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wEducatoarea joaca oarecum rolul cristalului care polarizeaza lumina difuzd si o
transformd in raze, ce se raspdndesc ca intr-un splendid curcubeu”.

S. Herbiniere — Lebert

Psihologii formuleaza observatii convergente catre ideea ca dezvoltarea creativitatii
presupune stimularea la copii a curajului de a emite ipoteze, chiar hazardate (evident nu
absurde), capacitatea de a aprecia in ce masura este plauzibila o anume ipoteza, de a elabora o
strategie de lucru si nu de a astepta de-a gata o solutie. A dezvolta capacitatile creative ale
gandirii inseamna a cultiva flexibilitatea, abilitatea de a gandi lateral, originalitatea, fluiditatea
organizare, reordonare.

In privinta tipurilor de invitare, care si dinamizeze strategiile didactice aplicate in
activitatile din gradinitd, se poate opta pentru imbinarea urmatoarelor tipuri de invatare:
invdtare prin joc, Invatare creativd, invatare prin cooperare, invatare prin descoperire si
invatare problematizata. Este necesara dezvoltarea laturii ludice a personalitdtii pentru a putea
privi solutiile cu fantezie si inventivitate. In cele ce urmeazi vom exemplifica modalititile de
stimulare a gandirii laterale prin activitatile instructiv-educative din gradinita:

Ceea ce reprezintd mobilul in actul de creatie este introducerea in organism a starii de liniste.
Modalitatea care poate fi aplicata cu succes pentru a se ajunge la aceasta stare de confort si
liniste interioara o reprezinta sugestia. Exemplu: ,,Copii, inchideti ochisorii! Toti copiii se
odihnesc! Sunteti foarte relaxati! Stresul va paraseste. Va simtiti din ce In ce mai relaxati. Nu-
1 asa cd simtiti cum linistea va inunda trupul? Acum puteti deschide ochisorii si sd Incepeti
munca!”. Aceasta metoda poate constitui momentul introductiv, exercitiul de dinaintea etapei
de creatie, de gasire a solutiilor pentru rezolvarea unei probleme.

A. Stimularea gandirii laterale a copiilor prin intermediul jocurilor de rol

Jocurile de rol se impart 1n jocuri de creatie cu subiecte din viata cotidiand si jocuri de
creatie cu subiecte din basme si povesti si reprezintd un mijloc de realizare eficient pentru
dezvoltarea limbajului copiilor, a gandirii logice, laterale, critice, a abilitatilor socio-

emotionale. In functie de tematica jocului si de ceea ce este mai important a se viza in jocul



respectiv, educatoarea, prin decorul, costumatiile si materialele puse la dispozitie copiilor,
poate stimula gandirea laterald a copiilor prin prezentarea unei probleme careia copiii trebuie
sa gaseasca solutii multiple de rezolvare.

O metoda care poate fi aplicatd cu succes in cadrul jocurilor de rol este metoda palariilor
ganditoare. Aceastd metoda reprezintd atit o tehnicd de invatare si comunicare, cat si o
modalitate de stimulare a creativitatii. Tehnica ,,Six Thinking Hats” a fost introdusa de
Edward de Bono, parintele conceptului de gandire laterald, unul dintre marile personalitati ale
lumii. Aceastd metodd se bazeaza pe interpretarea de roluri in functie de palariuta aleasa.
Culoarea palariutei este cea care defineste rolul. Palariile sunt descrieri ale comportamentelor,
si nu ale oamenilor. Palariile pot fi puse in perechi: verde cu albastra, alba cu rosie si neagra
cu galbena. Copiii pot purta pe rand mai multe palarii, incercand si alte puncte de vedere, alte
tipuri de abordare a problemei. (,,Hai sa incercam si pdldria verde!”). Copiii vor gasi solutii,
se vor consulta, vor interpreta roluri fie pe rand, fie fiind reprezentati de un lider. Prin
intermediul acestei metode copiii invata sd-si exteriorizeze trairile afective, sa comunice ceea
ce simt fara a avea retineri, sa ia decizii si sd evite greselile.

B. Stimularea gandirii laterale a copiilor in cadrul activitatilor specifice centrului de

interes Biblioteca — ALA1 si DLC, DOS

Interesul pentru creatia metaforica din limbajul copiilor reprezintd o preocupare
permanentd a cadrelor didactice 1n cadrul lectiilor ce vizeaza stimularea creativitatii, intrucat
limbajul si vocabularul copiilor sunt pline cu metafore. Tn cadrul experientei lor lingvistice,
copiii Intdlnesc atat cuvinte care redau exact ideea care trebuie exprimata (sensul propriu), dar
si cuvinte al caror sens este altul decat cel obignuit (sensul figurat).

Avand ca suport o plansa coloratd in rosu, copiii sunt intrebati ce le sugereaza aceastd
culoare. La inceput plansa le sugereaza doar o culoare calda — rosu. Apoi, incet, incet, copiii
vor reusi sd se detaseze de situatia concretizata intr-o plansa coloratd in rosu si cu ajutorul
imaginatiei, vor reusi sa vada in aceasta culoare ideea de foc, flacari, iad, apus de soare, rasarit
de soare, inima insangerata, sfarsit de lume, caldura imensa, secetd, ardere. Folosind o plansa
coloratd in albastru, din nou, copiii sunt intrebati ce le sugereaza aceasta culoare. Ideea de
albastru i va duce pe copii la ideea de cer, limpezimea lacurilor, lacrimi de inger, tristete, rdceald,
plutire. Copiii invata in felul acesta ca pot sa vada dincolo de concretul lucrurilor.

Exersand la fiecare inceput de ora aceasta strategie, copiii vor Intelege ca fiecare poate sa
vada in culoarea respectiva, fara teama, ceea ce simte, ceea ce crede, educatoarea neputand
sa-1 contrazica si, astfel, sa-i blocheze descatusarea imaginatiei. Aceasta tehnica are rolul de a

stimula imaginatia, gandirea laterald a copiilor, capacitatea acestora de a gasi multiple solutii



de rezolvare a unei probleme fara teama de a fi contrazisi, criticati, judecati. Educatoarea
trebuie sa manifeste toleranta fata de sugestiile copiilor si sa le accepte ideile ca fiind rodul
imaginatiei lor. Copiii trebuie incurajati si apreciati pozitiv, tocmai pentru a nu le bloca
imaginatia. Gandirea laterala nu utilizeaza negatii, asa cum este in cazul gandirii verticale.

Pentru dezvoltarea creativitatii verbale, a gandirii laterale (gandirii divergente) a
copiilor, se pot realiza povestiri cu inceput dat sau cu final dat, povestiri pe bazd de imagini,
povestiri in care educatoarea sa prezinte doar personajele sau doar 5 — 8 cuvinte care sa apara
in povestea creatd. Se pot crea povestiri prin modificarea finalului uneia deja cunoscute de
catre copii. Folosindu-se metode de stimulare a creativitatii educatoarea poate crea cu copiii
povestioare prin metoda predictiilor, ei elaborand idei, predictii cu privire la ceea ce se poate
intdmpla ntr-o poveste.

In cadrul activititilor DLC si DOS am folosit metoda predictiilor, copiii imaginandu-si
continuarea fragmentului spus de educatoare si elaborand predictii. Este o metoda care
contribuie la stimularea imaginatiei creatoare a copiilor, la dezvoltarea fluentei, spontaneitatii
si originalititii verbale, prin care s-ar putea crea alte povesti de cétre copii. Este indicata
repetarea predictiilor elaborate de ei, pentru a le deschide noi orizonturi in crearea de povesti.
Se pot realiza diverse tipuri de exercitii creative, crearea unor poezioare scurte, ghicitori,
cvintete. Se pot realiza exercitii de formulare de intrebari, prin intermediul metodei explozia
stelara.

Utilizand cea mai cunoscutd si eficienta metodd de stimulare a creativitatii,
brainstormingul, educatoarea poate derula diverse exercitii creative, care sa vizeze in mod
special fluiditatea verbala, flexibilitatea si originalitatea copiilor. (ex. Enumerati cat mai multe
cuvinte care sa inceapa cu silaba ca / cu prefixul im / format din 2 silabe etc; exercitii de
completare a unor comparatii rosu ca... / dulce ca.../ frumos ca...des ca...etc; enumerarea de
obiecte dupad criteriu dat (formad, culoare s.a.); enumerare de cel putin 5 utilizari neobisnuite
ale unui obiect banal sau cel putin 5 analogii posibile intre doua obiecte, fiinte, fenomene;
enumerarea a cel putin 7 povesti in care apar personaje-pasari etc.). Prin aceste tipuri de
exercitii i jocuri creative, In care se folosesc si metode de stimularea a creativitdtii se
dezvoltd pe langa potentialul creativ al copiilor si procese psihice ca: gandirea laterala,
gandirea logica, imaginatia, limbajul, atentia.

C. Stimularea creativititii muzicale prin intermediul activititilor DEC si ALA2
Muzica ofera libertatea deplind, descatusarea spirituald, confort psihic necesar, conexiuni
cu diferite aspecte reale si imaginare, toate acestea constituind premise ca imaginatia sa se

descatuseze, sa prelucreze informatia muzicala intr-o formuld personald, originala, specifica



celui care imagineaza. Copiii pot fi antrenati in discutii de genul: ,,Cdnd spunem muzica la ce
ne gandim? (La vuietul marii, la plescaitul ploii, la tunet); Ce culoare ne sugereaza marea?
(Albastra, rosie ...); Dar ploaia? (Gri, albastru ...); Dar tunetul? (Negru, gri ...)”. Copiii
realizeaza conotatii intre sunet si culoare si creeaza metafore legate de muzica. De exemplu,
atunci cand ascultd o muzica ritmata ce 1i duce cu gandul la ploaie, in mintea lor apar culorile
albastru, gri, culori ce le sugereaza ideea de cer, nesfarsirea apelor, lacrimi de inger, plutire,
zbor, ceatd, confuzie etc. Astfel, copiii pot vorbi despre aceasta muzica, la inceput doar
ritmata, ca fiind apoi o muzica a plutirii, muzica lacrimilor de inger, muzica zborului etc.

In cadrul activitatii DEC - , Pastisele”, am creat cu copiii un cantecel nou, pornind de la
versurile cunoscute de ei din prima strofa a cantecului ,,Copacelul din gradina”. Am schimbat
pe rand cate un cuvant din strofd, cantdnd impreund cu copiii. Am notat pe o hartiuta
cuvintele noi: copacelul / scaunelul; gradina / casuta; a-nverzit / s-a stricat; si cu-o raza / cu
ciocanul; soare / mester; alb / nou; a-nflorit / I-am reparat. Noul cantecel suna asa: Scaunelul
din casutal Primavara s-a stricat./ Cu ciocanul de la mester/ Nou ca neaua l-am reparat./
Scaunel, scaunel,/ Te iubesc de mititel. bis

Prin intermediul activitatilor DEC copiii cu inteligenta muzicala si nu numai pot crea
diverse cantecele, acompaniindu-se de jucarii muzicale si pseudoinstrumente, unele create
chiar de ei. Se pot realiza diverse exercitii prin care copiii pot compune propriile cantecele sau
ritmuri, pot face zgomote muzicale, folosindu-si propriul corp (sa fredoneze, sd batd din
palme, s@ pocneascd din degete sau sa bata din picioare).

D. Stimularea gandirii laterale, a imaginatiei creatoare §i a creativitdtii copiilor prin

intermediul activitatilor specifice DEC, DOS si Artd — ALAL ;

Continuturile invatarii din cadrul activitatilor DEC, DOS si Arta- ALAL sunt centrate pe
mai multe sectiuni: desen, picturd, modelaj, textile, hartie si constructii. Cercetdnd acest
de activitati se pot pune 1n valoare talentul, sensibilitatea copiilor, ineditul in exteriorizarea
trairilor acestora, precum si originalitatea, indemanarea si modalitatea prin care copiii
investesc gandire, emotie, empatie, afectiune Tn actul artistic. Copilul de varsta prescolara
mica creeaza pentru bucuria lui si a celor din jur, fara a constientiza faptul ca lucrarile lui pot
avea valoare artistici. Este recunoscutd inventivitatea cu care copilul restructureaza

perceptiile vizuale, transformandu-le in desene sau forme tridimensionale.

Orele de desen si pictura reprezinta o adevarata fascinatie pentru copii, iar felul in care ei

combind culorile reflectd propria lor personalitate, gusturile lor, lumea pe care vor s si-0



creeze ca apoi sa le apartind. Desenul artistic 1i inarmeaza pe copii cu priceperi si deprinderi
utile, cu munca de creatie. Activitatile de desen si pictura contribuie la realizarea unei gandiri
in imagini vizuale de o mare sintezd, ca rezultat al imbinarii datelor lumii obiective si a
personalitdtii creatoare a copilului. Desenul poate deveni un mijloc de exprimare in slujba
celorlalte categorii de activitati. Desenul, dupa Piajet, ca limbaj grafic, este un mijloc de luare
in stdpanire de catre copil a lumii exterioare. Desenul infantil se aseamana cu jocul simbolic,
care apare cam 1n aceeasi perioadd de exprimare grafica. Copiii Tnvata prin joc, de aceea este
indicata transpunerea in plan ludic a diverselor forme de creatie. Productiile copiilor cunosc o
evolutie de la nonfigurativ la figurativ, observandu-se in lucrarile lor combinari personale de
ritmuri ale unor forme de organizare a spatiului estetic, care reflectd o anumitd mobilitatea
(fluiditate) a gandirilor in structurarea cunostintelor legate de expresivitatea ritmului unei

compozitii plastice.

Prin activitatile de desen si picturd se dezvoltd spiritul creator al copiilor, imaginatia lor
creatoare, precum si sensibilitatea cromatica. Lumea culorilor, dragostea si interesul pentru
artele plastice il preocupa pe prescolar dupa varsta de 4 ani. Daca la 3 ani copilul traseaza
linii Intdmplatoare, foloseste o singurd culoare, la 4 ani, acesta reuseste sa dea o valoare
deosebita desenului pe care-l face, dandu-i organizare liniara, contururi ce redau simboluri si
cromatica sa devine originald si generoasd. Acum se pot utiliza testele proiective: casa,
familie, arbore, pete de cerneald. Se pot realiza diverse jocuri-exercitiu: ,,Completeaza ce
lipseste’’, ,,Ce a uitat pictorul? ”’, ,,Ce poti desena cu ajutorul cifrelor? ’’, Ce poti desena
folosind cercuri / patrate / dreptunghiuri, triunghiuri?’’, exercitii de obtinere de noi culori
sau de tonuri, precum exercitii de desen a unor elemente pe baza de versuri, care le sunt
foarte dragi copiilor.

Ca metode moderne pentru activitatile de desen amintim: metoda sexualizarii, metoda
substitutiei, metoda risipeste singurdtatea. Dintre tehnicile traditionale si moderne de pictura
prin care este stimulatd imaginatia creatoare a copiilor enumeram: tehnica stampilelor din
cartofi, tehnica desenului decorativ cu ajutorul pieptenului, tehnica pensulei aplicate, tehnica
tamponului din deseuri textile, tehnica picturii cu pasta de dinti, tehnica picturii cu ata,
tehnica fuzionarii in masa la margine, tehnica picturii cu palma, tehnica picturii cu pic,
tehnica jocului cu puncte de culoare etc.

Modelajul si construirea de catre copil a unor obiecte din diferite materiale reprezinta un
mod de a educa dexteritatea, creativitatea si simtul estetic. Activititile de modelaj din

gradinitd dezvolta imaginatia copiilor, dandu-le posibilitatea de a-si exterioriza gandurile prin



rezultatele unei activitati concrete in care transforma un material brut intr-un obiect frumos,
util, care atrage dupa sine satisfactia reusitei si formarea unei atitudini corecte fatd de munca.
In activitatile practice, Arta —ALA1 si DOS, se pot crea diverse lucriri folosind tehnici
de lucru variate: rupere; tdiere ritmica; decupare cu foarfeca liniar (forme plane), circular
(colajul grafic) sau decuparea unui modul (ex. Hora de hartie), ruperea si montarea pe drept si
pe rotund (colajul cu margini tremurate), mototolirea, rasucirea hartiei; rularea, insirarea,
legarea, nodul; modelarea fibrei vegetale; indoirea sarmei, colaje, tehnicile origami si tangram
etc. Educatoarea trebuie sa stimuleze potentialul creativ al copiilor, oferind doar informatii
privind modul tehnic de realizare a lucrarilor, restul fiind rodul imaginatiei si muncii acestora.

E. Stimularea gdndirii laterale si a capacitatilor creatoare prin jocurile de constructii

Jocurile de constructii se impart in 5 categorii, In functie de aplicabilitatea lor practica:
jocuri de constructii (cu pietre, nisip, cuburi, bare din lemn sau metal etc.), jocuri de
constructii, de asezare pe suprafete plane, de suprapunere si imbinare (ex. Casa bunicilor,
Castelul, Gradinita noastra etc.), jocuri de constructii cu materiale din natura si deseuri
industriale (ex. Mobilierul papusii, Oraselul copiilor, Covor de toamna etc.), jocuri de
constructii cu caracter tehnic (ex. Trenul, Camionul, Parcul de magsini etc.) si jocuri de
constructii in aer liber (ex. Castel din nisip, Oameni de zapada, Sa facem prajituri etc.);

Pentru tema ,,Florile din gradina”- DOS, le-am sugerat copiilor sd-si imagineze ca sunt
niste paianjeni care vor sa-si teasa panza pe flori. Pe mese au primit flori perforate din carton
colorat si fire textile, iar tehnica de lucru a fost snuruirea. Copiii au creat adevdrate panze de
paianjen. Am folosit sugestia si in activitatea ,,Farfuriile pofticioase”, unde copiii si-au
imaginat cd sunt niste farfurii pofticioase si ca-si doresc sd manance ceva dulce. Majoritatea
copiilor si-au imaginat ca si-ar dori fructe, asa ca au construit din nasturei colorati tot felul de
fructe pe farfurioare.

Prin intermediul jocurilor de constructii este stimulata independenta, gandirea laterala,
initiativa si atitudinea creativa a copiilor. Tematicile trebuie astfel formulate incat sa provoace
imaginatia copiilor, modelul creat de copii urmand doar intr-o oarecare masurd modelul
initial. Creativitatea copiilor este stimulatd prin realizarea unor lucrari de catre copii in functie
de cerintele formulate de educatoare. (ex. Construieste cat mai multe obiecte folosind doar
aceste piese! — numar constant de piese sau: Gdndeste-te cum ai putea construi si altfel acest
obiect!).

In cazul jocurilor de creatie colective, educatoare trebuie sa repartizeze in mod echitabil
sarcinile, materialele didactice, prevenind tendinta unor copii de a monopoliza actiunea si

iscarea unor blocaje in actul creatiei cum ar fi: egoismul, stare agitatd intre copii, lipsa



initiativei si fanteziei, complexe de inferioritate, lipsa de curaj etc. Indiferent de natura jocului

F. Stimularea gandirii laterale prin jocurile logice

Jocurile logice acopera o arie foarte variata de activitati, de la cele de intuire a notiunii
de multime la cele de rezolvare de probleme cu sau fara date numerice. Esalonarea acestor
tipuri de jocuri este indicata si se referd la faptul ca prin diversele variante ale aceleiasi
categorii de jocuri se stimuleaza capacitatile gandirii, jocurile devenind mai interesante, mai
atractive pentru copii. Sunt jocuri libere (pregatitoare), jocuri pentru construirea multimilor,
jocuri de aranjare a pieselor in tablou, jocuri de diferente, jocuri de cercuri, jocuri de formare
a perechilor, jocuri de transformari, jocuri cu multimi echivalente (echipotente).

Prin intermediul jocurilor logice copiii isi formeaza notiuni, invatd sd opereze cu
concepte noi, si compare piese, sa le clasifice, sa le integreze intr-un tablou pe baza unor
cerinte date, sa formeze multimi cu ele, ceea ce in plan mental conduce la formarea unor
reprezentdri clare, care le vor dezvolta copiilor, in timp, imaginatia reproductiva si creatoare.
Prin astfel de jocuri se pun bazele operatiilor gandirii, care sunt imperios necesare si in actul
creatiei.

G. Stimularea creativitdtii prin intermediul activititilor extracurriculare

Dezvoltarea creativitdtii se poate realiza atat individual, cét si in grup. Cadrul didactic
poate organiza diverse activitati scolare, dar si extrascolare, prin care le dezvolta elevilor atat
imaginatia, cat si creativitatea. Imaginatia reprezintd procesul psihic al carui rezultat il
constituie obtinerea fenomenelor psihice noi pe plan cognitiv, afectiv sau motor, obtinerea
unor reactii. Educatoarea poate realiza diverse scenete, programe artistice, lectii-vizita,
concursuri cu tematicd variatd, excursii, expozitii.

Expozitiile reprezintd oglindirea a tot ceea ce este nevazut si nestiut, dar care totusi
existd 1n sufletul si modul de a gandi al copilului. Expozitiile sunt o materializare a
potentialului creativ si artistic al copiilor, care indicdi munca meticuloasa, strddania lor,

imaginatia si originalitatea de care dau dovada.
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