PROIECT DIDACTIC JOCURI SI ACTIVITATI LIBER - ALESE

Profesor Gheorghitd Consuela
G.P.P. “Gulliver” Suceava

GRUPA: Nivel I/ mica ,,Greierasii”
TEMA ANUALA DE STUDIU: ,,Cu ce si cum exprimim ceea ce sim{im?”
TEMA SAPTAMANALA INDEPENDENTA: , Bucurii in jurul bradului”
CATEGORIA DE ACTIVITATE: Jocuri si activitati liber-alese
TEMA ACTIVITATII: ,,Cursa spiridusilor lui Mos Criciun” - joc de miscare
»Trezeste-te, Mos Craciun!”- joc senzorial

SCOPUL ACTIVITATII: Satisfacerea nevoii de miscare, recreere a copiilor, prin exersarea
deprinderilor motrice insugite anterior si a capacitatii auditive, prin crearea unei atmosfere
competitive, de destindere si buna dispozitie.
OBIECTIVE OPERATIONALE:

e sd se orienteze 1n spatiul delimitat pentru joc;

e sd raspundd motric la o sarcind data (mers, alergare);

e sarespecte regulile jocului;

e siidentifice copilul care 1-a “trezit” pe Mos Craciun, folosind analizatorul auditiv,
denumindu-I;
sa dea dovada de rabdare intr-o sarcina ce implica asteptare;

e sd execute corect sarcinile jocului, respectand regulile jocului, In vederea reusitei

echipei;

REGULA DE JOC: ,,Cursa spiridusilor lui Mos Craciun”

Copiii sunt organizati in 2 echipe. Primii copii din cele 2 siruri vor merge transportand
un saculet cu cadouri pana la primul simbol, pe care il vor ocoli, apoi vor alerga pana la bradut,
unde vor astepta ca ceilalti colegi sa parcurga traseul. Dupa, ce toti copii vor parcurge traseul,
cursa se va relua in sens invers. Castigatoriii vor fi copiii din echipa care va termina prima
traseul.

REGULA DE JOC:,,Trezeste-te, Mos Craciun!”

Copiii sunt asezati in formatie de semicerc, in fata lor aflandu-se un copil legat la ochi
care va interpreta rolul lui Mos Craciun.

La inceperea jocului, educatoarea face semn unui copil din semicerc care striga:
,, Trezeste-te, Mos Craciun!”. ,,Mos Craciun” se trezeste si intreaba copiii :

“Cine m-a trezit din somn?”, iar copiii raspund: ” Ghici, ghici, ghici!”, iar mosul se indreapta
spre cel pe care banuieste ca l1-a strigat.

Daca a ghicit copilul care i-a strigat numele, schimba rolurile intre ei, daca nu ghiceste
trece din nou in mijloc si asteapta sa fie strigat din nou. Daca nu ghiceste dupa trei incercari,
este inlocuit cu un alt copil.

ELEMENTE DE JOC: intrecerea, surpriza, aplauzele, punerea caciulitelor colorate, recitarea
versurilor
STRATEGII DIDACTICE:
Metode si procedee: conversatia, explicatia, observatia, demonstratia, exercitiul, jocul;
Resurse materiale: fasii de hartie, caciulite de spiridusi, saculeti, obiecte ce reprezinta
puncte de reper (braduti, oameni de zapada)
Forme de organizare: frontal, in echipa, individual
DURATA: 15 minute
BIBLIOGRAFIE:



» MEN, ,,Curriculum pentru educatia timpurie”, 2019



Evenimentele

Strategiile didactice

di - Continutul stiintific Metode si | Mijloace de Evaluarea
idactice A els A
procedee invatimant
1. Captarea Orientarea atentiei copiilor catre bucuriile prilejuite | Conversatia Proba orala:
atentiei de apropierea sarbatorilor de iarna si de venirea lui Mos | Observatia Raspunsurile
Craciun printr-o scurta conversatie. copiilor
2. Anuntarea Motivarea la nivelul de intelegere al copiilor, a | Expunerea,
temei si a scopului i a obiectivelor urmarite. Explicatia
obiectivelor Copiii vor fi anuntati ca vor invita doua jocuri noi:
,»Cursa spiridusilor lui Mos Craciun”, ,,Trezeste-te,
Mos Criaciun!”
3. 1. a) Explicarea si demonstrarea jocului de
Prezentarea miscare ,,Cursa spiridusilor lui Mos Craciun” Observarea
optima a Copiii sunt organizati in 2 echipe. Primii copii din cele sistematica a
continutului | 2 siruri vor merge transportand un saculet cu cadouri comportamentulu
si dirijarea | pand la primul simbol, pe care il vor ocoli, apoi vor i copiilor
invatarii alerga pana la bradut, unde vor astepta ca ceilalti colegi

sa parcurgd traseul. Dupd, ce toti copii vor parcurge
traseul, cursa se va relua In sens invers. Castigatoriii
vor fi copiii din echipa care va termina prima traseul.
b) Jocul de proba
Se va realiza jocul de proba cu ajutorul a doi copii,
cate unul din fiecare echipa.
¢) Desfasurarea propriu-zisi a jocului de miscare.
Se va urmari derularea actiunii de joc, respectarea
regulilor jocului, interrelationarea si comunicarea
dintre copii.

Primii doi copii din cele doua echipe, in functie de
culoarea caciulitei pe care o poarta vor porni din fata
liniilor trasate pe sol (fasie de hartie lipitd pe
pardoseald). La fluierul educatoarei, porneste cate un
copil din fiecare grupa, care va exersa urmatoarele
actiuni motrice: mersul cu transportul unui obiect, la un
punct stabilit, ocolirea acelui punct de reper si alergare
pana la un alt reper (bradut) unde vor astepta alti copii
sd parcurga traseul.

Jocul se termina cand toti copiii din cele doua grupe
au parcurs traseul.

Va fi desemnata castigitoare echipa a carei membri
au parcurs primii traseul.

Educatoarea 1i va indruma si ajuta pe copiii care
intdmpina dificultdti pe parcursul desfasurarii jocului.
2. a) Explicarea si demonstrarea jocului de atentie:
» Irezeste-te, Mos Craciun!”

Copiii sunt asezati in formatie de semicerc, in fata lor
aflandu-se un copil legat la ochi care va interpreta rolul
lui Mos Craciun.

La inceperea jocului, educatoarea face semn unui copil
din semicerc care striga: ,, Trezeste-te, Mos Craciun!”.
,,Mos Craciun” se trezeste si intreaba copiii :

“Cine m-a trezit din somn?”, iar copiii raspund: ”
Ghici, ghici, ghici!”, iar mosul se Indreapta spre cel pe
care banuieste ca l-a strigat. Daca a ghicit copilul care
i-a strigat numele, schimba rolurile intre ei, dacd nu
ghiceste trece din nou n mijloc si asteapta sa fie strigat
din nou. Daca nu ghiceste dupd trei incercari, este
inlocuit cu un alt copil.

b) Jocul de proba

Se va realiza jocul de proba cu ajutorul a doi copii.

¢) Desfiasurarea propriu-zisi a jocului de atentie.
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Jocul se repetd de mai multe ori, fiind legati la ochi,
pe rand, cat mai mulfi copii din grupa.

Se va urmari derularea actiunii de joc, respectarea
regulilor jocului, interrelationarea si comunicarea
dintre copii.

Educatoarea ii va indruma si ajuta pe copiii care
intdmpina dificultati pe parcursul desfasurarii jocului.
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4, Evaluare

Se fac aprecieri generale si individuale asupra
modului in care au participat copiii la cele doua jocuri.
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