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Conceptia stiintifica cu privire la procesul de cunoastere la copii, subliniaza importanta si
necesitatea cunoasterii concrete, senzoriale la varsta perscolaritatii, deoarece numai experienta
dobandita de copil prin contactul direct cu realitatea, avand un caracter emotional intens, 1i da
posibilitatea de a atinge o noud treaptd a cunoasterii — cunoasterea rationald. Activitatile de
invatare trebuie sa fie orientate spre observarea mediului inconjurator. Observatiile se desfasoara
la coltul viu din grupa, in curtea gradinitei sau cu ocazia unor excursii $i drumetii.

Experimentarea i observarea nemijlocitd a realitatii constituie cei doi stalpi de susfinere
ai unei metodologii active in predarea stiintelor, deziderat exprimat inca de la sfarsitul secolului
al XI1X-lea de adeptii ,,scolii active”.

“Invatarea prin descoperire este metoda didactica in care cadrul didactic concepe si organizeaza
activitatea astfel incat sa faciliteze copilului descoperirea prin efort propriu a cunostintelor,
(1. Cerghit)

Deoarece textele cu caracter stiinfific ocupa o arie foarte mare, cuprinzand toate
domeniile de invatare, voi prezenta doar o mica secventa luata din proiectul tematic “Fenomene
ale naturii” urmatd de detalierea unor exemple de activitdfi de invatare care pot fi realizate la
nivelul grupei mari. Unele din exemplele urmatoare de activitati de invatare ilustreaza modul in
care experimentul poate fi utilizat ca metoda de invatare.

Experimentele se folosesc de obicei integrate, in numar mai mare sau mai mic, in diferite
etape ale lectiilor.

Experimentul — Fenomene ale naturii. Scopul: identificarea experimentald a unor fenomene ale
naturii. Obiective:

- sd observe/ denumeasca fenomene din mediul inconjurator;

- sa formuleze intrebari in legatura cu fenomenele observate.

Materiale necesare: coli de hartie colorata, o cutie de carton sau o tava, faina alba cat sa
umple cutia pe o grosime de 2 cm, sita, picaturi de ploaie.

Mod de desfasurare: copiii toarnd faina alba intr-o tava sau cutie de carton, astfel incat
grosimea stratului de faina sa aiba 2 cm. Se niveleaza suprafata fainii cu o linie si apoi se lasa in
ploaie 2-3 minute. Copiii aduc faina in grupa, o toarna in sitd si o cern. Ceea ce a ramas in sita a
fost un continut cu picaturi de ploaie conservate, care au fost observate de copii. Pentru a fi si
mai bine vazute, continutul ramas in sita a fost pus pe coli de hartie colorata.

Am solicitat raspunsuri la cateva intrebari: “Ce forma au picaturile de ploaie? Cat de mari
sunt picaturile de ploaie? Toate picaturile de ploaie sunt la fel?”

Copiii au fost incurajati sa pund intrebari in legaturd cu ploaia. Le-am spus cd apa se
gaseste pe Terra si sub forma solida, in zdpada si gheturi. Cantitatea de apa de pe Pamant ramane
mereu aceeasi. Apa se evapora din mari i oceane, rauri si lacuri, dar se intoarce sub forma de
ploaie. O mica parte din apa planetei se afld in aerul pe care-1 respiram sau sub forma de nori.

Al doilea experiment — Fenomene ale naturii. Scopul: observarea unor fenomene ale
naturii. Mod de desfasurare:

A. Observarea fenomenului de condensare.

Am format grupe de cate 4 copii; am pus peste o ceasca plind cu apd fierbinte cate un
borcan (la fiecare grupa). Copiii au primit ca sarcina si observe aparitia picaturilor de apa pe
peretii borcanului. Aburul din cand se va ridica si va condensa peretele borcanului,
transformandu-se 1n picaturi de apa.

B. Observarea fenomenului de evaporare.



Copiii vor pune apad in farfurioare intinse, apoi le vor plasa la lumind, pe pervazul
ferestrelor. Dupa cateva zile, apa va “disparea”. Voi cere copiilor raspunsuri pentru intrebarea:
“Ce s-a intdmplat cu apa?”. Raspunsul corect va fi: “Apa s-a evaporat.” In realitate, ea exista in
mediul respectiv sub forma de vapori.

Un alt experiment, recunoasterea si descrierea unor caracteristici ale celor 4 anotimpuri
dupa variatia temperaturii apei.

Scopul: initierea in 1intelegerea unor notiuni fundamentale privind temperatura,
anotimpurile si reprezentarea grafica a acestora.

Comentariu: prin aceastd activitate am urmadrit ca prescolarii sd citeasca un termometru
real, sa inregistreze temperatura pe care au citit-0 pe termometru prin colorare pe un desen care
reprezintd termometrul (dupa ce au vazut temperatura pe un termometru real si apoi au corelat
temperatura cu anotimpul adecvat); vor lipi desenul pe imaginea ce reprezintda anotimpul potrivit
temperaturii identificate.

Materiale necesare: 4 termometre de exterior, imagini cu cele 4 anotimpuri — pentru
fiecare elev, 4 jumatati de recipiente pentru sucuri cu capacitatea de 2 litri, apa la diferite
temperaturi; cate 4 termometre de hartie pentru fiecare copil; imagini in care fiecare copil sa
poata indica prin colorare valoarea temperaturii; creioane colorate; lipici.

Mod de desfagurare: am chemat copiii in jurul meu si am facut cateva exercitii de citire a
termometrului folosind un termometru mare de exterior. Am dat termometrul copiilor, care, pe
rand, au citit gradatiile mari. Am introdus notiunea de grade. I-am intrebat apoi ce temperaturi
corespund pentru cald si ce temperaturi corespund pentru rece. Care sunt cele patru anotimpuri?
I-am pus sd repete in ordine de cateva ori numele anotimpurilor pentru a-i ajuta sa inteleaga
ciclicitatea anotimpurilor. Le-am explicat ca vor investiga diferite temperaturi ale apei in diferite
anotimpuri. Fiecare anotimp va fi investigat in “statii” special organizate care vor fi ocupate pe
rand de cate un grup de copii. Am organizat grupa in grupe si le-am explicat cum sa lucreze
fiecare grupa. Am precizat ca grupele se vor roti pentru a desfasura toti copiii, toate activitatile.

Copiii au fost impartiti in patru grupe prin numarare $i toti cei cu numarul 1 au format
prima grupa, cei cu numarul 2 — grupa 2 si asa pana la 4. Fiecare copil a primit imagini cu cele 4
anotimpuri si cate 4 termometre de hartie, creioane colorate.

Fiecare statie a avut imaginea unui anotimp, un vas cu apa in care a fost situat un
termometru mare. Apa din vas a fost astfel potrivita incat temperatura indicatad de termometru sa
reprezinte caracteristica anotimpului din imagine. Astfel, pentru iarnd — 0 C; pentru primavara —
20 C; pentru vara — 35 C — 40 C; pentru toamna — 10 C.

Copiii au privit intdi termometrul la fiecare statie, apoi au redat nivelul temperaturii prin
colorare pe termometru de hartie. Au lipit apoi termometrul colorat pe imaginea care reprezinta
anotimpul corespunzator. Pentru evaluare, fiecare copil a trebuit sa coloreze cate un termometru
pentru fiecare anotimp si sd il lipeasca pe imaginea potrivitd. La sfarsitul activitatii, toate
imaginile primite de copii au fost insotite de termometre de hartie cu temperatura identificata in
statiile fiecarui anotimp.

Descoperirea didacticd se realizeaza prin metode didactice diferite: observarea dirijatd;
observarea independentd; Invatarea prin incercari- experiente; studiul de caz; problematizarea;
studiul individual etc. Deci, relatia experiment — invatare prin descoperire, de fapt relatia metoda
— procedeu, este o relatie dinamica: metoda poate deveni ea insdsi procedeu, in cadrul altei
metode, tot asa cum un procedeu poate fi ridicat la rang de metoda, la un moment dat.

Un rol important in cadrul experimentului il are si observarea care are o deosebita
valoare euristicd si participativd, deoarece permite o perceptie polimodala, pe baza a cat mai
multor simturi, detectarea si extragerea unei informatii noi prin eforturi proprii. Prin intermediul
ei se urmareste explicarea, descrierea si interpretarea unor fenomene printr-o sarcind concreta de
invatare, totodata contribuind la formarea si dezvoltarea unor calitdti comportamentale, precum:
consecventa, rabdarea, perseverenta, perspicacitatea si imaginatia; a gandirii cauzale, a spiritului



de observatie si de colaborare (observatie pe grupe). Corelarea observarilor de scurtd durata sau
de lunga durata cu diferite experimente determind cresterea eficientei invatarii.
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