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Abstract

Prin acest articol dorim s raspundem intrebarii copiilor — De ce?, dar si sa-i sprijinim
pe profesori dand rdspuns si la intrebarea adultilor CUM? pentru a redescoperi bucuria
invatarii impreuna.

Pe parcursul articolului vom detalia metode si strategiile pe care profesorii le pot utiliza
pentru a fi mai aproape de copii, pentru a oferi timp fiecaruia si pentru a invata impreund cu
ei.

Cuvinte cheie: experiment, poveste, descoperire, bucurie
Introducere

Sistemul educational este parte a sistemului social si reflecta in acelasi timp nevoile
necesard o schimbare a modului 1n care predam si invatam. Copiii de azi se pregatesc pentru o
lume 1n schimbare, pentru meserii care acum sunt pldmadite si care au nevoie de abilitati
variate. Dacd 1n scoald sau gradinitd copiii incep sd invete in mod sistematic notiuni din
domeniul stiintelor si de multe ori procesul acesta este perceput ca fiind dificil sau plictisitor
vor refuza s invete. De la bucuria de a descoperi la bucuria de a invita este un pas esential. In
masura 1n care spatiile destinate invatarii vor fi percepute ca spatii de dezvoltare, descoperire
si prietenie aldturi de locuri de invatare, ele vor deveni mai atractive.

Profesorii au nevoie si ei de entuziasm si bucurie atunci cand predau si cand le
impartasesc copiilor cunostinte. Povestile si experimentele alaturi de jocuri reusesc sa-i
sprijine pe profesori in demersul lor.

De ce invitare prin experiment?

Primele metode de invatare pe care le cunoastem sunt cele folosite in familie si se
referd la prezentarea unor modele care apoi sunt imitate. Metoda cea mai frecvent utilizata
este cea bazatd pe actiune am facut — am vazut — am crezut. Toate acestea conduc catre
acumularea unor informatii importante si conduc la stabilirea unor relatii sociale incd de la
varste foarte mici.

Invatarea formala este cea care asigurd baza intr-un cadru institutionalizat, impartit in
functie de grad prescolar, scolar, post-scolar, universitar si post-universitar. Principalele
categorii de metode de predare utilizate acum sunt comunicare orald, explorare si metoda
bazatd pe actiune. Fiecare dintre acestea oferind copiilor informatii, insa in functie de fiecare
personalitate acestea vor putea fi retinute si apoi utilizate Intr-o masurd mai mare sau mai
mica.

In invatamantul prescolar sunt folosite in proportii oarecum egale cele trei categorii de
metode, Tnsd pe masurd ce copii ajung la scoala, liceu si apoi facultate incepe sa predomine
comunicarea orala (peste 50% din informatie ajunge la copii prin expunerea orala a
profesorilor), iar explorarea si experimentele 1si reduc proportia mai mult sau mai putin in
functie de profesor si de specificul materiilor predate. Figura — Piramida invatarii ilustreaza
procentul in care copii reusesc s retind informatiile in functie de metoda de predare utilizata.
Acestea sunt procente medii, insa in functie de varstd si personalitatea fiecarui copil ele pot
varia. Se recomanda utilizarea alternativa a diferitelor metode pe parcursul aceleiasi ore
pentru a putea captiva, cointeresa citi mai multi elevi.
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Figura: Piramida Invatarii

Invitarea deprinderilor practice si a notiunilor stiintifice prin expunere orald si citit are o
eficientd extrem de scdzutd (<5%) si de aceea In invatamantul de masa se utilizeaza foarte
frecvent demonstratiile teoretice si cele frontale sau prin intermediul metodelor multimedia.
Din nefericire putini copii inscrisi in invatdmantul de masa pand la varsta de 10 ani realizeaza
experimente si au ocazia sa le prezinte colegilor sau parintilor. Profesorii pot face diferenta!
Kolb ne prezinta modul in care percep copiii invatarea prin experiment si modul in care
acesta conduce catre observarea reflexiva si conceptualizare.
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Experimentare Observare reflexiva

Conceptualizare

Figura Cercul Kolb al invatarii
Experientele copiilor in gradinita pot fi diferite in functie de felul fiecaruia de a fi, dar si de
stimulii pe care 1i intdlneste zilnic. Cei care au ocazia sa-si puna intrebdri, sd experimenteze,
sa caute raspunsuri sau sd discute cu alti copii subiecte concrete, de viatd ajung sa inteleaga
mai tarziu de ce Invatd. Cu alte cuvinte Invatarea capata sens si este doritd. Centrele de stiinte,
constructii, arte, nisip si apa sunt extraordinare pentru ca oferd experiente si experimente noi
mereu.
Ce facem mai intai?
Conform curicumului pentru invatamantul prescolar fiecare grupa trebuie sa existe o zond
permanenta dedicatd stiintelor. Pentru a putea realiza experimente, pentru a putea oferi
copiilor ocazia sa realizeze si singuri experimente acest centru ar trebui sa contina:
e materiale didactice utilizate frecvent (cel putin sdptamanal) lupe, pipete,
instrumente de masurd, sablonul de harta;
e materiale din natura: frunze, roci, scoici, seminte etc.
e carti non-fiction, jocuri didactice (patterns, puzzle, cuburi, figuri geometrice
2D si3D)
e optional observator anotimp: esantioane de sezon
e optional padure pedagogicd: imagini, minim 2 tipuri scoartd, sectiune transversald
pentru observarea inelelor de crestere, esantioane de seminte, frunze

Inainte de a incepe proiectarea didactica ar fi util ca profesorii sd raspunda unei serii de
intrebari:



* Ce notiuni trebuie predate si abilitatile care pot fi dezvoltate?

+ Care sunt experimentele potrivite in functie de context (numarul copiilor, varsta,
cunostintele anterioare, experienta, locul in care putem realiza activitatea, materialele
disponibile, durata necesara etc.).

Apoi, odata ce au ales experimental este util sa scrie fisa experimentelor, sa realizeze
experimentele Tnainte, sa identifice riscurile (Ce poate sa nu mearga?) si apoi alternativele (Ce
fac daca....? Cu ce inlocuiesc daca...? Cum explicam faptul ca...). Firul povestii - a activitatii
la grupa este cel care ii va ghida pe copii si profesor pentru a da sens intregului proces.

Totodata profesorii trebuie sa se asigure ca au toate materialele si atunci cand se poate
sa delege sarcini, sd le ofere copiilor responsabilitati/roluri.

Prescolarii indrdgesc mult povestile si inteleg fenomenele mai usor daca fac parte
dintr-un context de aceea experimentele incluse in activitati integrate sunt mai indragite de
catre copii si sunt Intelese mai usor si pentru o perioada mai lunga.

Activitatile integrate pot include:

o poveste introductiva;

prezentarea demontrativa a experimentului;
realizarea experimentelor impreuna / individual;
joc si miscare / cantec pentru fixarea notiunilor.

Jocul pentru fixarea notiunilor include si invatarea prin predare. Copiii au nevoie
de oportunitati de exprimare a ceea ce sunt, a descoperirilor si a lucrurilor pe care le nvata.
Atunci cand au roluri de profesori invata mai usor si pentru o perioadd mai lunga.

Seneca, filosof roman, a fost cel care pentru prima datd a mentionat cd prin actiunea
de a-i invata pe altii, noi ingine invatam (Epistulae Morales, I, VII, VIII), spunea << docendo
discimus>> iar astdzi spunem << by teaching, we learn>> sau <<invatdm predand>>.

Incepand cu anii '80, metoda s-a bucurat de o largi recunoastere in randul
profesorilor din Germania, atunci cand Jean Pol-Martin a dezvoltat conceptul si 1-a aplicat in
procesul de invatare a limbii franceze ca limba straina.

Metoda prezentata si de Asociatia Lerning by teaching in Romania constd in:
preluarea rolului profesorului de catre copii. Invitarea prin predare se poate realiza la orice
varsta si se prefera formarea echipelor a cate 3-5 prescolari (fiecarui grup ii sunt alocate
cateva teme de cercetat si discutat, iar fiecare echipd va decide strategia pe care o va aborda
pentru livrarea informatiei celorlalti colegi). Rolul profesorului/educatorului este al unui
manager/coordonator/dirijor. Cei mici pot desfasura activititi de cercetare si identificare a
informatiei necesare prezentdrii tematicii, reproducerea, sinteza si analiza informatiei.
Transferul informatie se va efectua intr-un mod autentic, folosindu-se exemplificari si idei
care le apartin lor si nu educatorului/profesorului. De exemplu, atunci cand un copil va desena
un obiect dupa amprentd poate fi indemnat sa identifice liniile principale/ importante fard ca
acestea sa fie indicate pentru a oferi si momente de analiza si pentru a-i da ocazia sa treaca
prin propriul filtru ceea ce este important.

Simona Bernat considera ca profesorul antrenor este cel care crede in puterea ce
invatare a elevilor sai, in puterea educatiei si mai ales isi iubeste si respecta atat elevii cat si
profesia. Tot ea arata ca pentru o invatare eficienta trebuie sa pastram un echilibru intre idee,
actiune si efect si trebuie sa avem in vedere posibilitatea ca o idee de indatd ce a fost
transpusa in efectul scontat prin intermediul unei actiuni va putea genera alte idei care sa reia
procesul.

Cheia Invatarii prin experiment si prin predare la gradinita constd in identificarea
unor teme, unor povesti si unor jocuri care sd le dea copiilor o stare de confort, placere,
entuziasm si bucurie. Experimentele simple, cu materiale din natura care explica textele citite,
povestile si lumea inconjuratoare sunt cele mai indragite. Fiecare copil va indragi
experimentele si va Invata din propriile descoperiri care apoi le vor da curaj sd rezolve
probleme mai complicate si vor deschide drumul catre DORINTA DE A STI.

Concluzii



Consideram ca este deosebit de interesanta fiecare experienta traita, iar bucuria cunoasterii
vine din ceea ce reusesti singur sau in echipa, nu din ceea ce fac altii pentru tine. Nu exista
experiment gresit dar existd mai multe variante ale acestuia care pot fi descoperite. Niciodata
nu este prea devreme sau prea tarziu pentru a invata atata timp cat putem descoperii lucruri
noi. Jocul este un mod practic de a Invata la orice varstd cdci ne hraneste dragostea de
cunoastere. Experimentele ne ajuta sa capatam curaj chiar daca initial puteam considera ca e
prea devreme/ prea tarziu, ca este prea complicat/ prea simplu si nu in ultimul rand ca este
prea mult/ prea putin.
Odata ce am dobandit dragul descoperirii vom putea face trecerea de la o vizita la muzeu la o
activitate in muzeu/ in parc/ oriunde. Va fi normal sa ne formam continu si sd nu Incetam sa
invatam dupa ce am finalizat formarea initiala.
Invatand la orice varstd, ne pastrim prospetimea, bucuria descoperirii iar rezultatul acumularii
de cunostinte si experiente noi ne ajuta sa crestem si sa ne dorim sd impartasim ceea ce aflam
predand altora.
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