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"ɯÜɯ×ɯÙɯÐɯÕɯÚ 

!ÈÙÖÔÌÛÙÜÓɯÙÌÜİÐÛÌÐɯİÊÖÓÈÙÌ 

(ȭ¨ȭ)ȭɯ24"$ 5  

-ÙȭɯƗƗɤƖƔƕƝ 

 ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ

,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯ

ÌËÜÊÈÛÐÝÌ 

"ÜÝäÕÛɯćÕÈÐÕÛÌ Ƙ 

 

"È×ÐÛÖÓÜÓɯ(ɯ-ɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌ 

¶ $ËÜÊÈĲÐÌɯÍÖÙÔÈÓçɯİÐɯÕÖÕÍÖÙÔÈÓç 

¶ $ËÜÊÈĲÐÌɯ×ÙÐÕɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙç 

¶ $ÓÈÉÖÙÈÙÌÈɯÜÕÌÐɯÚÛÙÈÛÌÎÐÐɯÓÈɯÕÐÝÌÓÜÓɯİÊÖÓÐÐ 

¶ /ÙÖÐÌÊÛÌɯËÌɯ×ÙÌÝÌÕĲÐÌɯİÐɯÐÕÛÌÙÝÌÕĲÐÌ 

ɯƙɯ-ɯƗƚ 

 

"È×ÐÛÖÓÜÓɯ((ɯ-ɯɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛȭɯ/ÙÖÐÌÊÛÌɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 

¶ 1Ì×ÌÙÌɯÎÌÕÌÙÈÓÌ 

¶ /ÈİÐɯćÕɯÚÊÙÐÌÙÌÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙ 

¶ "ÖÔ×ÖÕÌÕÛÌÓÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙ 

¶ .ÉÐÌÊÛÐÝÌÓÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐ 

¶  ÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐ 

¶ #ÐÈÎÙÈÔÈɯ&ÈÕŲɯ 

ƗƛɬɯƛƔ 

 

"È×ÐÛÖÓÜÓɯ(((ɯ-ɯ!ÜÕÌɯ×ÙÈÊÛÐÊÐȭɯ"ÖÔ×ÌÕËÐÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 

¶ $ßÌÔ×ÓÌɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÌɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 

¶ "ÖÔ×ÌÕËÐÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ-ɯ×ÈÓÈÛÜÓɯİÐɯÊÓÜÉÜÙÐÓÌɯÊÖ×ÐÐÓÖÙ 

ƛƕ-ɯƕƔƖ 

 

!ÈÙÖÔÌÛÙÜÓɯÙÌÜİÐÛÌÐɯİÊÖÓÈÙÌȮɯÕÙȭƗƗɤƖƔƕƝȯɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 



 

 

  

 

 "ÈÐÌÛÜÓɯ ÔÌÛÖËÐÊɯ!ÈÙÖÔÌÛÙÜÓɯÙÌÜİÐÛÌÐɯİÊÖÓÈÙÌɯÕÙȭɯƗƗɯ-ɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌȭɯ ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯ ÌËÜÊÈÛÐÝÌȮɯÖÍÌÙçɯ ÙÌ×ÌÙÌɯ ×ÌÕÛÙÜɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÌɯ ÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ ÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ ËÌÚÍçİÜÙÈÛÌɯ ćÕɯ ÜÕÐÛçĲÐÓÌɯ İÊÖÓÈÙÌɯ İÐɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

×ÈÓÈÛÜÓɤɯÊÓÜÉÜÙÐÓÌɯÊÖ×ÐÐÓÖÙȭɯ 

 (ÕÚÛÙÜÔÌÕÛÌÓÌɯ ËÌɯ ÓÜÊÙÜɯ ×ÙÖ×ÜÚÌɯ ÈÜɯ ÙÖÓÜÓɯ ËÌɯ Èɯ ćÔÉÜÕçÛçĲÐɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌÈɯËÌɯÐÕÐĲÐÌÙÌȮɯÚÊÙÐÌÙÌɯİÐɯËÌÚÍçİÜÙÈÙÌɯÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ

ćÕɯÊÖÕÍÖÙÔÐÛÈÛÌɯÊÜɯÕÖĲÐÜÕÐɯÚ×ÌÊÐŗÊÌɯÔÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓÜÐɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛȭɯ 

 

"ÈÐÌÛÜÓɯÔÌÛÖËÐÊɯÊÜ×ÙÐÕËÌɯÊÈ×ÐÛÖÓÌÓÌȯ 

¶  ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯÊÈ×ÐÛÖÓɯÊÌɯÖÍÌÙçɯÙÌ×ÌÙÌɯ×ÌÕÛÙÜɯÈÊÊÌÚÐÉÐÓÐáÈÙÌÈɯ

ÖÍÌÙÛÌÐɯÌËÜÊÈĲÐÖÕÈÓÌɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌȭ 

¶ ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ-ɯÊÈ×ÐÛÖÓɯÊÌɯÌß×ÓÐÊçɯćÕÛÙ-ÖɯÔÈÕÐÌÙçɯ

È×ÓÐÊÈÛçɯ×ÈİÐÐɯÕÌÊÌÚÈÙÐɯćÕɯÚÊÙÐÌÙÌÈȮɯÐÔ×ÓÌÔÌÕÛÈÙÌÈȮɯɯÌÝÈÓÜÈÙÌÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÌɪ

ÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌȭ 

¶ !ÜÕÌɯ×ÙÈÊÛÐÊÐȭɯ"ÖÔ×ÌÕËÐÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ-ɯÊÜ×ÙÐÕËÌɯÌßÌÔ×ÓÌɯËÌɯ

×ÙÖÐÌÊÛÌɯÐÕÛÌÙÑÜËÌĲÌÕÌɯİÐɯÕÈĲÐÖÕÈÓÌɯËÌÚÍçİÜÙÈÛÌɯËÌɯ×ÈÓÈÛÜÓɯİÐɯÊÓÜÉÜÙÐÓÌɯ

ÊÖ×ÐÐÓÖÙɯËÐÕɯÑÜËÌĲÜÓɯ2ÜÊÌÈÝÈȭ 

 

 

 ÜÛÖÙÐÐ 

"ÈÐÌÛɯÔÌÛÖËÐÊȭɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ 
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Activitŉ˭i  

extraɳcolare 

!ÈÙÖÔÌÛÙÜÓɯÙÌÜİÐÛÌÐɯİÊÖÓÈÙÌȮɯÕÙȭƗƗɤƖƔƕƝȯɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 



 

 

 $ËÜÊÈĴÐÈɯ ÍÖÙÔÈÓçȮɯćıÐɯ ÈÙÌɯ ÖÙÐÎÐÕÌÈɯ ćÕɯ ÓÈÛÐÕÌÚÊÜÓɯȬÍÖÙÔÈÓÐÚɂɯÊÈÙÌɯ ćÕÚÌÈÔÕçɯ

ȬÖÙÎÈÕÐáÈÛɂȮɯȬÖŗÊÐÈÓɂȭɯ̀ÕɯÈÊÌÚÛɯÚÌÕÚȮɯÌËÜÊÈĴÐÈɯÍÖÙÔÈÓçɯÙÌ×ÙÌáÐÕÛçɯÌËÜÊÈĴÐÈɯÖŗÊÐÈÓçȭɯ#ÐÕɯ

×ÜÕÊÛɯËÌɯ ÝÌËÌÙÌɯÊÖÕÊÌ×ÛÜÈÓȮɯÌËÜÊÈĴÐÈɯÍÖÙÔÈÓçɯÊÜ×ÙÐÕËÌɯÛÖÛÈÓÐÛÈÛÌÈɯ ÈÊÛÐÝÐÛçĴÐÓÖÙɯ ıÐɯ Èɯ

ÈÊĴÐÜÕÐÓÖÙɯ×ÌËÈÎÖÎÐÊÌɯËÌÚÍçıÜÙÈÛÌɯıÐɯ×ÙÖÐÌÊÛÈÛÌɯÐÕÚÛÐÛÜĴÐÖÕÈÓɯ×ÙÐÕɯÚÛÙÜÊÛÜÙÐɯÖÙÎÈÕÐáÈÛÌɯ

ÚÐÚÛÌÔÐÊɯȹćÕɯÎÙçËÐÕÐĴÌȮɯıÊÖÓÐȮɯÓÐÊÌÌȮɯÜÕÐÝÌÙÚÐÛçĴÐȮɯÊÌÕÛÙÌɯËÌɯ×ÌÙÍÌÊĴÐÖÕÈÙÌɯÌÛÊȭȺȮɯćÕɯÊÈËÙÜÓɯ

ÚÐÚÛÌÔÜÓÜÐɯËÌɯćÕÝçĴçÔäÕÛȮɯćÕɯÔÖËɯ×ÓÈÕÐŗÊÈÛɯıÐɯÖÙÎÈÕÐáÈÛɯ×ÌɯÕÐÝÌÓÜÙÐɯıÐɯÈÕÐɯËÌɯÚÛÜËÐÐȮɯ

ÈÝäÕËɯŗÕÈÓÐÛçĴÐɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯÉÐÕÌɯËÌÛÌÙÔÐÕÈÛÌȭɯ$ËÜÊÈĲÐÈɯÍÖÙÔÈÓçɯÝÈÓÖÙÐŗÊçɯÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌÈɯËÌɯ

ÌËÜÊÈĲÐÌɤɯÐÕÚÛÙÜÐÙÌɯÖÙÎÈÕÐáÈÛçɯćÕɯÊÈËÙÜÓɯÚÐÚÛÌÔÜÓÜÐɯËÌɯćÕÝçĲçÔäÕÛɯÚÜÉɯćÕËÙÜÔÈÙÌÈɯÜÕÖÙɯ

ÊÈËÙÌɯËÐËÈÊÛÐÊÌɯÚ×ÌÊÐÈÓÐáÈÛÌɯćÕɯ×ÙÖÐÌÊÛÈÙÌÈɯÜÕÖÙɯÈÊĲÐÜÕÐɯÌËÜÊÈĲÐÖÕÈÓÌȮɯÊÈÙÌɯÈÚÐÎÜÙçɯÙÌÈÓÐɪ

áÈÙÌÈɯÊÖÙÌÓÈĲÐÌÐɯÚÜÉÐÌÊÛɤɯÌËÜÊÈÛÖÙɯɬɯÖÉÐÌÊÛɤÌËÜÊÈÛɯȬćÕɯÊÈËÙÜÓɯÜÕÜÐɯ×ÙÖÊÌÚɯËÌɯÐÕÚÛÙÜÐÙÌɯ

ÙÌÈÓÐáÈÛɯÊÜɯÙÐÎÜÙÖáÐÛÈÛÌȮɯćÕɯÛÐÔ×ɯıÐɯÚ×ÈĴÐÜȯɯ×ÓÈÕÜÙÐȮɯ×ÙÖÎÙÈÔÌȮɯÔÈÕÜÈÓÌȮɯÊÜÙÚÜÙÐȮɯÔÈÛÌÙÐÈÓÌɯ

ËÌɯćÕÝçĴÈÙÌɯÌÛÊȭɂɯ 

ɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ$ËÜÊÈĴÐÈɯÕÖÕÍÖÙÔÈÓçɯćıÐɯÈÙÌɯÖÙÐÎÐÕÌÈɯćÕɯÓÈÛÐÕÌÚÊÜÓɯȬÕÖÕÍÖÙÔÈÓÐÚɂȮɯ×ÙÌÓÜÈÛɯÊÜɯÚÌÕÚÜÓɯ

ȬćÕɯÈÍÈÙÈɯÜÕÖÙɯÍÖÙÔÌɯÚ×ÌÊÐÈÓɤɯÖŗÊÐÈÓɯÖÙÎÈÕÐáÈÛÌɯ×ÌÕÛÙÜɯÜÕɯÈÕÜÔÌɯÎÌÕɯËÌɯÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌɂȭɯ

-ÖÕÍÖÙÔÈÓɯÕÜɯÌÚÛÌɯÚÐÕÖÕÐÔɯÊÜɯÕÌÌËÜÊÈÛÐÝȮɯÊÐɯËÌÚÌÔÕÌÈáçɯÖɯÙÌÈÓÐÛÈÛÌɯÌËÜÊÈĴÐÖÕÈÓçɯÔÈÐɯ×ÜĴÐÕɯ

ÍÖÙÔÈÓÐáÈÛçɯÚÈÜɯÕÌÍÖÙÔÈÓÐáÈÛçȮɯËÈÙɯćÕÛÖÛËÌÈÜÕÈɯÊÜɯÌÍÌÊÛÌɯÍÖÙÔÈÛÐÝɯ-ɯÌËÜÊÈÛÐÝÌȭɯ 

ɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ#ÐÕɯ ×ÜÕÊÛɯ ËÌɯ ÝÌËÌÙÌɯ ÊÖÕÊÌ×ÛÜÈÓȮɯÌËÜÊÈĴÐÈɯÕÖÕÍÖÙÔÈÓçɯÊÜ×ÙÐÕËÌɯ ÈÕÚÈÔÉÓÜÓɯ

ÈÊÛÐÝÐÛçĴÐÓÖÙɯıÐɯÈÓɯÈÊĴÐÜÕÐÓÖÙɯ×ÌËÈÎÖÎÐÊÌɯÊÈÙÌɯÚÌɯËÌÚÍçıÖÈÙçɯćÕÛÙ-ÜÕɯÊÈËÙÜɯÐÕÚÛÐÛÜĴÐÖÕÈÓÐáÈÛɯ

ÌßÛÙÈËÐËÈÊÛÐÊɯ ÚÈÜɤıÐɯ ÌßÛÙÈıÊÖÓÈÙȮɯ ćÕɯ ÔÖËɯ ÖÙÎÈÕÐáÈÛȮɯ ËÈÙɯ ćÕɯ ÈÍÈÙÈɯ ÚÐÚÛÌÔÜÓÜÐɯ ıÊÖÓÈÙȮɯ

ÊÖÕÚÛÐÛÜÐÕËÜ-ÚÌɯ ÊÈɯȬÖɯ ×ÜÕÛÌɯ ćÕÛÙÌɯ ÊÜÕÖıÛÐÕĴÌÓÌɯ ÈÚÐÔÐÓÈÛÌɯ ÓÈɯ ÓÌÊĴÐÐɯ ıÐɯ ÐÕÍÖÙÔÈĴÐÐÓÌɯ

ÈÊÜÔÜÓÈÛÌɯÐÕÍÖÙÔÈÓɂȭɯ#ÌáÐËÌÙÈÛÌÓÌɯÌËÜÊÈĴÐÌÐɯÕÖÕÍÖÙÔÈÓÌɯÚÜÕÛɯćÕɯÚÛÙäÕÚçɯÓÌÎçÛÜÙçɯÊÜɯ

ÙÌÈÓÐáÈÙÌÈɯÜÙÔçÛÖÈÙÌÓÖÙɯŗÕÈÓÐÛçĴÐȯÚçɯÓçÙÎÌÈÚÊçɯıÐɯÚçɯÊÖÔ×ÓÌÛÌáÌɯÖÙÐáÖÕÛÜÓɯËÌɯÊÜÓÛÜÙçȮɯ

ćÔÉÖÎçĴÐÕËɯÊÜÕÖıÛÐÕĴÌÓÌɯËÐÕɯÈÕÜÔÐÛÌɯËÖÔÌÕÐÐȰɯÚçɯÊÙÌÌáÌɯÊÖÕËÐĴÐÐɯ×ÌÕÛÙÜɯȬËÌÚçÝäÙıÐÙÌÈɯ

×ÙÖÍÌÚÐÖÕÈÓçɯÚÈÜɯÐÕÐĴÐÌÙÌÈɯćÕÛÙ-ÖɯÕÖÜçɯÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌɂȰɯÚçɯÚ×ÙÐÑÐÕÌɯȬÈÓÍÈÉÌÛÐáÈÙÌÈɂɯÎÙÜ×ÜÙÐÓÖÙɯ

ÚÖÊÐÈÓÌɯËÌÍÈÝÖÙÐáÈÛÌȰɯÚçɯÊÖÕÛÙÐÉÜÐÌɯÓÈɯÙÌÊÙÌÌÙÌÈɯıÐɯÓÈɯËÌÚÛÐÕËÌÙÌÈɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÕĴÐÓÖÙɯ×ÙÌÊÜÔɯıÐɯ

ÓÈɯ×ÌÛÙÌÊÌÙÌÈɯÖÙÎÈÕÐáÈÛçɯÈɯÛÐÔ×ÜÓÜÐɯÓÐÉÌÙȰɯÚçɯÈÚÐÎÜÙÌɯÊÈËÙÜÓɯËÌɯÌßÌÙÚÈÙÌɯıÐɯËÌɯÊÜÓÛÐÝÈÙÌɯÈɯ

ËÐÍÌÙÐÛÌÓÖÙɯćÕÊÓÐÕÈĴÐÐȮɯÈ×ÛÐÛÜËÐÕÐɯıÐɯÊÈ×ÈÊÐÛçĴÐȮɯËÌɯÔÈÕÐÍÌÚÛÈÙÌɯÈɯÛÈÓÌÕÛÌÓÖÙȭ 

 $ËÜÊÈĲÐÈɯÐÕÍÖÙÔÈÓçɯÙÌ×ÙÌáÐÕÛçɯÈÕÚÈÔÉÓÜÓɯÈÊĲÐÜÕÐÓÖÙɯİÐɯÈÓɯÐÕŘÜÌÕĲÌÓÖÙɯ×ÌËÈÎÖÎÐɪ

ÊÌɯÌßÌÙÊÐÛÈÛÌɯćÕɯÔÖËɯÚ×ÖÕÛÈÕȮɯÕÌÐÕÛÌÕĲÐÖÕÈÛɯİÐɯÊÖÕÛÐÕÜÜɯÈÚÜ×ÙÈɯ×ÌÙÚÖÕÈÓÐÛçĲÐÐɯÜÔÈÕÌȮɯ

ÊÈÙÌɯÕÜɯćİÐɯ×ÙÖ×ÜÕɯćÕɯÔÖËɯËÌÓÐÉÌÙÈÛɯÈÛÐÕÎÌÙÌÈɯÜÕÖÙɯĲÌÓÜÙÐɯ×ÌËÈÎÖÎÐÊÌȭɯ$ËÜÊÈĲÐÈɯÐÕÍÖÙÔÈɪ

ÓçɯÌß×ÙÐÔçɯÊÈÙÈÊÛÌÙÜÓɯÚ×ÖÕÛÈÕɯÈÓɯÌËÜÊÈĲÐÌÐȮɯÓÐÉÌÙɯËÌɯÖÙÐÊÌɯÍÖÙÔÈÓÐáÈÙÌɯİÐɯÖɯÈÊÏÐáÐĲÐÌɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÈÜÛÖÕÖÔçɯÈɯ×ÌÙÚÖÈÕÌÐɯËÖÉäÕËÐÛçɯćÕɯÔÈÕÐÌÙçɯćÕÛäÔ×ÓçÛÖÈÙÌȭɯ$ËÜÊÈĲÐÈɯÐÕÍÖÙÔÈÓçɯÐÔ×ÓÐÊçɯ

ćÕÝçĲÈÙÌÈɯÙÌÈÓÐáÈÛçɯćÕɯćÔ×ÙÌÑÜÙçÙÐɯËÐÍÌÙÐÛÌȮɯÊÜɯÎÙÈËɯÚÊçáÜÛɯËÌɯ×ÙÌÓÜÊÙÈÙÌɯ×ÌËÈÎÖÎÐÊçȭ 

 

Ȭ ɯÌËÜÊÈɯ

ćÕÚÌÈÔÕçɯćÕɯ

ÈÊÌÓÈİÐɯÛÐÔ×ɯÈɯ

ÊÖÔÜÕÐÊÈɯÖɯ

ćÕÝçĲçÛÜÙçȮɯÈɯÍÖÙÔÈɯ

ÚÌÕÚÐÉÐÓÐÛÈÛÌÈɯİÐɯ

ÑÜËÌÊÈÛÈȮɯÈɯÛÙÌáÐɯ

ÐÔÈÎÐÕÈĲÐÈɯ

ÊÙÌÈÛÖÈÙÌȭɯ -Óɯ

ćÕÈÙÔÈɯÉÐÕÌɯ×ÌɯÖÔɯ

×ÌÕÛÙÜɯÈ-Ðɯ×ÌÙÔÐÛÌɯ

ÚçɯÛÙçÐÈÚÊçɯćÕÛÙ-ÜÕɯ

ÜÕÐÝÌÙÚɯćÕɯ

ÈÊÊÌÓÌÙÈĲÐÌȮɯ

ćÕÚÌÈÔÕçɯÈ-ÐɯËÈȮɯ

ÖËÈÛçɯÊÜɯ

ÊÜÕÖİÛÐÕĲÌÓÌɯ

ÐÕËÐÚ×ÌÕÚÈÉÐÓÌȮɯ

ÌÕÛÜáÐÈÚÔȮɯ

ÓÜÊÐËÐÛÈÛÌɯİÐɯÊÜÙÈÑȭɂɯ 

&ȭɯ!ÌÙÎÌÙ 
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,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 

$ËÜÊÈĲÐÌɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÕÖÕÍÖÙÔÈÓç 

$ËÜÊÈĲÐÈɯÍÖÙÔÈÓçɯİÐɯÕÖÕÍÖÙÔÈÓç 

 

"ÈÐÌÛɯÔÌÛÖËÐÊȭɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ 



 

 

ɯȬ5ÌÊÏÌÈɯÚÊÏÌÔçȯɯ
ÖÔÜÓɯćÕÝÈĲçɯÓÈɯ

İÊÖÈÓçɯİÐɯÈ×ÖÐɯ

ÍÖÓÖÚÌİÛÌɯćÕɯÝÐÈĲçɯ

ÊÌÌÈɯÊÌɯÈɯćÕÝçĲÈÛɯÓÈɯ

İÊÖÈÓçȮɯÌɯ×ÌÙÐÔÈÛçȭɯ

#ÈÊçɯÈÔɯÝÙÌÈɯÚçɯ

ÎÓÜÔÐÔɯÈÔɯÚ×ÜÕÌȯɯ

ÖÔÜÓɯÚÌɯ×ÙÌÎçÛÌİÛÌɯ

ćÕɯİÊÖÈÓçɯ×ÌÕÛÙÜɯ

ÊÌÌÈɯÊÌɯÝÈɯćÕÝçĲÈɯ

ÛÖÛɯćÕɯİÊÖÈÓçɯËÜ×çɯ

ÊÌɯÝÈɯŗɯÛÌÙÔÐÕÈÛɯ

İÊÖÈÓÈȭɯ"ÌÌÈɯÊÌɯÈÜɯ

ćÕÝçĲÈÛɯÜÕÐÐɯ

ÖÈÔÌÕÐɯÕÜɯÌɯÊçɯ

ćÕÝçĲÈÛÜÓɯÕÜɯÚÌɯ

ÛÌÙÔÐÕçɯÕÐÊÐÖËÈÛçȰɯ

ÈÚÛÈɯÚÌɯİÛÐÌɯËÐÕɯ

ÛÖÛËÌÈÜÕÈȰɯÖÔÜÓɯ

ÊäÛɯÛÙçÐÌİÛÌɯćÕÝÈĲçɯ

İÊÖÈÓÈɯÝÐÌĲÐÐȭɯ"ÌÌÈɯ

ÊÌɯÊÖÕÚÛÐÛÜÐÌɯÐËÌÌÈɯ

ȬÌËÜÊÈĲÐÌÐɯ

×ÌÙÔÈÕÌÕÛÌɂȮɯÌɯ

ÈÓÛÊÌÝÈȰɯ

İÊÖÓÈÙÐáÈÙÌÈɯÚÌɯ

×ÙÌÓÜÕÎÌİÛÌɯÛÖÈÛçɯ

ÝÐÈĲÈȯɯÊÏÌÓÛÜÐÌÓÐÓÌɯ

ËÌɯ×ÖÚÛİÊÖÓÈÙÐáÈÙÌɯ

ÐÕÛÙçɯËÐÙÌÊÛɯćÕɯ

×ÙÌĲÜÓɯËÌɯÊÖÚÛȭɯ"ÌÈɯ

ÔÈÐɯÚÐÔ×ÓçɯİÛÐÐÕĲçɯ

ÌɯÔÈÐɯÐÌÍÛÐÕçɯËÌÊäÛɯ

ÕÌİÛÐÐÕĲÈȭɂɯ 

&ÙÐÎÖÙÌɯ,ÖÐÚÐÓ 
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Caiet metodic 

  $ËÜÊÈĲÐÈɯÍÖÙÔÈÓç $ËÜÊÈĲÐÈɯÕÖÕÍÖÙÔÈÓçɤÐÕÍÖÙÔÈÓç 

2ÊÖ×ÜÙÐ ¶ ×ÌɯÛÌÙÔÌÕɯÓÜÕÎ 
¶ ÎÌÕÌÙÈÓç 

¶ ÊÙÌËÐÛÈÛç 

¶ ×ÌɯÛÌÙÔÌÕɯÚÊÜÙÛ 

¶ Ú×ÌÊÐŗÊç 

¶ ÕÌÊÙÌËÐÛÈÛç 

#ÜÙÈÛç ¶ ×ÌɯÊÐÊÓÜÙÐɯÓÜÕÎÐ 

¶ ×ÙÌÎçÛÐÛÖÈÙÌ 

¶ ÛÐÔ×ɯÊÖÔ×ÓÌÛ 

¶ ×ÌɯÊÐÊÓÜÙÐɯÚÊÜÙÛÌ 

¶ ÙÌÊÜÙÌÕÛç 

¶ ÛÐÔ×ɯ×ÈÙĲÐÈÓ 

"ÖÕĲÐÕÜÛɯ

ÚÐÚÛÌÔÐÊ 

¶ ÊÌÕÛÙÈÛçɯ×ÌɯȬÐÕÛÙçÙÐɂɯÚÛÈÕɪ

ËÈÙËÐáÈÛÌ 

¶ ÈÊÈËÌÔÐÊç 

¶ ÙÌÚÜÙÚÌɯÜÔÈÕÌɯËÌÛÌÙÔÐÕÈÛÌɯ

ËÌɯÕÐÝÌÓÜÙÐɯËÌɯÐÕÛÙçÙÐ 

¶ ÊÌÕÛÙÈÛçɯ×ÌɯȬÐÌİÐÙÐɂȯɯÊÖÔÜÕÐÛÈÛÌɯÓÖÊÈÓçɯİÐɯ

ÜÔÈÕçȮɯÔÌËÐÜȮɯ×ÙÖÊÌÚɯËÌɯËÌáÝÖÓÛÈÙÌɯİÐɯËÌɯÐÕÛÌɪ

ÎÙÈÙÌ 

¶ ËÐÝÌÙÚÐŗÊÈÛçɯÛÌÔÈÛÐÊ 

¶ ÐÕËÐÝÐËÜÈÓÐáÈÛç 

¶ ×ÙÈÊÛÐÊç 

¶ ÕÐÝÌÓÜÙÐɯËÌɯÐÕÛÙçÙÐɯËÌÛÌÙÔÐÕÈÛÌɯËÌɯÙÌÚÜÙÚÌɯ

ÜÔÈÕÌ 
#ÌÚÊÏÐËÌÙÐɯ

ÚÐÚÛÌÔÐÊÌ 

¶ ÉÈáÈÛçɯ×ÌɯÐÕÚÛÐÛÜĲÐÐ 

¶ Ú×ÈĲÐÜɯÈÙÛÐŗÊÐÈÓɯËÌɯćÕÝçĲÈÙÌ 

¶ ÚÛÙÜÊÛÜÙÈÛçɯ×Ìɯ×ÈÓÐÌÙÌɯÙÐÎÐËÌȮɯ

×ÌɯËÜÙÈÛÌɯÔÈÙÐ 

¶ ÊÌÕÛÙÈÛçɯ×Ìɯ×ÙÖÍÌÚÖÙɯÚÈÜɯ×Ìɯ

ćÕÝçĲÈÙÌÈɯÔÌËÐÈÛçȮɯćÕɯÊÈáÜÓɯÐËÌÈÓ 

¶ ÙÌÚÜÙÚÌɯÐÕÛÌÕÚÐÝÌ 

¶ ÉÈáÈÛçɯ×ÌɯÔÌËÐÜ 

¶ ÓÌÎÈÛçɯËÌɯÊÖÔÜÕÐÛÈÛÌ 

¶ ÚÛÙÜÊÛÜÙÈÛçɯŘÌßÐÉÐÓ 

¶ ÊÌÕÛÙÈÛçɯ×ÌɯÊÌÓɯÊÈÙÌɯćÕÝÈĲç 

¶ ÌÊÖÕÖÔÐÌɯËÌɯÙÌÚÜÙÚÌ 

$ÝÈÓÜÈÙÌ ¶ ÌÝÈÓÜÈÙÌɯÌßÛÌÙÕç 

¶ ÌÝÈÓÜÈÙÌɯÐÌÙÈÙÏÐáÈÛç 

¶ ÈÜÛÖËÌÛÌÙÔÐÕÈÙÌ 

¶ ÌÝÈÓÜÈÙÌɯÐÕÝÌÚÛÐÛçɯćÕɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÕĲÐɯİÐɯćÕɯËÌáɪ

ÝÖÓÛÈÙÌÈɯÊÖÔÜÕÐÛçĲÐÐɯÓÖÊÈÓÌ 

"ÖÕÛÐÕÜÈÙÌ ¶ ÚÖÓÐÊÐÛçɯÊÖÔ×ÓÌÔÌÕÛÈÙÐÛÈÛÌ ¶ ÙÌÊÜÙÌÕÛç 

¶ ÊÖÔ×ÓÌÔÌÕÛÈÙç 

¶ ŘÌßÐÉÐÓç 

¶ ÈËÈ×ÛÐÝç 

$ËÜÊÈĲÐÈɯ ÍÖÙÔÈÓçȮɯ ËÈÙɯ İÐɯ ÌËÜÊÈĲÐÈɯ ÕÖÕÍÖÙÔÈÓçȮɯ ÈÕÎÈÑÌÈáçɯ ÈÊĲÐÜÕÐɯ ȹİÐɯ ÐÕŘÜÌÕĲÌȺɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

×ÌËÈÎÖÎÐÊÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÈÛÌɯİÐɯÙÌÈÓÐáÈÛÌɯ×ÙÐÕɯÐÕÛÌÙÔÌËÐÜÓɯÜÕÖÙɯÐÕÚÛÐÛÜĲÐÐɯÚÖÊÐÈÓÌȮɯÊÜɯÐÕÛÌÕĲÐÖÕÈÓÐÛÈɪ

ÛÌɯÍÖÙÔÈÛÐÝçɯÌß×ÓÐÊÐÛçȭ 

$ËÜÊÈĲÐÈɯÐÕÍÖÙÔÈÓçɯËÌÊÓÈÕİÌÈáçɯËÖÈÙɯÈÕÜÔÐÛÌɯÐÕŘÜÌÕĲÌɯ×ÌËÈÎÖÎÐÊÌɯÕÖÕÐÕÚÛÐÛÜĲÐÖÕÈÓÌȮɯ

×ÙÖÝÌÕÐÛÌɯËÐÕɯËÐÙÌÊĲÐÈɯÊäÔ×ÜÓÜÐɯ×ÚÐÏÖÚÖÊÐÈÓɯÊÈÙÌɯćÕÊÖÕÑÜÙçɯÈÊĲÐÜÕÐÓÌɯÌËÜÊÈĲÐÖÕÈÓÌȮɯ×ÙÖÐÌÊɪ

ÛÈÛÌɯİÐɯÙÌÈÓÐáÈÛÌɯÓÈɯËÐÍÌÙÐÛÌɯÕÐÝÌÓÜÙÐɯÐÕÚÛÐÛÜĲÐÖÕÈÓÐáÈÛÌȮɯÍÖÙÔÈÓɯÚÈÜɯÕÖÕÍÖÙÔÈÓȭ 

(ÕÛÌÙËÌ×ÌÕËÌÕĲÈɯËÐÕÛÙÌɯÍÖÙÔÌÓÌɯÌËÜÊÈĲÐÌÐɯÌÚÛÌɯ×ÙÌáÌÕÛÈÛçɯÔÈÐɯÑÖÚȯ 

$ËÜÊÈĲÐÌɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÕÖÕÍÖÙÔÈÓç 

!ÈÙÖÔÌÛÙÜÓɯÙÌÜİÐÛÌÐɯİÊÖÓÈÙÌȮɯÕÙȭƗƗɤƖƔƕƝȯɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 



 

 

 $ËÜÊÈĲÐÈɯÕÖÕÍÖÙÔÈÓçɯİÐɯÐÕÍÖÙÔÈÓçɯÚÌɯÈŘçɯćÕÛÙ-ÖɯÙÌÓÈĲÐÌɯÊÖÔ×ÓÌßçɯÊÜɯİÊÖÈÓÈȭɯ/ÌɯËÌɯ

Öɯ×ÈÙÛÌȮɯİÊÖÈÓÈɯÝÈÓÖÙÐŗÊçɯ×ÙÐÔÌÓÌɯÈÊÏÐáÐĲÐÐɯÕÖÕÍÖÙÔÈÓÌɯÈÓÌɯÊÖ×ÐÐÓÖÙȮɯ×ÌɯËÌɯÈÓÛçɯ×ÈÙÛÌȮɯİÊÖÈÓÈɯ

ÛÙÌÉÜÐÌɯÚçɯÈÚÐÎÜÙÌɯÍÜÕËÈÔÌÕÛÌÓÌɯÊÈÙÌɯÍÈÊɯ×ÖÚÐÉÐÓÌɯÌËÜÊÈĲÐÈɯİÐɯćÕÝçĲÈÙÌÈɯ×ÌɯÛÖÛɯ×ÈÙÊÜÙÚÜÓɯ

ÝÐÌĲÐÐȮɯćÕɯÊÖÕÛÌßÛÌɯÝÈÙÐÈÛÌȭɯ#ÖÊÜÔÌÕÛÌÓÌɯÙÌÊÌÕÛÌɯËÌɯ×ÖÓÐÛÐÊÐɯÌËÜÊÈĲÐÖÕÈÓÌɯÈÊÖÙËçɯÜÕɯÙÖÓɯ

ÐÔ×ÖÙÛÈÕÛɯÈÊÌÚÛÖÙɯÊÖÕÌßÐÜÕÐȭɯ.ɯÔçÚÜÙçɯÊÖÕÊÙÌÛçɯćÕɯÈÊÌÚɯÚÌÕÚɯÌÚÛÌɯÌÓÈÉÖÙÈÙÌÈɯ×ÖÙÛÖÍÖÓÐÜɪ

ÓÜÐɯ×ÌÙÚÖÕÈÓɯ×ÌÕÛÙÜɯÌËÜÊÈĲÐÌɯ×ÌÙÔÈÕÌÕÛçȮɯÊÌɯÊÖÕĲÐÕÌȮɯ×ÌɯÓäÕÎçɯÚÛÜËÐÐɯİÐɯÌËÜÊÈĲÐÌɯÍÖÙÔÈÓçȮɯ

ÊÈÓÐŗÊçÙÐÓÌɯÖÉĲÐÕÜÛÌɯİÐɯÊÖÔ×ÌÛÌÕĲÌÓÌɯËÖÉäÕËÐÛÌɯćÕɯÊÖÕÛÌßÛÌɯÕÖÕÍÖÙÔÈÓÌȮɯÊÈÙÌɯÚÜÕÛɯÙÌÊÜɪ

ÕÖÚÊÜÛÌɯÚÈÜɯÕÜɯ×ÙÐÕÛÙ-ÜÕɯÈÊÛɯËÌɯÚÛÜËÐÜȭɯ/ÖÙÛÖÍÖÓÐÜÓɯÐÕËÜÊÌɯÈÚÛÍÌÓɯÖɯ×ÙÌÚÐÜÕÌɯÈÚÜ×ÙÈɯÚÐÚÛÌɪ

ÔÌÓÖÙɯÍÖÙÔÈÓÌɯËÌɯÈɯËÌÝÌÕÐɯÔÈÐɯÊÖÔ×ÌÛÐÛÐÝÌɯİÐɯËÌɯÈ-İÐɯËÐÝÌÙÚÐŗÊÈɯÖÍÌÙÛÈȭɯȹ$ËÜÊÈĲÐÈɯÕÖÕÍÖÙɪ

ÔÈÓçɯİÐɯÐÕÍÖÙÔÈÓçȯɯÙÌÈÓÐÛçĲÐɯİÐɯ×ÌÙÚ×ÌÊÛÐÝÌɯćÕɯİÊÖÈÓÈɯÙÖÔäÕÌÈÚÊçɯɤɯ.ÊÛÈÝÐÈɯ"ÖÚÛÌÈɯȹÊÖÖÙËȭȺȮɯ,ÈÛÌÐɯ

"ÌÙÒÌáȮɯ+ÐÎÐÈɯ2ÈÙÐÝÈÕȮɯȱ-ɯ!ÜÊÜÙÌİÛÐȯɯ$ËÐÛÜÙÈɯ#ÐËÈÊÛÐÊçɯİÐɯ/ÌËÈÎÖÎÐÊçȮɯƖƔƔƝȺȭɯ  

 `ÕɯÔÌËÐÜÓɯİÊÖÓÈÙɯćÕÝçĲÈÙÌÈɯÍÖÙÔÈÓçɯÌÚÛÌɯÊÖÔ×ÓÌÛÈÛçɯËÌɯćÕÝçĲÈÙÌÈɯÕÖÕÍÖÙÔÈÓçɯÊÈÙÌɯ

ÌɯÙÌÈÓÐáÌÈáçɯćÕɯÊÈËÙÜÓɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯÌßÛÙÈÊÜÙÙÐÊÜÓÈÙÌɯİÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌȭȮɯËÌÚÍçİÜÙÈÛÌɯȬćÕɯÈÍÈÙÈɯ

ÊÓÈÚÌÐɂȭɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÌɯÌßÛÙÈÊÜÙÙÐÊÜÓÈÙÌɯİÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯÚÌɯËÌÚÍçİÖÈÙçɯćÕɯÊÈËÙÜÓɯÐÕÚÛÐÛÜĲÐÐÓÖÙɯ

ÍÖÙÔÈÓÌɯÚÈÜɯćÕɯÈÍÈÙÈɯÓÖÙȮɯËÈÙɯÚÜÉɯÛÜÛÌÓÈɯÈÊÌÚÛÖÙÈɯÚÈÜɯćÕɯÊÖÓÈÉÖÙÈÙÌɯÊÜɯÈÊÌÚÛÌÈȮɯÐÕËÐÝÐËÜÈÓɯ

ÚÈÜɯćÕɯÎÙÜ×ɤÌÊÏÐ×çȮɯÚÜ×ÓÐÔÌÕÛÈÙɯÍÈĲçɯËÌɯÊÖÕĲÐÕÜÛÜÙÐÓÌɯ×ÙÖ×ÜÚÌɯËÌɯÊÜÙÙÐÊÜÓÜÔ-ÜÓɯÍÖÙÔÈÓȭɯ

 ÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÌɯÌßÛÙÈÊÜÙÙÐÊÜÓÈÙÌɯİÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯÚÌɯËÌÚÍçİÖÈÙçɯćÕɯÈÍÈÙÈɯ×ÙÖÎÙÈÔÌÓÖÙɯİÊÖÓÈÙÌȮɯ

ÚÜÕÛɯÊÖÕËÜÚÌɯËÌɯ×ÌÙÚÖÈÕÌɯÚ×ÌÊÐÈÓÐáÈÛÌȮɯÊÈÓÐŗÊÈÛÌɯİÐɯÊÖÔ×ÓÌÛÌÈáçɯÍÖÙÔÈÙÌÈɯ×ÌÙÚÖÕÈÓÐÛçĲÐÐɯ

ÌÓÌÝÜÓÜÐɯÙÌÈÓÐáÈÛçɯćÕɯÔÌËÐÜÓɯÍÖÙÔÈÓȭɯ 

 /ÙÐÕɯ.ÙËÐÕÜÓɯ,ÐÕÐÚÛÌÙÜÓÜÐɯ$ËÜÊÈĲÐÌÐɯÕÙȭƗƗƗƛɯËÐÕɯƔƜȭƔƗȭƖƔƔƖɯÈɯÍÖÚÛɯÑÈÓÖÕÈÛçɯÈÊÛÐÝÐɪ

ÛÈÛÌÈɯÌËÜÊÈÛÐÝçɯËÌÚÍçİÜÙÈÛçɯćÕɯÜÕÐÛçĲÐÓÌɯËÌɯćÕÝçĲçÔäÕÛɯ×ÙÌÜÕÐÝÌÙÚÐÛÈÙȭɯ`ÕɯÜÕÐÛçĲÐÓÌɯËÌɯɯ

ćÕÝçĲçÔäÕÛɯÎÐÔÕÈáÐÈÓȮɯÓÐÊÌÈÓȮɯ×ÙÖÍÌÚÐÖÕÈÓȮɯÊÖÕÚÐÓÐÜÓɯËÌɯÈËÔÐÕÐÚÛÙÈĲÐÌɯÕÜÔÌİÛÌȮɯÓÈɯ×ÙÖ×Üɪ

ÕÌÙÌÈɯÊÖÕÚÐÓÐÜÓÜÐɯ×ÙÖÍÌÚÖÙÈÓȮɯÜÕɯÊÈËÙÜɯËÐËÈÊÛÐÊɯÛÐÛÜÓÈÙɯÊÈÙÌȮɯ×ÌɯÓäÕÎçɯÈÛÙÐÉÜĲÐÐÓÌɯ×ÙÌÝçáÜÛÌɯ

ËÌɯÚÛÈÛÜÛÜÓɯ×ÌÙÚÖÕÈÓÜÓÜÐɯËÐËÈÊÛÐÊȮɯÊÜɯÔÖËÐŗÊçÙÐÓÌɯİÐɯÊÖÔ×ÓÌÛçÙÐÓÌɯÜÓÛÌÙÐÖÈÙÌȮɯÈÝÌÈɯÈÛÙÐÉÜĲÐÐɯ

×ÙÐÝÐÕËɯÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌÈɯÌËÜÊÈÛÐÝçɯİÊÖÓÈÙçɯİÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙçɯËÐÕɯÜÕÐÛÈÛÌÈɯËÌɯćÕÝçĲçÔäÕÛȮɯÕÜÔÐÛɯćÕɯ

ÊÖÕÛÐÕÜÈÙÌɯ ÊÖÖÙËÖÕÈÛÖÙɯ ×ÌÕÛÙÜɯ ×ÙÖÐÌÊÛÌɯ İÐɯ ×ÙÖÎÙÈÔÌɯ ÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ İÊÖÓÈÙÌɯ ȹ"//$Ⱥȭɯ `Õɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

×ÙÌáÌÕÛɯÈÛÙÐÉÜĲÐÐÓÌɯİÐɯËÖÔÌÕÐÜÓɯËÌɯÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌɯɯÈÓÌɯ"//$ɯÚÜÕÛɯ×ÙÌÊÐáÈÛÌɯËÌɯ1.%4(/ɤƖƔƕƚɯÊÜɯ

ÔÖËÐŗÊçÙÐÓÌɯİÐɯÊÖÔ×ÓÌÛçÙÐÓÌɯËÐÕɯƖƔƕƜȭ 

 

 

Ȭ̀ Ðɯ×ÖĲÐɯËÈɯÜÕÜÐɯ

ÌÓÌÝɯÊäÛÌɯÖɯÓÌÊĲÐÌɯćÕɯ

ŗÌÊÈÙÌɯáÐȮɯËÈÙɯËÈÊçɯ

ćÓɯ×ÖĲÐɯćÕËÙÜÔÈɯÚçɯ

ćÕÝÌĲÌɯÚÛäÙÕÐÕËÜ-Ðɯ

ÊÜÙÐÖáÐÛÈÛÌÈȮɯÌÓɯćİÐɯ

ÝÈɯËÌËÐÊÈɯćÕÛÙÌÈÎÈɯ

ÝÐÈĲçɯćÕÝçĲçÛÜÙÐÐȭɂ 

"ÓÈàɯ/ȭɯ!ÌËÍÖÙËɯ 
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$ËÜÊÈĲÐÌɯɯɯɯɯ

ÕÖÕÍÖÙÔÈÓç 

"ÈÐÌÛɯÔÌÛÖËÐÊȭɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ 

$ËÜÊÈĲÐÌɯ 

%.1, +? 

$ËÜÊÈĲÐÌɯ 

-.-%.1, +? 

$ËÜÊÈĲÐÌɯ 

(-%.1, +? 

,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 



 

 

 

Ȭ#ÈÊçɯćĲÐɯÍÈÊÐɯ

×ÓÈÕÜÙÐɯ×ÌÕÛÙÜɯÜÕɯ

ÈÕȮɯÊÜÓÛÐÝçɯÖÙÌáȭ 

 

#ÈÊçɯćĲÐɯÍÈÊÐɯ

×ÓÈÕÜÙÐɯ×ÌÕÛÙÜɯƖƔɯ

ËÌɯÈÕÐȮɯÊÜÓÛÐÝçɯ

×ÖÔÐȭ 

 

#ÈÊçɯćĲÐɯÍÈÊÐɯ

×ÓÈÕÜÙÐɯ×ÌÕÛÙÜɯ

ÚÌÊÖÓÌȮɯÊÙÌİÛÌɯ

ÖÈÔÌÕÐȭɂ 

 

ȹÝÌÊÏÐɯ×ÙÖÝÌÙÉɯ

ÊÏÐÕÌáÌÚÊȺ 

ɯ  
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Caiet metodic 

 

$ËÜÊÈĲÐÌɯ×ÙÐÕɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌ 

 

(ÕÚ×ÌÊÛÖÙɯİÊÖÓÈÙɯ×ÙÖÍȭɯ3ÈÛÐÈÕÈɯ5ćÕÛÜÙɯ-ɯ(ȭ¨ȭ)ȭɯ2ÜÊÌÈÝÈ 
 

$ËÜÊÈĲÐÌɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙç   ÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÌɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯÚÌɯËÌÚÍçİÖÈÙçɯćÕɯÜÕÐÛçĲÐÓÌɯİÊÖÓÈÙÌȮɯćÕɯÜÕÐÛçĲÐɯÚ×ÌÊÐÈÓÐáÈÛÌɯ

×ÌÕÛÙÜɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÌɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌȮɯćÕɯÊÈËÙÜÓɯÜÕÖÙɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯİÐɯÈÊĲÐÜÕÐɯÚ×ÌÊÐÈÓÐáÈÛÌȮɯ×ÓÈÕÐŗÊÈÛÌɯ

İÐɯÖÙÎÈÕÐáÈÛÌɯćÕɯÊÖÕÍÖÙÔÐÛÈÛÌɯÊÜɯÓÌÎÐÚÓÈĲÐÈɯćÕɯÝÐÎÖÈÙÌȭ 

  ÊÛÐÝÐÛçĴÐÓÌɯÌßÛÙÈıÊÖÓÈÙÌɤÌßÛÙÈÊÜÙÙÐÊÜÓÈÙÌɯÚÜÕÛɯÊÖÕÚÐËÌÙÈÛÌȮɯćÕɯÎÌÕÌÙÈÓȮɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯ

ÊÈÙÌɯÚÌɯËÌÚÍçİÖÈÙçɯćÕɯÈÍÈÙÈɯÖÙÌÓÖÙɯËÌɯÊÜÙÚȮɯÊÈÙÌɯÈÜɯÙÖÓÜÓɯËÌɯÈɯÊÖÔ×ÓÌÛÈɯÊÖÔ×ÌÛÌÕĲÌÓÌɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ËÖÉäÕËÐÛÌɯćÕɯÊÈËÙÜÓɯÍÖÙÔÈÓȭɯɯ#ÌɯÍÖÈÙÛÌɯÔÜÓÛÌɯÖÙÐɯÚÌɯÍÈÊɯÊÖÕÍÜáÐÐɯćÕÛÙÌɯÊÌÓÌɯËÖÜçɯÛÐ×ÜÙÐɯËÌɯ

ÈÊÛÐÝÐÛçĲÐȭɯɯ`ÕɯÓÐÛÌÙÈÛÜÙÈɯËÌɯÚ×ÌÊÐÈÓÐÛÈÛÌɯ$ÊÊÓÌÚɯıÐɯ!ÈÙÉÌÙɯȹƕƝƝƝȺɯÐËÌÕÛÐŗÊçɯÊÐÕÊÐɯÛÐ×ÜÙÐȮɯËÌɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈÊÜÙÙÐÊÜÓÈÙÌȮɯćÕɯÍÜÕÊĴÐÌɯËÌɯÐÔ×ÓÐÊÈÙÌÈɯ×ÌɯÊÈÙÌɯÈÊÌÚÛÌÈɯÖɯ×ÙÌÚÜ×ÜÕȯɯ 

ÈȺ ×ÙÖÚÖÊÐÈÓÌɯȹÓÌÎÈÛÌɯËÌɯÉÐÚÌÙÐÊçɯıÐɯÈÊÛÐÝÐÛçĴÐɯËÌɯÝÖÓÜÕÛÈÙÐÈÛȺȰɯ 

ÉȺ Ú×ÖÙÛÜÙÐɯËÌɯÌÊÏÐ×çɯȹÊÈÙÌɯÚÌɯÙÌÎçÚÌÚÊɯćÕɯÈÊÛÐÝÐÛçĴÐÓÌɯÚ×ÖÙÛÐÝÌɯÊÈÙÌɯÈÜɯÓÖÊɯćÕɯıÊÖÓÐȺȰɯɯ 

ÊȺ ÐÔ×ÓÐÊÈÙÌɯćÕɯÈÊÛÐÝÐÛçĴÐɯËÌɯÖÙÎÈÕÐáÈÙÌɯćÕɯıÊÖÓÐɯȹÊÖÕÚÐÓÐÐɯËÌɯÌÓÌÝÐȺȰɯ 

ËȺ ÈÙÛÐÚÛÐÊÌɯȹÐÔ×ÓÐÊÈÙÌɯćÕɯ×ÐÌÚÌɯËÌɯÛÌÈÛÙÜɯıÊÖÓÈÙÌȮɯÊÖÙÜÙÐɯÌÛÊȭȺȰɯ 

ÌȺ ÊÓÜÉÜÙÐɯıÊÖÓÈÙÌɯȹËÌáÉÈÛÌÙÌȮɯÌÊÖÓÖÎÐÌɯÌÛÊȭȺȭɯ 

 +ÐÛÌÙÈÛÜÙÈɯÚ×ÌÊÐŗÊçɯıÛÐÐÕĴÌÓÖÙɯÚÖÊÐÈÓÌɯÐËÌÕÛÐŗÊçɯÖɯÚÌÙÐÌɯËÌɯÊÈÙÈÊÛÌÙÐÚÛÐÊÐɯËÌɯÉÈáçɯÈÓÌɯ

ÈÊÛÐÝÐÛçĴÐÓÖÙɯÌßÛÙÈıÊÖÓÈÙÌȯɯ 

ÈȺ ćÕɯ ÍÜÕÊĴÐÌɯ ËÌɯ ÚÜÙÚçȮɯ ćÕÎÓÖÉÌÈáçɯ ÈÊÛÐÝÐÛçĴÐÓÌɯ ÖÙÎÈÕÐáÈÛÌɯ ËÌɯ ÊçÛÙÌɯ ıÊÖÓÐɯ ıÐɯ ÊÈÙÌɯ ÚÌɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ËÌÚÍçıÖÈÙçɯćÕɯÐÕÊÐÕÛÈɯıÊÖÓÐÓÖÙɯȹ%ÌÓËÔÈÕɯȫɯ,ÈÛÑÈÚÒÖȮɯƖƔƔƙȺȰ 

ÉȺ ÈÜɯÜÕɯÙÖÓɯÊÖÔ×ÓÌÔÌÕÛÈÙɯÙÖÓÜÓÜÐɯıÊÖÓÐÐȮɯÝçáÜÛçɯÊÈɯÚÐÚÛÌÔɯ×ÜÛÌÙÕÐÊɯÍÖÙÔÈÓÐáÈÛɯËÌɯÛÙÈÕÚɪ

ÔÐÛÌÙÌɯËÌɯÊÜÕÖıÛÐÕĴÌɯıÐɯÚÜÕÛɯÝÌÕÐÛÌɯËÐÕɯÕÌÝÖÐÈɯÊÈɯıÊÖÓÐÓÌɯÚçɯȬÈÚÐÎÜÙÌɯÌß×ÌÙÐÌÕĴÌɯÊÈÙÌɯÚçɯ

ÚÜÚĴÐÕçɯËÌáÝÖÓÛÈÙÌÈɯćÕɯÈÕÚÈÔÉÓÜɯÈɯÌÓÌÝÐÓÖÙɂɯȹ'ÖÓÓÈÕËɯȫɯ ÕËÙÌȮɯƕƝƜƛȺȰ 

ÊȺ ËÌ×ÐÕËɯËÌɯÊÖÕÛÌßÛÜÓɯÔÈÐɯÓÈÙÎȮɯÚÜÕÛɯ×ÈÙÛÌɯÈɯÚÐÚÛÌÔÜÓÜÐɯıÊÖÈÓçɯɬɯÍÈÔÐÓÐÌɯɬɯÊÖÔÜÕÐÛÈÛÌȭɯ 

 #ÌáÝÖÓÛÈÙÌÈɯÈËÖÓÌÚÊÌÕĴÐÓÖÙɯËÌ×ÐÕËÌɯËÌɯÜÕɯćÕÛÙÌÎɯÚÐÚÛÌÔɯËÌɯÍÌÕÖÔÌÕÌɯİÐɯÙÌÓÈĲÐÐȮɯÐÈÙɯ

ÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÌɯÌßÛÙÈÊÜÙÙÐÊÜÓÈÙÌɯÙÌ×ÙÌáÐÕÛçɯÜÕɯÌÓÌÔÌÕÛɯÍÜÕËÈÔÌÕÛÈÓɯćÕɯÙÌĲÌÈÜÈɯİÊÖÈÓçɯɬɯÍÈÔÐÓÐÌɯ

ɬɯÊÖÔÜÕÐÛÈÛÌȯɯȬÚÜÕÛɯ×ÈÙÛÌɯËÐÕɯİÊÖÓÐɯİÐɯÊÖÔÜÕÐÛçĲÐɯİÐɯÚÜÕÛɯÐÕŘÜÌÕĲÈÛÌɯËÌɯÍÈÔÐÓÐÐɯİÐɯÊÖɪ

ÓÌÎÐȭɂɯȹ%ÌÓËÔÈÕɯȫɯ,ÈÛÑÈÚÒÖȮɯƖƔƔƙȺȰɯÖÍÌÙçɯ×ÖÚÐÉÐÓÐÛÈÛÌÈɯËÌɯÌß×ÙÐÔÈÙÌɯİÐɯÌß×ÓÖÙÈÙÌɯÈɯÐËÌÕÛÐɪ

ÛçĲÐÐȮɯËÌáÝÖÓÛçɯÊÈ×ÐÛÈÓÜÓɯÚÖÊÐÈÓɯÈÓɯÛÐÕÌÙÐÓÖÙȭɯ 

  ÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÌɯÌßÛÙÈÊÜÙÙÐÊÜÓÈÙÌɯİÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯȹÌßȯɯÊÓÜÉÜÙÐɯËÌɯÔÈÛÌÔÈÛÐÊçȮɯİÈÏȮɯÓÐÔÉÐɯ

ÚÛÙçÐÕÌȮɯËÌáÉÈÛÌÙÐȮɯÊÖÕÚÐÓÐÐɯÈÓÌɯÌÓÌÝÐÓÖÙȮɯÍÖÙÔÈĲÐÐɯİÐɯÖÙÊÏÌÚÛÙÌɯİÊÖÓÈÙÌȮɯËÈÕÚɯÌÛÊȭȺɯËÈÜɯ×ÖÚÐÉÐÓÐɪ

ÛÈÛÌÈɯËÌɯÌß×ÙÐÔÈÙÌɯİÐɯÊÖÕÛÙÐÉÜÐÌɯÈÊÛÐÝɯÓÈɯÊÖÕÚÛÙÜÊĲÐÈɯÐËÌÕÛÐÛçĲÐÐɯÛÐÕÌÙÐÓÖÙɯȹ$ÊÊÓÌÚɯȫɯ!ÈÙÉÌÙɯ

ƕƝƝƝȺȭɯ 

  ÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÌɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯÎÌÕÌÙÌÈáçɯÊÈ×ÐÛÈÓɯÚÖÊÐÈÓɯİÐɯÜÔÈÕɯİÐɯÊÖÕÚÛÐÛÜÐÌɯÜÕɯÔÌËÐÜɯ

ÍÖÙÔÈÛÖÙɯÔÈÐɯÈÛÙÈÊÛÐÝɯćÕɯÈÍÈÙÈɯÊÖÕÛÌßÛÜÓÜÐɯÈÊÈËÌÔÐÊɯȹ%ÌÓËÔÈÕɯȫɯ,ÈÛÑÈÚÒÖȮɯƖƔƔƙȺȭɯ ËÖÓÌÚɪ

ÊÌÕĲÐÐɯćİÐɯÍÖÙÔÌÈáçɯÐËÌÕÛÐÛÈÛÌÈɯ×ÙÐÕɯËÌáÝÖÓÛÈÙÌÈɯËÌɯÈÉÐÓÐÛçĲÐȮɯËÌÚÊÖ×ÌÙÐÙÌÈɯËÌɯ×ÙÌÍÌÙÐÕĲÌɯİÐɯ

×ÙÐÕɯÈÜÛÖ-ÈÚÖÊÐÌÙÌÈɯÊÜɯÈÓĲÐÐɯȹ$ÊÊÓÌÚɯȫɯ!ÈÙÉÌÙɯƕƝƝƝȮɯ8ÖÜÕÐÚÚɯÌÛɯÈÓɯƖƔƔƖȺȭɯ/ÈÙÛÐÊÐ×ÈÙÌÈɯÓÈɯÈÊÛÐɪ

ÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈÊÜÙÙÐÊÜÓÈÙÌɤÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯćÐɯÈÑÜÛçɯ×ÌɯÈËÖÓÌÚÊÌÕĲÐɯÚçɯÚÌɯćÕĲÌÓÌÈÎçɯ×ÌɯÌÐɯćÕİÐİÐɯ×ÙÐÕɯ

ÖÉÚÌÙÝÈÙÌÈɯİÐɯÐÕÛÌÙ×ÙÌÛÈÙÌÈɯ×ÙÖ×ÙÐÜÓÜÐɯÊÖÔ×ÖÙÛÈÔÌÕÛɯËÐÕɯÛÐÔ×ÜÓɯ×ÈÙÛÐÊÐ×çÙÐÐɯÓÈɯÈÊÌÚÛÌɯÈÊÛÐɪ

ÝÐÛçĲÐȭɯ"ÌÙÊÌÛçÙÐÓÌɯÐÕËÐÊçɯÙÖÓÜÓɯÐÔ×ÖÙÛÈÕÛɯÈÓɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯÌßÛÙÈÊÜÙÙÐÊÜÓÈÙÌɤÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯćÕɯ

ËÌáÝÖÓÛÈÙÌÈɯÊÈ×ÐÛÈÓÜÓÜÐɯÚÖÊÐÈÓɯćÕɯÙäÕËÜÓɯÊÌÓÖÙɯÊÈÙÌɯÐÈÜɯ×ÈÙÛÌɯÓÈɯÌÓÌɯȹ"ÈÙÕÌÎÐÌɯ"ÖÙ×ÖÙÈÛÐÖÕɯÖÍɯ

-ÌÞɯ8ÖÙÒȮɯƕƝƝƖȰɯ-ÌÞÔÈÕÕȮɯ6ÌÏÓÈÎÌɯȫɯ+ÈÔÉÖÙÕȮɯƕƝƝƖȺȭ 

!ÈÙÖÔÌÛÙÜÓɯÙÌÜİÐÛÌÐɯİÊÖÓÈÙÌȮɯÕÙȭƗƗɤƖƔƕƝȯɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 



 

 

 

 

Ȭ+ÈɯÜÙÔÈɯÜÙÔÌÐȮɯ

ÈÔɯÐÔ×ÙÌÚÐÈɯÊçɯɯ

ÚÐÕÎÜÙÈɯćÕÝçĲçÛÜÙçɯ

ÊÈÙÌɯÐÕŘÜÌÕĲÌÈáçɯ

ćÕɯÔÖËɯÙÌÈÓɯ

ÊÖÔ×ÖÙÛÈÔÌÕÛÜÓɯ

ÜÕÜÐɯÐÕËÐÝÐËɯÌÚÛÌɯ

ÈÊÌÌÈɯ×ÌɯÊÈÙÌɯÖɯ

ËÌÚÊÖ×ÌÙçɯÌÓɯ

ÚÐÕÎÜÙɯİÐɯ×ÌɯÊÈÙÌɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

İÐ-ɯÖɯćÕÚÜİÌİÛÌȭɂ 

"ÈÙÓɯɯ1ÖÎÌÙÚ 
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$ËÜÊÈĲÐÌɯɯɯɯɯ

ÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙç  #ÖÊÜÔÌÕÛÌȯ 

Ý .ÙËÐÕÜÓɯ,ȭ$ȭ"ȭ(ȭɯÕÙȭɯƙƕƗƖɤƕƔȭƔƝȭƖƔƔƝɯ×ÙÐÝÐÕËɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÌɯÚ×ÌÊÐŗÊÌɯÍÜÕÊĲÐÌÐɯËÌɯËÐÙÐÎÐÕÛÌȰ 

Ý .ÙËÐÕÜÓɯ,$"2ɯÕÙȭɯƘƚƖƘɤƖƔƕƙɯ-ɯÔÖËÐŗÊÈÙÌÈɯÈÕÌßÌÐɯÕÙȭɯƕɯÓÈɯ1ÌÎÜÓÈÔÌÕÛÜÓɯÜÕÐÛçĲÐÓÖÙɯÊÈÙÌɯ

ÖÍÌÙçɯÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙçȰ 

Ý 1ÌÎÜÓÈÔÌÕÛÜÓɯ ËÌɯ ÖÙÎÈÕÐáÈÙÌɯ İÐɯ ÍÜÕÊĲÐÖÕÈÙÌɯ Èɯ ćÕÝçĲçÔäÕÛÜÓÜÐɯ ×ÙÌÜÕÐÝÌÙÚÐÛÈÙɤƖƔƕƚȮɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÈÊÛÜÈÓÐáÈÛɯƖƔƕƜȭ 

 ÊÛÐÝÐÛÈÛÌÈɯÌËÜÊÈÛÐÝçɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙçɯȹ1.%4(/ɤƖƔƕƚȮɯÈÊÛÜÈÓÐáÈÛɯćÕɯƖƔƕƜȺ 

 ÙÛȭɯƕƔƚȭɯɭ ÊÛÐÝÐÛÈÛÌÈɯÌËÜÊÈÛÐÝçɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙçɯËÐÕɯÜÕÐÛçĲÐÓÌɯËÌɯćÕÝçĲçÔäÕÛɯÌÚÛÌɯÊÖÕÊÌ×ÜÛçɯÊÈɯ

ÔÐÑÓÖÊɯËÌɯËÌáÝÖÓÛÈÙÌɯ×ÌÙÚÖÕÈÓçȮɯÊÈɯÔÖËÈÓÐÛÈÛÌɯËÌɯÍÖÙÔÈÙÌɯİÐɯćÕÛçÙÐÙÌɯÈɯÊÜÓÛÜÙÐÐɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÖÕÈɪ

ÓÌɯÈɯÜÕÐÛçĲÐÐɯËÌɯćÕÝçĲçÔäÕÛɯİÐɯÊÈɯÔÐÑÓÖÊɯËÌɯćÔÉÜÕçÛçĲÐÙÌɯÈɯÔÖÛÐÝÈĲÐÌÐȮɯÍÙÌÊÝÌÕĲÌÐɯİÐɯ×ÌÙÍÖÙɪ

ÔÈÕĲÌÐɯİÊÖÓÈÙÌȮɯ×ÙÌÊÜÔɯİÐɯËÌɯÙÌÔÌËÐÌÙÌɯÈɯÜÕÖÙɯ×ÙÖÉÓÌÔÌɯÊÖÔ×ÖÙÛÈÔÌÕÛÈÓÌɯÈÓÌɯÌÓÌÝÐÓÖÙȭɯ 

 ÙÛȭɯƕƔƛȭɯɭɯȹƕȺɯ ÊÛÐÝÐÛÈÛÌÈɯÌËÜÊÈÛÐÝçɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙçɯËÐÕɯÜÕÐÛçĲÐÓÌɯËÌɯćÕÝçĲçÔäÕÛɯÚÌɯËÌÚÍçİÖÈÙçɯ

ćÕɯÈÍÈÙÈɯÖÙÌÓÖÙɯËÌɯÊÜÙÚȭ 

ɯȹƖȺɯ ÊÛÐÝÐÛÈÛÌÈɯÌËÜÊÈÛÐÝçɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙçɯËÐÕɯÜÕÐÛçĲÐÓÌɯËÌɯćÕÝçĲçÔäÕÛɯÚÌɯ×ÖÈÛÌɯËÌÚÍçİÜÙÈɯŗÌɯćÕɯ

ÐÕÊÐÕÛÈɯÜÕÐÛçĲÐÐɯËÌɯćÕÝçĲçÔäÕÛȮɯŗÌɯćÕɯÈÍÈÙÈɯÈÊÌÚÛÌÐÈȮɯćÕɯ×ÈÓÈÛÌɯİÐɯÊÓÜÉÜÙÐɯÈÓÌɯÊÖ×ÐÐÓÖÙȮɯćÕɯÊÓÜɪ

ÉÜÙÐɯÚ×ÖÙÛÐÝÌɯİÊÖÓÈÙÌȮɯćÕɯÉÈáÌɯÚ×ÖÙÛÐÝÌɯİÐɯËÌɯÈÎÙÌÔÌÕÛȮɯćÕɯÚ×ÈĲÐÐɯÌËÜÊÈĲÐÖÕÈÓÌȮɯÊÜÓÛÜÙÈÓÌȮɯÚ×ÖÙɪ

ÛÐÝÌȮɯÛÜÙÐÚÛÐÊÌȮɯËÌɯËÐÝÌÙÛÐÚÔÌÕÛȭɯ 

 ÙÛȭɯƕƔƜȭɯ 

ȹƕȺ  ÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÌɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯËÌÚÍçİÜÙÈÛÌɯćÕɯÜÕÐÛçĲÐÓÌɯËÌɯćÕÝçĲçÔäÕÛɯ×ÖÛɯŗȯɯÊÜÓÛÜÙÈɪ

ÓÌȮɯÊÐÝÐÊÌȮɯÈÙÛÐÚÛÐÊÌȮɯÛÌÏÕÐÊÌȮɯÈ×ÓÐÊÈÛÐÝÌȮɯİÛÐÐÕĲÐŗÊÌȮɯÚ×ÖÙÛÐÝÌȮɯÛÜÙÐÚÛÐÊÌȮɯËÌɯÌËÜÊÈĲÐÌɯÙÜÛÐÌÙçȮɯ

ÈÕÛÙÌ×ÙÌÕÖÙÐÈÓÌȮɯ×ÌÕÛÙÜɯ×ÙÖÛÌÊĲÐÌɯÊÐÝÐÓçȮɯËÌɯÌËÜÊÈĲÐÌɯ×ÌÕÛÙÜɯÚçÕçÛÈÛÌɯİÐɯËÌɯÝÖÓÜÕÛÈÙÐÈÛȭɯ 

ȹƖȺ  ÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÌɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯËÌÚÍçİÜÙÈÛÌɯćÕɯÜÕÐÛçĲÐÓÌɯËÌɯćÕÝçĲçÔäÕÛɯ×ÖÛɯŗȯɯÊÜÓÛÜÙÈɪ

ÓÌȮɯÊÐÝÐÊÌȮɯÈÙÛÐÚÛÐÊÌȮɯÛÌÏÕÐÊÌȮɯÈ×ÓÐÊÈÛÐÝÌȮɯİÛÐÐÕĲÐŗÊÌȮɯÚ×ÖÙÛÐÝÌȮɯÛÜÙÐÚÛÐÊÌȮɯËÌɯÌËÜÊÈĲÐÌɯÙÜÛÐÌÙçȮɯ

ÈÕÛÙÌ×ÙÌÕÖÙÐÈÓÌȮɯ×ÌÕÛÙÜɯ×ÙÖÛÌÊĲÐÌɯÊÐÝÐÓçȮɯËÌɯÌËÜÊÈĲÐÌɯ×ÌÕÛÙÜɯÚçÕçÛÈÛÌɯİÐɯËÌɯÝÖÓÜÕÛÈÙÐÈÛȭɯ 

ȹƗȺ  ÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÌɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ×ÖÛɯÊÖÕÚÛÈɯćÕȯɯ×ÙÖÐÌÊÛÌɯİÐɯ×ÙÖÎÙÈÔÌɯÌËÜÊÈÛÐÝÌȮɯÊÖÕɪ

ÊÜÙÚÜÙÐȮɯÍÌÚÛÐÝÈÓÜÙÐȮɯÌß×ÖáÐĲÐÐȮɯÊÈÔ×ÈÕÐÐȮɯÚÊÏÐÔÉÜÙÐɯÊÜÓÛÜÙÈÓÌȮɯÌßÊÜÙÚÐÐȮɯÚÌÙÉçÙÐȮɯÌß×ÌËÐĲÐÐȮɯ

İÊÖÓÐȮɯÛÈÉÌÙÌɯİÐɯÊÈÙÈÝÈÕÌɯÛÌÔÈÛÐÊÌȮɯËÌáÉÈÛÌÙÐȮɯÚÌÚÐÜÕÐɯËÌɯÍÖÙÔÈÙÌȮɯÚÐÔ×ÖáÐÖÈÕÌȮɯÝÐáÐÛÌɯËÌɯ

ÚÛÜËÐÜȮɯÝÐáÐÛÌȮɯÈÛÌÓÐÌÙÌɯËÌÚÊÏÐÚÌɯÌÛÊȭɯ 

ȹƘȺ  ÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÌɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯÚÜÕÛɯÚÛÈÉÐÓÐÛÌɯćÕɯÊÖÕÚÐÓÐÜÓɯ×ÙÖÍÌÚÖÙÈÓɯÈÓɯÜÕÐÛçĲÐÐɯËÌɯćÕÝçĲçÔäÕÛȮɯ

ćÔ×ÙÌÜÕçɯÊÜɯÊÖÕÚÐÓÐÜÓɯÌÓÌÝÐÓÖÙȮɯćÕɯÊÖÕÍÖÙÔÐÛÈÛÌɯÊÜɯÖ×ĲÐÜÕÐÓÌɯÌÓÌÝÐÓÖÙɯİÐɯÈÓÌɯÊÖÕÚÐÓÐÜÓÜÐɯÙÌ×ÙÌáÌÕÛÈɪ

ÛÐÝɯÈÓɯ×çÙÐÕĲÐÓÖÙɯİÐɯÈɯÈÚÖÊÐÈĲÐÐÓÖÙɯ×çÙÐÕĲÐÓÖÙȮɯÈÊÖÓÖɯÜÕËÌɯÈÊÌÚÛÌÈɯÌßÐÚÛçȮɯÈɯƗƔɯÛÜÛÖÙÐÓÖÙɯÚÈÜɯÈɯÚÜÚĲÐÕçɪ

ÛÖÙÐÓÖÙɯÓÌÎÈÓÐȮɯ×ÙÌÊÜÔɯİÐɯÊÜɯÙÌÚÜÙÚÌÓÌɯËÌɯÊÈÙÌɯËÐÚ×ÜÕÌɯÜÕÐÛÈÛÌÈɯËÌɯćÕÝçĲçÔäÕÛȭɯȹÈÊÛÜÈÓÐáÈÛɯƖƔƕƜȺ 

ȹƙȺ .ÙÎÈÕÐáÈÙÌÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯÚÜÉɯÍÖÙÔÈɯÌßÊÜÙÚÐÐÓÖÙȮɯÛÈÉÌÙÌÓÖÙȮɯÌß×ÌËÐĲÐÐÓÖÙɯİÐɯÈɯ

ÈÓÛÖÙɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯËÌɯÛÐÔ×ɯÓÐÉÌÙɯÊÈÙÌɯÕÌÊÌÚÐÛçɯËÌ×ÓÈÚÈÙÌÈɯËÐÕɯÓÖÊÈÓÐÛÈÛÌÈɯËÌɯËÖÔÐÊÐÓÐÜɯÚÌɯÍÈÊÌɯ

ćÕɯÊÖÕÍÖÙÔÐÛÈÛÌɯÊÜɯÙÌÎÜÓÈÔÌÕÛÜÓɯÈ×ÙÖÉÈÛɯ×ÙÐÕɯÖÙËÐÕɯÈÓɯÔÐÕÐÚÛÙÜÓÜÐɯÌËÜÊÈĲÐÌÐɯÕÈĲÐÖÕÈÓÌɯİÐɯ

ÊÌÙÊÌÛçÙÐÐɯİÛÐÐÕĲÐŗÊÌȭɯ 

ȹƚȺ "ÈÓÌÕËÈÙÜÓɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯÌÚÛÌɯÈ×ÙÖÉÈÛɯËÌɯÊÖÕÚÐÓÐÜÓɯËÌɯÈËÔÐÕÐÚɪ

ÛÙÈĲÐÌɯÈÓɯÜÕÐÛçĲÐÐɯËÌɯćÕÝçĲçÔäÕÛȭɯ 

#ÖÊÜÔÌÕÛÌɯÊÈÙÌɯÙÌÎÓÌÔÌÕÛÌÈáçɯÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌÈɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙç 

"ÈÐÌÛɯÔÌÛÖËÐÊȭɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ 

,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 



 

 

 

Ȭ$ËÜÊÈĲÐÈɯ

ÈËÌÝçÙÈÛçɯÚÌɯ

ćÕÛÌÔÌÐÈáçɯ×Ìɯ

ÈÜÛÖÕÖÔÐÈɯ

ÊÖÕİÛÐÐÕĲÌÐȮɯ×Ìɯ

×ÜÙÐÛÈÛÌÈɯÝÖÐÕĲÌÐɯ

ÓÜÔÐÕÈÛçɯËÌɯ

ÐÕÛÌÓÐÎÌÕĲÐȰɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÚÊÖ×ÜÓɯÌÐɯÌɯ

ËÌÚÍçİÜÙÈÙÌÈɯÓÐÉÌÙçɯ

ÈɯÊÈÙÈÊÛÌÙÜÓÜÐȮɯ

ÚÐÕÎÜÙÜÓɯÓÜÊÙÜɯÊÈÙÌɯ

ËçɯÍÖÙĲÈɯËÌɯÈɯ

ÜÙÔçÙÐɯÓÜÊÙÜÙÐɯ

ÔÈÙÐɯİÐɯËÌɯÈɯÛÌɯÑÌÙÛŗɯ

×ÌÕÛÙÜɯÌÓÌȭɂɯ 

"ȭɯ ÕÛÖÕÐÈËÌ 
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Caiet metodic 

 

 ÙÛȭɯƕƔƝȭɯ$ÝÈÓÜÈÙÌÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÐɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯÓÈɯÕÐÝÌÓÜÓɯÜÕÐÛçĲÐÐɯËÌɯćÕÝçĲçÔäÕÛɯÚÌɯ

ÊÌÕÛÙÌÈáçɯ×Ìȯɯ 

ÈȺ ÎÙÈËÜÓɯËÌɯËÌáÝÖÓÛÈÙÌɯİÐɯËÐÝÌÙÚÐŗÊÈÙÌɯÈɯÚÌÛÜÓÜÐɯËÌɯÊÖÔ×ÌÛÌÕĲÌ-ÊÏÌÐÌȰɯ 

ÉȺ ÎÙÈËÜÓɯËÌɯÙÌÚ×ÖÕÚÈÉÐÓÐáÈÙÌɯİÐɯÐÕÛÌÎÙÈÙÌɯÚÖÊÐÈÓçȰɯ 

ÊȺ ÊÜÓÛÜÙÈɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÖÕÈÓçȰɯ 

ËȺ ÎÙÈËÜÓɯËÌɯÍÖÙÔÈÙÌɯÈɯÔÌÕÛÈÓÐÛçĲÐÐɯÚ×ÌÊÐŗÊÌɯćÕÝçĲçÙÐÐɯ×ÌɯÛÖÛɯ×ÈÙÊÜÙÚÜÓɯÝÐÌĲÐÐȭɯ 

 ÙÛȭɯƕƕƔȭɯ 

ȹƕȺ $ÝÈÓÜÈÙÌÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÐɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯÓÈɯÕÐÝÌÓÜÓɯÜÕÐÛçĲÐÐɯËÌɯćÕÝçĲçÔäÕÛɯÌÚÛÌɯÙÌÈÓÐɪ

áÈÛçȮɯÈÕÜÈÓȮɯËÌɯÊçÛÙÌɯÊÖÖÙËÖÕÈÛÖÙÜÓɯ×ÌÕÛÙÜɯ×ÙÖÐÌÊÛÌɯİÐɯ×ÙÖÎÙÈÔÌɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯİÊÖÓÈÙÌɯİÐɯÌßɪ

ÛÙÈİÊÖÓÈÙÌȭɯ 

ȹƖȺ 1È×ÖÙÛÜÓɯÈÕÜÈÓɯ×ÙÐÝÐÕËɯÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌÈɯÌËÜÊÈÛÐÝçɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙçɯËÌÙÜÓÈÛçɯÓÈɯÕÐÝÌÓÜÓɯÜÕÐÛçĲÐÐɯËÌɯ

ćÕÝçĲçÔäÕÛɯÌÚÛÌɯ×ÙÌáÌÕÛÈÛɯİÐɯËÌáÉçÛÜÛɯćÕɯÊÖÕÚÐÓÐÜÓɯ×ÙÖÍÌÚÖÙÈÓɯİÐɯÈ×ÙÖÉÈÛɯćÕɯÊÖÕÚÐÓÐÜÓɯËÌɯÈËɪ

ÔÐÕÐÚÛÙÈĲÐÌȭɯ 

ȹƗȺ 1È×ÖÙÛÜÓɯÈÕÜÈÓɯ×ÙÐÝÐÕËɯÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌÈɯÌËÜÊÈÛÐÝçɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙçɯËÌÙÜÓÈÛçɯÓÈɯÕÐÝÌÓÜÓɯÜÕÐÛçĲÐÐɯËÌɯ

ćÕÝçĲçÔäÕÛɯÌÚÛÌɯÐÕÊÓÜÚɯćÕɯÙÈ×ÖÙÛÜÓɯÈÕÜÈÓɯ×ÙÐÝÐÕËɯÊÈÓÐÛÈÛÌÈɯÌËÜÊÈĲÐÌÐɯćÕɯÙÌÚ×ÌÊÛÐÝÈɯÜÕÐÛÈÛÌȭɯ 

 ÙÛȭɯƕƕƕȭɯɭɯ$ÝÈÓÜÈÙÌÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÐɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯËÌÙÜÓÈÛÌɯÓÈɯÕÐÝÌÓÜÓɯÜÕÐÛçĲÐÐɯËÌɯćÕɪ

ÝçĲçÔäÕÛɯÌÚÛÌɯ×ÈÙÛÌɯÈɯÌÝÈÓÜçÙÐÐɯÐÕÚÛÐÛÜĲÐÖÕÈÓÌɯÈɯÙÌÚ×ÌÊÛÐÝÌÐɯÜÕÐÛçĲÐɯËÌɯćÕÝçĲçÔäÕÛȭɯ 

.ÙËÐÕÜÓɯÕÙȭɯƘƚƖƘɤƖƔƕƙɯ×ÌÕÛÙÜɯÔÖËÐŗÊÈÙÌÈɯÈÕÌßÌÐɯÕÙȭɯƕɯÓÈɯ1ÌÎÜÓÈÔÌÕÛÜÓɯËÌɯÖÙÎÈÕÐáÈÙÌɯİÐɯ

ÍÜÕÊĲÐÖÕÈÙÌɯÈɯÜÕÐÛçĲÐÓÖÙɯÊÈÙÌɯÖÍÌÙçɯÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙçȮɯÈ×ÙÖÉÈÛɯ×ÙÐÕɯ.ÙËÐÕÜÓɯÔÐÕÐÚÛÙÜÓÜÐɯ

ÌËÜÊÈĲÐÌÐȮɯÊÌÙÊÌÛçÙÐÐȮɯÛÐÕÌÙÌÛÜÓÜÐɯİÐɯÚ×ÖÙÛÜÓÜÐɯÕÙȭɯƙȭƙƚƛɤƖƔƕƕ 

 ÙÛȭƕȭ/ÈÓÈÛÌÓÌɯİÐɯÊÓÜÉÜÙÐÓÌɯÊÖ×ÐÐÓÖÙɯÚÜÕÛɯÜÕÐÛçĲÐɯËÌɯćÕÝçĲçÔäÕÛɯËÌɯÚÛÈÛȮɯÊÜɯ×ÌÙÚÖÕÈÓÐÛÈÛÌɯÑÜÙÐɪ

ËÐÊçȮɯÚ×ÌÊÐÈÓÐáÈÛÌɯćÕɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌȮɯćÕɯÊÈËÙÜÓɯÊçÙÖÙÈɯÚÌɯËÌÚÍçİÖÈÙçɯÈÊĲÐÜÕÐɯÐÕÚÛÙÜÊÛÐÝ-

ÌËÜÊÈÛÐÝÌɯÚ×ÌÊÐŗÊÌȮɯ×ÙÐÕɯÊÈÙÌɯÚÌɯÈ×ÙÖÍÜÕËÌÈáçɯİÐɯÚÌɯËÐÝÌÙÚÐŗÊçɯÊÜÕÖİÛÐÕĲÌȮɯÚÌɯÍÖÙÔÌÈáçȮɯÚÌɯ

ËÌáÝÖÓÛçɯİÐɯÚÌɯÌßÌÙÚÌÈáçɯÊÖÔ×ÌÛÌÕĲÌɯ×ÖÛÙÐÝÐÛɯÝÖÊÈĲÐÌÐɯİÐɯÖ×ĲÐÜÕÐÐɯÊÖ×ÐÐÓÖÙɯİÐɯÚÌɯÝÈÓÖÙÐŗÊçɯÛÐÔɪ

×ÜÓɯÓÐÉÌÙɯÈÓɯÊÖ×ÐÐÓÖÙɯ×ÙÐÕɯÐÔ×ÓÐÊÈÙÌÈɯÓÖÙɯćÕɯ×ÙÖÐÌÊÛÌɯÌËÜÊÈÛÐÝÌȭɯ 

 ÙÛȭƚȭɯȹƕȺ  ÊÛÐÝÐÛÈÛÌÈɯËÐÕɯ×ÈÓÈÛÌÓÌɯİÐɯÊÓÜÉÜÙÐÓÌɯÊÖ×ÐÐÓÖÙɯËÌÉÜÛÌÈáçɯÖËÈÛçɯÊÜɯćÕÊÌ×ÌÙÌÈɯÈÕÜÓÜÐɯ

İÊÖÓÈÙȭ 

ȹƖȺ 2ÛÙÜÊÛÜÙÈɯÈÕÜÓÜÐɯİÊÖÓÈÙɯćÕɯ×ÈÓÈÛÌÓÌɯİÐɯÊÓÜÉÜÙÐÓÌɯÊÖ×ÐÐÓÖÙɯÌÚÛÌɯÚÐÔÐÓÈÙçɯÊÌÓÌÐɯËÐÕɯÜÕÐÛçĲÐÓÌɯ

ËÌɯćÕÝçĲçÔäÕÛɯËÌɯÛÐ×ɯÍÖÙÔÈÓȭ 

ȹƗȺ `Õɯ×ÌÙÐÖÈËÈɯÝÈÊÈÕĲÌÓÖÙɯİÊÖÓÈÙÌȮɯćÕɯ/ÈÓÈÛÜÓɯ-ÈĲÐÖÕÈÓɯÈÓɯ"Ö×ÐÐÓÖÙɯËÐÕɯ!ÜÊÜÙÌİÛÐȮɯćÕɯ×ÈÓÈÛÌÓÌɯ

İÐɯÊÓÜÉÜÙÐÓÌɯÊÖ×ÐÐÓÖÙɯÚÌɯËÌÚÍçİÖÈÙçɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ×ÙÌÝçáÜÛÌɯćÕɯÊÈÓÌÕËÈÙÜÓɯ"ÓÜÉÜÓÜÐɯËÌɯ

ÝÈÊÈÕĲçɯÚÛÈÉÐÓÐÛɯËÌɯŗÌÊÈÙÌɯ×ÈÓÈÛɯİÐɯÊÓÜÉɯÈÓɯÊÖ×ÐÐÓÖÙɯćÕɯ×ÈÙÛÌȭ 

 ÙÛȭƕƔɯȹƕȺ  ÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÌɯËÐÕɯ×ÈÓÈÛÌÓÌɯİÐɯÊÓÜÉÜÙÐÓÌɯÊÖ×ÐÐÓÖÙɯÚÌɯËÌÚÍçİÖÈÙçɯćÕɯÊÌÙÊÜÙÐȮɯÚÛÙÜÊÛÜÙÈÛÌɯ

×ÌɯÊÈÛÌËÙÌɯËÌɯÚ×ÌÊÐÈÓÐÛÈÛÌɤÊÖÔÐÚÐÐɯÔÌÛÖËÐÊÌɯËÌɯÛÐ×ȯɯÊÜÓÛÜÙÈÓȮɯÈÙÛÐÚÛÐÊȮɯÊÐÝÐÊȮɯÛÌÏÕÐÊȮɯÈ×ÓÐÊÈÛÐÝȮɯ

İÛÐÐÕĲÐŗÊȮɯÚ×ÖÙÛÐÝɯİÐɯÛÜÙÐÚÛÐÊȭ 

ȹƖȺ  ÊÛÐÝÐÛÈÛÌÈɯËÐËÈÊÛÐÊçɯÚÌɯËÌÚÍçİÖÈÙçɯćÕɯÚçÓÐɯËÌɯÊÌÙÊÜÙÐȮɯÈÛÌÓÐÌÙÌȮɯÊÈÉÐÕÌÛÌȮɯÓÈÉÖÙÈÛÖÈÙÌȮɯÚçÓÐɯ

ËÌɯÚ×ÖÙÛȮɯÉÈáÌɯÚ×ÖÙÛÐÝÌȮɯ×ÈÙÊÜÙÐɯİÊÖÈÓçȮɯÊÈÙÛÖËÙÖÔÜÙÐȮɯ×ÖÓÐÎÖÈÕÌȮɯÎÙçËÐÕÐɯÉÖÛÈÕÐÊÌȮɯÚÌÙÌȮɯ

×äÙÛÐÐɯËÌɯÚÊÏÐȮɯÈÛÌÓÐÌÙÌɯËÌÚÊÏÐÚÌȮɯÛÈÉÌÙÌɯÌÛÊȭ 

ȹƗȺ `ÕɯÊÈËÙÜÓɯÊÌÙÊÜÙÐÓÖÙȮɯÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌÈɯÌÚÛÌɯÚÛÙÜÊÛÜÙÈÛçɯ×ÌɯÎÙÜ×ÌɯËÌɯćÕÊÌ×çÛÖÙÐȮɯËÌɯÈÝÈÕÚÈĲÐɯİÐɯËÌɯ

×ÌÙÍÖÙÔÈÕĲçȮɯćÕɯÍÜÕÊĲÐÌɯËÌɯÕÐÝÌÓÜÓɯ×ÙÌÎçÛÐÙÐÐɯ×ÙÌİÊÖÓÈÙÐÓÖÙɤÌÓÌÝÐÓÖÙɯİÐɯËÌɯÊÖÔ×ÌÛÌÕĲÌÓÌɯÊÌɯ

ÜÙÔÌÈáçɯÈɯŗɯÍÖÙÔÈÛÌȭ 

 
$ËÜÊÈĲÐÌɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙç 

!ÈÙÖÔÌÛÙÜÓɯÙÌÜİÐÛÌÐɯİÊÖÓÈÙÌȮɯÕÙȭƗƗɤƖƔƕƝȯɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 



 

 

 2ÊÖ×ÜÓɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯÌÚÛÌɯËÌɯÈɯËÌáÝÖÓÛÈɯÈ×ÛÐÛÜËÐÕÐɯÚ×ÌÊÐÈÓÌȮɯËÌɯÈɯɯɯɯɯ

ÈÕÛÙÌÕÈɯÌÓÌÝÐÐɯćÕɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÊäÛɯÔÈÐɯÝÈÙÐÈÛÌɯİÐɯÉÖÎÈÛÌɯćÕɯÊÖÕĲÐÕÜÛȮɯËÌɯÈɯÓÌɯÊÜÓÛÐÝÈɯÐÕÛÌÙÌÚÜÓɯ

×ÌÕÛÙÜɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÚÖÊÐÖ-ÊÜÓÛÜÙÈÓÌȮɯÈÚÛÍÌÓɯćÕÊäÛɯÚçɯÍÈÊÐÓÐÛÌáÌɯÌÓÌÝÐÓÖÙɤɯÛÐÕÌÙÐÓÖÙɯÐÕÛÌÎÙÈÙÌÈɯćÕɯ

ÔÌËÐÜÓɯİÊÖÓÈÙɯıÐɯÚçɯÓÌɯÖÍÌÙÌɯÚÜ×ÖÙÛɯ×ÌÕÛÙÜɯÙÌÜİÐÛÈɯİÊÖÓÈÙçɯćÕɯÈÕÚÈÔÉÓÜÓɯÌÐȭɯ`ÕɯÔÌËÐÜÓɯɯɯɯ

ÌßÛÙÈıÊÖÓÈÙɯÚÌɯËÌáÝÖÓÛçɯÛÈÓÌÕÛÜÓȮɯÚÌɯËÌÚÊÖ×ÌÙçɯÈ×ÛÐÛÜËÐÕÐɯıÐɯÈÛÐÛÜËÐÕÐɯćÕÛÙ-ÜÕɯÈÕÜÔÐÛɯɯɯɯ

ËÖÔÌÕÐÜɯËÌɯÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌȭɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÌɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯÚÌɯËÌÚÍçİÖÈÙçɯćÕÛÙ-ÜÕɯÊÈËÙÜɯÐÕÍÖÙÔÈÓȮɯÊÌɯ

×ÌÙÔÐÛÌɯÌÓÌÝÐÓÖÙɯÚçɯÙÌËÜÊçɯÕÐÝÌÓÜÓɯÈÕßÐÌÛçĲÐÐɯİÐɯÚç-İÐɯËÌÚÊÖ×ÌÙÌɯÚÈÜɯÚç-İÐɯËÌáÝÖÓÛÌɯÛÈÓÌÕɪ

ÛÜÓȮɯ×ÈÚÐÜÕÌÈȮɯÈ×ÛÐÛÜËÐÕÐÓÌȭ 

$ËÜÊÈĴÐÈɯ ÌßÛÙÈıÊÖÓÈÙçȮɯËÌŗÕÐÛçɯ ÊÈɯ ÌËÜÊÈĴÐÈɯ ćÕɯ ÈÍÈÙÈɯ ÚÐÚÛÌÔÜÓÜÐɯ ıÊÖÓÈÙȮɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ËÌÚÍçıÜÙÈÛçɯćÕÛÙ-ÖɯÔÈÕÐÌÙçɯÙÌÎÜÓÈÛçɯÚÈÜɯÐÕÛÌÙÔÐÛÌÕÛçɯȹ3ÌÖËÖÙɯ"ÖáÔÈȺȮɯÊÈ×çÛçɯËÐÕɯ

ÈÊÌÈÚÛçɯ×ÌÙÚ×ÌÊÛÐÝçɯÜÕɯÙÖÓɯÍÖÈÙÛÌɯÐÔ×ÖÙÛÈÕÛɯćÕɯÍÖÙÔÈÙÌÈɯÌÓÌÝÐÓÖÙɯÊÈɯÝÐÐÛÖÈÙÌɯ×ÌÙÚÖÈÕÌɯ

ÈÓÌɯÚÖÊÐÌÛçĴÐÐȭ 

 

Ȭ2çɯÕÜ-ÐɯÌËÜÊçÔɯ

×ÌɯÊÖ×ÐÐÐɯÕÖıÛÙÐɯ

×ÌÕÛÙÜɯÓÜÔÌÈɯËÌɯ

ÈáÐȭɯ ÊÌÈÚÛçɯÓÜÔÌɯ

ÕÜɯÝÈɯÔÈÐɯÌßÐÚÛÈɯ

ÊäÕËɯÌÐɯÝÖÙɯŗɯÔÈÙÐɯ

ıÐɯÕÐÔÐÊɯÕÜɯÕÌɯ

×ÌÙÔÐÛÌɯÚçɯıÛÐÔɯ

ÊÜÔɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÝÈɯŗɯÓÜÔÌÈɯÓÖÙȭɯ

 ÛÜÕÊÐȮɯÚç-Ðɯ

ćÕÝçĴçÔɯÚçɯÚÌɯ

ÈËÈ×ÛÌáÌȭɂɯ 

,ÈÙÐÈɯ,ÖÕÛÌÚÚÖÙÐ 
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.ÍÌÙÛÈɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙç 

UnitŁἪile 

Ἠcolare 

InstituἪii  

private 
ONG-uri 

Palatul Ἠi 

cluburile 

copiilor 

Cluburi 

sportive 

AlἪi  

furnizori 

"ÐÕÌɯÖÍÌÙçɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌȳ 

.ÍÌÙÛç 

ÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙç 

"ÈÐÌÛɯÔÌÛÖËÐÊȭɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ 

,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 



 

 

 

Ȭ$ËÜÊÈĲÐÈɯÕÌ-Èɯ

ÍçÊÜÛɯÊÌÌÈɯÊÌɯ

ÚÜÕÛÌÔȭɂ 

"ÓÈÜËÌɯ ËÙÐÌÕɯ
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Caiet metodic 

.ÍÌÙÛÈɯÌËÜÊÈĲÐÖÕÈÓçɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙçɯÚÌɯÙÌÈÓÐáÌÈáçɯćÕɯÍÜÕÊĲÐÌɯËÌɯÜÙÔçÛÖÈÙÌÓÌɯÈÚ×ÌÊÛÌȯ 

¶ /ÙÐÖÙÐÛçĲÐÓÌɯÌËÜÊÈĲÐÌÐɯÓÈɯÕÐÝÌÓɯÓÖÊÈÓɤÙÌÎÐÖÕÈÓȮɯÕÈĲÐÖÕÈÓɯİÐɯÌÜÙÖ×ÌÈÕ 

¶ /ÓÈÕÜÓɯËÌɯËÌáÝÖÓÛÈÙÌɯÐÕÚÛÐÛÜĲÐÖÕÈÓçɯÈÓɯÜÕÐÛçĲÐÐɯİÊÖÓÈÙÌ 

¶ -ÌÝÖÐÓÌɯËÌɯÌËÜÊÈĲÐÌɯÐËÌÕÛÐŗÊÈÛÌɯËÌɯÉÌÕÌŗÊÐÈÙÐÐɯËÐÙÌÊĲÐɯİÐɯÐÕËÐÙÌÊĲÐɯÈÐɯÌËÜÊÈĲÐÌÐ 

¶ 1ÌÚÜÙÚÌÓÌɯÌßÐÚÛÌÕÛÌɯɯȹÔÈÛÌÙÐÈÓÌȮɯÜÔÈÕÌȮɯÐÕÍÖÙÔÈĲÐÖÕÈÓÌȺ 

¶ /ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÌÓÌɯÊÜɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÐȮɯÐÕÚÛÐÛÜĲÐÐȮɯÈÚÖÊÐÈĲÐÐɯËÌáÝÖÓÛÈÛÌ 

¶ ,ÌÛÖËÌɯÚ×ÌÊÐŗÊÌɯćÕÝçĲçÙÐÐɯÕÖÕÍÖÙÔÈÓÌȮɯÈÊÛÐÝɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÛÐÝÌȭ 

$ßÌÔ×ÓÌɯËÌɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯËÐÕɯÖÍÌÙÛÈɯ

ÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙç 

!ÌÕÌŗÊÐÐÓÌɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌ 

"ÜÔɯÚÌɯÙÌÈÓÐáÌÈáçɯÖÍÌÙÛÈɯÌËÜÊÈĲÐÖÕÈÓçȳ 

.ÍÌÙÛÈɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙç 

!ÈÙÖÔÌÛÙÜÓɯÙÌÜİÐÛÌÐɯİÊÖÓÈÙÌȮɯÕÙȭƗƗɤƖƔƕƝȯɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 
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/ÙÖÎÙÈÔÌɤ×ÙÖÐÌÊÛÌɭɯ×ÙÖÎÙÈÔÌɯÈÓÌɯİÊÖÓÐÐɯ$ßȭɯ/ÙÖÎÙÈÔÜÓɯ$ÊÖɯ-ɯ̈ ÊÖÈÓÈȮɯ/ÈÛÙÜÓÈɯËÌɯÙÌÊÐÊÓÈÙÌȮɯ/ÈÛÙÜÓÈɯ$ÊÖȮɯ×ÙÖÐÌÊÛÌɯÊÜɯ

ÊÈÙÌɯİÊÖÈÓÈɯÚÌɯÐËÌÕÛÐŗÊçȭɯ$ßÌÔ×ÓÜȯɯ¨ÊÖÈÓÈɯ&ÐÔÕÈáÐÈÓçɯȬ(ȭɯ"ÐÜÙÌÈɂɯ%çÓÛÐÊÌÕÐɯÈɯÐÕÐĲÐÈÛɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓɯȬ-ÜÔÈÐɯ×ÖÌÛÜÓȭȭȭɂȮɯɯ

¨ÊÖÈÓÈɯ&ÐÔÕÈáÐÈÓçɯȬ(ȭɯ(ÙÐÔÌÚÊÜɂɯ%çÓÛÐÊÌÕÐɯÈɯÐÕÐĲÐÈÛɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓɯȬ/ÌɯÜÙÔÌÓÌɯÓÜÐɯ(ÙÐÔÌÚÊÜɂɯİȭÈȭÔȭËȭ 

"ÓÜÉÜÙÐɤÊÌÙÊÜÙÐɯ-ɯÊÓÜÉɯËÌɯÝÈÊÈÕĲçȮɯÊÓÜÉɯ×ÌÕÛÙÜɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÚ×ÖÙÛÐÝÌȰɯÊÌÙÊÜÙÐɯ-ɯÊÌÙÊÜÓɯËÌɯÌËÜÊÈĲÐÌɯÙÜÛÐÌÙçȮɯÊÌÙÊɯËÌɯÈ×çÙÈɪ

ÙÌɯİÐɯ×ÙÖÛÌÊĲÐÌɯÊÐÝÐÓçȮɯÊÌÙÊɯȬ2ÈÕÐÛÈÙÐÐɯ×ÙÐÊÌ×ÜĲÐɂȮɯÊÌÙÊɯËÌɯÔÜáÐÊçȮɯÊÌÙÊɯËÌɯËÈÕÚÜÙÐɯȹ×Ö×ÜÓÈÙÌȮɯÚ×ÖÙÛÐÝÌȺȭ 

"ÖÕÊÜÙÚÜÙÐɤÍÌÚÛÐÝÈÓÜÙÐɯ-ɯÐÕÐĲÐÈÛÌɯËÌɯÜÕÐÛÈÛÌÈɯİÊÖÓÈÙçɯÙÌÚ×ÌÊÛÐÝçȭɯ$ßÌÔ×ÓÜȯɯ"ÖÕÊÜÙÚÜÓɯɯÐÕÛÌÙÑÜËÌĲÌÈÕɯȬ,ÈÎÐÈɯ"ÙçÊÐÜɪ

ÕÜÓÜÐɂɯ-ɯÐÕÐĲÐÈÛɯËÌɯ¨ÊÖÈÓÈɯ&ÐÔÕÈáÐÈÓçɯ2ÈÛÜɯ,ÈÙÌɯȹÊÜ×ÙÐÕÚɯćÕɯÖÍÌÙÛÈɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙçɯÈɯİÊÖÓÐÐȺȭɯ%ÌÚÛÐÝÈÓÜÓɯ Ȭ!ÜÊÖÝÐÕÈ-

ÛÙÈËÐĲÐÌȮɯÊÜÓÛÜÙçȮɯÚ×ÐÙÐÛÜÈÓÐÛÈÛÌɂɯɯÐÕÐĲÐÈÛɯËÌɯ+ÐÊÌÜÓɯ3ÌÏÕÖÓÖÎÐÊɯȬ(ȭɯ-ÐÚÛÖÙɂɯ5ÐÊÖÝÜɯËÌɯ2ÜÚɯÊÜ×ÙÐÕÚɯćÕɯÖÍÌÙÛÈɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙçɯÈɯ

ÜÕÐÛçĲÐÐɯÙÌÚ×ÌÊÛÐÝÌȭ 

$ÝÌÕÐÔÌÕÛÌɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ-ɯÌÝÌÕÐÔÌÕÛÌɯÔÈÙÊÈÛÌɯËÌɯÜÕÐÛÈÛÌÈɯİÊÖÓÈÙçȯɯ$ßÌÔ×ÓÜɯƗƔɯÐÈÕÜÈÙÐÌɯ-ɯ9ÐÜÈɯ-ÖÕÝÐÖÓÌÕĲÌÐɯćÕɯİÊÖÓÐȮɯƙɯ

ÐÜÕÐÌɬɯ9ÐÜÈɯ,ÖÕËÐÈÓçɯÈɯ,ÌËÐÜÓÜÐȮɯƙɯÖÊÛÖÔÉÙÐÌɯ-ɯ9ÐÜÈɯ$ËÜÊÈĲÐÌÐɯİȭÈȭ 

 ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯËÌɯÛÐÔ×ɯÓÐÉÌÙȯɯÛÈÉÌÙÌȮɯÌßÊÜÙÚÐÐȮɯİÊÖÓÐɯËÌɯÝÈÙçȮɯËÙÜÔÌĲÐÐɯ×ÙÖ×ÜÚÌɯćÕɯÖÍÌÙÛÈɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙçȭ 

 ÍÛÌÙɯÚÊÏÖÖÓɯ-ɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÊÖÔ×ÓÌÔÌÕÛÈÙÌɯ×ÌÕÛÙÜɯÌÓÌÝÐȯɯ×ÙÌÎçÛÐÙÌÈɯÛÌÔÌÓÖÙȮɯ×ÌÛÙÌÊÌÙÌÈɯÛÐÔ×ÜÓÜÐɯÓÐÉÌÙɯćÕÛÙ-ÜÕɯÊÈËÙÜɯ

ÖÙÎÈÕÐáÈÛɯÉÌÕÌŗÊÐÐÕËɯËÌɯÈÚÐÚÛÌÕĲçɯÚ×ÌÊÐÈÓÐáÈÛçȭ 

¨ÊÖÈÓÈɯÈÓÛÍÌÓɯ-ɯ×ÙÖÎÙÈÔɯÊÌɯÚÌɯËÌÚÍçİÖÈÙçɯ×Ìɯ×ÈÙÊÜÙÚÜÓɯÈɯƙɯáÐÓÌɯÊÖÕÚÌÊÜÛÐÝÌȮɯÊÖÕÍÖÙÔɯÖÙËÐÕÜÓÜÐɯËÌɯÔÐÕÐÚÛÙÜȭ 

.ÍÌÙÛÈɯÌËÜÊÈĲÐÖÕÈÓçɯÐÕÊÓÜËÌɯ9ÐÓÌÓÌɯ¨ÊÖÓÐÐȮɯ9ÐÜÈɯ/ÖÙĲÐÓÖÙɯ#ÌÚÊÏÐÚÌȮɯÈÓÛÌɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÊÈÙÌɯÚÌɯÙÌÍÌÙçɯÓÈɯÐËÌÕÛÐÛÈÛÌÈɯİÊÖÓÐÐȭ 

.ÍÌÙÛÈɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙçɯ 
"ÈÓÌÕËÈÙÜÓɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯ

ÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌ 

$ËÜÊÈĲÐÌɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙç 

"ÈÐÌÛɯÔÌÛÖËÐÊȭɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ 

,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 
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Caiet metodic 

$ËÜÊÈĲÐÌɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙç 

/ÓÈÕÜÓɯËÌɯ

ÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌɯ

ÙÌ×ÙÌáÐÕÛçɯ

ÐÕÛÌÕĲÐÐÓÌɯÜÕÌÐɯ

ÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÐɯ

ÓÌÎÈÛÌɯËÌɯ

ÝÐÐÛÖÙÜÓɯÈÊÌÚÛÌÐÈȭ 

 /ÌÕÛÙÜɯ×ÙÖÐÌÊÛÈÙÌÈȮɯ×ÓÈÕÐŗÊÈÙÌÈȮɯÖÙÎÈÕÐáÈÙÌÈɯİÐɯËÌÚÍçİÜÙÈÙÌÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯËÐÕɯÊÈɪ

ËÙÜÓɯÜÕÜÐɯ×ÓÈÕɯËÌɯÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌÈɯÌÚÛÌɯÕÌÊÌÈÙçɯÖɯÌÊÏÐ×çȭɯ,ÖÛÐÝÜÓɯ×ÌÕÛÙÜɯÊÈÙÌɯÖÈÔÌÕÐÐɯÓÜÊÙÌÈáçɯ

ćÕɯÌÊÏÐ×çɯÌÚÛÌɯÌßÐÚÛÌÕĲÈɯÜÕÜÐɯĲÌÓɯÚÈÜɯÚÊÖ×ɯÊÖÔÜÕɯ×ÌɯÊÈÙÌɯÊÙÌËɯÊçɯćÓɯÝÖÙɯćÕËÌ×ÓÐÕÐɯÔÈÐɯÉÐÕÌɯ

ÔÜÕÊÐÕËɯćÔ×ÙÌÜÕçɯÔÈÐɯËÌÎÙÈÉçɯËÌÊäÛɯ×ÌɯÊÖÕÛɯ×ÙÖ×ÙÐÜȭɯ ÊÌÈÚÛçɯÕÖĲÐÜÕÌɯËÌɯ×ÓÈÕɯÊÖÕÚÛÐɪ

ÛÜÐÌɯÌÓÌÔÌÕÛÜÓɯËÌŗÕÐÛÖÙÐÜɯ×ÌÕÛÙÜɯÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌÈɯÎÙÜ×ÜÓÜÐȭɯ    

 +ÈɯÕÐÝÌÓÜÓɯÜÕÐÛçĲÐÓÖÙɯİÊÖÓÈÙÌɯËÌÚÍçıÜÙÈÙÌÈɯÖÙÎÈÕÐáÈÛçɯÈɯÈÊĲÐÜÕÐÓÖÙɯ×ÙÌÝçáÜÛÌɯıÐɯ

È×ÓÐÊÈÙÌÈɯÊÜɯÚÜÊÊÌÚɯÈɯÚÛÙÈÛÌÎÐÌÐɯÌËÜÊÈĲÐÖÕÈÓÌȮɯ×ÌɯÛÌÙÔÌÕɯÓÜÕÎȮɯÔÌËÐÜɯİÐɯÚÊÜÙÛȮɯÕÌÊÌÚÐÛçɯÖɯ

ÈÕÜÔÐÛÈɯÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌɯËÌɯ×ÓÈÕÐŗÊÈÙÌȭɯ/ÓÈÕÐŗÊÈÙÌÈɯÙÌ×ÙÌáÐÕÛçɯÖɯÍÜÕÊĲÐÜÕÌɯËÌɯÉÈáçɯÈɯÔÈÕÈÎÌɪ

ÔÌÕÛÜÓÜÐɯÊÌɯÛÙÌÉÜÐÌɯÌÍÌÊÛÜÈÛçɯÓÈɯÜÕɯÕÐÝÌÓɯıÛÐÐÕĲÐŗÊɯÊÖÙÌÚ×ÜÕáçÛÖÙȮɯÍÖÓÖÚÐÕËɯÔÌÛÖËÌɯıÐɯ

ÛÌÏÕÐÊÐɯËÌɯÓÜÊÙÜɯÈËÌÊÝÈÛÌȭɯ       

  ɯ×ÓÈÕÐŗÊÈɯćÕÚÌÈÔÕçɯÈɯÊÖÕÊÙÌÛÐáÈɯćÕɯËÖÊÜÔÌÕÛÌɯÚÊÙÐÚÌɯÊÜɯÊÈÙÈÊÛÌÙɯÐÔ×ÌÙÈÛÐÝɯ

×ÙÌÝÌËÌÙÐÓÌɯÚÛÙÈÛÌÎÐÌÐɯıÐɯ×ÖÓÐÛÐÊÐÐɯÈËÖ×ÛÈÛÌɯ×ÌÕÛÙÜɯÖɯÈÕÜÔÐÛçɯ×ÌÙÐÖÈËçȮɯÚÜÉɯÍÖÙÔçɯËÌȯɯ 

Ý ÐÕËÐÊÈÛÖÙÐɯÊÈÕÛÐÛÈÛÐÝÐɯıÐɯÊÈÓÐÛÈÛÐÝÐȰɯ 

Ý ÛÌÙÔÌÕÌÓÌɯËÌɯÙÌÈÓÐáÈÙÌȰɯ 

Ý ÙÌÚÜÙÚÌÓÌɯÊÌɯÛÙÌÉÜÐÌɯÈÓÖÊÈÛÌɯ×ÌÕÛÙÜɯćÕËÌ×ÓÐÕÐÙÌÈɯÓÖÙȰ 

Ý ÚÈÙÊÐÕÐÓÌɯÊÖÕÊÙÌÛÌɯɤÈÛÙÐÉÜĲÐÐÓÌɯÊÈÙÌɯÙÌÝÐÕɯÓÈɯÕÐÝÌÓɯËÌɯÊÖÕËÜÊÌÙÌɯıÐɯÊÖÔ×ÈÙÛÐÔÌÕÛÌɯ

ÍÜÕÊĲÐÖÕÈÓÌɤɯËÖÔÌÕÐÐɯÍÜÕÊĲÐÖÕÈÓÌȰ 

Ý ÔçÚÜÙÐÓÌɯÊÌɯÛÙÌÉÜÐÌɯÈ×ÓÐÊÈÛÌɯ×ÌÕÛÙÜɯÊÙÌÈÙÌÈɯÊÖÕËÐĲÐÐÓÖÙɯÕÌÊÌÚÈÙÌȰ 

Ý ÔÖËÜÓɯËÌɯÔÖÕÐÛÖÙÐáÈÙÌȮɯÌÝÈÓÜÈÙÌɯıÐɯÊÖÕÛÙÖÓɯÈÓɯÍÌÓÜÓÜÐɯÊÜÔɯÚÜÕÛɯćÕËÌ×ÓÐÕÐÛÌɯÈÊĲÐÜÕÐÓÌɯ

×ÌɯÛÖÈÛÌɯÕÐÝÌÓÌÓÌɯÐÌÙÈÙÏÐÊÌȭɯ 

/ÓÈÕÜÓɯÈÕÜÈÓɯİÐɯÚÌÔÌÚÛÙÐÈÓɯÈÓɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÐɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌ 

/ÓÈÕÜÓɯ×ÖÈÛÌɯŗɯÙÌ×ÙÌáÌÕÛÈÛɯÚÜÉɯÍÖÙÔÈɯÜÕÜÐɯÊÖ×ÈÊɯÈÓɯÊçÙÜÐɯÛÙÜÕÊÏÐɯÌÚÛÌɯ

ÔÐÚÐÜÕÌÈȮɯÐÈÙɯÙÈÔÜÙÐÓÌɯÙÌ×ÙÌáÐÕÛçɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÌȮɯÚÊÖ×ÜÙÐÓÌɯİÐɯÚÛÙÈÛÌÎÐÐÓÌɯËÌɯ

ÈÊĲÐÜÕÌȭ 

.ÉÐÌÊÛÐÝÌÓÌɯȹÙÈÔÜÙÐȺɯÚÜÕÛɯĲÐÕÛÌȮɯÚÊÖ×ÜÙÐȮɯĲÌÓÜÙÐȮɯÕÐÝÌÓÜÙÐɯÈÓÌɯÙÌáÜÓÛÈÛÌÓÖÙɯÚÛÈɪ

ÉÐÓÐÛÌɯ×ÌÕÛÙÜɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÌɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÌÐɯÌÊÖÕÖÔÐÊÌȭɯ$ÓÌɯÙÌ×ÙÌáÐÕÛçɯÕÜɯÕÜɪ

ÔÈÐɯŗÕÈÓÐÛÈÛÌÈɯ×ÓÈÕÐŗÊÈÛçɯÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÌÐȮɯËÈÙɯİÐɯÚÊÖ×ÜÓɯÊçÛÙÌɯ

ÊÈÙÌɯÚÌɯÍÖÊÈÓÐáÌÈáçɯÊÌÓÌÓÈÓÛÌɯÍÜÕÊĲÐÐɯÔÈÕÈÎÌÙÐÈÓÌɯ-ɯÖÙÎÈÕÐáÈÙÌÈȮɯÊÖÕËÜÊÌɪ

ÙÌÈɯİÐɯÊÖÕÛÙÖÓÜÓȭɯ 

2ÛÙÈÛÌÎÐÈɯËÌɯÈÊĲÐÜÕÌɯÙÌ×ÙÌáÐÕÛçɯÜÕɯ×ÙÖÎÙÈÔɯÎÌÕÌÙÈÓɯËÌɯÈÊĲÐÜÕÌȮɯËÌɯ

ËÐÔÌÕÚÐÖÕÈÙÌɯ İÐɯ ÈÓÖÊÈÙÌɯ Èɯ ÙÌÚÜÙÚÌÓÖÙɯ ÕÌÊÌÚÈÙÌɯ ÖÉĲÐÕÌÙÐÐɯ ÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÖÙȭɯ

2ÛÙÈÛÌÎÐÈɯÊÖÕÛÜÙÌÈáçɯÔÖËÈÓÐÛÈÛÌÈɯćÕɯÊÈÙÌɯÔÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÌÐɯ

×ÓÈÕÐŗÊçɯÚçɯÙÌÈÓÐáÌáÌɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÌȭɯ 

 ɯ×ÓÈÕÐŗÊÈɯćÕÚÌÈÔÕçȯɯ 

Ý ÈɯÓÐÚÛÈɯÈÊĲÐÜÕÐÓÌɯÐÕÊÓÜÚÌɯćÕÛÙ-ÖɯÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌɯ 

Ý ÈɯËÌŗÕÐɯÎÙÈËÌÓÌɯËÌɯ×ÙÐÖÙÐÛÈÛÌɯÈÓÌɯËÐÍÌÙÐÛÌÓÖÙɯÚÈÙÊÐÕÐɯ 

Ý ÈɯËÌŗÕÐɯÙÌáÜÓÛÈÛÜÓɯÈİÛÌ×ÛÈÛɯ×ÌÕÛÙÜɯŗÌÊÈÙÌɯËÐÕÛÙÌɯÌÓÌɯ 

Ý ÈɯÌÝÈÓÜÈɯËÜÙÈÛÌÓÌɯËÌɯÙÌÈÓÐáÈÙÌȭɯ 

ȹ,ÈÕÜÈÓɯËÌɯ×ÓÈÕÐŗÊÈÙÌɯÖ×ÌÙÈĲÐÖÕÈÓçȺ 

!ÈÙÖÔÌÛÙÜÓɯÙÌÜİÐÛÌÐɯİÊÖÓÈÙÌȮɯÕÙȭƗƗɤƖƔƕƝȯɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 
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 .ɯÚÛÙÈÛÌÎÐÌɯÛÙÌÉÜÐÌɯÚçɯÖÍÌÙÌɯÖɯ×ÙÌáÌÕÛÈÙÌɯćÕɯËÌÛÈÓÐÜɯÈɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÖÙɯÜÙÔçÙÐÛÌȮɯÙÌáÜÓÛÈÛÌÓÖÙɯÈİɪ

ÛÌ×ÛÈÛÌȮɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯÊÌɯÜÙÔÌÈáçɯÈɯŗɯËÌÙÜÓÈÛÌȮɯÈÊÛÖÙÐÓÖÙɯÐÔ×ÓÐÊÈĲÐɯɯİÐɯÈɯÙÌÚ×ÖÕÚÈÉÐÓÐÛçĲÐÓÖÙɯÈÊÌÚÛÖÙÈȮɯ

ÖÙÐáÖÕÛÜÓÜÐɯËÌɯÛÐÔ×ȮɯÙÌÚÜÙÚÌÓÖÙɯÕÌÊÌÚÈÙÌȮɯÔÖËÈÓÐÛçĲÐÓÖÙɯËÌɯÔÖÕÐÛÖÙÐáÈÙÌɯİÐɯËÌɯÌÝÈÓÜÈÙÌȭ 

 /ÓÈÕÜÓɯËÌɯÈÊĲÐÜÕÌɤ×ÓÈÕÜÓɯËÌɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÙÌ×ÙÌáÐÕÛçɯÖɯÚÌÙÐÌɯËÌɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯËÌáÝÖÓÛÈÛÌȮɯËÌÚÍçİÜÙÈÛÌɯÖÙÎÈÕÐáÈÛɯİÐɯ×ÓÈɪ

ÕÐŗÊÈÛɯ×ÌÕÛÙÜɯÈÛÐÕÎÌÙÌÈɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÖÙɯ×ÙÖ×ÜÚÌȭ 

$ÓÈÉÖÙÈÙÌÈɯÜÕÌÐɯÚÛÙÈÛÌÎÐÐɯÓÈɯÕÐÝÌÓÜÓɯİÊÖÓÐÐɯ 

/ÙÖÍȭɯ3ÈÛÐÈÕÈɯ5ćÕÛÜÙȮɯÐÕÚ×ÌÊÛÖÙɯİÊÖÓÈÙɯɯ-ɯɯ(ȭ¨ȭ)ȭɯ2ÜÊÌÈÝÈ 

#( &-.9?ɯ-ɯ×ÙÖÉÓÌÔÌÓÌɯÐËÌÕÛÐŗÊÈÛÌɯÓÈɯ

ÕÐÝÌÓÜÓɯÜÕÐÛçĲÐÐɯİÊÖÓÈÙÌ 

-×ÜÕÊÛÌɯÚÓÈÉÌɯÐËÌÕÛÐŗÊÈÛÌɯćÕɯÜÙÔÈɯÈÕÈÓÐáÌɪ

ÓÖÙɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌ 

/1.&-.9?ɯ-ɯÙÌáÜÓÛÈÛÌɯËÖÙÐÛÌȮɯÈİÛÌ×ÛÈÛÌ 

-ÈÚ×ÌÊÛÌɯćÔÉÜÕçÛçĲÐÛÌɯÖÉĲÐÕÜÛÌɯ×ÙÐÕɯÈ×ÓÐÊÈɪ

ÙÌÈɯÚÖÓÜĲÐÐÓÖÙɯ×ÖÚÐÉÐÓÌɯÈ×ÓÐÊÈÛÌ 

2ÖÓÜĲÐÐɯ×ÖÚÐÉÐÓÌ 

"çÐɯËÌɯÈÊĲÐÜÕÌ 

 `ÕɯÈÊÌÈÚÛçɯÌÛÈ×çɯÈÙÌɯÓÖÊɯÈÕÈÓÐáÈɯÙÌÓÈĲÐÌÐɯËÐÕÛÙÌɯÚÊÖ×ɯİÐɯÔÐÑÓÖÈÊÌȮɯÐÈÙɯ×ÙÖÉÓÌÔÌɪ

ÓÌɯÐËÌÕÛÐŗÊÈÛÌɯÚÜÕÛɯÙÌÍÖÙÔÜÓÈÛÌɯćÕɯÛÌÙÔÌÕÐɯ×ÖáÐÛÐÝÐȭ 

$ßÌÔ×ÓÜȯ 

#ÈÊçɯ×ÙÖÉÓÌÔÈɯÐËÌÕÛÐŗÊÈÛçɯćÕɯİÊÖÈÓçɯÌÚÛÌɯÐÔ×ÓÐÊÈÙÌÈɯÚÊçáÜÛçɯÈɯÍÈÔÐÓÐÌÐɯćÕɯÝÐÈĲÈɯİÊÖÓÐÐȮɯ

ÖÉÐÌÊÛÐÝÜÓɯɯ×ÙÖ×ÜÚɯ×ÖÈÛÌɯŗȯ 

#ÌáÝÖÓÛÈÙÌÈɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÜÓÜÐɯİÊÖÈÓçɯ-ɯÍÈÔÐÓÐÌɯ×ÙÐÕɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÚÜ×ÖÙÛɯËÌɯÊÖÕÚÐÓÐÌÙÌɯ×ÌÕɪ

ÛÙÜɯ×çÙÐÕĲÐȭ 

.ÉÐÌÊÛÐÝÌÓÌɯÙÌ×ÙÌáÐÕÛçɯÊÖÕËÐĲÐÐÓÌɯÝÐÐÛÖÈÙÌɯ×ÌɯÊÈÙÌɯÝÙÌĲÐɯÚçɯÓÌɯÙÌÈÓÐáÈĲÐɯćÕÛÙ-ÜÕɯÈÕÜÔÐÛɯ

ÐÕÛÌÙÝÈÓɯËÌɯÛÐÔ×ȭ 

/ÖÙÕÐÕËɯËÌɯÓÈɯ×ÙÌÔÐÚÈɯÊçɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÌɯÊÖÕÚÛÐÛÜÐÌɯÌÓÌÔÌÕÛÜÓɯÌÚÌÕĲÐÈÓɯÈÓɯÖÙÐÊçÙÌÐɯÚÛÙÈÛÌɪ

ÎÐÐȮɯÌÚÛÌɯÕÌÊÌÚÈÙɯÚçɯÙÌÚ×ÌÊÛÈĲÐɯÜÕÌÓÌɯÙÌÎÜÓÐɯÎÌÕÌÙÈÓÌɯćÕɯÌÓÈÉÖÙÈÙÌÈɯÈÊÌÚÛÖÙÈȯ 

¶ "ÓÈÙÐÛÈÛÌɯİÐɯÊÖÌÙÌÕĲçɯćÕɯÍÖÙÔÜÓÈÙÌÈɯÈÊÌÚÛÖÙÈȭ 

¶ "ÖÔ×ÈÛÐÉÐÓÐÛÈÛÌÈɯŗÌÊçÙÜÐɯÖÉÐÌÊÛÐÝɯÊÜɯÊÌÓÌÓÈÓÛÌȭ 

¶ .ÉÐÌÊÛÐÝÌÓÌɯÚÌɯÌÕÜÕĲçɯÈÚÛÍÌÓɯćÕÊäÛɯÚçɯŗÌɯÔçÚÜÙÈÉÐÓÌɤÌÝÈÓÜÈÛÌɯȹÚÌɯÚÛÈÉÐÓÌÚÊɯÐÕËÐÊÈɪ

ÛÖÙÐɯÊÈÕÛÐÛÈÛÐÝÐɯİÐɯÊÈÓÐÛÈÛÐÝÐȺȭ 

¶ 2Ìɯ×ÙÌÊÐáÌÈáçɯÛÌÙÔÌÕÌɯËÌɯÙÌÈÓÐáÈÙÌȭ 

  ÛÜÕÊÐɯÊäÕËɯ×ÓÈÕÜÓɯËÌɯÈÊĲÐÜÕÌɯÈÙÌɯÜÕɯÎÙÈËɯÔÈÐɯÙÐËÐÊÈÛɯËÌɯÊÖÔ×ÓÌßÐÛÈÛÌɯİÐɯ

ÚÜÕÛɯËÌáÝÖÓÛÈÛÌɯÈÊĲÐÜÕÐɯ×ÌÕÛÙÜɯÜÕɯÖÙÐáÖÕÛɯÔÈÐɯÓÈÙÎɯËÌɯÛÐÔ×ȮɯËÖÊÜÔÌÕÛÜÓɯÌÓÈÉÖÙÈÛɯÝÈɯ

ÈÝÌÈɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌɯ×ÌɯÛÌÙÔÌÕɯÚÊÜÙÛɯȹÈÕÜÓɯİÊÖÓÈÙɯćÕɯÊÜÙÚȺɯİÐɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌɯ×ÌɯÛÌÙÔÌÕɯÓÜÕÎɯȹƖ-Ƙɯ

ÈÕÐȺȭɯ 

 `ÕɯÌÓÈÉÖÙÈÙÌÈɯÜÕÌÐɯÚÛÙÈÛÌÎÐÐɯÌÚÛÌɯÐÔ×ÖÙÛÈÕÛɯÊÈɯËÌÚÊÙÐÌÙÌÈɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÖÙɯÚçɯŗÌɯ

×ÙÌÊÌËÈÛçɯËÌɯÖɯÚÜÊÊÐÕÛçɯ×ÙÌáÌÕÛÈÙÌɯÈɯÊÖÕÛÌßÛÜÓÜÐɯćÕɯÊÈÙÌɯÈÊÌÚÛɯËÖÊÜÔÌÕÛɯÈɯÍÖÚÛɯÌÓÈÉÖɪ

ÙÈÛȯɯÊÖÕÚÛÈÛçÙÐÓÌɯÙÌáÜÓÛÈÛÌɯËÐÕɯËÐÈÎÕÖáçȮɯ×ÙÌáÌÕÛÈÙÌÈɯÐÕÛÌÙÝÌÕĲÐÐÓÖÙɯÈÕÛÌÙÐÖÈÙÌȮɯËÌɪ

ÔÖÕÚÛÙäÕËɯÊçɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÌɯÜÙÔçÙÐÛÌɯćİÐɯ×ÙÖ×ÜÕɯÙÌáÖÓÝÈÙÌÈɯÜÕÖÙɯ×ÙÖÉÓÌÔÌɯÙÌÈÓÌɯİÐɯÊÈÙÌɯ

ÚçɯÚÌɯÈÙÔÖÕÐáÌáÌɯÊÜɯÔÐÚÐÜÕÌÈɤ×ÓÈÕÜÓɯËÌɯËÌáÝÖÓÛÈÙÌɯİÊÖÓÈÙçɤÐÕÚÛÐÛÜĲÐÖÕÈÓçɯȹ/#(Ⱥȭ 

.ÉÐÌÊÛÐÝÌɯ2, 13ɯ 

2×ÌÊÐŗÊÌȯɯÚçɯÚÌɯÙÌÍÌÙÌɯÓÈɯ

ÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌÈɯ ×ÌÕÛÙÜɯ ÊÈÙÌɯ

ÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÌɯÚÌɯÊÖÕÚÛÐÛÜÐÌɯÊÈɯ

ĲÐÕÛÌȰɯ 

,çÚÜÙÈÉÐÓÌȯɯÚçɯ ÌßÐÚÛÌɯ

×ÖÚÐÉÐÓÐÛÈÛÌÈɯ ÔçÚÜÙçÙÐÐɯ

ÙÌÈÓÐáçÙÐÐɯ ÓÖÙɯ ×ÙÐÕɯ

ÐÕËÐÊÈÛÖÙÐɯ İÐɯ ÐÕÚÛÙÜÔÌÕÛÌɯ

ËÌɯÌÝÈÓÜÈÙÌɯÊÈÕÛÐÛÈÛÐÝçɯ İÐɯ

ÊÈÓÐÛÈÛÐÝçȰɯ 

 ÊÊÌÚÐÉÐÓÌȯɯÚçɯ ×ÖÈÛçɯ ŗɯ

ÈÛÐÕÚÌɯÊÜɯÙÌÚÜÙÚÌÓÌɯÈÝÜÛÌɯÓÈɯ

ËÐÚ×ÖáÐĲÐÌɯȹÐÕÊÓÜÚÐÝɯÙÌÚÜÙÚÈɯ

ȬÛÐÔ×ɂȺȰɯ 

1ÌÓÌÝÈÕÛÌȯɯÚçɯ ÈÐÉçɯ

ÚÌÔÕÐŗÊÈĲÐÌɯ ×ÌÕÛÙÜɯ

ËÖÔÌÕÐÜÓɯÓÈɯÊÈÙÌɯÚÌɯÙÌÍÌÙçɯ

ÖÉÐÌÊÛÐÝÜÓɯɬɯ ÐÕÊÓÜÚÐÝɯ

×ÖÓÐÛÐÊÐÓÌȮɯ ÚÛÙÈÛÌÎÐÐÓÌȮɯ

ÊÖÕÛÌßÛÜÓɯ ćÕɯ ÊÈÙÌɯ

ÍÜÕÊĲÐÖÕÌÈáçɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÈȰɯ 

3ÐÔ×ȯɯÚçɯÍÈÊçɯÙÌÍÌÙÐÙÌɯÓÈɯ

ÜÕɯ ÈÕÜÔÐÛɯ ÐÕÛÌÙÝÈÓɯ ËÌɯ

ÛÐÔ×ȮɯÉÐÕÌɯ×ÙÌÊÐáÈÛȮɯ×ÌÕÛÙÜɯ

ÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÌɯ ÕÌÊÌÚÈÙÌɯ

ÈÛÐÕÎÌÙÐÐɯÖÉÐÌÊÛÐÝÜÓÜÐȭ 

/ÓÈÕɯËÌɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌ 

"ÈÐÌÛɯÔÌÛÖËÐÊȭɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ 

,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 
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Caiet metodic 

  .ɯÚÛÙÈÛÌÎÐÌɯËÌɯËÌáÝÖÓÛÈÙÌɯÓÈɯÕÐÝÌÓÜÓɯİÊÖÓÐÐɤÓÈɯÕÐÝÌÓÜÓɯÜÕÜÐɯËÖÔÌÕÐÜɯÍÜÕÊĲÐÖÕÈÓɯÈÙɯ

ÛÙÌÉÜÐɯÚçɯÝÐáÌáÌɯÛÙÈÐÌÊÛÖÙÐÈɯÐ×ÖÛÌÛÐÊçɯËÌɯÓÈɯȬÊÌÌÈɯÊÌɯÌÚÛÌɂɯ-ɯÚÛÈÙÌÈɯÈÊÛÜÈÓçɯÈɯ×ÙÖÉÓÌÔÌÓÖÙɯ

ÐËÌÕÛÐŗÊÈÛÌɯ ÓÈɯ ÕÐÝÌÓÜÓɯ İÊÖÓÐÐɯ-ɯÓÈɯȬÊÌÌÈɯ ÊÌɯ ÈÙɯ ÛÙÌÉÜÐɯ Úçɯ ŗÌɂ-ɯÚÛÈÙÌÈɯ ÈİÛÌ×ÛÈÛçȮɯ ËÖÙÐÛçȭɯɯɯɯɯɯɯɯ

 #Ü×çɯ6ÐÓÒÐÕÎÚÖÕɯİÐɯ"ÖÝÌɯÓÈɯÕÐÝÌÓɯÚÛÙÈÛÌÎÐÊɯİÐɯÖ×ÌÙÈĲÐÖÕÈÓɯ×ÌÕÛÙÜɯÙÌÈÓÐáÈÙÌÈɯÜÕÌÐɯ

ÚÛÙÈÛÌÎÐÐɯËÌɯËÌáÝÖÓÛÈÙÌɯÌÚÛÌɯÕÌÊÌÚÈÙçɯÚçɯÜÙÔçÙÐÔɯÜÙÔçÛÖÙÜÓɯ×ÈÙÊÜÙÚȯɯËÌÚÊÙÐÌÙÌÈɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌɪ

ÓÖÙɯ×ÙÌÊÜÔɯİÐɯÐÔ×ÈÊÛÜÓɯ×ÙÖËÜÚɯËÌɯÈÊÌÚÛÌÈɯ×ÌÕÛÙÜɯŗÌÊÈÙÌɯÎÙÜ×ɯĲÐÕÛçȮɯÔÌËÐÜÓɯÚÖÊÐÈÓɯİÐɯÌËÜɪ

ÊÈĲÐÖÕÈÓȭ 

 ÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÌɯÙÌ×ÙÌáÐÕÛçɯÊÈÓÌÈɯ×ÙÐÕɯÊÈÙÌɯÚÌɯ×ÖÈÛÌɯÈÑÜÕÎÌɯÓÈɯÙÌÈÓÐáÈÙÌÈɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÖÙɯÊÈÙÌɯÈÜɯÍÖÚÛɯ

ÚÌÓÌÊÛÈÛÌɯ×ÌɯÉÈáÈɯÜÕÖÙɯÊÙÐÛÌÙÐÐɯÊÓÈÙÌȭɯ̀ ÕɯÈÓÌÎÌÙÌÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯÛÙÌÉÜÐÌɯÚçɯÚÌɯĲÐÕçɯÚÌÈÔÈɯËÌȯ 

¶ ÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÌɯɯÝÐáÈÛÌȰ 

¶ ÛÙçÚçÛÜÙÐÓÌɯÎÙÜ×ÜÙÐÓÖÙɯĲÐÕÛçɯȹ×ÙÖÍÌÚÖÙÐɯËÐÙÐÎÐÕĲÐɯËÌÉÜÛÈÕĲÐȮɯ×çÙÐÕĲÐȮɯÌÓÌÝÐȺȰ 

¶ ÊÌÙÐÕĲÌÓÌɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÓÖÙɯÐÔ×ÓÐÊÈĲÐȭ 

1ÌÚÜÙÚÌÓÌɯÙÌ×ÙÌáÐÕÛçɯÔÐÑÓÖÈÊÌÓÌɯÕÌÊÌÚÈÙÌɯËÌÚÍçİÜÙçÙÐÐɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯ×ÌÕÛÙÜɯÙÌÈÓÐáÈÙÌÈɯÖÉÐÌÊÛÐɪ

ÝÌÓÖÙȭɯ/ÌÕÛÙÜɯÌÚÛÐÔÈÙÌÈɯÙÌÚÜÙÚÌÓÖÙɯÌÚÛÌɯÕÌÊÌÚÈÙɯÚçɯÚÌɯÍÈÊçɯ×ÙÌÊÐáçÙÐɯÙÌÍÌÙÐÛÖÈÙÌɯÓÈȯ 

¶ ÊÈÓÐÛÈÛÌÈɯİÐɯÊÈÕÛÐÛÈÛÌÈɯÙÌÚÜÙÚÌÓÖÙȰ 

¶ ÙÌÚÜÙÚÌÓÌɯËÌɯÊÈÙÌɯËÐÚ×ÜÕÌĲÐɯÓÈɯćÕÊÌ×ÜÛÜÓɯÚÛÙÈÛÌÎÐÌÐɤ×ÓÈÕÜÓÜÐɯËÌɯÈÊĲÐÜÕÌȰ 

¶ ÙÌÚÜÙÚÌÓÌɯÐËÌÕÛÐŗÊÈÛÌɯ×Ìɯ×ÈÙÊÜÙÚÜÓɯËÌÚÍçİÜÙçÙÐÐɯÈÊĲÐÜÕÐÓÖÙȰ 

¶ ÔÖËÈÓÐÛçĲÐɯËÌɯÈÛÙÈÎÌÙÌɯÈɯÕÖÐɯÙÌÚÜÙÚÌȭ 

1ÌÚÜÙÚÌÓÌɯÍÖÓÖÚÐÛÌɯÚÜÕÛȯɯÙÌÚÜÙÚÌɯÔÈÛÌÙÐÈÓÌȮɯŗÕÈÕÊÐÈÙÌɯİÐɯÜÔÈÕÌȰɯÜÛÐÓÐáÈÙÌÈɯÓÖÙɯćÕɯÈÊĲÐÜÕÐÓÌɯÚÛÙÈɪ

ÛÌÎÐÌÐɯ×ÙÖËÜÊɯÙÌáÜÓÛÈÛÌɯÔçÚÜÙÈÉÐÓÌȭɯ 

1ÌÚÜÙÚÌɯÜÔÈÕÌȯɯÊÈÛÌÎÖÙÐÐɯËÌɯ×ÌÙÚÖÈÕÌɯÐÔ×ÓÐÊÈÛÌɯËÐÕɯÜÕÐÛÈÛÌÈɯİÊÖÓÈÙçȯɯÌÓÌÝÐȮɯÊÈËÙÌɯËÐËÈÊÛÐÊÌȮɯ×çÙÐÕĲÐɯİÐɯ

ËÐÕɯÈÍÈÙÈɯİÊÖÓÐÐȯɯÙÌ×ÙÌáÌÕÛÈÕĲÐɯÈÐɯÊÖÔÜÕÐÛçĲÐÐȮɯÝÖÓÜÕÛÈÙÐȮɯÊÖÓÈÉÖÙÈÛÖÙÐȮɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐȭ 

1ÌÚÜÙÚÌɯËÖÊÜÔÌÕÛÈÙÌȯɯÚÜÙÚÌɯËÌɯËÖÊÜÔÌÕÛÈÙÌɯɯ-ɯÓÌÎÐÚÓÈĲÐÈɯÙÖÔäÕÌÈÚÊçȮɯÚÛÈÛÐÚÛÐÊÐȮɯÚÛÜËÐÐȮɯÙÌÝÐÚÛÌɯËÌɯ

Ú×ÌÊÐÈÓÐÛÈÛÌȭ 

1ÌÚÜÙÚÌɯÔÈÛÌÙÐÈÓÌȯɯÌÊÏÐ×ÈÔÌÕÛÌȮɯÔÈÛÌÙÐÈÓÌȭ 

1ÌÚÜÙÚÌɯŗÕÈÕÊÐÈÙÌȯɯÉÜÎÌÛÜÓɯÈÓÖÊÈÛɯ×ÌÕÛÙÜɯËÐÍÌÙÐÛÌɯÊÈÛÌÎÖÙÐÐɯËÌɯÊÏÌÓÛÜÐÌÓÐȭ 

1ÌÚÜÙÚÌɯËÌɯÛÐÔ×ȯɯ×ÌÙÐÖÈËÌÓÌɯËÌɯćÕÊÌ×ÜÛɯİÐɯËÌɯÚÍäÙİÐÛɯÈÓÌɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙȭ 

4ÕËÌɯÚÜÕÛÌÔȳ 

(ÕÍÖÙÔÈĲÐÐɯÊÜÓÌÚÌɯËÌɯÓÈɯËÐÍÌÙÐĲÐɯ

ÈÊÛÖÙÐɤ×ÈÙÛÌÕÌÙÐɯËÌŗÕÐÙÌÈɯ×ÙÖɪ

ÉÓÌÔÌÓÖÙȮɯËÐÈÎÕÖáÈɯÓÈɯÕÐÝÌÓÜÓɯ

İÊÖÓÐÐ 

4ÕËÌɯÝÙÌÔɯÚçɯŗÔȳ 

2ÛÈÉÐÓÐĲÐɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌɯ×ÖÙÕÐÕËɯËÌɯ

ÓÈɯ×ÙÖÉÓÌÔÌÓÌɯÐËÌÕÛÐŗÊÈÛÌɯİÐɯ

ÐÕËÐÊÈÛÖÙÐɯËÌɯÌÝÈÓÜÈÙÌ 

"ÜÔɯÈÑÜÕÎÌÔȳ 

2ÌɯÚÛÈÉÐÓÌÚÊɯÔÖËÈÓÐÛçĲÐÓÌɯËÌɯ

ÐÕÛÌÙÝÌÕĲÐÌȮɯÊçÐÓÌɯËÌɯÈÊĲÐÜÕÌȮɯ

ÈÊÛÐÝÐÛçĲÐȭɯ1ÌÚÜÙÚÌɯÔÈÛÌÙÐÈÓÌȮɯ

ÜÔÈÕÌȮɯËÌɯÛÐÔ× 

Ȭ2ÛÙÈÛÌÎÐÈɯÍçÙçɯ

ÛÈÊÛÐÊçɯÌÚÛÌɯÊÌÓɯÔÈÐɯ

ÓÜÕÎɯËÙÜÔɯÚ×ÙÌɯ

ÝÐÊÛÖÙÐÌȭɯ3ÈÊÛÐÊÈɯÍçÙçɯ

ÚÛÙÈÛÌÎÐÌɯÌÚÛÌɯ

áÎÖÔÖÛÜÓɯËÌɯ

ËÐÕÈÐÕÛÌÈɯ

ćÕÍÙäÕÎÌÙÐÐȭɂɯ 

+ÈÖɯ3áÜ 

/ÓÈÕɯËÌɯɯɯɯɯɯɯ

ÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌ 

!ÈÙÖÔÌÛÙÜÓɯÙÌÜİÐÛÌÐɯİÊÖÓÈÙÌȮɯÕÙȭƗƗɤƖƔƕƝȯɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 
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,ÖÕÐÛÖÙÐáÈÙÌÈɯÚÌɯÙÌÍÌÙçɯÓÈɯÊÜÈÕÛÐŗÊÈÙÌÈɯ×Ìɯ

ÛÖÛɯ×ÈÙÊÜÙÚÜÓɯÐÔ×ÓÌÔÌÕÛçÙÐÐɯÚÛÙÈÛÌÎÐÌÓÐɤɯ×ÓÈɪ

ÕÜÓÜÐɯËÌɯÈÊĲÐÜÕÌɯÈɯÌÝÖÓÜĲÐÌÐɯ×ÙÐÝÐÕËȯ 

¶ ÈÛÐÕÎÌÙÌÈɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÖÙ 

¶ ÊÖÕÚÜÔÈÙÌÈɯÙÌÚÜÙÚÌÓÖÙ 

¶ ÈÛÐÕÎÌÙÌÈɯÎÙÜ×ÜÓÜÐɯĲÐÕÛç 

¶ ÚÊÏÐÔÉçÙÐÓÌɯÎÌÕÌÙÈÛÌɯËÌɯÐÔ×ÓÌÔÌÕÛÈÙÌÈɯ

ÚÛÙÈÛÌÎÐÌÐȭɯ 

,ÖÕÐÛÖÙÐáÈÙÌÈɯÌÚÛÌɯËÌÚÊÙÐ×ÛÐÝçȰɯÚÌɯÜÛÐÓÐáÌÈɪ

áçɯÔÌÛÖËÌɯÊÈÕÛÐÛÈÛÐÝÌɯİÐɯÊÈÓÐÛÈÛÐÝÌɯËÌɯÊÖÓÌÊɪ

ÛÈÙÌɯÈɯËÈÛÌÓÖÙɯȹÖÉÚÌÙÝÈĲÐÈȮɯÐÕÛÌÙÝÐÜÓȮɯÈÕÊÏÌÛÈɯ

ÚÖÊÐÖÓÖÎÐÊçȮɯÈÕÈÓÐáÈɯËÖÊÜÔÌÕÛÌÓÖÙȮɯÊÏÌÚÛÐÖɪ

ÕÈÙÌɯÌÛÊȭȺȭ 

,ÖÕÐÛÖÙÐáÈÙÌÈɯ ÌÚÛÌɯ ×ÙÖÊÌÚÜÓɯ ËÌɯ ÊÖÓÌÊÛÈÙÌɯ

ÚÐÚÛÌÔÈÛÐÊçɯıÐɯÈÕÈÓÐáÈÙÌɯÈɯÐÕÍÖÙÔÈĲÐÐÓÖÙɯÊÜɯ

×ÙÐÝÐÙÌɯÓÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĴÐÓÌɯÖÙÎÈÕÐáÈĴÐÌÐȭ 

,ÖÕÐÛÖÙÐáÈÙÌÈɯÕÌɯÈÑÜÛçɯÚçɯÌÍÌÊÛÜçÔɯÖɯÝÌÙÐŗɪ

ÊÈÙÌɯÙÌÎÜÓÈÛçɯÈɯÊÌÌÈɯÊÌɯÍÈÊÌÔɯćÕɯÔÖËɯÊÜɪ

ÙÌÕÛȰɯÐÕÍÖÙÔÈĲÐÐÓÌɯ×ÖÛɯÙÌ×ÙÌáÌÕÛÈɯɯÐÕËÐÊÈÛÖÙÐɯ

ÈÛäÛɯÊÈÕÛÐÛÈÛÐÝÐȮɯÊäÛɯıÐɯÊÈÓÐÛÈÛÐÝÐȭɯ 

,ÖÕÐÛÖÙÐáÈÙÌÈɯćÕÚÌÈÔÕçɯÈɯÊÌÙÊÌÛÈɯÊÌÌÈɯÊÌɯ

ÚÌɯćÕÛäÔ×ÓçɯćÕɯÛÐÔ×ɯÊÌɯÚÌɯćÕÛäÔ×Óçȭɯ 

$ÝÈÓÜÈÙÌÈɯÙÌ×ÙÌáÐÕÛçɯ×ÙÖÊÌÚÜÓɯ×ÙÐÕɯÊÈÙÌȮɯ

ÊÜɯ ÈÑÜÛÖÙÜÓɯ ÜÕÖÙɯ ÔÌÛÖËÌɯ İÐɯ ÐÕÚÛÙÜÔÌÕÛÌɯ

Ú×ÌÊÐŗÊÌȮɯ ×ÜÛÌÔɯ ÔçÚÜÙÈȮɯ ×ÙÐÕÛÙÌɯ ÈÓÛÌÓÌȮɯ

ÎÙÈËÜÓɯćÕɯÊÈÙÌȯ 

¶ ɯÙÌáÜÓÛÈÛÌÓÌɯ ÚÜÕÛɯ ÙÌÓÌÝÈÕÛÌɯ İÐɯ ćÕɯ

ÊÖÕÊÖÙËÈÕĲçɯÊÜɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÌɯ 

¶ ÙÌÚÜÙÚÌÓÌɯ ÚÜÕÛɯ ÊÖÕÚÜÔÈÛÌɯ ×ÌÕÛÙÜɯ Èɯ

ÈÛÐÕÎÌɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÌɯ×ÙÖ×ÜÚÌ 

¶ ÐÔ×ÈÊÛÜÓɯ ÚÛÙÈÛÌÎÐÌÐɯ ÌÚÛÌɯ ÙÌÚÐÔĲÐÛɯ ×Ìɯ

ÛÌÙÔÌÕɯÓÜÕÎȭɯ 

$ÝÈÓÜÈÙÌÈɯÌÚÛÌɯÌß×ÓÐÊÈÛÐÝçȰɯÚÌɯÜÛÐÓÐáÌÈáçɯÈÛäÛɯ

ÔÌÛÖËÌɯËÌɯÊÖÓÌÊÛÈÙÌɯÈɯËÈÛÌÓÖÙɯȹÊäÕËɯÚÜÕÛɯ

ÕÌÊÌÚÈÙÌɯ ÐÕÍÖÙÔÈĲÐÐɯ ÚÜ×ÓÐÔÌÕÛÈÙÌȺȮɯ ÊäÛɯ İÐɯ

ÔÌÛÖËÌɯËÌɯÈÕÈÓÐáçɯÈɯËÈÛÌÓÖÙɯȹÍÙÌÊÝÌÕĲÌȮɯËÐÚɪ

×ÌÙÚÐÈɯËÈÛÌÓÖÙȮɯÈÚÖÊÐÌÙÌÈȮɯÊÖÙÌÓÈĲÐÈȮɯÙÌÎÙÌÚÐÈɯ

ÌÛÊȭȺȭ 

$ÝÈÓÜÈÙÌÈɯÙÌ×ÙÌáÐÕÛçɯÌÔÐÛÌÙÌÈɯËÌɯÑÜËÌÊçĲÐɯ

×ÙÐÝÐÕËɯ ×ÙÖÎÙÌÚÜÓɯ ćÕÙÌÎÐÚÛÙÈÛɯ ×Ìɯ ÊÈÓÌÈɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÈÛÐÕÎÌÙÐÐɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÖÙɯ×ÙÖ×ÜÚÌȭ 

 

Ȭ,ÖÛÐÝÈĲÐÈɯÌÚÛÌɯ

ÊÌÌÈɯÊÌɯÛÌɯÈÑÜÛçɯÚçɯ

ćÕÊÌ×ÐɯÜÕɯÓÜÊÙÜȭɯ

.ÉÐÊÌÐÜÓɯÌɯÊÌÌÈɯÊÌɯ

ÛÌɯÈÑÜÛçɯÚçɯ

ÊÖÕÛÐÕÜÐȭɂ 

)ÐÔɯ1àÜÕɯ 

Obiective

Rezultate Resurse

ActivitŁŞi

/ÓÈÕɯËÌɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌ 

"ÈÐÌÛɯÔÌÛÖËÐÊȭɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ 

,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 
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Caiet metodic 

 

 

Ȭ2ÜÕÛɯÛÖÛËÌÈÜÕÈɯ

ÎÈÛÈɯÚçɯćÕÝçĲȮɯËÌİÐɯ

ÕÜ-ÔÐɯ×ÓÈÊÌɯ

ÖÙÐÊäÕËɯÚçɯŗÜɯ

ćÕÝçĲÈÛȭɂɯ 

6ÐÕÚÛÖÕɯ"ÏÜÙÊÏÐÓÓɯ 

(ÕËÐÊÈÛÖÙÐɯÍÖÓÖÚÐĲÐɯ×ÌÕÛÙÜɯÌÝÈÓÜÈÙÌÈɯÙÌáÜÓÛÈÛÌɪ

ÓÖÙȮɯÔÖÕÐÛÖÙÐáÈÙÌÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙȯ 

$ßÌÔ×ÓÌȯ 

"ÖÕÚÐÓÐÌÙÌÈɯ Èɯ ƖƔɯ ËÌɯ ÌÓÌÝÐɯ ×Ìɯ ×ÌÙÊÜÙÚÜÓɯ ÜÕÜÐɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÚÌÔÌÚÛÙÜɯćÕɯÈÉÐÓÐÛçĲÐɯİÐɯÛÌÏÕÐÊÐɯËÌɯÊÖÔÜÕÐÊÈÙÌȭ 

(ÕËÐÊÈÛÖÙÐȯ 

¶ ÕÜÔçÙÜÓɯËÌɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÕĲÐ 

¶ ÕÜÔçÙɯËÌɯÖÙÌɤ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÕÛ 

¶ ËÌ×ÙÐÕËÌÙÐÓÌȮɯÈÉÐÓÐÛçĲÐÓÌɯÈÊÏÐáÐĲÐÖÕÈÛÌȭ 

 (ÕÍÖÙÔÈÙÌÈɯ×çÙÐÕĲÐÓÖÙɯÊÜɯ×ÙÐÝÐÙÌɯÓÈɯÍÌÕÖÔÌÕÌÓÌɯËÌɯ

ÝÐÖÓÌÕĲçɯİÊÖÓÈÙçȭ 

(ÕËÐÊÈÛÖÙÐȯ 

¶ ÕÜÔçÙÜÓɯËÌɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÕĲÐ 

¶ ÕÜÔçÙɯËÌɯÖÙÌɤ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÕÛ 

¶ ÙÈÛÈɯËÌɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÙÌɯȹÕÙȭɯËÌɯ×çÙÐÕĲÐɯÊÈÙÌɯÈÜɯ

×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÛɯ ÙÈ×ÖÙÛÈÛɯ ÓÈɯ ÕÙȭɯ ËÌɯ ×çÙÐÕĲÐɯ ËÐÕɯ

ÊÓÈÚçɤİÊÖÈÓçȺ 

¶ ÕÐÝÌÓÜÓɯËÌɯÚÈÛÐÚÍÈÊĲÐÌɯÈÓɯ×çÙÐÕĲÐÓÖÙ 

¶ ÎÙÈËÜÓɯËÌɯÐÔ×ÓÐÊÈÙÌɯÈɯ×çÙÐÕĲÐÓÖÙɯćÕɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯ

ÈÕÛÐ-ÝÐÖÓÌÕĲçɯÖÙÎÈÕÐáÈÛÌɯËÌɯİÊÖÈÓçɯȹÚÌɯÍÖÓÖÚÌİÛÌɯ

ÚÊÈÓÈȯɯćÕÈÓÛȮɯÔÌËÐÜȮɯÚÊçáÜÛȺȭ 

 /ÌÕÛÙÜɯÊÖÓÌÊÛÈÙÌÈɯËÌɯÐÕÍÖÙÔÈĲÐÐɯɯÚÌɯ×ÖÛɯ

ÜÛÐÓÐáÈȯɯÊÏÌÚÛÐÖÕÈÙÌȮɯŗİÌɯËÌɯÖÉÚÌÙÝÈĲÐÌȮɯÎÏÐËÜÙÐɯ

ËÌɯÐÕÛÌÙÝÐÜȮɯŗİÌɯËÌɯÈÜÛÖÌÝÈÓÜÈÙÌȭ 

#ÐÚÌÔÐÕÈÙÌÈɯÚÌɯ ÙÌÍÌÙçɯ ÓÈɯÔÖËÜÓɯćÕɯ ÊÈÙÌɯ ÚÌɯ

ÙÌÈÓÐáÌÈáçɯËÐÍÜáÈÙÌÈɯÐÕÍÖÙÔÈĲÐÐÓÖÙɯÙÌÍÌÙÐÛÖÈÙÌɯÓÈɯ

ÙÌáÜÓÛÈÛÌÓÌɯ ÖÉĲÐÕÜÛÌɯ ćÕɯ ÊÈËÙÜÓɯ ÈÊĲÐÜÕÐɪ

ÓÖÙɤÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙȮɯÓÈɯÈÛÐÕÎÌÙÌÈɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÖÙɯÚÛÙÈÛÌɪ

ÎÐÌÐȮɯ×ÓÈÕÜÓÜÐɯËÌɯÈÊĲÐÜÕÌɤÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌɯɯÊçÛÙÌɯÊÖÔÜɪ

ÕÐÛÈÛÌÈɯİÊÖÓÈÙçɯȹÌÓÌÝÐɯİÐɯ×ÙÖÍÌÚÖÙÐȺȮɯÊÖÔÜÕÐÛÈÛÌÈɯ

ÓÖÊÈÓçȮɯÈÓÛÌɯÐÕÚÛÐÛÜĲÐÐɯɤɯ×ÌÙÚÖÈÕÌɯ×ÌÕÛÙÜɯÊÈÙÌɯÈÊÌÚɪ

ÛÌɯÐÕÍÖÙÔÈĲÐÐɯ×ÖÛɯ×ÙÌáÌÕÛÈɯÐÕÛÌÙÌÚɯȹÐÕÚ×ÌÊÛÖÙÈÛÜÓɯ

İÊÖÓÈÙȮɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐɯ×ÖÛÌÕĲÐÈÓÐɯÈÐɯİÊÖÓÐÐȮɯÈÓÛÌɯÜÕÐÛçĲÐɯ

ËÌɯćÕÝçĲçÔäÕÛɯÌÛÊȭɯ 

#ÐÚÌÔÐÕÈÙÌÈɯÚÌɯÙÌÈÓÐáÌÈáçȯ 

-ÓÈɯÕÐÝÌÓÜÓɯÜÕÐÛçĲÐÐɯİÊÖÓÈÙÌ 

-ÓÈɯ ÕÐÝÌÓÜÓɯ ÊÖÔÜÕÐÛçĲÐÐɯ ÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ ÓçÙÎÐÛÌɯ ȹÈÓÛÌɯ

İÊÖÓÐȮɯÈÓÛÌɯÐÕÚÛÐÛÜĲÐÐɯËÌɯÌËÜÊÈĲÐÌȺ 

-ÓÈɯÕÐÝÌÓÜÓɯÊÖÔÜÕÐÛçĲÐÐɯÓÖÊÈÓÌȭɯ 

.ɯ×ÖÚÐÉÐÓçɯÚÛÙÜÊÛÜÙçɯÈɯÜÕÜÐɯ×ÓÈÕɯËÌɯËÐÚÌÔÐÕÈÙÌɯ

ÐÕÊÓÜËÌȯ 

-ɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÌɯȹËÌɯÊÌɯËÐÚÌÔÐÕçÔȳȺ 

-ɯÊÖÕĲÐÕÜÛÜÓɯȹÊÌɯËÐÚÌÔÐÕçÔȳȺ 

-ɯÔÐÑÓÖÈÊÌÓÌɯȹÊÜÔɯËÐÚÌÔÐÕçÔȳȺ 

-ɯÎÙÜ×ÜÓɯĲÐÕÛçɯȹÊÜÐɯËÐÚÌÔÐÕçÔȳȺ 

-ɯÖÙÐáÖÕÛÜÓɯËÌɯÛÐÔ×ɯȹÊäÕËɯËÐÚÌÔÐÕçÔȳȺ 

-×ÌÙÚÖÈÕÌÓÌɯÙÌÚ×ÖÕÚÈÉÐÓÌɯȹÊÐÕÌɯËÐÚÌÔÐÕÌÈáçȳȺȭ 

 

,ÐÑÓÖÈÊÌɯ İÐɯ ÊçÐɯ ËÌɯ ÐÕÍÖÙÔÈÙÌɤɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ËÐÚÌÔÐÕÈÙÌ 

1È×ÖÙÛɤÚÐÕÛÌáçɯËÌɯÙÈ×ÖÙÛɯćÕɯÍÖÙÔÈÛɯÛÐ×çÙÐÛ 

¶ ËÐÚÛÙÐÉÜĲÐÌɯËÐÙÌÊÛçɯ×ÙÐÕɯćÕÛäÓÕÐÙÐȮɯ×ÖİÛç 

¶ Ú×ÈĲÐÜɯ Ú×ÌÊÐÈÓɯ ÓÈɯ ÉÐÉÓÐÖÛÌÊÈɯ İÊÖÓÐÐɯ ȹ×ÌÕÛÙÜɯ

ÊÖÕÚÜÓÛÈÙÌȺ 

¶ ÙÌÝÐÚÛÈɯİÊÖÓÐÐ 

¶ ×ÙÌÚÈɯÓÖÊÈÓçȭ 

1È×ÖÙÛɤÚÐÕÛÌáçɯËÌɯÙÈ×ÖÙÛɯćÕɯÍÖÙÔÈÛɯɯÌÓÌÊÛÙÖÕÐÊ 

¶ ËÐÚÛÙÐÉÜĲÐÌɯËÐÙÌÊÛçɯ×ÙÐÕɯćÕÛäÓÕÐÙÐȮɯ×ÖİÛçɯÚÜÉɯ

ÍÖÙÔçɯËÌɯ"#ȮɯÌ-ÔÈÐÓ 

¶ ÚÐÛÌ-ÜÓȮɯÉÓÖÎ-ÜÓɯİÊÖÓÐÐ 

-ÖÛçɤÈÕÜÕĲ 

¶ ćÕÛäÓÕÐÙÐɯÓÈɯÕÐÝÌÓÜÓɯİÊÖÓÐÐɯȹ"ÖÕÚÐÓÐÜÓɯËÌɯÈËÔÐɪ

ÕÐÚÛÙÈĲÐÌȮɯ "ÖÕÚÐÓÐÜÓɯ ×ÙÖÍÌÚÖÙÈÓȮɯ "ÖÕÚÐÓÐÜÓɯ

ÌÓÌÝÐÓÖÙȮɯ ÚÖÊÐÈĲÐÈɯ×çÙÐÕĲÐÓÖÙɯÌÛÊȭȺ 

/ÓÈÕɯËÌɯÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌɭÚÛÙÜÊÛÜÙçɯÔÐÕÐÔç 

.ÉÐÌÊÛÐÝÌ  ÊĲÐÜÕÐ 1ÌÚÜÙÚÌ 3ÌÙÔÌÕɯ 
(ÕËÐÊÈÛÖÙÐɯËÌɯ

ÌÝÈÓÜÈÙÌ 
1ÌÚ×ÖÕÚÈÉÐÓ 

/ÓÈÕɯËÌɯɯɯɯɯɯɯ

ÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌ 

!ÈÙÖÔÌÛÙÜÓɯÙÌÜİÐÛÌÐɯİÊÖÓÈÙÌȮɯÕÙȭƗƗɤƖƔƕƝȯɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 
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/+ -4+ɯËÌɯÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌɯÊÖÕĲÐÕÌȯɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌȮɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯİÐɯÈÊĲÐÜÕÐɯÙÌÚ×ÖÕÚÈÉÐÓÐÛçĲÐɯÛÌÙÔÌÕÌɯÔÖɪ

ËÈÓÐÛçĲÐɯËÌɯÊÖÕÛÙÖÓɯİÐɯÌÝÈÓÜÈÙÌɯ 

-(5$+$ɯ#$ɯ/+ -(%(" 1$ȯɯ 

ƕȭ /+ -(%(" 1$ ɯ231 3$&("?ɯ-ɯÚÛÈÉÐÓÌİÛÌɯËÐÙÌÊĲÐÈɯËÌɯÈÊĲÐÜÕÌɯİÐɯÚÛÙÈÛÌÎÐÈɯËÌɯÈÕÚÈÔɪ

ÉÓÜɯ×Ìɯ×ÌÙÐÖÈËÌɯËÌɯÓÈɯƙɯÓÈɯƕƔɯÈÕÐɯ-ɯÛÙÌÉÜÐÌɯÚçɯĲÐÕçɯÊÖÕÛɯËÌɯ×ÜÕÊÛÌÓÌɯÛÈÙÐɯİÐɯÚÓÈÉÌɯÈÓÌɯÖÙÎÈɪ

ÕÐáÈĲÐÌÐɯİÐɯËÌɯÍÈÊÛÖÙÐÐɯÌßÛÌÙÕÐȭ 

Ɩȭ /+ -(%(" 1$ ɯ ./$1 ª(.- +?ɯ-ɯÚÛÈÉÐÓÌİÛÌɯ ÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌÈɯ ÜÕÌÐɯ ÚÜÉÜÕÐÛçĲÐɯ

ȹËÌ×ÈÙÛÈÔÌÕÛȮɯÎÙÜ×ɯËÌɯÓÜÊÙÜȺɯ×ÌɯÖɯ×ÌÙÐÖÈËçɯÔÈÐɯÚÊÜÙÛçɯȹ×äÕçɯÓÈɯƖɯÈÕÐȺɯ-ɯĲÐÕÌɯÊÖÕÛɯËÌɯ

×ÓÈÕÜÓɯÚÛÙÈÛÌÎÐÊɯİÐɯËÌɯ×ÓÈÕÜÓɯÎÌÕÌÙÈÓɯÈÓɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÌÐȭ 

Ɨȭ /+ -(%(" 1$ ɯ+ ɯ-(5$+ɯ#$ɯ/1.($"3ɯ-ɯÚÌɯÙÌÍÌÙçȮɯćÕɯÎÌÕÌÙÈÓȮɯÓÈɯ×ÓÈÕÐŗÊÈÙÌÈɯÈÊÛÐɪ

ÝÐÛçĲÐÓÖÙɯÊÌɯËÜÊɯÓÈɯćÕËÌ×ÓÐÕÐÙÌÈɯÜÕÜÐɯÖÉÐÌÊÛÐÝɯÊÓÈÙɯËÌŗÕÐÛȮɯÊÈÙÌɯÕÜɯÌÚÛÌɯÜÕɯÖÉÐÌÊÛÐÝɯËÌɯ

ÙÜÛÐÕçȭɯ ÛÜÕÊÐɯÊäÕËɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÌɯÚÜÕÛɯËÌɯÙÜÛÐÕçɯÚÈÜɯÙÌ×ÌÛÐÛÐÝÌȮɯÕÜɯ×ÜÛÌÔɯÝÖÙÉÐɯËÌÚ×ÙÌɯ

ÜÕɯ×ÙÖÐÌÊÛȭɯ-ɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓɯÌÚÛÌȮɯËÌɯÔÜÓÛÌɯÖÙÐȮɯ×ÈÙÛÌɯÈɯ×ÓÈÕÜÓÜÐɯÚÛÙÈÛÌÎÐÊȭ 

Ƙȭ /+ -(%(" 1$ ɯ+ ɯ-(5$+ɯ#$ɯ2 1"(-?ɯ-ɯÚÈÙÊÐÕÈɯÌÚÛÌɯÖɯ×ÈÙÛÌɯÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȮɯ×Üɪ

ÛäÕËɯŗɯÕÜÔÐÛçɯÊÏÐÈÙɯİÐɯÔÐÕÐ-×ÙÖÐÌÊÛɯ-ɯÚÈÙÊÐÕÐÓÌɯÕÜɯ×ÙÌÚÜ×ÜÕȮɯćÕɯÎÌÕÌÙÈÓȮɯÖɯ×ÓÈÕÐŗÊÈÙÌɯ

ÛÌÔ×ÖÙÈÓçȮɯŗÐÕËɯËÌɯÈÑÜÕÚɯİÐɯÖɯÚÐÔ×ÓçɯÓÐÚÛçɯËÌɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐȭ 

ƙȭ /+ -(%(" 1$ ɯ2$15("((+.1ɯ-ɯŗÐÕËɯÜÕɯÛÐ×ɯÚ×ÌÊÐÈÓɯËÌɯÚÈÙÊÐÕçȮɯÚÌÙÝÐÊÐÐÓÌɯÉÌÕÌŗÊÐÈáçɯ

ËÌɯÜÕÌÓÌɯÛÌÏÕÐÊÐɯÚ×ÌÊÐÈÓÐáÈÛÌȯɯÖÙÈÙɯËÌɯËÌÚÍçİÜÙÈÙÌɯÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙȮɯÕÌÊÌÚÈÙɯËÌɯÔÈÛÌÙÐÈÓÌȮɯ

ÈÚÐÎÜÙÈÙÌÈɯÊÈÓÐÛçĲÐÐɯÌÛÊȭɯ 

ƚȭ /+ -(%(" 1$ ɯ./$1 ª(4-(+.1ɯ +3$1- 3(5$ɯ-ɯÕÜɯËÐÍÌÙçɯËÌɯÈÓÛÌɯÕÐÝÌÓÌɯËÌɯ

×ÓÈÕÐŗÊÈÙÌȮɯËÈÙɯ×ÙÌÚÜ×ÜÕÌɯÌßÐÚÛÌÕĲÈɯÜÕÖÙɯÉÓÖÊÜÙÐɯËÌɯËÌÊÐáÐÌȭɯ-ɯÌÚÛÌɯÍÖÈÙÛÌɯËÌÚɯÍÖÓÖÚÐÛçɯ

ÈÛÜÕÊÐɯÊäÕËɯÚÛÙÈÛÌÎÐÈɯÌÚÛÌɯÖÙÐÌÕÛÈÛçɯÚ×ÙÌɯÈÊĲÐÜÕÌɯȹȬÝçáäÕËɯİÐɯÍçÊäÕËɂȺȭ 

/ÙÖÊÌÚÌÓÌɯćÕɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÊÈËÙÜÓɯÖÙÎÈÕÐɪ

áÈĲÐÌÐɯËÌɯÛÐ×ɯɯɯ

ÌËÜÊÈĲÐÖÕÈÓɯÚÜÕÛȯɯ

×ÓÈÕÐŗÊÈÙÌÈȮɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÖÙÎÈÕÐáÈÙÌȮɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÊÖÕÛÙÖÓȮɯÌÝÈÓÜÈÙÌȭɯ 

 /ÓÈÕÐŗÊÈÙÌÈɯÙÌ×ÙÌáÐÕÛçɯËÐÔÌÕÚÐÜÕÌÈɯÛÈÊÛÐÊçɯÈɯ×ÙÖÐÌÊÛçÙÐÐɯÔÈÕÈÎÌÙÐÈÓÌȮɯÊÜ×ÙÐÕáäÕËɯ

ËÌÔÌÙÚÜÙÐÓÌɯÔÈÕÈÎÌÙÐÈÓÌɯËÌɯÙÌÈÓÐáÈÙÌɯÈɯ×ÙÖÉÓÌÔÌÓÖÙɯËÌŗÕÐÛÌɯ×ÙÐÕɯ×ÙÖÎÕÖáçȮɯËÌɯÖÉÐÊÌÐɯ×Ìɯ

ÐÕÛÌÙÝÈÓÜÓɯÜÕÜÐɯÈÕɯıÊÖÓÈÙȭɯ/ÓÈÕÐŗÊÈÙÌÈɯÔÈÕÈÎÌÙÐÈÓçȮɯÊÈɯÍÖÙÔçɯÈɯ×ÙÖÐÌÊÛçÙÐÐɯ×ÌɯÛÌÙÔÌÕɯÔÌɪ

ËÐÜȮɯ×ÙÌÊÐáÌÈáçɯÖ×ÌÙÈĴÐÐȮɯ×ÙÌÊÜÔɯȹ)ÖÐĴÈȮɯƕƝƝƙȮɯ×ȭɯƕƔƘȺȯɯ 

Ý ÌÍÌÊÛÜÈÙÌÈɯÌÝÈÓÜçÙÐÐɯÐÕÐĴÐÈÓÌɯÈɯÙÌÚÜÙÚÌÓÖÙȮɯÍÈÊÛÖÙÐÓÖÙɯÎÌÕÌÙÈÓÐɯıÐɯÚ×ÌÊÐŗÊÐɯȹÔÈÛÌÙÐÈÓÐȮɯ

ÜÔÈÕÐȮɯÚÖÊÐÈÓÐȺȰɯ 

Ý ÙÌ×ÈÙÛÐáÈÙÌÈȮɯÊÖÖÙËÖÕÈÙÌÈɯÚÈÙÊÐÕÐÓÖÙȮɯÔÐÑÓÖÈÊÌÓÖÙȮɯÈɯÙÌÚ×ÖÕÚÈÉÐÓÐÛçĴÐÓÖÙȮɯÈɯÛÌÙÔÌÕÌÓÖÙȰɯ 

Ý ÌÝÈÓÜÈÙÌÈɯ×ÜÕÊÛÌÓÖÙɯÊÙÐÛÐÊÌȮɯÈɯÙÐÚÊÜÙÐÓÖÙȮɯÈɯÛÐ×ÜÙÐÓÖÙɯËÌɯËÌÊÐáÐÐɯ×ÖÚÐÉÐÓÌȮɯÈɯÝÈÙÐÈÕÛÌÓÖÙɯ

ÚÛÙÈÛÌÎÐÊÌɯËÜ×çɯÊÖÕËÐĴÐÐÓÌɯÊÖÕÊÙÌÛÌȰɯ 

Ý ÎÙÜ×ÈÙÌÈɯ×ÙÖÉÓÌÔÌÓÖÙɯÊÖÕÛÜÙÈÛÌɯÚ×ÌÊÐŗÊȮɯÈɯÍÈÊÛÖÙÐÓÖÙɯÊÖÙÌÚ×ÜÕáçÛÖÙÐɯćÕɯÑÜÙÜÓɯÖÉÐÌÊɪ

ÛÐÝÌÓÖÙɯÜÕÐÛçĴÐÐȰɯ 

Ý ÚÛÈÉÐÓÐÙÌÈɯÊÙÐÛÌÙÐÐÓÖÙɯËÌɯÌÝÈÓÜÈÙÌɯÈɯÙÌÈÓÐáçÙÐÐɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÖÙɯÐÕÚÛÐÛÜĴÐÖÕÈÓÌȭɯ 

 /ÓÈÕÐŗÊÈÙÌÈɯÌÚÛÌɯÌÓÈÉÖÙÈÛçɯćÕɯÝÐáÐÜÕÌɯÚÐÚÛÌÔÐÊçȮɯŗÌÊÈÙÌɯÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌɯËÌÝÌÕÐÕËɯÔÐÑÓÖÊɯ

ËÌɯÙÌÈÓÐáÈÙÌɯÈɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÖÙɯÎÌÕÌÙÈÓÌȮɯÌÛÈ×çɯćÕɯ×ÙÖÊÌÚÜÓɯ×ÙÖÎÙÌÚÐÝɯËÌɯÙÌÈÓÐáÈÙÌɯÈɯĴÐÕÛÌÓÖÙɯ

ÚÛÙÈÛÌÎÐÊÌȮɯËÜ×çɯÊÜÔɯŗÌÊÈÙÌɯËÐÕÛÙÌɯÈÊÌÚÛÌɯÈÊÛÐÝÐÛçĴÐɯÌÚÛÌɯÊÖÕÊÙÌÛÐáÈÛçɯ×ÙÐÕɯ×ÙÖÎÙÈÔÌȮɯ

×ÓÈÕÜÙÐɯÖ×ÌÙÈĴÐÖÕÈÓÌȭɯ/ÙÖËÜÚÜÓɯ×ÓÈÕÐŗÊçÙÐÐɯÌÚÛÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓɯÔÈÕÈÎÌÙÐÈÓɯÈÓɯÜÕÐÛçĴÐÐɯıÊÖÓÈÙÌɯ×Ìɯ

ÜÕɯÈÕɯıÊÖÓÈÙɯȹÜÕÌÖÙÐɯÜÕɯÚÌÔÌÚÛÙÜɯıÊÖÓÈÙȺɯıÐɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓɯÊÜÙÙÐÊÜÓÈÙɯÈÓɯıÊÖÓÐÐȮɯÌÓÈÉÖÙÈÛɯËÌɯɯɯɯɯ

ÙÌÎÜÓçɯ×ÌɯÈÕÐɯıÊÖÓÈÙÐȭɯ 

/ÓÈÕɯËÌɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌ 

"ÈÐÌÛɯÔÌÛÖËÐÊȭɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ 

,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 
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Caiet metodic 

/ÓÈÕɯËÌɯÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌɯ-ɯÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌÈɯÌËÜÊÈÛÐÝçɯÍÖÙÔÈÓçɯİÐɯÕÖÕÍÖÙÔÈÓç 

-ÊÖÖÙËÖÕÈÛÌ- 

 /ÓÈÕÜÓɯËÌɯÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌɯ×ÌÕÛÙÜɯÖÙÐÊÌɯËÖÔÌÕÐÜɯÍÜÕÊĲÐÖÕÈÓɯÈÓɯÜÕÌÐɯÜÕÐÛçĲÐɯİÊÖÓÈÙÌɯÈÙÌɯÓÈɯ

ÉÈáçɯÖɯÈÕÈÓÐáçɯËÌɯÕÌÝÖÐȮɯËÌɯÌßÌÔ×ÓÜɯÈÕÈÓÐáÈɯ26.3ȯ 

* /4-"3$ɯ3 1(ɯȹÌßȭɯɯ1ÌáÜÓÛÈÛÌɯÍÖÈÙÛÌɯÉÜÕÌɯÓÈɯÊÖÕÊÜÙÚÜÙÐɯÑÜËÌĲÌÕÌȮɯÐÕÛÌÙÑÜËÌĲÌÕÌȮɯ

ÕÈĲÐÖÕÈÓÌɯİÐɯÐÕÛÌÙÕÈĲÐÖÕÈÓÌȺ 

* /4-"3$ɯ2+ !$ɯȹÌßȭɯ1ÜÛÐÕÈɯİÐɯÛÙÈËÐĲÐÖÕÈÓÐÚÔÜÓɯËÐÙÐÎÐÕĲÐÓÖÙɯËÌɯÈɯÚÌɯÓÐÔÐÛÈɯÓÈɯÛÙÈÕɪ

ÚÔÐÛÌÙÌÈɯËÌɯÊÜÕÖİÛÐÕĲÌȰɯÍÖÓÖÚÐÙÌÈɯÚ×ÖÙÈËÐÊçɯÈɯÔÐÑÓÖÈÊÌÓÖÙɯËÌɯćÕÝçĲçÔäÕÛɯȮɯÈɯÔÌÛÖËÌÓÖÙɯ

ÈÊÛÐÝɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÛÐÝÌɯÌÛÊȭɯȺ 

* ./.134-(3?ª(ɯȹÌßȭɯ/ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÌɯÊÜɯÐÕÚÛÐÛÜĲÐÐɯÍÜÙÕÐáÖÈÙÌɯËÌɯ×ÙÖÎÙÈÔÌɯÌËÜÊÈĲÐÖÕÈÓÌɯ

Ú×ÌÊÐŗÊÌɯÌÛÊȭɯɯȺ 

*  ,$-(-ª?1(ɤ1(2"41(ɯȹÌßȭɯ2ÓÈÉÈɯÔÖÛÐÝÈÙÌɯŗÕÈÕÊÐÈÙçɯÌÛÊȭɯȺ 

/ÓÈÕÜÓɯËÌɯÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌɯȹÕÌɯÙÌÍÌÙÐÔɯÓÈɯÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌÈɯÌËÜÊÈÛÐÝçȺɯÈɯÜÕÐÛçĲÐÐɯİÊÖÓÈÙÌɯÊÜ×ÙÐÕËÌɯÜÙÔçɪ

ÛÖÈÙÌÓÌɯÊÖÖÙËÖÕÈÛÌȯ 

Ý  1&4,$-3ɯȹÑÜÚÛÐŗÊÈÙÌÈɯ×ÓÈÕÜÓÜÐɯÔÈÕÈÎÌÙÐÈÓȮɯÍÜÕËÈÔÌÕÛÈÙÌÈɯÈÊÌÚÛÜÐÈɯćÕɯÊÖÕÛÌßÛÜÓɯ

ÓÌÎÐÚÓÈÛÐÝɯÎÌÕÌÙÈÓɯÈÓɯÌËÜÊÈĲÐÌÐȮɯÚ×ÌÊÐŗÊɯÌËÜÊÈĲÐÌÐɯİÊÖÓÈÙÌɯİÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌȮɯÊÖÙÌÓÈÙÌÈɯÊÜɯ

×ÓÈÕÜÓɯÔÈÕÈÎÌÙÐÈÓɯÈÓɯ(2)ɯ2ÜÊÌÈÝÈɤɯÌËÜÊÈĲÐÌɯ×ÌÙÔÈÕÌÕÛçȮɯÌËÜÊÈĲÐÌɯÍÖÙÔÈÓçɯİÐɯÕÖÕÍÖÙÔÈɪ

ÓçɯİÐɯÊÜɯ/ÓÈÕÜÓɯÔÈÕÈÎÌÙÐÈÓɯÈÓɯİÊÖÓÐÐȺȭ 

Ý 5(9(4-$ɯɯȹÙÌ×ÙÌáÐÕÛçɯÐÔÈÎÐÕÌÈɯÐËÌÈÓçɯÈɯÊÌÌÈɯÊÌɯćİÐɯËÖÙÌİÛÌɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÈɯ×ÌɯÛÌÙÔÌÕɯ

ÓÜÕÎɯɬɯËÌɯÌßȭɯ/ÙÖÔÖÝÈÙÌÈɯÜÕÜÐɯćÕÝçĲçÔäÕÛɯËÌɯÊÈÓÐÛÈÛÌȮɯÔÖËÌÙÕȮɯŘÌßÐÉÐÓȮɯÈËÈ×ÛÈÛÐÝȮɯÚÛÐɪ

ÔÜÓÈÛÐÝɯİÐɯÊÙÌÈÛÐÝɯÉÈáÈÛɯ×ÌɯÌß×ÌÙÐÌÕĲçȮɯ×ÌÙÍÖÙÔÈÕĲçȮɯÛÙÈËÐĲÐÐɯİÐɯÝÈÓÖÙÐɯćÕÛÙɯ-ɯÜÕɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐɪ

ÈÛɯÙÌÈÓɯİÊÖÈÓçɯɬɯ×çÙÐÕĲÐɯ-ɯÊÖÔÜÕÐÛÈÛÌɯÊÈÙÌɯÚçɯÍÖÙÔÌáÌɯÛÐÕÌÙÐɯÊÈ×ÈÉÐÓÐɯÚçɯÚÌɯÐÕÛÌÎÙÌáÌɯÊÜɯ

ÚÜÊÊÌÚɯćÕɯÝÐÈĲÈɯÊÖÔÜÕÐÛçĲÐÐȺȭ 

Ý ,(2(4-$ɯȹÙÌ×ÙÌáÐÕÛçɯÊÌÌÈɯÊÌɯćİÐɯ×ÙÖ×ÜÕÌɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÈɯ×ÌÕÛÙÜɯÙÌÈÓÐáÈÙÌÈɯÝÐáÐÜÕÐÐɯɬɯËÌɯ

Ìßȭɯ"ÙÌİÛÌÙÌÈɯ×ÌÙÍÖÙÔÈÕĲÌÓÖÙȮɯÊÈÓÐÛçĲÐÐɯÚÌÙÝÐÊÐÐÓÖÙɯÌËÜÊÈĲÐÖÕÈÓÌɯ×ÙÐÕɯÚÛÐÔÜÓÈÙÌÈɯ×ÈÙÛÐÊÐɪ

×çÙÐÐɯÌÓÌÝÐÓÖÙȮɯÊÈËÙÌÓÖÙɯËÐËÈÊÛÐÊÌɯİÐɯ×çÙÐÕĲÐÓÖÙɯÓÈɯɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯİÊÖÓÈÙÌɯİÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯÌÛÊȭȺȭ 

Ý /+ -ɯ./$1 ª(.- +-ɯÝÌáÐɯÛÈÉÌÓÜÓɯËÌɯÔÈÐɯÑÖÚ 

Ý " +$-# 14+ɯ  -4 +ɯ  +ɯ  "3(5(3 3(+.1ɯ $#4" 3(5$ɯ ¨".+ 1$ɯ ¨(ɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

$731 ¨".+ 1$ɯɬÝÌáÐɯÚÛÙÜÊÛÜÙÈɯİÐɯÔÖËÜÓɯËÌɯÙÌÈÓÐáÈÙÌ 

 

-Ùȭ 

ÊÙÛȭ 

#ÖÔÌÕÐÐɯËÌ 

ÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌ 

.ÉÐÌÊÛÐÝÌ 

Ú×ÌÊÐŗÊÌ 

 ÊÛÐÝÐÛçĲÐ 

 ÊĲÐÜÕÐ 

1ÌÚ×ÖÕÚÈÉÐÓÐ 3ÌÙÔÌÕÌ 

 

1ÌÚÜÙÚÌ (ÕËÐÊÈÛÖÙÐ .ÉÚ. 

         

/ÓÈÕɯÖ×ÌÙÈĲÐÖÕÈÓɯ 

$ËÞÈÙËɯ #ÌÔÐÕÎɯɬɯ

ÌÚÛÌɯ ÊÖÕÚÐËÌÙÈÛɯ

Ȭ×çÙÐÕÛÌÓÌɂɯÔÐİÊçÙÐÐɯ

ÔÖËÌÙÕÌɯćÕɯËÖÔÌÕÐÜÓɯ

ÊÈÓÐÛçĲÐÐɯćÕɯÚ×ÌÊÐÈÓɯËÈɪ

ÛÖÙÐÛçɯ ÚÜÊÊÌÚÌÓÖÙɯ ÚÈÓÌɯ

ÙÌ×ÜÛÈÛÌɯćÕɯ)È×ÖÕÐÈȭɯ$Óɯ

Èɯ ÐÕÛÙÖËÜÚɯ ÕÖĲÐÜÕÌÈɯ

ËÌɯȬÊÐÊÓÜɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÈɪ

ÙÌɯ ÈÓɯ ×ÙÖËÜÚÜɪ

ÓÜÐɂɯȹ×ÙÖËÜÊÛɯ ËÌÚÐÎÕɯ

ÊàÊÓÌȺɯ ËÐÍÌÙÐÛɯ ËÌɯ ÔÈɪ

ÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ ×ÙÖÊÌÚÜɪ

ÓÜÐɯɬɯÊÜÕÖÚÊÜÛɯ ÔÈÐɯ

ÛäÙáÐÜɯÚÜÉɯËÌÕÜÔÐÙÌÈɯ

ËÌɯÊÐÊÓÜɯËÌɯÛÐ×ɯ/#" ɯ

ȹ×ÙÖÐÌÊÛÌÈáç-

ÙÌÈÓÐáÌÈáçɯ-ɯÝÌÙÐŗÊçɯ

ÈÊĲÐÖÕÌÈáçȺȮɯ ÊÐÙÊÜÐÛɯ

ÊÈÙÌɯÙÌÓÜÈÛɯ×ÌÙÔÈÕÌÕÛɯ

ÈÚÐÎÜÙçɯćÔÉÜÕçÛçĲÐÙÌÈɯ

ÊÈÓÐÛçĲÐÐȭɯ 

#ÌÔÐÕÎɯÈɯÈ×ÓÐÊÈÛ-ÖɯćÕɯ

)È×ÖÕÐÈȮɯÐÈÙɯÔÈÕÈÎÌÙÐÐɯ

ÑÈ×ÖÕÌáÐɯ ÈÜɯ ÙÌĲÐÕÜÛ-Öɯ

ÚÜÉɯ ËÌÕÜÔÐÙÌÈɯ

ËÌɯ ȮȮ"ÐÊÓÜÓɯ ÓÜÐɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

#ÌÔÐÕÎɂÚÈÜɯ/#" ȭ 
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/ÓÈÕɯËÌɯɯɯɯɯɯɯ

ÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌ 

!ÈÙÖÔÌÛÙÜÓɯÙÌÜİÐÛÌÐɯİÊÖÓÈÙÌȮɯÕÙȭƗƗɤƖƔƕƝȯɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 
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/ÓÈÕȯɯ/ÓÈÕÐŗÊÈÙÌÈɯÙÌ×ÙÌáÐÕÛçɯÜÕÜÓɯËÐÕɯ×ÙÖÊÌÚÌÓÌɯËÌɯÉÈáçȮɯËÌÖÈÙÌÊÌɯ×ÙÐÕɯÐÕÛÌÙÔÌËÐÜÓɯÈÊÌÚɪ

ÛÌÐɯÌÛÈ×ÌɯÚÌɯËÌÛÌÙÔÐÕçɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÌɯİÐɯËÙÜÔÜÓɯÊÈÙÌɯÛÙÌÉÜÐÌɯÜÙÔÈÛɯ×ÌÕÛÙÜɯÈɯÓÌɯÈÛÐÕÎÌȭɯ/ÓÈÕÐŗÊÈɪ

ÙÌÈɯÊÖÕÚÛÐÛÜÐÌɯÖɯÈÜÛÌÕÛÐÊçɯÏÈÙÛçɯËÌɯÊÈÙÌɯËÌ×ÐÕËɯÊÌÓÌɯËÖÜçɯ×ÙÖÊÌÚÌɯÜÓÛÌÙÐÖÈÙÌɯİÐɯÛÙÌÉÜÐÌɯÚçɯŗÌɯ

ÚÛÙäÕÚɯÓÌÎÈÛçɯËÌɯÖÉÐÌÊÛÐÝÜÓɯÊÈÓÐÛçĲÐÐȭɯ/ÓÈÕÐŗÊÈÙÌÈɯÌÚÛÌɯÖɯÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌɯÖÙÐÌÕÛÈÛçɯÚ×ÙÌɯÝÐÐÛÖÙɯİÐɯÙÌɪ

×ÙÌáÐÕÛçɯ×ÙÖÊÌÚÜÓɯËÌɯÚÛÈÉÐÓÐÙÌɯÈɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÖÙɯİÐɯÈɯÊÌÌÈɯÊÌɯÛÙÌÉÜÐÌɯÍçÊÜÛɯ×ÌÕÛÙÜɯÈɯÈÛÐÕÎÌɯÈÊÌÚÛÌɯ

ÖÉÐÌÊÛÐÝÌȭɯ 

#Öȯɯ$ÛÈ×ÈɯËÌɯÐÔ×ÓÌÔÌÕÛÈÙÌɯÙÌ×ÙÌáÐÕÛçɯ×ÜÕÌÙÌÈɯćÕɯÈ×ÓÐÊÈÙÌȮɯÙÌÈÓÐáÈÙÌÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÐɯ×ÙÖÐÌÊÛÈɪ

ÛÌȭɯ ÊÌÈÚÛçɯÌÛÈ×çɯÕÌÊÌÚÐÛçɯÔÖÉÐÓÐáÈÙÌɯËÐÕɯ×ÈÙÛÌÈɯÊÌÓÖÙɯÊÈÙÌɯÛÙÌÉÜÐÌɯÚçɯÙÌÈÓÐáÌáÌɯÊÌÓÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÈɪ

ÛÌɯćÕɯÌÛÈ×ÈɯÈÕÛÌÙÐÖÈÙçȭɯ$ÚÌÕĲÐÈÓɯÌÚÛÌɯÊÈɯćÕɯÈÊÌÈÚÛçɯÌÛÈ×çɯÚçɯÌßÐÚÛÌɯÔÖÕÐÛÖÙÐáÈÙÌÈɯËÌÙÜÓçÙÐÐɯÌÛÈɪ

×ÌÓÖÙɯćÕɯÚÊÖ×ÜÓɯËÌ×çİÐÙÐÐɯÖÉÚÛÈÊÖÓÌÓÖÙɯÈ×çÙÜÛÌȮɯÊÈÙÌɯÈÙɯ×ÜÛÌÈɯćÔ×ÐÌËÐÊÈɯËÌÙÜÓÈÙÌÈɯćÕɯÉÜÕÌɯ

ÊÖÕËÐĲÐÐɯÈɯÌÛÈ×ÌÓÖÙɯ×ÙÖÐÌÊÛÈÛÌɯİÐɯÕÌÙÌÈÓÐáÈÙÌÈɯÐÕËÐÊÈÛÖÙÐÓÖÙɯ×ÙÖ×ÜİÐɯćÕɯÌÛÈ×ÈɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÈÙÌȭɯ 

"ÏÌÊÒȯɯ5ÌÙÐŗÊÈÙÌÈȮɯÌÝÈÓÜÈÙÌÈɯÙÌáÜÓÛÈÛÌÓÖÙɯÖÉĲÐÕÜÛÌȮɯÙÈ×ÖÙÛäÕËÜ-ÓÌɯÓÈɯÐÕËÐÊÈÛÖÙÐÐɯ×ÙÖ×ÜİÐȮɯÓÈɯ

ÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÌɯÚÛÈÉÐÓÐÛÌɯćÕɯÌÛÈ×ÈɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÈÙÌɯÌÚÛÌɯÙÌÈÓÐáÈÛçɯÛÖÛÖËÈÛçɯÝÈÓÖÙÐáäÕËɯ×ÌÙÚÖÈÕÌÓÌɯÐÔɪ

×ÓÐÊÈÛÌɯÊÈÙÌɯÈÜɯÈÝÜÛɯÜÕɯÊÖÔ×ÖÙÛÈÔÌÕÛɯÈËÌÊÝÈÛɯ×Ìɯ×ÈÙÊÜÙÎÌÙÌÈɯËÌÙÜÓçÙÐÐɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÐȭɯ ÊÌÚÛɯ

ÈÚ×ÌÊÛɯÌÚÛÌɯÍÖÈÙÛÌɯÐÔ×ÖÙÛÈÕÛɯćÕÛÙÜÊäÛɯÈÙÌɯÙÖÓɯËÌɯÔÖÛÐÝÈÙÌɯİÐɯËÜÊÌɯÓÈɯËÌáÝÖÓÛÈÙÌÈɯ×ÌÙÚÖÕÈÓçɯÈɯ

ÊÌÓÜÐɯćÕɯÊÈÜáçȭɯ#ÌɯÈÚÌÔÌÕÌÈȮɯÌÛÈ×ÈɯËÌɯÝÌÙÐŗÊÈÙÌɯ×ÙÌÚÜ×ÜÕÌɯÊÜÓÌÎÌÙÌÈɯËÌɯÐÕÍÖÙÔÈĲÐÐɯ×ÙÐÕɯ

ÖÉÚÌÙÝÈÙÌɯËÐÙÌÊÛçȮɯÐÕÛÌÙÝÐÜɯÐÕËÐÝÐËÜÈÓɯİÐɤÚÈÜɯËÌɯÎÙÜ×ȮɯÊÏÌÚÛÐÖÕÈÙÌȮɯÈÕÊÏÌÛÈɯÌÛÊȮɯÍÌÌËɯÉÈÊÒɯËÌɯ

ÓÈɯÉÌÕÌŗÊÐÈÙÐȭɯ ÚÛÍÌÓȮɯÚÌɯÐËÌÕÛÐŗÊçɯ×ÜÕÊÛÌÓÌɯÚÓÈÉÌɯİÐɯÔçÚÜÙÐÓÌɯËÌɯćÔÉÜÕçÛçĲÐÙÌɯÕÌÊÌÚÈÙÌɯćÕɯ

ÌÛÈ×ÈɯÜÙÔçÛÖÈÙÌȭɯ 

 ÊÛȯɯ`ÔÉÜÕçÛçĲÐÙÌÈɯÙÌ×ÙÌáÐÕÛçɯÔÖÛÖÙÜÓɯćÕÛÙÌÎÐÐɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯćÕÛÙÜÊäÛɯÚÛÈÉÐÓÌİÛÌɯ×ÌɯÉÈáÈɯÌß×Ìɪ

ÙÐÌÕĲÌÐɯÈÕÛÌÙÐÖÈÙÌɯ×ÜÕÊÛÌÓÌɯÚÓÈÉÌɯİÐɯÔçÚÜÙÐÓÌɯËÌɯćÔÉÜÕçÛçĲÐÙÌȭɯ(ËÌÕÛÐŗÊÈÙÌÈɯÊÜɯÌßÈÊÛÐÛÈÛÌɯÈɯ

ÈÊÌÚÛÖÙÈɯÊÙÌÌÈáçɯ×ÖÚÐÉÐÓÐÛÈÛÌÈɯÚÛÈÉÐÓÐÙÐÐɯÔçÚÜÙÐÓÖÙɯËÌɯćÔÉÜÕçÛçĲÐÙÌɯÈËÌÊÝÈÛÌɯÈÔÌÓÐÖÙçÙÐÐɯÚÐɪ

ÛÜÈĲÐÌÐȮɯćÕɯÈİÈɯÍÌÓɯćÕÊäÛɯÜÙÔçÛÖÙÜÓɯÊÐÊÓÜɯÈÓɯÊÈÓÐÛçĲÐÐɯÚçɯÚÌɯÉÈáÌáÌɯ×ÌɯÈÊÌÚÛÌÈɯİÐɯÚçɯÕÜɯćÕÙÌÎÐÚÛÙÌɪ

áÌɯËÐÕɯÕÖÜɯÈÊÌÓÌÈİÐɯÙÌáÜÓÛÈÛÌȮɯÊÐɯÜÕÌÓÌɯćÔÉÜÕçÛçĲÐÛÌȭɯ#ÌɯÈÊÌÌÈɯÌÚÛÌɯÌÛÈ×ÈɯćÕɯÊÈÙÌɯÌɯÕÌÝÖÐɯËÌɯ

ÙÌŘÌÊĲÐÌȮɯËÌɯÈÕÈÓÐáÈɯÌÍÌÊÛÌÓÖÙɯİÐɯÐËÌÕÛÐŗÊÈÙÌÈɯÊÈÜáÌÓÖÙɯćÕɯÚÊÖ×ÜÓɯÕÌÙÌ×ÌÛçÙÐÐɯÈÊÌÓÖÙÈİÐɯÎÙÌİÌÓÐɯ

İÐɯÈɯÚÛÈÉÐÓÐÙÐÐɯËÐÙÌÊĲÐÌÐɯÊÖÙÌÊÛÌɯÖÉĲÐÕÌÙÐÐɯÜÕÖÙɯÙÌáÜÓÛÈÛÌɯÔÈÐɯÉÜÕÌȭ 

Ȭ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯɯ

ÌÚÛÌɯÈÕÚÈÔÉÓÜÓɯ

ÔÐÑÓÖÈÊÌÓÖÙɯ×ÙÐÕɯ

ÊÈÙÌɯÚÊÖ×ÜÙÐÓÌɯÚÜÕÛɯ

ÈÛÐÕÚÌɯ×ÙÐÕɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÐÕÛÌÙÔÌËÐÜÓɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÐÓÖÙɂȭɯ

Ȭ,ÐÑÓÖÈÊÌÓÌɂɯ×ÙÐÕɯ

ÊÈÙÌɯİÐɯÊÜɯÊÈÙÌɯ

ÈÊĲÐÖÕÌÈáçɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÔÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯÚÜÕÛɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÙÌ×ÙÌáÌÕÛÈÛÌɯËÌɯ

ÙÌÚÜÙÚÈɯÜÔÈÕçȮɯ

ÙÌÚÜÙÚÈɯÔÈÛÌÙÐÈÓçɯİÐɯ

ÕÜɯćÕɯÜÓÛÐÔÜÓɯÙäÕËɯ

ËÌɯÙÌÚÜÙÚÈɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ŗÕÈÕÊÐÈÙçȭɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

#ÈÙɯËÐÕÛÙÌɯÛÖÈÛÌɯ

ÈÊÌÚÛÌɯÔÐÑÓÖÈÊÌɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÌÓÌÔÌÕÛÜÓɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ËÌŗÕÐÛÖÙÐÜɯÌÚÛÌɯɯɯɯɯ

ÐÕÊÖÕÛÌÚÛÈÉÐÓɯɯɯɯɯ

ÙÌÚÜÙÚÈɯÜÔÈÕçȭɂ 

)ÖÏÕɯ!ÌÊÒÌŲɯ 

/ÓÈÕɯËÌɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌ 

"ÈÐÌÛɯÔÌÛÖËÐÊȭɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ 

,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 
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Caiet metodic 

ƕȭ.ÙÎÈÕÐáÈÙÌÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÐɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯȹÊÖÖÙËÖÕÈÛÖÙɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÌɯİÐɯ×ÙÖÎÙÈÔÌɯÌËÜÊÈÛÐÝÌȮɯÊÖÔÐÚÐÈɯ

ÔÌÛÖËÐÊçɯÈɯËÐÙÐÎÐÕĲÐÓÖÙȮɯ"ÖÕÚÐÓÐÜÓɯ$ÓÌÝÐÓÖÙȮɯ"ÖÕÚÐÓÐÜÓɯ1Ì×ÙÌáÌÕÛÈÛÐÝɯÈÓɯ/çÙÐÕĲÐÓÖÙȮɯ"ÖÕÚÐÓÐÜÓɯɯɯ

ÊÓÈÚÌÐȮɯËÐÙÐÎÐÕĲÐȺȭ 

Ɩȭɯ"ÖÕÚÐÓÐÌÙÌɯİÐɯÖÙÐÌÕÛÈÙÌɯ-ɯÖÙÈɯËÌɯËÐÙÐÎÌÕĲÐÌɯ-ɯ.ȭ,ȭɯƙƕƗƖɤɯƕƔȭƔƝȭƖƔƔƝȭ 

Ɨȭɯ,ÖÕÐÛÖÙÐáÈÙÌȮɯÊÖÕÚÐÓÐÌÙÌȮɯćÕËÙÜÔÈÙÌɯİÐɯÊÖÕÛÙÖÓɯȹÈÚÐÚÛÌÕĲÌɯÓÈɯÓÌÊĲÐÐȮɯÊÖÔÐÚÐÐɯÔÌÛÖËÐÊÌȮɯËÌÚɪ

ÍçİÜÙÈÙÌÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɤ×ÙÖÎÙÈÔÌÓÖÙɯ×ÙÖ×ÙÐÐȮɯÐÕÚ×ÌÊĲÐÐɯÛÌÔÈÛÐÊÌȮɯÐÕÚ×ÌÊĲÐÌɯÎÌÕÌÙÈÓçȮɯ×ÙÌÝÌÕÐÙÌÈɯ

ÝÐÖÓÌÕĲÌÐȮɯÚÐÎÜÙÈÕĲÈɯćÕɯÔÌËÐÜÓɯİÊÖÓÈÙȮɯÍÙÌÊÝÌÕĲÈȮɯ×ÙÌÝÌÕÐÙÌɯÊÖÕÚÜÔɯËÌɯËÙÖÎÜÙÐȮɯÈɯÛÙÈŗÊÜÓÜÐɯËÌɯ

×ÌÙÚÖÈÕÌȮɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌȺȭ 

Ƙȭɯ(ÕÐĲÐÌÙÌÈȮɯÖÙÎÈÕÐáÈÙÌÈɯİÐɯËÌÚÍçİÜÙÈÙÌÈɯɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯİÐɯ×ÙÖÎÙÈÔÌÓÖÙɯËÐÕɯËÖÔÌÕÐÜÓɯÌËÜÊÈĲÐÌÐɯ

ÕÖÕÍÖÙÔÈÓÌɯȹÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɤɯ×ÙÖÐÌÊÛÌɤɯ×ÙÖÎÙÈÔÌɯÖÙÎÈÕÐáÈÛÌɤɯËÌÚÍçİÜÙÈÛÌɤɯ×ÙÖ×ÜÚÌɯËÌɯÜÕÐÛÈÛÌÈɯ

İÊÖÓÈÙçȺɯɬɯÊÖÕÊÜÙÚÜÙÐɯÓÖÊÈÓÌȮɯáÖÕÈÓÌȮɯÑÜËÌĲÌÕÌȮɯÐÕÛÌÙÑÜËÌĲÌÕÌȮɯÙÌÎÐÖÕÈÓÌȮɯÐÕÛÌÙÙÌÎÐÖÕÈÓÌȮɯÕÈĲÐÖɪ

ÕÈÓÌɯİÐɯÕÈĲÐÖÕÈÓÌȭ 

ƙȭɯ/ÈÙÛÐÊÐ×ÈÙÌɯİÐɯ×ÌÙÍÖÙÔÈÕĲçɯÓÈɯÊÖÕÊÜÙÚÜÙÐÓÌɯËÐÕɯ" $-ɯÈÓɯ,$-ɯȹÙÌÍÌÙÐÙÌɯÓÈɯ" $-ɯÈÓɯ(2)ɯ

2ÜÊÌÈÝÈɯÊÖÕÍÖÙÔɯ" $-ɯÈÓɯ,$-ɯÌßȭɯ"ÖÕÊÜÙÚÜÓɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÌɯÈÕÛÐËÙÖÎɯȬ̀ Ô×ÙÌÜÕçɂȮɯ"ÖÕÊÜÙÚÜÓɯ

ÕÈĲÐÖÕÈÓɯȬ$ËÜÊÈĲÐÌɯÙÜÛÐÌÙçɯ-ɯÌËÜÊÈĲÐÌɯ×ÌÕÛÙÜɯÝÐÈĲçȮɯ"ÖÕÊÜÙÚÜÓɯÕÈĲÐÖÕÈÓɯËÌɯÙÌÝÐÚÛÌɯİÊÖÓÈÙÌȮɯ"ÖÕɪ

ÊÜÙÚɯÕÈĲÐÖÕÈÓɯËÌɯÊÙÌÈĲÐÌɯÓÐÛÌÙÈÙçɯȬ3ÐÕÌÙÌɯÊÖÕËÌÐÌɂȮɯ"ÖÕÊÜÙÚɯÕÈĲÐÖÕÈÓɯȬ/ÙÐÌÛÌÕÐÐɯ×ÖÔ×ÐÌÙÐÓÖÙɂȮɯ

"ÖÕÊÜÙÚɯÕÈĲÐÖÕÈÓɯȬ"ÜɯÝÐÈĲÈɯÔÌÈɯÈ×çÙɯÝÐÈĲÈɂȮɯ"ÖÕÊÜÙÚɯÕÈĲÐÖÕÈÓɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÌɯËÌɯÔÌËÐÜȮɯ"ÖÕÊÜÙÚɯ

ÕÈĲÐÖÕÈÓɯȬ2ÈÕÐÛÈÙÐÐɯ×ÙÐÊÌ×ÜĲÐɂɯȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȺ 

ƚȭɯ#ÌáÝÖÓÛÈÙÌÈɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÌÓÖÙɯȹÊÜɯÈÓÛÌɯÜÕÐÛçĲÐɯİÊÖÓÈÙÌȮɯ.-&-ɯÜÙÐȮɯÈÚÖÊÐÈĲÐÐɯËÌɯ×çÙÐÕĲÐȮɯ×ÈÙÛÌɪ

ÕÌÙÐɯÌËÜÊÈĲÐÖÕÈÓÐȯɯ(ÕÚ×ÌÊÛÖÙÈÛÜÓɯ)ÜËÌĲÌÈÕɯËÌɯ/ÖÓÐĲÐÌȮɯ(ÕÚ×ÌÊÛÖÙÈÛÜÓɯ)ÜËÌĲÌÈÕɯÈÓɯ)ÈÕËÈÙÔÌÙÐÌÐȮɯ

2ÖÊÐÌÛÈÛÌÈɯËÌɯ"ÙÜÊÌɯ1ÖİÐÌȮɯ ÎÌÕĲÐÈɯ-ÈĲÐÖÕÈÓçɯËÌɯ+Ü×Ûçɯ`Ô×ÖÛÙÐÝÈɯ3ÙÈŗÊÜÓÜÐɯËÌɯ/ÌÙÚÖÈÕÌȮɯ

"ÌÕÛÙÜÓɯËÌɯ$ÝÈÓÜÈÙÌȮɯ/ÙÌÝÌÕÐÙÌɯİÐɯ"ÖÕÚÐÓÐÌÙÌɯ ÕÛÐËÙÖÎȮɯ(ÕÚ×ÌÊÛÖÙÈÛÜÓɯ×ÌÕÛÙÜɯ2ÐÛÜÈĲÐÐɯËÌɯ4Ùɪ

ÎÌÕĲçɯȬ!ÜÊÖÝÐÕÈɂȮɯ#ÐÙÌÊĲÐÈɯ&ÌÕÌÙÈÓçɯ×ÌÕÛÙÜɯ/ÙÖÛÌÊĲÐÈɯ#ÙÌ×ÛÜÙÐÓÖÙɯ"Ö×ÐÓÜÓÜÐȮɯ#ÐÙÌÊĲÐÈɯ×ÌÕÛÙÜɯ

2çÕçÛÈÛÌɯ/ÜÉÓÐÊçȮɯ ÎÌÕĲÐÈɯËÌɯ/ÙÖÛÌÊĲÐÌɯÈɯ,ÌËÐÜÓÜÐȮɯ.ŗÊÐÜÓɯ×ÌÕÛÙÜɯ/ÙÖÛÌÊĲÐÈɯ"ÖÕÚÜÔÈÛÖÙÜÓÜÐɯ

ÌÛÊȭȺȭ 

ƛȭɯ-ÖÐÓÌɯÌËÜÊÈĲÐÐɯȹÌËÜÊÈĲÐÈɯ×ÌÕÛÙÜɯÔÌËÐÜÓɯćÕÊÖÕÑÜÙçÛÖÙȮɯÌËÜÊÈĲÐÈɯ×ÌÕÛÙÜɯÚÊÏÐÔÉÈÙÌɯİÐɯËÌáɪ

ÝÖÓÛÈÙÌȮɯÌËÜÊÈĲÐÈɯ×ÌÕÛÙÜɯËÌÔÖÊÙÈĲÐÌɯİÐɯËÙÌ×ÛÜÙÐÓÌɯÖÔÜÓÜÐȮɯÌËÜÊÈĲÐÈɯ×ÌÕÛÙÜɯÛÐÔ×ɯÓÐÉÌÙȮɯÌËÜɪ

ÊÈĲÐÈɯ×ÌÕÛÙÜɯÚçÕçÛÈÛÌȮɯÌËÜÊÈĲÐÈɯ×ÌÕÛÙÜɯÔÈÚÚ-ÔÌËÐÈȮɯÌËÜÊÈĲÐÈɯÌÊÖÕÖÔÐÊçɯİÐɯÈÕÛÙÌ×ÙÌÕÖÙÐÈÓçɯ

ÌÛÊȭȺȭ 

Ɯȭɯ%ÖÙÔÈÙÌÈɯÊÈËÙÌÓÖÙɯËÐËÈÊÛÐÊÌɯɯ-ɯÊÖÔ×ÖÕÌÕÛÈɯÕÖÕÍÖÙÔÈÓçȭ 

Ɲȭɯ"ÈÔ×ÈÕÐÐɯËÌɯ×ÙÌÝÌÕÐÙÌɯİÐɯÌËÜÊÈĲÐÌɯÈɯÌÓÌÝÐÓÖÙɯİÐɯ×çÙÐÕĲÐÓÖÙɯȹÊÈÔ×ÈÕÐÐɯÕÈĲÐÖÕÈÓÌȮɯÑÜËÌĲÌÕÌɯ

İÐɯÓÖÊÈÓÌɯËÌɯÌËÜÊÈĲÐÌɤɯ×ÙÌÝÌÕÐÙÌȯɯɯÛÙÈŗÊɯËÌɯ×ÌÙÚÖÈÕÌȮɯÊÖÕÚÜÔɯËÌɯËÙÖÎÜÙÐȰɯÌß×ÓÖÈÛÈÙÌÈɯÊÖ×ÐÓÜÓÜÐɯ

×ÙÐÕɯÔÜÕÊçȰɯ×ÙÌÝÌÕÐÙÌÈɯÈÉÈÕËÖÕÜÓÜÐɯİÊÖÓÈÙȰɯ×ÙÌÝÌÕÐÙÌÈɯÝÐÖÓÌÕĲÌÐȮɯÈɯËÌÓÐÕÊÝÌÕĲÌÐɯÑÜÝÌÕÐÓÌȰɯ

ËÙÌ×ÛÜÙÐÓÌɯÊÖ×ÐÓÜÓÜÐȰɯÖÙËÐÕÌɯ×ÜÉÓÐÊçɯİÐɯÚÐÎÜÙÈÕĲçȮɯÚÐÎÜÙÈÕĲçɯÙÜÛÐÌÙçȰɯÌËÜÊÈĲÐÌɯ×ÌÕÛÙÜɯÚçÕçÛÈÛÌɯɯ

ÌÛÊȭ 

ƕƔȭɯ$ÝÌÕÐÔÌÕÛÌɯËÐÕɯ"ÈÓÌÕËÈÙÜÓɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯȹÌßȭɯ2ç×ÛçÔäÕÈɯ$ËÜÊÈĲÐÌÐɯ&ÓÖÉÈÓÌȮɯ

9ÐÜÈɯ-ÈĲÐÖÕÈÓçɯÈɯ1ÖÔäÕÐÌÐȮɯ9ÐÜÈɯ$ÙÖÐÓÖÙȮɯ+ÜÕÈɯ/çËÜÙÐÐȮɯ2ç×ÛçÔäÕÈɯ2ÐÎÜÙÈÕĲÌÐɯ1ÜÛÐÌÙÌȮɯ9ÐÜÈɯ

,ÖÕËÐÈÓçɯÍçÙçɯ3ÜÛÜÕɯÌÛÊȭȺȭ 

ƕƕȭɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯ×ÌÕÛÙÜɯÛÐÔ×ÜÓɯÓÐÉÌÙȯɯÌßÊÜÙÚÐÐɯÛÌÔÈÛÐÊÌȮɯÛÈÉÌÙÌɯİÊÖÓÈÙÌȮɯİÊÖÈÓçɯËÌɯÝÈÙçȭ 

ƕƖȭɯ¨ÊÖÈÓÈɯÈÓÛÍÌÓɭÊÖÕÍÖÙÔɯ×ÙÌÊÐáçÙÐÓÖÙɯÍçÊÜÛÌɯÈÕÜÈÓȭ 

/ÓÈÕÜÓɯËÌɯÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌɯ-ɯËÖÔÌÕÐÐ 

 ɯÈÛÈİÈɯÜÕɯɯ

.!($"3(5ɯÜÕÌÐɯ

ÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ćÕÚÌÈÔÕçɯÈɯɯɯ

ËÌÚÊÙÐÌɯÖɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

%(- +(3 3$ɯ

ÊÖÕÊÙÌÛçɯ×ÌɯÊÈÙÌɯ

ËÖÙÌİÛÐɯÚçɯÖɯ

ÖÉĲÐÐɯ×ÙÐÕɯÈÊÌÈɯ

ÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌ.  

/ÓÈÕɯËÌɯɯɯɯɯɯɯ

ÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌ 

!ÈÙÖÔÌÛÙÜÓɯÙÌÜİÐÛÌÐɯİÊÖÓÈÙÌȮɯÕÙȭƗƗɤƖƔƕƝȯɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 
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"ÈÓÌÕËÈÙÜÓɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯÓÈɯÕÐÝÌÓÜÓɯÜÕÌÐɯÜÕÐÛçĲÐɯİÊÖÓÈÙÌɯÈÙÌɯÔÈÐɯÔÜÓÛÌɯÚÜÙÚÌɯȹÝÌáÐɯŗÎÜÙÈɯ

ËÌɯÔÈÐɯÑÖÚȺȯɯ 

Ý ÐÕÐĲÐÈÛÐÝÌɯÈÓÌɯİÊÖÓÐÐɯȹ$ßȭɯÖÙÎÈÕÐáÈÙÌÈɯÜÕÜÐɯÍÌÚÛÐÝÈÓɯÐÕÐĲÐÈÛɯËÌɯÖɯÜÕÐÛÈÛÌɯİÊÖÓÈÙçɯÊÈÙÌɯÐÔ×ÓÐÊçɯ

ÊÖÓÈÉÖÙÈÙÌÈɯÊÜɯÈÓÛÌɯÜÕÐÛçĲÐɯİÊÖÓÈÙÌɯËÐÕɯÑÜËÌĲɯÚÈÜɯËÐÕɯÈÓÛÌɯÑÜËÌĲÌȰɯÜÕɯ×ÙÖÐÌÊÛɯÓÖÊÈÓȮɯÑÜËÌĲÌÈÕȮɯ

ÙÌÎÐÖÕÈÓɤÐÕÛÌÙÑÜËÌĲÌÈÕȮɯÕÈĲÐÖÕÈÓȮɯÐÕÛÌÙÕÈĲÐÖÕÈÓȺ 

Ý ÊÈÓÌÕËÈÙÜÓɯ ÌÝÌÕÐÔÌÕÛÌÓÖÙɯ ÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ ȹÊÈÓÌÕËÈÙÜÓɯ ÊÈÙÌɯ ×ÙÌÊÐáÌÈáçɯ ÌÝÌÕÐÔÌÕÛÌÓÌɯ ÊÜɯ ÊÈÙÈÊÛÌÙɯ

ÕÈĲÐÖÕÈÓɯÚÈÜɯÐÕÛÌÙÕÈĲÐÖÕÈÓȭɯ$ßȭɯ9ÐÜÈɯ(ÕÛÌÙÕÈĲÐÖÕÈÓçɯɯÈɯ-ÖÕÝÐÖÓÌÕĲÌÐɯćÕɯ¨ÊÖÓÐɯ-ɯƗƔɯÐÈÕÜÈÙÐÌȮɯ9ÐÜÈɯ

,ÖÕËÐÈÓçɯÈɯ#ÙÌ×ÛÜÙÐÓÖÙɯ"ÖÕÚÜÔÈÛÖÙÐÓÖÙɭƕƙɯÔÈÙÛÐÌɯȮɯ9ÐÜÈɯÔÖÕËÐÈÓçɯÈɯ$ËÜÊÈĲÐÌÐɭƙɯÖÊÛÖÔÉÙÐÌɯ

İȭÈȭȺ 

Ý ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÌÓÌɯİÊÖÓÐÐɯȹ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÌɯÍÜÕÊĲÐÖÕÈÓÌɯÊÈÙÌɯÈÜɯÚÊÖ×ÜÓɯËÌɯÈɯËÌÚÍçİÜÙÈɯËÐÍÌÐÛÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÌȭɯ$ßȭɯ

/ÙÖÐÌÊÛɯËÌɯ×ÙÌÝÌÕÐÙÌɯÈɯÊÖÕÚÜÔÜÓÜÐɯËÌɯËÙÖÎÜÙÐɯËÌÚÍçİÜÙÈÛɯćÕɯÊÖÓÈÉÖÙÈÙÌɯÊÜɯ"/$" ɯÚÈÜɯÊÜɯÈÓÛÌɯ

ÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÐɤÐÕÚÛÐÛÜĲÐÐ 

Ý ÌÝÌÕÐÔÌÕÛÌɯÈÓÌɯİÊÖÓÐÐɯȹ9ÐÓÌÓÌɯ¨ÊÖÓÐÐȮɯ9ÐÜÈɯ/ÖÙĲÐÓÖÙɯ#ÌÚÊÏÐÚÌȮɯ2çÙÉçÛÖÈÙÌÈɯÉÖÉÖÊÐÓÖÙɯÌÛÊȭȺ 

Ý ×ÙÖÐÌÊÛÌɯŗÕÈÕĲÈÛÌɯËÐÕɯËÐÍÌÙÐÛÌɯÓÐÕÐÐɯËÌɯŗÕÈÕĲÈÙÌɯÚÈÜɯÈÜÛÖŗÕÈÕĲÈÛÌɯȹÚ×ÖÕÚÖÙÐáçÙÐȮɯÈÛÙÈÎÌÙÌɯËÌɯ

ÍÖÕËÜÙÐȺ 

Ý ÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÌɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯÈÓÌɯÊÓÈÚÌÓÖÙɯËÐÕɯİÊÖÈÓçɯȹÖɯÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙçɯËÌÚÍçİÜÙÈÛçɯÓÜÕÈÙȺ 

Ý "ÈÓÌÕËÈÙÜÓɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯ$ËÜÊÈÛÐÝÌɯȹÑÜËÌĲÌÈÕȮɯÙÌÎÐÖÕÈÓȮɯÐÕÛÌÙÑÜËÌĲÌÈÕɯİÐɯÕÈĲÐÖÕÈÓȺɯÈÓɯ(¨)ɯ2ÜÊÌÈÝÈɯ

ȹ" $)ȺȮɯÈÓÌɯÈÓÛÖÙɯÐÕÚ×ÌÊÛÖÙÈÛÌɯİÊÖÓÈÙÌɯİÐɯÈÓɯ,ÐÕÐÚÛÌÙÜÓÜÐɯ$ËÜÊÈĲÐÌÐɯ-ÈĲÐÖÕÈÓÌɯȹ" $-Ȯɯ" $1Ⱥȭ 

 /ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯËÐÕɯ"ÈÓÌÕËÈÙÜÓɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯ$ËÜÊÈÛÐÝÌɯ-ÈĲÐÖÕÈÓÌɯÈÓɯ,ȭ$ȭ-ȭɯȹ" $-ȺɯÚÜÕÛɯÚÌÓÌÊÛÈÛÌɯ

ÈÕÜÈÓȮɯ×ÌɯÉÈáÈɯÜÕÌÐɯÈ×ÓÐÊÈĲÐÐɯÊÈÙÌɯÌÚÛÌɯÌÝÈÓÜÈÛçɯËÌɯÊçÛÙÌɯÖɯÊÖÔÐÚÐÌɯÊÖÕÍÖÙÔɯÊÙÐÛÌÙÐÐÓÖÙɯİÐɯ×ÙÌÊÐáçÙÐÓÖÙɯ

ÛÙÈÕÚÔÐÚÌɯÈÕÜÈÓȭɯ#Ü×çɯÈÕÝÌÙÎÜÙÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÈÊÌÚÛÌɯ×ÖÛɯŗɯÐÕÊÓÜÚÌɯćÕɯ" $-ɭÊÌÓÌɯÕÈĲÐÖÕÈÓÌȮɯćÕɯ" ɪ

$1(ɯ-ɯÊÌÓÌɯÙÌÎÐÖÕÈÓÌɯİÐɯÐÕÛÌÙÑÜËÌĲÌÕÌɯÚÈÜɯćÕɯ" $)ɯ-ɯÊÌÓÌɯɯÑÜËÌĲÌÕÌȭ 

 "ÖÕÊÜÙÚÜÙÐÓÌɯıÊÖÓÈÙÌɯÚÌɯËÌÚÍçıÖÈÙçɯćÕɯÊÖÕÍÖÙÔÐÛÈÛÌɯÊÜɯ,ÌÛÖËÖÓÖÎÐÈɯÊÈËÙÜɯËÌɯÖÙÎÈÕÐáÈÙÌ İÐɯ

ËÌÚÍçİÜÙÈÙÌɯÈɯÊÖÔ×ÌÛÐɪ

ĲÐÐÓÖÙ İÊÖÓÈÙÌɯİÐɯÈɯ1ÌÎÜɪ

ÓÈÔÌÕÛÜÓÜÐɯËÌɯÖÙÎÈÕÐáÈɪ

ÙÌɯÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯÊÜ×ÙÐÕɪ

ÚÌɯćÕɯÊÈÓÌÕËÈÙÜÓɯÈÊÛÐÝÐÛçɪ

ĲÐÓÖÙɯ ÌËÜÊÈÛÐÝÌȮɯ İÊÖÓÈÙÌɯ

İÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌȮɯÊÖÕÍÖÙÔɯ

.ÙËÐÕÜÓÜÐɯÕÙȭɯ ƗƔƗƙɯËÐÕɯ

ƕƔȭƔƕȭƖƔƕƖɯİÐɯ.ÙËÐÕÜÓɯÕÙȭɯ

ƘƖƔƗɤƖƔƕƜȭ 

2ÜÙÚÌɯÈÓÌɯÊÈÓÌÕËÈÙÜÓÜÐɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯ

ÌËÜÊÈÛÐÝÌɯÌßÐÚÛÌÕÛɯÓÈɯÕÐÝÌÓÜÓɯİÊÖÓÐÐ 

/ÓÈÕɯɯËÌɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌ 

"ÈÐÌÛɯÔÌÛÖËÐÊȭɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ 

,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 
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Caiet metodic 

 4Õɯ ËÖÊÜÔÌÕÛɯ ÐÔ×ÖÙÛÈÕÛɯ×ÌÕÛÙÜɯ ËÌÚÍçİÜÙÈÙÌÈɯ ÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯÌÚÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ ÓÈɯÕÐÝÌÓÜÓɯ

ÜÕÐÛçĲÐÐɯİÊÖÓÈÙÌɯÌÚÛÌɯ"ÈÓÌÕËÈÙÜÓɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯ$ËÜÊÈÛÐÝÌȭɯ ÊÌÚÛÈɯÚÌɯÌÓÈÉÖÙÌÈáçɯÓÈɯÕÐÝÌÓɯÕÈĲÐÖÕÈÓȮɯ

ÐÕÛÌÙÑÜËÌĲÌÈÕɤÙÌÎÐÖÕÈÓȮɯÑÜËÌĲÌÈÕɯİÐɯÓÖÊÈÓɯ×ÌɯÈÕÐɯÊÈÓÌÕËÈÙÐÚÛÐÊÐɯȹÐÈÕÜÈÙÐÌɯ-ɯËÌÊÌÔÉÙÐÌȺȭ 

 ,ÖËÜÓɯËÌɯÌÓÈÉÖÙÈÙÌɯɯÈÓÌɯÈÊÌÚÛÖÙɯÊÈÓÌÕËÈÙÌɯÝÈɯŗɯÌß×ÓÐÊÈÛɯćÕɯ"È×ÐÛÖÓÜÓɯ((ȭ 

 "ÈÓÌÕËÈÙÜÓɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯ$ËÜÊÈÛÐÝÌɯÌÓÈÉÖÙÈÛɯÓÈɯÕÐÝÌÓÜÓɯÜÕÐÛçĲÐÐɯİÊÖÓÈÙÌɯÈÙÌɯćÕɯÝÌËÌÙÌɯ

ÕÌÝÖÐÓÌɯËÌɯÌËÜÊÈĲÐÌɯÈÓÌɯÌÓÌÝÐÓÖÙɯËÐÕɯÜÕÐÛÈÛÌÈɯİÊÖÓÈÙçɯÙÌÚ×ÌÊÛÐÝçȮɯɯ×ÙÐÖÙÐÛçĲÐÓÌɯÚÛÙÈÛÌÎÐÊÌɯİÐɯÌËÜɪ

ÊÈĲÐÖÕÈÓÌɯÈÓÌɯÜÕÐÛçĲÐÐɯİÊÖÓÈÙÌȮɯÙÌÚÜÙÚÌÓÌɯÌßÐÚÛÌÕÛÌȮɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÐɯÐÕÛÌÙÌÚÈĲÐɯËÌɯÖÍÌÙÛÈɯÌËÜÊÈĲÐÖÕÈÓçɯɯ

ÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙçɯÈɯÜÕÐÛçĲÐÐȭ 

 "ÈÓÌÕËÈÙÜÓɯáÐÓÌÓÖÙɯÐÔ×ÖÙÛÈÕÛÌɯÓÈɯÕÐÝÌÓɯÐÕÛÌÙÕÈĲÐÖÕÈÓɯİÐɯÕÈĲÐÖÕÈÓɯÖÍÌÙçɯÙÌ×ÌÙÌɯÐÔɪ

×ÖÙÛÈÕÛÌɯ×ÌÕÛÙÜɯÚÛÈÉÐÓÐÙÌÈɯÊÈÓÈÕËÈÙÜÓÜÐɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯËÐÕɯÜÕÐÛÈÛÌÈɯİÊÖÓÈÙçȭɯȹ$ßÌÔ×ÓÜȯɯɯ

9ÐÜÈɯÕÖÕÝÐÖÓÌÕĲÌÐɯćÕɯİÊÖÈÓçɯ-ɯƗƔɯÐÈÕÜÈÙÐÌɯ×ÖÈÛÌɯŗɯÔÈÙÊÈÛçɯ×ÙÐÕɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÚ×ÌÊÐŗÊÌɯćÕɯÊÈËÙÜÓɯ

ÜÕÜÐɯ×ÙÖÐÌÊÛɯËÌɯ×ÙÌÝÌÕÐÙÌɯÈɯÝÐÖÓÌÕĲÌÐȮɯćÕɯÊÈËÙÜÓɯÜÕÌÐɯÊÈÔ×ÈÕÐÐɯÚÈÜɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌËÜÊÈÛÐÝÌȺȭ 
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"ÜÓÛÜÙÈÓÌ 

¨ÛÐÐÐÕĲÐŗÊÌ 

 ÙÛÐÚÛÐÊÌ 

3ÌÏÕÐÊÌ 

2×ÖÙÛÐÝÌɯ 

/ÙÖÛÌÊĲÐÌɯÊÐÝÐÓç 

$ËÜÊÈĲÐÌɯÙÜÛÐÌÙç 

$ËÜÊÈĲÐÌɯÈÕÛÙÌɪ

×ÙÌÕÖÙÐÈÓç 

5ÖÓÜÕÛÈÙÐÈÛɯ 

$ËÜÊÈĲÐÌɯ×ÌÕÛÙÜɯ

ÚçÕçÛÈÛÌ 

3ÐÔ×ɯÓÐÉÌÙ 

-ÖÐÓÌɯÌËÜÊÈĲÐÐ 

-ÖÐÓÌɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÌËÜÊÈĲÐÐ 

$ËÜÊÈĲÐÌɯ

ÌÊÖÓÖÎÐÊç 
$ËÜÊÈĲÐÌɯ

ÔÈÚÚÔÌËÐÈ 

$ËÜÊÈĲÐÌɯ×ÌÕÛÙÜɯ

ËÌÔÖÊÙÈĲÐÌ 

$ËÜÊÈĲÐÌɯ

ÌÊÖÕÖÔÐÊç 
$ËÜÊÈĲÐÌɯÐÕÛÌÙɪ

ÊÜÓÛÜÙÈÓç 

$ËÜÊÈĲÐÌɯ×ÌÕÛÙÜɯ

ÛÐÔ×ÜÓɯÓÐÉÌÙ 

$ËÜÊÈĲÐÌɯ

×ÌÕÛÙÜɯ×ÈÊÌ 

$ËÜÊÈĲÐÌɯ

ÑÜÙÐËÐÊç 

Ȭ3ÙÌÉÜÐÌɯÚçɯ×ÙÐÝÐÔɯ

ÕÖÐÓÌɯÌËÜÊÈĲÐÐɯÕÜɯÊÈɯ

ËÐÔÌÕÚÐÜÕÐɯÐáÖÓÈÛÌȮɯ

ÊÐɯćÕɯÔÜÓÛÐ×ÓÌÓÌɯÓÖÙɯ

ÙÌÓÈĲÐÐɯËÌɯÛÐ×ɯÚÐÚÛÌÔÐÊɯ

İÐɯËÐÕɯ×ÌÙÚ×ÌÊÛÐÝÈɯ

ÌÍÌÊÛÜÓÜÐɯËÌɯÝÐÐÛÖÙȭɂɯ

+ÐÝÐÜɯ ÕÛÖÕÌÚÌÐɯ 

ă#ÌáÝÖÓÛÈÙÌÈɯÚÌɯÝÈɯ

×ÙÖËÜÊÌɯ×ÙÐÕɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÌËÜÊÈĲÐÌȮɯÚÈÜɯÕÜɯÝÈɯ

ÈÝÌÈɯÓÖÊȭɂɯɯ 

&ÌÖÙÎÌɯ5çÐËÌÈÕÜɯ

ȹ$ËÜÊÈĲÐÈɯÓÈɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÍÙÖÕÛÐÌÙÈɯËÐÕÛÙÌɯ

ÔÐÓÌÕÐÐȺ 

/ÓÈÕɯËÌɯɯɯɯɯɯɯ

ÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌ 

!ÈÙÖÔÌÛÙÜÓɯÙÌÜİÐÛÌÐɯİÊÖÓÈÙÌȮɯÕÙȭƗƗɤƖƔƕƝȯɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 
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$ßÌÔ×ÓÌɯËÌɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯİÊÖÈÓÈɯËÌɯÝÈÙç 

#ÌÚÍçİÜÙÈÙÌÈɯÜÕÌÐɯİÊÖÓÐɯËÌɯÝÈÙçɯÕÌÊÌÚÐÛçɯÊäÛÌÝÈɯÌÛÈ×Ìȯ 

Ý ×ÙÖ×ÜÕÌÙÌÈɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛɯȹÚÛÙÜÊÛÜÙÈɯÜÕÜÐɯ×ÙÖÐÌÊÛɯÌËÜÊÈÛÐÝȺȰ 

Ý È×ÙÖÉÈÙÌɯ(¨)Ȱ 

Ý ÙçÚ×ÜÕËÌɯÜÕÌÐɯÕÌÝÖÐȰɯ 

Ý ÎÙÜ×ɯĲÐÕÛçȰ 

Ý ćÕÊÈËÙÈÙÌɯćÕɯÛÐÔ×Ȱ 

Ý ÙÌÚ×ÌÊÛçɯÚÛÙÜÊÛÜÙÈɯÜÕÜÐɯ×ÙÖÐÌÊÛȰ 

Ý ÙÌ×ÙÌáÐÕÛçɯÜÕɯ×ÙÖÎÙÈÔɯËÌɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÈÛÙÈÊÛÐÝÌȮɯÐÕÚÛÙÜÊÛÐÝ-ÌËÜÊÈÛÐÝÌȮɯÖÙÎÈÕÐáÈÛɯËÌɯÖɯ

ÐÕÚÛÐÛÜĲÐÌɯËÌɯćÕÝçĲçÔäÕÛɤɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÌȮɯÊÈÙÌɯÚÌɯÈËÙÌÚÌÈáçɯÜÕÖÙɯÊÈÛÌÎÖÙÐÐɯËÌɯÝäÙÚÛçɯÖÔÖɪ

ÎÌÕÌɯÚÈÜɯÌÛÌÙÖÎÌÕÌȮɯËÌÚÍçİÜÙÈÛɯćÕɯ×ÌÙÐÖÈËÈɯÝÈÊÈÕĲÌÐɯËÌɯÝÈÙçȰ 

Ý ÚÌɯËÌÚÍçİÖÈÙçɯćÕɯÊÖÕÍÖÙÔÐÛÈÛÌɯÊÜɯÛÌÔÈÛÐÊÈɯ×ÙÖ×ÜÚçȮɯÈɯÊÙÐÛÌÙÐÐÓÖÙɯËÌɯÚÌÓÌÊĲÐÌɯÈɯ×ÈÙÛÐÊÐɪ

×ÈÕĲÐÓÖÙɯİÐɯÈɯÙÌáÜÓÛÈÛÌÓÖÙɯÈÕÛÐÊÐ×ÈÛÌɤɯÜÙÔçÙÐÛÌȰ 

Ý ÙÌÚ×ÌÊÛçɯ×ÈÙÛÐÊÜÓÈÙÐÛçĲÐÓÌɯËÌɯÝäÙÚÛçɯÈÓÌɯÎÙÜ×ÜÓÜÐɯĲÐÕÛçȰ 

Ý ÍÖÓÖÚÌİÛÌɯÙÌÚÜÙÚÌɯÈÓÌɯÖÙÎÈÕÐáÈÛÖÙÐÓÖÙɯİÐɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÓÖÙȭ 

$ßÌÔ×ÓÌɯËÌɯÛÌÔÈÛÐÊÐɯ

ÈÓÌɯİÊÖÓÐÓÖÙɯËÌɯ

ÝÈÙçȯɯ 

ß ¨ÛÐÐÕĲÌ 

ß +ÐÔÉÐɯÚÛÙçÐÕÌ 

ß 2×ÖÙÛ 

ß ,ÜáÐÊç 

ß  ÙÛÌɯÝÐáÜÈÓÌ 

ß (ÕÛÌÙÊÜÓÛÜÙÈÓÐÛÈÛÌ 

ß  ÉÐÓÐÛçĲÐɯËÌɯÝÐÈĲç 

ß #ÌáÝÖÓÛÈÙÌɯ×ÌÙɪ

ÚÖÕÈÓç 

ß "ÜÙÚÜÙÐɯËÌɯɯ

È×ÙÖÍÜÕËÈÙÌɯÈɯ

ÜÕÜÐɯËÖÔÌÕÐÜɯ 

ß 5ÖÓÜÕÛÈÙÐÈÛ 

ß $ËÜÊÈĲÐÌɯÊÐÝÐÊç 

ß  ÓÛÌɯËÖÔÌÕÐÐ 

/ÙÖÐÌÊÛÜÓɯÊÜ×ÙÐÕËÌȯɯ3ÐÛÓÜÓȰɯ#ÈÛÌɯÎÌÕÌÙÈÓÌɯËÌÚ×ÙÌɯÐÕÚÛÐÛÜĲÐÈɯÖÙÎÈÕÐáÈÛÖÈÙÌɯȹËÈÛÌɯËÌɯÊÖÕÛÈÊÛɯ

ÈÓÌɯÖÙÎÈÕÐáÈÛÖÙÜÓÜÐȺȰɯ ÙÎÜÔÌÕÛȰɯ2ÊÖ×Ȱɯ.ÉÐÌÊÛÐÝÌȰɯ/ÌÙÐÖÈËçɯËÌɯËÌÚÍçİÜÙÈÙÌȰɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯ

ȹ×ÙÖÎÙÈÔÜÓɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯáÐÓÕÐÊÌȮɯŗİÌɯËÌɯÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌȮɯËÈÛÌɯËÌÚ×ÙÌɯÊÈáÈÙÌȮɯÔÈÚçȮɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯ

ÊÈÙÌɯÕÌÊÌÚÐÛçɯËÌ×ÓÈÚÈÙÌÈɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÕĲÐÓÖÙɯćÕɯÑÜËÌĲȮɯćÕɯÈÍÈÙÈɯÑÜËÌĲÜÓÜÐȺȰɯ$ÝÈÓÜÈÙÌɤɯÔÖÕÐɪ

ÛÖÙÐáÈÙÌɤɯ#ÐÚÌÔÐÕÈÙÌɤȰɯ1ÌáÜÓÛÈÛÌȰɯ/ÈÙÛÌÕÌÙÐɯȹËÌÚÊÙÐÌÙÌÈɯÙÖÓÜÓÜÐɯŗÌÊçÙÜÐɯ×ÈÙÛÌÕÌÙȺȰɯ(Õɪ

ÍÖÙÔÈÙÌȭ 

/ÙÖÐÌÊÛÜÓɯÚÌɯÌÝÈÓÜÌÈáçɯËÌɯÊçÛÙÌɯÖɯÊÖÔÐÚÐÌɯȹËÌÊÐáÐÌɯ(ȭ¨ȭ)ȭɯ2ÜÊÌÈÝÈȺȭ 

Ý (ÕÚÛÙÜÔÌÕÛÌɯÚ×ÌÊÐŗÊÌɯ×ÌÕÛÙÜɯÖÙÎÈÕÐáÈÙÌÈɯİÐɯËÌÚÍçİÜÙÈÙÌÈɯİÊÖÓÐÓÖÙɯËÌɯÝÈÙçɯȹÌßÌÔ×ÓÌȯɯ

ŗİÈɯËÌɯćÕÚÊÙÐÌÙÌȮɯÊÏÌÚÛÐÖÕÈÙÌɯËÌɯÌÝÈÓÜÈÙÌɯÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙȮɯÙÈ×ÖÈÙÛÌɯŗÕÈÓÌȮɯ×ÖÙÛÖÍÖÓÐÜÓɯ

ÌÝÌÕÐÔÌÕÛÜÓÜÐȮɯËÌÊÓÈÙÈĲÐÐɯËÐÕɯ×ÈÙÛÌÈɯ×çÙÐÕĲÐÓÖÙȮɯËÖÊÜÔÌÕÛÌɯÚÖÓÐÊÐÛÈÛÌɯËÌɯÖÙÎÈÕÐáÈÛÖÙɯɯ

ÙÌÍÌÙÐÛÖÈÙÌɯÓÈɯËÈÛÌɯÔÌËÐÊÈÓÌȮɯÈÝÐáɯÌ×ÐËÌÔÐÖÓÖÎÐÊɯÌÛÊȭȺȭ 

Ý #ÌÚÍçİÜÙÈÙÌÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯćÕɯÊÖÓÌÊÛÐÝÐÛÈÛÌɯÐÔ×ÓÐÊçɯÙÌÚ×ÌÊÛÈÙÌÈɯÕÖÙÔÌÓÖÙɯÐÎÐÌÕÐÊÖ-

ÚÈÕÐÛÈÙÌȭɯ2ÌɯÙÌÚ×ÌÊÛçɯÕÖÙÔÌÓÌɯÚ×ÌÊÐŗÊÌɯËÌɯÚÌÊÜÙÐÛÈÛÌɯİÐɯËÌɯÚÐÎÜÙÈÕĲçɯ×ÌÕÛÙÜɯÌÝÐÛÈÙÌÈɯ

ÈÊÊÐËÌÕÛÌÓÖÙȮɯÈɯÜÕÖÙɯÚÐÛÜÈĲÐÐɯËÌɯÙÐÚÊɯÌÛÊȭȭɯ 

Ý $ÓÌÝÐÐɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÕĲÐɯÓÈɯİÊÖÓÐÓÌɯËÌɯÝÈÙçɯÝÖÙɯÈÝÌÈɯÈÊÖÙËÜÓɯÚÊÙÐÚɯÈÓɯ×çÙÐÕĲÐÓÖÙȭ 

Ý 2ÌÙÝÐÊÐÐÓÌɯËÌɯÔÈÚçɯÚÌɯÈÚÐÎÜÙçɯËÌɯÊçÛÙÌɯÖ×ÌÙÈÛÖÙÐÐɯÌÊÖÕÖÔÐÊÐɯÚÈÜɯÜÕÐÛçĲÐÓÌɯİÊÖÓÈÙÌɯÊÈÙÌɯ

ÈÜɯÈÜÛÖÙÐáÈĲÐÌɯÚÈÕÐÛÈÙɯÝÌÛÌÙÐÕÈÙçɯȹÌßÌÔ×ÓÜȯɯÊÈÕÛÐÕÌȺȭɯ ÓÛÌɯÔÖËÈÓÐÛçĲÐɯËÌɯÈÚÐÎÜÙÈÙÌɯÈɯ

ÔÌÚÌÐɯÚÜÕÛɯÈÚÜÔÈÛÌɯËÌɯÊçÛÙÌɯɯÖÙÎÈÕÐáÈÛÖÙÐɯİÐɯÍÈÔÐÓÐÈɯÊÖ×ÐÓÜÓÜÐɯ×ÙÐÕÛÙ-ÖɯËÌÊÓÈÙÈĲÐÌɯ

ȹÚÌÙÝÐÊÐÐɯÊÈÛÌÙÐÕÎɯÌÛÊȭȺȭɯ2ÌÙÝÐÊÐÐÓÌɯËÌɯÊÈáÈÙÌɯÚÌɯÈÚÐÎÜÙçɯËÌɯÊçÛÙÌɯÖ×ÌÙÈÛÖÙÐÐɯÌÊÖÕÖÔÐÊÐɯ

ÚÈÜɯÜÕÐÛçĲÐÓÌɯİÊÖÓÈÙÌɯÊÈÙÌɯÈÜɯÈÜÛÖÙÐáÈĲÐÌɯÚÈÕÐÛÈÙçɯËÌɯÍÜÕÊĲÐÖÕÈÙÌɯȹÐÕÛÌÙÕÈÛÌȮɯÚ×ÈĲÐÐɯËÌɯ

ÊÈáÈÙÌȺȭɯ&ÌÚÛÐÖÕÈÙÌÈɯÛÈßÌÓÖÙɯËÌɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÙÌɯÈÓÌɯÊÖ×ÐÐÓÖÙɤÌÓÌÝÐÓÖÙɯÚÌɯÍÈÊÌɯÊÜɯÙÌÚ×ÌÊÛÈÙÌÈɯ

ÓÌÎÐÚÓÈĲÐÌÐɯćÕɯÝÐÎÖÈÙÌȭ 

/ÓÈÕɯɯËÌɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌ 

"ÈÐÌÛɯÔÌÛÖËÐÊȭɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ 

,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 
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Caiet metodic 

 /ÖÛÙÐÝÐÛɯ#$7Ȯɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÜÓɯÚÌɯËÌŗÕÌİÛÌɯÊÈɯÈÚÖÊÐÌÙÌÈɯÈɯËÖÐɯÚÈÜɯÔÈÐɯÔÜÓĲÐɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐȭɯ

 ÊÌÚÛÌÐɯËÌŗÕÐĲÐÐɯćÐɯÓÐ×ÚÌİÛÌɯćÕÚçɯÜÕɯÌÓÌÔÌÕÛɯÍÜÕËÈÔÌÕÛÈÓɯÈÓɯÊÖÕÊÌ×ÛÜÓÜÐȯɯÈÊÌÓÈɯËÌɯÈÑÜÛÖÙɯÙÌÊÐɪ

×ÙÖÊȭɯ2ÊÖ×ÜÓɯÜÕÜÐɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛɯćÓɯÊÖÕÚÛÐÛÜÐÌɯ×ÜÕÌÙÌÈɯÓÈÖÓÈÓÛçɯÈɯÙÌÚÜÙÚÌÓÖÙɯŗÌÊçÙÌÐɯÌÕÛÐÛçĲÐȮɯ×ÌÕɪ

ÛÙÜɯÈɯËÌáÝÖÓÛÈɯÈÊĲÐÜÕÐɯËÜÙÈÉÐÓÌɯÊÜɯÉÌÕÌŗÊÐÐɯËÌɯÈÔÉÌÓÌɯ×çÙĲÐȭɯ/ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÜÓɯÌÚÛÌɯÔÖËÈÓÐÛÈÛÌÈȮɯ

ÍÖÙÔÈÓçɯÚÈÜɯÐÕÍÖÙÔÈÓçȮɯ×ÙÐÕɯÊÈÙÌɯËÖÜçɯÚÈÜɯÔÈÐɯÔÜÓÛÌɯ×çÙĲÐɯËÌÊÐËɯÚçɯÈÊĲÐÖÕÌáÌɯćÔ×ÙÌÜÕÈɯ

×ÌÕÛÙÜɯÈÛÐÕÎÌÙÌÈɯÜÕÜÐɯÚÊÖ×ɯÊÖÔÜÕȭɯ      

 `ÕÛÙ-ÖɯÙÌÓÈĲÐÌɯËÌɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛȮɯËÖÜçɯÌÕÛÐÛçĲÐɯÚÌɯÐÕŘÜÌÕĲÌÈáçɯÙÌÊÐ×ÙÖÊɯ×ÜÕäÕËÜ-İÐɯÈÓçÛÜÙÐɯ

ÙÌÚÜÙÚÌɯÜÔÈÕÌȮɯÙÌÚÜÙÚÌɯŗÕÈÕÊÐÈÙÌȮɯÐËÌÐȮɯÈÉÐÓÐÛçĲÐȮɯÌß×ÌÙÛÐáÈȭɯ1ÖÓÜÓɯÜÕÜÐɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛɯćÓɯÊÖÕÚÛÐÛÜɪ

ÐÌɯÉÌÕÌŗÊÐÜÓɯËÌÙÐÝÈÛɯËÐÕɯÊÖÔÉÐÕÈÙÌÈɯÈɯËÖÜçɯÚÈÜɯÔÈÐɯÔÜÓÛÌɯÌÕÛÐÛçĲÐɯÈÚÛÍÌÓɯćÕÊäÛɯ×ÌÙÍÖÙÔÈÕĲÈɯ

ÈÕÚÈÔÉÓÜÓÜÐɯÚçɯŗÌɯÔÈÐɯÔÈÙÌɯËÌÊäÛɯÚÜÔÈɯÌÍÖÙÛÜÙÐÓÖÙɯÐÕËÐÝÐËÜÈÓÌɯÈÓÌɯÌÕÛÐÛçĲÐÓÖÙȭɯ`ÕɯÔÌËÐÜÓɯ

ÌËÜÊÈĲÐÖÕÈÓɯÚÊÖ×ÜÓɯÜÕÜÐɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛɯćÓɯÊÖÕÚÛÐÛÜÐÌɯËÌÚÍçİÜÙÈÙÌÈɯÜÕÌÐÈɯÚÈÜɯÔÈÐɯÔÜÓÛÖÙɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯ

ÚÈÜɯËÌÚÍçİÜÙÈÙÌÈɯÜÕÖÙɯ×ÙÖÐÌÊÛÌȭɯ.ÙÐÊÌɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛɯÈÙÌɯÓÈɯÉÈáçɯÜÕɯÚÊÖ×ɯÊÖÔÜÕȮɯÈÊĲÐÜÕÐɯÚÈÜɯÜÕɯ

ÚÌÛɯËÌɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐȮɯÊÖÕÛÙÐÉÜÐÌɯÊÜɯÙÌÚÜÙÚÌȮɯÚÌɯÚÛÈÉÐÓÌÚÊɯÙÌÚ×ÖÕÚÈÉÐÓÐÛçĲÐɯİÐɯÈÛÙÐÉÜĲÐÐɯ×ÌÕÛÙÜɯÈɯÖÉĲÐÕÌɯ

ÉÌÕÌŗÊÐÐȮɯÈÚÜÔäÕËÜ-İÐɯÙÐÚÊÜÙÐȭɯ4Õɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛɯÈÙÌɯÓÈɯÉÈáçɯÜÙÔçÛÖÈÙÌÓÌɯÌÓÌÔÌÕÛÌȯɯÝÈÓÖÙÐɯÊÖɪ

ÔÜÕÌȮɯÙÌÚÜÙÚÌɯÊÜɯÊÈÙÌɯŗÌÊÈÙÌɯÌÕÛÐÛÈÛÌɯ×ÈÙÛÐÊÐ×çȮɯćÕÊÙÌËÌÙÌÈɯÙÌÊÐ×ÙÖÊçȮɯÊÖÔÜÕÐÊÈÙÌÈɯİÐɯÊÙÌËÐÉÐɪ

ÓÐÛÈÛÌÈȭɯ        

 /ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÜÓɯÌÚÛÌɯÜÕɯ×ÙÖÊÌÚɯÖÙÐÌÕÛÈÛɯÊçÛÙÌɯÜÕɯÚÊÖ×ȮɯÚ×ÙÌɯÈÛÐÕÎÌÙÌÈɯÜÕÌÐɯŗÕÈÓÐÛçĴÐɯ×Ìɯ

ÊÈÙÌɯ×çÙĴÐÓÌɯÐÔ×ÓÐÊÈÛÌɯɯÖɯÜÙÔçÙÌÚÊɯıÐɯćÕɯÊÈÙÌɯ×çÙĴÐÓÌɯÚÌɯÈŘçɯćÕÛÙ-ÜÕɯÙÈ×ÖÙÛɯËÌɯÊÖÓÈÉÖÙÈÙÌɯȹÈÜɯ

ÙÌÚ×ÖÕÚÈÉÐÓÐÛçĴÐɯıÐɯÉÌÕÌŗÊÐÐȺȭɯ/ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÜÓɯÌÚÛÌɯɯÜÕɯÔÐÑÓÖÊɯ×ÌÕÛÙÜɯÈɯÙÌáÖÓÝÈɯÖɯ×ÙÖÉÓÌÔçɯÊÌɯÕÜɯ

×ÖÈÛÌɯŗɯÙÌáÖÓÝÈÛçɯËÌɯÊçÛÙÌɯÕÐÊÐÜÕÈɯɯɯËÐÕÛÙÌɯ×çÙĴÐɯćÕɯÔÖËɯÐÕËÐÝÐËÜÈÓȭɯ  

 #ÌÚÍçıÜÙÈÙÌÈɯÜÕÜÐɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛɯ×ÙÌÚÜ×ÜÕÌȯɯÙÌÚ×ÌÊÛɯÙÌÊÐ×ÙÖÊȰɯÊÖÔÜÕÐÊÈÙÌɯÈÜÛÌÕÛÐÊçȰɯ

ÊÖÕıÛÐÌÕÛÐáÈÙÌÈɯÕÌÝÖÐÓÖÙɯÊÖÔÜÕÌȰɯÓÜÊÙÜÓɯćÔ×ÙÌÜÕçɯȹ×ÌÕÛÙÜɯËÌŗÕÐÙÌÈɯ×ÙÖÉÓÌÔÌÐȮɯÊçÜÛÈÙÌÈɯËÌɯ

ÚÖÓÜĴÐÐȮɯÈËÜÊÌÙÌÈɯËÌɯÙÌÚÜÙÚÌȮɯÈÓÌÎÌÙÌÈɯıÐɯÐÔ×ÓÌÔÌÕÛÈÙÌÈɯÙÌÚÜÙÚÌÓÖÙȺɯÈÛÙÐÉÜĴÐÐɤɯÙÌÚ×ÖÕÚÈÉÐÓÐÛçĴÐɯ

ıÐɯÉÌÕÌŗÊÐÐȭ 

"ÈÙÈÊÛÌÙÐÚÛÐÊÐÓÌɯÜÕÜÐɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛȯɯ 

Ý 4Õɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛɯÛÙÌÉÜÐÌɯÚçɯÈÐÉçɯÜÕɯÖÉÐÌÊÛÐÝɯÊÖÔÜÕɯɯÙÌÈÓÐÚÛ 

Ý /ÈÙÛÌÕÌÙÐÐɯÛÙÌÉÜÐÌɯÚçɯŗÌɯÊÖÔ×ÈÛÐÉÐÓÐȭ 

Ý 4Õɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛɯÛÙÌÉÜÐÌɯÚçɯÜÙÔçÙÌÈÚÊçɯ×ÌÙÍÖÙÔÈÕĴÈȭ 

Ý 4Õɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛɯÛÙÌÉÜÐÌɯÚçɯćıÐɯÈÛÐÕÎçɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÌȭ 

Ý 4Õɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛɯÛÙÌÉÜÐÌɯÚçɯÎçÚÌÈÚÊçɯÚÖÓÜĴÐÐɯɯËÜÙÈÉÐÓÌȭ 

Ý 4Õɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛɯÛÙÌÉÜÐÌɯÚçɯÊÙÌÈÚÊçɯÊÈ×ÈÊÐÛÈÛÌÈɯËÌɯÈÊĴÐÜÕÌɯÈɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÓÖÙȭ 

%ÖÙÔÌɯËÌɯÊÖÓÈÉÖÙÈÙÌȯɯ#ÌÚÍçİÜÙÈÙÌÈɯÜÕÜÐɯ×ÙÖÐÌÊÛɯćÕɯÊÈËÙÜÓɯÜÕÜÐɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛȭɯ ÚÖÊÐÌÙÌȭɯ

2×ÖÕÚÖÙÐáçÙÐȭ 

 /ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÜÓɯÚÌɯËÌÚÍçİÖÈÙçɯćÕɯÉÈáÈɯÜÕÜÐɯËÖÊÜÔÌÕÛɯćÕÊÏÌÐÈÛɯćÕÛÙÌɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÐÓÌɤɯÐÕÚÛÐɪ

ÛÜĲÐÐÓÌɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÌȮɯćÕÙÌÎÐÚÛÙÈÛɯİÐɯÚÌÔÕÈÛɯËÌɯÙÌ×ÙÌáÌÕÛÈÕĲÐÐɯÓÌÎÈÓÐɯÈÐɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÐÓÖÙɤɯÐÕÚÛÐÛÜĲÐÐÓÖÙɯ

×ÈÙÛÌÕÌÙÌȭɯ ÊÌÚÛÌɯËÖÊÜÔÌÕÛÌɯ×ÖÛɯŗȯɯɯ 

Ý /ÙÖÛÖÊÖÓɯËÌɯÊÖÓÈÉÖÙÈÙÌȰɯ 

Ý #ÌÊÓÈÙÈĲÐÌɯËÌɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛȰɯ 

Ý  ÊÖÙËɯËÌɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛȭ 

/ÙÖÐÌÊÛÌɯËÌɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛɯ×ÌÕÛÙÜɯÙÌÈÓÐáÈÙÌÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÌËÜÊÈÛÐÝÌɯɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌ 

Ȭ/ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÌÓÌɯ

ćÕÛÙÌɯÖÈÔÌÕÐȮɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ćÕÛÙÌɯÊÖÔ×ÈÕÐÐȮɯ

ÊÜɯÊÓÐÌÕĲÐÐɯİÐɯÊÜɯ

ÍÜÙÕÐáÖÙÐÐɯÈËÜÊɯ

ÝÈÓÖÈÙÌɯÛÜÛÜÙÖÙɯ

×çÙĲÐÓÖÙɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÐÔ×ÓÐÊÈÛÌȭɂ 

ɯ2ÛÈÕÓÌàɯ&ÈÜÓÛɯ 

/ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÌ 

!ÈÙÖÔÌÛÙÜÓɯÙÌÜİÐÛÌÐɯİÊÖÓÈÙÌȮɯÕÙȭƗƗɤƖƔƕƝȯɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 
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 /ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÜÓɯÌËÜÊÈĲÐÖÕÈÓɯÌÚÛÌɯÜÕÜÓɯËÐÕÛÙÌɯÊÜÝÐÕÛÌÓÌɯÊÏÌÐÌɯÈÓÌɯ×ÌËÈÎÖÎÐÌÐɯÊÖÕɪ

ÛÌÔ×ÖÙÈÕÌȭɯ"ÈɯÈÛÐÛÜËÐÕÌȮɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÜÓɯ×ÙÌÚÜ×ÜÕÌȯɯÈÊÊÌ×ÛÈÙÌÈɯËÐÍÌÙÌÕĲÌÓÖÙɯİÐɯÛÖÓÌÙÈÙÌÈɯ

Ö×ĲÐÜÕÐÓÖÙɯËÐÍÌÙÐÛÌȰɯÌÎÈÓÐáÈÙÌÈɯİÈÕÚÌÓÖÙɯËÌɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÙÌɯÓÈɯÖɯÈÊĲÐÜÕÌɯÌËÜÊÈÛÐÝçɯÊÖÔÜÕçȰɯÐÕɪ

ÛÌÙÈÊĲÐÜÕÐɯÈÊÊÌ×ÛÈÛÌɯËÌɯÛÖĲÐɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÐȰɯÊÖÔÜÕÐÊÈÙÌɯÌŗÊÐÌÕÛçɯćÕÛÙÌɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÕĲÐȰɯÊÖÓÈÉÖÙÈÙÌɯ

ȹÈÊĲÐÜÕÌɯÊÖÔÜÕçɯćÕɯÊÈÙÌɯŗÌÊÈÙÌɯÈÙÌɯÙÖÓÜÓɯÚçÜɯËÐÍÌÙÐÛȰɯÊÖÖ×ÌÙÈÙÌɯȹÈÊĲÐÜÕÌɯÊÖÔÜÕçɯćÕɯÊÈÙÌɯÚÌɯ

×ÌÛÙÌÊɯÐÕÛÌÙÙÌÓÈĲÐÐɯİÐɯÙÖÓÜÙÐɯÊÖÔÜÕÌȺȭɯ/ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÜÓɯɯɯÌËÜÊÈĲÐÖÕÈÓɯɯɯÌÚÛÌɯɯɯÍÖÙÔÈɯɯɯËÌɯɯɯÊÖÔÜɪ

ÕÐÊÈÙÌȮɯɯɯÊÖÖ×ÌÙÈÙÌɯɯɯİÐɯɯɯÊÖÓÈÉÖÙÈÙÌɯɯɯćÕɯɯɯÚ×ÙÐÑÐÕÜÓɯÊÖ×ÐÓÜÓÜÐɤÌÓÌÝÜÓÜÐɯÓÈɯÕÐÝÌÓÜÓɯ×ÙÖÊÌÚÜÓÜÐɯ

ÌËÜÊÈĲÐÖÕÈÓȭɯ$Óɯ×ÙÌÚÜ×ÜÕÌɯÖɯÜÕÐÛÈÛÌɯËÌɯÊÌÙÐÕĲÌȮɯÖ×ĲÐÜÕÐȮɯËÌÊÐáÐÐɯİÐɯÈÊĲÐÜÕÐɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯćÕÛÙÌɯ

ÍÈÊÛÖÙÐÐɯÌËÜÊÈĲÐÖÕÈÓȭɯ/ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÜÓɯÌËÜÊÈĲÐÖÕÈÓɯÚÌɯÙÌÈÓÐáÌÈáçɯćÕÛÙÌȯɯÐÕÚÛÐÛÜĲÐÐÓÌɯÌËÜÊÈĲÐÌÐȯɯ

ÍÈÔÐÓÐÌȮɯİÊÖÈÓçɯİÐɯÊÖÔÜÕÐÛÈÛÌȰɯÈÎÌÕĲÐÐɯÌËÜÊÈĲÐÖÕÈÓÐȯɯÊÖ×ÐÓȮɯ×çÙÐÕĲÐȮɯ×ÙÖÍÌÚÖÙÐȮɯÚ×ÌÊÐÈÓÐİÛÐɯćÕɯ

ÙÌáÖÓÝÈÙÌÈɯÜÕÖÙɯ×ÙÖÉÓÌÔÌɯÌËÜÊÈĲÐÖÕÈÓÌȰɯȹ×ÚÐÏÖÓÖÎÐȮɯÊÖÕÚÐÓÐÌÙÐɯ×ÚÐÏÖ-×ÌËÈÎÖÎÐȮɯÛÌÙÈ×ÌÜĲÐɯ

ÌÛÊȭȺȰɯÔÌÔÉÙÐÐɯÈÐɯÊÖÔÜÕÐÛçĲÐÐɯÊÜɯÐÕŘÜÌÕĲçɯÈÚÜ×ÙÈɯÊÙÌİÛÌÙÐÐȮɯÌËÜÊçÙÐÐɯİÐɯËÌáÝÖÓÛçÙÐÐɯÊÖ×ÐÓÜɪ

ÓÜÐɯȹÔÌËÐÊÐȮɯÍÈÊÛÖÙÐɯËÌɯËÌÊÐáÐÌȮɯÙÌ×ÙÌáÌÕÛÈÕĲÐÐɯÉÐÚÌÙÐÊÐÐȮɯÈÐɯ×ÖÓÐĲÐÌÐɯÌÛÊȭȺȰɯɯÐÕŘÜÌÕĲÌÓÌɯÌËÜÊÈÛÐɪ

ÝÌɯÌßÌÙÊÐÛÈÛÌɯÓÈɯÈÕÜÔÐÛÌɯÔÖÔÌÕÛÌɯÈÚÜ×ÙÈɯÊÖ×ÐÓÜÓÜÐȰɯ×ÙÖÎÙÈÔÌÓÌɯËÌɯÊÙÌİÛÌÙÌȮɯćÕÎÙÐÑÐÙÌɯİÐɯ

ÌËÜÊÈÙÌɯÈɯÊÖ×ÐÓÜÓÜÐȰɯÍÖÙÔÌÓÌɯÌËÜÊÈĲÐÌÐɯćÕɯÈÕÜÔÐÛÌɯ×ÌÙÐÖÈËÌȭ 

"ÖÔ×ÖÕÌÕÛÌɯÕÌÊÌÚÈÙÌɯ×ÌÕÛÙÜɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

×ÖÙÛÖÍÖÓÐÜȯɯ 

Ý  ÊÖÙËÜÙÐɯËÌɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛ 

Ý $ÝÐËÌÕĲÈɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÌÓÖÙ 

Ý $ÝÐËÌÕĲÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙ 

Ý 1ÌáÜÓÛÈÛÌÓÌɤɯ!ÌÕÌŗÊÐÐɤ(Ô×ÈÊÛ 

 $ßÌÔ×ÓÌɯËÌɯÊÖÓÈÉÖÙçÙÐɯÊÈÙÌɯÈÜɯÓÈɯÉÈáçɯÜÕɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛȯɯ 

Ý ÊÖÓÈÉÖÙçÙÐÓÌɯÊÜɯÈÚÖÊÐÈĲÐÐɤÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÐɯÕÖÕÎÜÝÌÙÕÈÔÌÕÛÈÓÌȮɯÈÓÛÌɯÊÓÜÉÜÙÐɤ×ÈÓÈÛÌɯÈÓÌɯÊÖ×ÐÐÓÖÙȮɯÜÕÐÛçĲÐɯİÊÖÓÈÙÌ 

Ý ×ÙÖÐÌÊÛÌɯËÌɯÌËÜÊÈĲÐÌɯÕÖÕÍÖÙÔÈÓç 

Ý ×ÙÖÐÌÊÛÌɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯɯȹ/ÙÖÎÙÈÔÜÓɯ¨ÊÖÈÓÈɯÈÓÛÍÌÓȮɯ×ÙÖÐÌÊÛÌɯËÌɯÝÖÓÜÕÛÈÙÐÈÛȮɯËÌɯÙÌÚ×ÖÕÚÈÉÐÓÐáÈÙÌɯİÐɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÙÌɯÚÖÊÐÈÓçȮɯ

×ÙÖÐÌÊÛÌɯËÌɯ×ÙÖÔÖÝÈÙÌɯÈɯÕÖÐÓÖÙɯÌËÜÊÈĲÐÐɯÌÛÊȭȺ 

Ý ×ÙÖÐÌÊÛÌɯÊÜɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÐȮɯÈÚÖÊÐÈĲÐÐȮɯÐÕÚÛÐÛÜĲÐÐȮɯÈÓÛÌɯÜÕÐÛçĲÐɯİÊÖÓÈÙÌȭ 

-Ùȭ 

ÊÙÛȭ 

#ÌÕÜÔÐÙÌÈɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÜÓÜÐ  ËÙÌÚÈ 1Ì×ÙÌáÌÕÛÈÕÛÜÓɯ

ÓÌÎÈÓɯÈÓɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÜɪ

ÓÜÐ 

"ÖÕÝÌÕĲÐÌɯ ËÌɯ

ÊÖÓÈÉÖÙÈÙÌ 

.ÉÐÌÊÛÜÓɯ ÊÖÓÈɪ

ÉÖÙçÙÐÐ 

#ÜÙÈÛÈ .ÉÓÐÎÈĲÐÐɤ1ÖÓɤ 

 ÛÙÐÉÜĲÐÐ 

ƕȭ   ÚÖÊÐÈĲÐÈɯɯȬÌ-+ÐÉÌÙÈÙÌɂɯ

!ÜÊÜÙÌİÛÐɯ 

 2ÛÙȭɯȭȭȭȭɯ+ÖÊȭɯ

3ÌÓÌÍÖÕȭȭȭȭɯɯ

Ì-ÔÈÐÓȭȭȭȭ 

 (ÖÕɯ (ÖÕÌÚÊÜɯ

ȹËÈÛÌɯËÌɯÊÖÕÛÈÊÛȺ 

 -ÙȭȭȭȭȭɤƗƔȭƕƔȭ

ƖƔƕƚ 

 /ÙÖÐÌÊÛÌɯ ËÌɯ

×ÙÌÝÌÕÐÙÌɯ Èɯ

ÛÙÈŗÊÜÓÜÐɯ ËÌɯ

×ÌÙÚÖÈÕÌ 

 ƕȭ7(ȭɯ

ƖƔƕƝɬɯ

ƗƔȭ(((ȭɯ

ƖƔƖƔ 

 -ɯ ÙÌÚÜÙÚÌɯ

ÌËÜÊÈĲÐÖÕÈÓÌɯ

×ÌÕÛÙÜɯÈÊÛÐÝÐɪ

ÛçĲÐɯ ËÌɯ ×ÙÌɪ

ÝÌÕĲÐÌ 

$ßÌÔ×ÓÜÓɯƕȯɯ$ÝÐËÌÕĲÈɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÌÓÖÙɯÓÈɯÕÐÝÌÓÜÓɯÜÕÐÛçĲÐÐɯİÊÖÓÈÙÌ 

 
/ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÌ 

"ÈÐÌÛɯÔÌÛÖËÐÊȭɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ 

,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 



 

 

3ÐÛÓÜÓɯ ×ÙÖÎÙÈɪ

ÔÜÓÜÐɤɯ ×ÙÖÐÌÊɪ

ÛÜÓÜÐ 

2ÊÜÙÛçɯËÌÚÊÙÐÌÙÌ .ÙÎÈÕÐáÈÛÖÙ 
/ÌÙÐÖÈËÈɯ ËÌɯ ÐÔɪ

×ÓÌÔÌÕÛÈÙÌ 

-ÙȭɯËÌɯÉÌÕÌɪ

ŗÊÐÈÙÐ 
/ÈÙÛÌÕÌÙÐ 

"È×ÊÈÕÌÓÌɯÚÛÙçɪ

áÐÐ 

"ÖÕËÜÐÛçɯ×ÙÌÝÌÕÛÐÝçɯćÕɯ

ÛÙÈŗÊȯɯ×ÐÌÛÖÕÐȮɯÉÐÊÐÊÓÐİÛÐȮɯÔÖɪ

×ÌËÐİÛÐɯÚÈÜɯÊÖÕËÜÊçÛÖÙÐɯ

ÈÜÛÖȭ 

"ÓÜÉÜÓɯ"Ö×ÐÐÓÖÙɯȭȭȭȭȭȭȭȭ 
-ÖÐÌÔÉÙÐÌɯƖƔƕƝɯ-ɯɯ

ÔÈÐɯƖƔƖƔ 

ƖƔƔɯÌÓÌÝÐ 

ƗƔɯ×çÙÐÕĲÐ 

ƖƔɯ ÊÈËÙÌɯ

ËÐËÈÊÛÐÊÌ 

/ÖÓÐĲÐÈɯÓÖÊÈɪ

ÓçɯËÐÕȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭ 
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Caiet metodic 

$ßÌÔ×ÓÜÓɯƖȯɯ$ÝÐËÌÕĲÈɯÈÊÖÙËÜÙÐÓÖÙɯËÌɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛ 

 /ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÜÓɯÈÙÌɯÓÈɯÉÈáçɯÜÕɯÈÊÖÙËɯËÌɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛȮɯ×ÙÖÛÖÊÖÓɯËÌɯÊÖÓÈÉÖÙÈÙÌȮɯÖɯËÌÊÓÈɪ

ÙÈĲÐÌɯËÌɯÐÕÛÌÕĲÐÌȮɯÊÖÕÝÌÕĲÐÌɯËÌɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛɯ-ɯËÖÊÜÔÌÕÛɯÚÌÔÕÈÛɯËÌɯÙÌ×ÙÌáÌÕÛÈÕĲÐÐɯÐÕÚÛÐÛÜɪ

ĲÐÐÓÖÙɤɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÐÓÖÙɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÌȭ 

 "ÖÕĲÐÕÜÛÜÓɯÔÐÕÐÔɯÈÓɯÈÊÌÚÛÖÙɯËÖÊÜÔÌÕÛÌɯÌÚÛÌɯ×ÙÌáÌÕÛÈÛɯćÕɯÊÈ×ÐÛÖÓÜÓɯ((ȭɯ 

  ÊÖÙËÜÓɯËÌɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛɯÚÌɯćÕÙÌÎÐÚÛÙÌÈáçɯɯćÕɯÙÌÎÐÚÛÙÜÓɯËÌɯÐÕÛÙçÙÐɯ-ɯÐÌİÐÙÐɤÙÌÎÐÚÛÙÈÛÜÙÈɯ

ÐÕÚÛÐÛÜĲÐÐÓÖÙɤÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÐÓÖÙɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÌȮɯÌÚÛÌɯÚÌÔÕÈÛɯËÌɯÙÌ×ÙÌáÌÕÛÈÕĲÐÐɯÓÌÎÈÓÐɯÈÐɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÐÓÖÙɯ

×ÈÙÛÌÕÌÙÌȭɯ#ÖÊÜÔÌÕÛÌÓÌɯÙÌÚ×ÌÊÛÐÝÌɯ×ÖÛɯŗɯ×çÚÛÙÈÛÌɯćÕÛÙ-ÜÕɯËÖÚÈÙɯÚ×ÌÊÐÈÓɯÈɯÊçÙÜÐɯËÌÕÜÔÐÙÌɯ

×ÖÈÛÌɯŗɯȬ/ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÌɂȭ 

 #ÐÕɯ×ÌÙÚ×ÌÊÛÐÝÈɯÙÈ×ÖÙÛçÙÐÐɯİÐɯÈɯÈÕÈÓÐáÌÐɯÐÔ×ÈÊÛÜÓÜÐȮɯÈɯÙÌáÜÓÛÈÛÌÓÖÙɯÖÉĲÐÕÜÛÌɯİÐɯÈɯ

ÉÌÕÌŗÊÐÐÓÖÙɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÌÓÖÙɯËÌÚÍçİÜÙÈÛÌȮɯÝçɯÚÜÎÌÙçÔɯÚÛÙÜÊÛÜÙÈɯËÌɯÔÈÐɯÑÖÚȯ 

$ßÌÔ×ÓÜÓɯƗȯɯ/ÙÖÐÌÊÛÌɯËÌÚÍçİÜÙÈÛÌɯćÕɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛɯ-ɯÙÈ×ÖÙÛ 

$ßÌÔ×ÓÜÓɯƘȯɯ+ÐÚÛÈɯÊÜɯÐÕÚÛÐÛÜĲÐÐÓÌɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÌɯćÕɯ×ÙÖÐÌÊÛÌ 

ƕȭɯ.ÙÎÈÕÐáÈĲÐÈɯȬ2ÈÓÝÈĲÐɯÊÖ×ÐÐÐɂɯ-ɯŗÓÐÈÓÈɯ2ÜÊÌÈÝÈɯ-ɯ×ÙÖÔÖÝÈÙÌÈɯËÙÌ×ÛÜÙÐÓÖÙɯÊÖ×ÐÓÜÓÜÐ 

Ɩȭɯ"ÌÕÛÙÜÓɯ"ÈÙ×ÈÛÖɯ#ÈÕÜÉÐÈÕɯËÌɯ&ÌÖÌÊÖÓÖÎÐÌɯ!ÜÊÜÙÌİÛÐɯ-ɯÌËÜÊÈĲÐÌɯ×ÌÕÛÙÜɯÔÌËÐÜ 

Ɨȭɯ ÚÖÊÐÈĲÐÈɯɯȬÌ-+ÐÉÌÙÈÙÌɂɯ!ÜÊÜÙÌİÛÐɯ-ɯ×ÙÌÝÌÕĲÐÈɯÛÙÈŗÊÜÓÜÐɯËÌɯ×ÌÙÚÖÈÕÌ 

Ƙȭɯ.ÙÎÈÕÐáÈĲÐÈɯȬ.ÙÐáÖÕÛÜÙÐɯÕÖÐɂɯ-ɯ×ÙÖÐÌÊÛɯ¨ÊÖÈÓÈɯÈÓÛÍÌÓ 

ƙȭɯ4ÕÐÝÌÙÚÐÛÈÛÌÈɯȬ̈ ÛÌÍÈÕɯÊÌÓɯ,ÈÙÌɂɯ2ÜÊÌÈÝÈɯ-ɯÖÙÐÌÕÛÈÙÌÈɯćÕɯÊÈÙÐÌÙç 

ƚȭɯ4ÕÐÝÌÙÚÐÛÈÛÌÈɯȬ!ÈÉÌİɯ!ÖÓàÈÐɂɯ"ÓÜÑɯ-È×ÖÊÈɯ-ɯÖÙÐÌÕÛÈÙÌɯćÕɯÊÈÙÐÌÙç 

ƛȭɯ4ÕÐÝÌÙÚÐÛÈÛÌÈɯȬ Óȭ(ȭ"ÜáÈɂɯ2ÜÊÌÈÝÈɯ-ɯÖÙÐÌÕÛÈÙÌɯćÕɯÊÈÙÐÌÙç 

Ɯȭɯ&$"ɯ!ÜÊÖÝÐÕÈɯ-ɯÈÊĲÐÜÕÐɯİÐɯ×ÙÖÐÌÊÛÌɯÚÖÊÐÖɯÌÊÖÕÖÔÐÊÌ 

Ɲȭɯ+ÐÉÙçÙÐÈɯȬ"çÙÛÜÙÌİÛÐɂɯ-ɯ×ÙÖÐÌÊÛÌɯÌËÜÊÈĲÐÖÕÈÓÌɯɯ-ɯ×ÙÖÔÖÝÈÙÌÈɯÓÌÊÛÜÙÐÐ 

ƕƔȭɯ!ÐÉÓÐÖÛÌÊÈɯ)ÜËÌĲÌÈÕçɯȬ(ȭ&ȭ2ÉÐÌÙÈɂɯ2ÜÊÌÈÝÈɯ-ɯ×ÙÖÐÌÊÛÌɯÊÜÓÛÜÙÈÓÌ 

ƕƕȭɯ"/$" ɯ-ɯ×ÙÌÝÌÕÐÙÌÈɯÊÖÕÚÜÔÜÓÜÐɯËÌɯÚÜÉÚÛÈÕĲÌɯ×ÚÐÏÖÈÊÛÐÝÌ 

ƕƖȭɯ -(3/ɯ-ɯ×ÙÌÝÌÕÐÙÌÈɯÛÙÈŗÊÜÓÜÐɯËÌɯ×ÌÙÚÖÈÕÌ 

ƕƗȭɯ(/)ɯ2ÜÊÌÈÝÈɯ-ɯ×ÙÖÐÌÊÛɯËÌɯ×ÙÌÝÌÕÐÙÌɯÈɯÝÐÖÓÌÕĲÌÐɯćÕɯÔÌËÐÜÓɯİÊÖÓÈÙɯİÐɯÈɯËÌÓÐÕÊÝÌÕĲÌÐɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÑÜÝÌÕÐÓÌ 

 
/ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÌ 

!ÈÙÖÔÌÛÙÜÓɯÙÌÜİÐÛÌÐɯİÊÖÓÈÙÌȮɯÕÙȭƗƗɤƖƔƕƝȯɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 
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/ÙÖÐÌÊÛÌɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯËÌɯ×ÙÌÝÌÕĲÐÌɯİÐɯÐÕÛÌÙÝÌÕĲÐÌ 

  ÕÈÓÐáÌÓÌɯ×ÌÙÐÖËÐÊÌɯÙÌÈÓÐáÈÛÌɯćÕɯÔÌËÐÜÓɯİÊÖÓÈÙɯɯÊÖÕËÜÊɯÓÈɯÐËÌÕÛÐŗÊÈÙÌÈɯÈÚ×ÌÊÛÌÓÖÙɯÊÈÙÌɯ

ÍÜÕÊĲÐÖÕÌÈáçɯÉÐÕÌɯİÐɯÍÖÈÙÛÌɯÉÐÕÌɯȹ×ÜÕÊÛÌɯÛÈÙÐȺɯİÐɯÈɯÈÚ×ÌÊÛÌÓÖÙɯÊÈÙÌɯÕÜɯÍÜÕÊĲÐÖÕÌÈáçɯİÐɯÊÈÙÌɯ×ÖÛɯ

ŗɯćÔÉÜÕçÛçĲÐÛÌɯȹ×ÜÕÊÛÌɯÚÓÈÉÌȺɯćÕɯÝÌËÌÙÌÈɯÌÓÈÉÖÙçÙÐÐɯÜÕÖÙɯ×ÓÈÕÜÙÐɯËÌɯćÔÉÜÕçÛçĲÐÙÌɯÊÈÙÌɯÚçɯÈÐÉçɯ

ćÕɯÝÌËÌÙÌɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯËÌɯ×ÙÌÝÌÕĲÐÌɯİÐɯÐÕÛÌÙÝÌÕĲÐÌɯćÕɯÍÜÕÊĲÐÌɯËÌɯËÐÚÍÜÕÊĲÐÖÕÈÓÐÛçĲÐÓÌɯÐËÌÕÛÐŗÊÈÛÌɯ

×ÙÐÕɯÊÖÕÚÜÓÛÈÙÌÈɯËÐÍÌÙÐÛÌÓÖÙɯÊÈÛÌÎÖÙÐÐɯËÌɯÉÌÕÌŗÊÐÈÙÐɯÈÐɯÌËÜÊÈĲÐÌÐȭ 

 ,ÖËÈÓÐÛçĲÐÓÌɯɯËÌɯćÔÉÜÕçÛçĲÐÙÌɯÈɯÜÕÖÙɯÈÚ×ÌÊÛÌɯÔÈÐɯ×ÜĲÐÕɯÍÜÕÊĲÐÖÕÈÓÌɯ×ÖÛɯŗɯÎÙÜ×ÈÛÌɯćÕɯ

ÔçÚÜÙÐɯËÌɯ×ÙÌÝÌÕĲÐÌɯɯİÐɯÔçÚÜÙÐɯËÌɯÐÕÛÌÙÝÌÕĲÐÌɯÊÈÙÌɯÚÌɯ×ÖÛɯÙÌÈÓÐáÈȯ 

ÝÓÈɯÕÐÝÌÓɯÐÕËÐÝÐËÜÈÓɯȹÈÚÐÚÛÌÕĲçɯÐÕËÐÝÐËÜÈÓÐáÈÛçȮɯÈÕÈÓÐáÈɯÍÈÊÛÖÙÐÓÖÙɯËÌɯÙÐÚÊɯÓÈɯÕÐÝÌÓɯÐÕËÐÝÐËÜÓȮɯ

ÙÌÚ×ÖÕÚÈÉÐÓÐáÈÙÌÈȺ 

ÝÓÈɯÕÐÝÌÓɯËÌɯÎÙÜ×ɯȹÊÖÕÚÐÓÐÌÙÌȮɯÐÕÍÖÙÔÈÙÌȮɯÍÖÙÔÈÙÌȮɯÊÖÕİÛÐÌÕÛÐáÈÙÌȮɯÊÈÔ×ÈÕÐÐȺ 

ÝÓÈɯÕÐÝÌÓɯÙÌÓÈĲÐÖÕÈÓɯȹÚÌÙÝÐÊÐÐɯÚ×ÌÊÐÈÓÐáÈÛÌȮɯÊÖÓÈÉÖÙçÙÐȮɯÐÕÍÖÙÔÈÙÌȮɯÊÖÕÚÐÓÐÌÙÌȺ 

ÝÓÈɯÕÐÝÌÓɯÐÕÚÛÐÛÜĲÐÖÕÈÓɯȹ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÌȮɯÊÈÔ×ÈÕÐÐȮɯÙÌÎÜÓÈÔÌÕÛÌȮɯɯÚÛÙÈÛÌÎÐÐɯİÐɯ×ÓÈÕÜÙÐȮɯ×ÙÖÊÌËÜÙÐȮɯ

ÔÖÕÐÛÖÙÐáÈÙÌȺ 

ÝÓÈɯÕÐÝÌÓɯÊÖÔÜÕÐÛÈÙɯȹÐÕÛÌÙÝÌÕĲÐÐɯÚÖÊÐÈÓÌȮɯÊÜÓÛÜÙÈÓÌȰɯÊÖÕİÛÐÌÕÛÐáÈÙÌȮɯÐÕÍÖÙÔÈÙÌȺȭ 

 "ÌÓÌɯÔÈÐɯÜÛÐÓÐáÈÛÌɯÔÌÛÖËÌɯËÌɯÐÕÝÌÚÛÐÎÈÙÌɯÚÜÕÛȯɯÖÉÚÌÙÝÈÙÌÈȮɯÈÕÊÏÌÛÈɯİÐɯÈÕÈÓÐáÈɯËÖÊÜɪ

ÔÌÕÛÌÓÖÙȮɯŗÌÊçÙÌÐÈɯËÐÕÛÙÌɯÌÓÌɯŗÐÕËÜ-ÐɯÈÚÖÊÐÈÛÌɯÐÕÚÛÙÜÔÌÕÛÌÓÌɯ×ÌɯÊÈÙÌɯÓÌɯÜÛÐÓÐáÌÈáçȯɯɯÖÉÚÌÙÝÈÙÌÈɯ

-ɯÎÏÐËÜÙÐɯËÌɯÖÉÚÌÙÝÈĲÐÌȮɯŗİÌɯİÐɯÈÓÛÌɯÐÕÚÛÙÜÔÌÕÛÌɯËÌɯÌÝÈÓÜÈÙÌȰɯÈÕÊÏÌÛÈɯɬɯÊÏÌÚÛÐÖÕÈÙÌȮɯÎÏÐËÜÙÐɯ

×ÌÕÛÙÜɯÐÕÛÌÙÝÐÜÙÐȰɯÈÕÈÓÐáÈɯËÖÊÜÔÌÕÛÌÓÖÙɯ-ɯŗİçɯËÌɯÈÕÈÓÐáçɯÈɯËÖÊÜÔÌÕÛÌÓÖÙɯİÊÖÓÐÐȮɯÈɯÙÈ×ÖÈÙÛÌÓÖÙɯ

ÚÊÙÐÚÌȭɯ 

 `ÕɯÔÌËÐÜÓɯİÊÖÓÈÙɯÌÚÛÌɯÐÔ×ÖÙÛÈÕÛçɯÌËÜÊÈĲÐÈɯİÐɯ×ÙÌÝÌÕĲÐÈɯćÕɯÊÌÌÈɯÊÌɯ×ÙÐÝÌİÛÌȯɯÊÖÔ×ÖÙÛÈɪ

ÔÌÕÛÌÓÌɯÈÎÙÌÚÐÝÌɯİÐɯÝÐÖÓÌÕĲÈɯćÕɯÔÌËÐÜÓɯİÊÖÓÈÙȮɯÊÓÐÔÈÛÜÓɯËÌɯÚÐÎÜÙÈÕĲçȮɯÊÖÕÚÜÔÜÓɯËÌɯÚÜÉÚÛÈÕĲÌɯ

ÕÖÊÐÝÌɯ×ÌÕÛÙÜɯÚçÕçÛÈÛÌɯȹÈÓÊÖÖÓȮɯÛÜÛÜÕȮɯËÙÖÎÜÙÐɯÌÛÊȭȺȮɯÊÖÔ×ÖÙÛÈÔÌÕÛÌɯİÐɯÈÛÐÛÜËÐÕÐɯȹÌËÜÊÈĲÐÌɯ

×ÌÕÛÙÜɯÍÖÙÔÈÙÌÈɯÚ×ÐÙÐÛÜÓÜÐɯÊÐÝÐÊɯİÐɯÙÌÚ×ÖÕÚÈÉÐÓÐÛçĲÐÐɯ×ÙÌÝÌÕÐÙÌÈɯËÌÓÐÕÊÝÌÕĲÌÐɯÑÜÝÌÕÐÓÌȺȮɯ×ÙÌÝÌɪ

ÕÐÙÌÈɯÈÉÈÕËÖÕÜÓÜÐɯİÊÖÓÈÙɯİÐɯÈÓÛÌÓÌȭ 

 ,çÚÜÙÐÓÌɯÊÌɯ×ÙÌÚÜ×ÜÕɯÐÕÛÌÙÝÌÕĲÐÐɯÚ×ÌÊÐÈÓÐáÈÛÌɯÚÌɯÙÌÍÌÙçɯÓÈɯÐÕÛÌÙÝÌÕĲÐÐɯćÕɯÚÐÛÜÈĲÐÐɯËÌɯ

ÌİÌÊɯİÊÖÓÈÙȮɯÐÕÛÌÎÙÈÙÌÈɯÚÖÊÐÖɯÌÔÖĲÐÖÕÈÓçȮɯÎÌÚÛÐÖÕÈÙÌÈɯÌÔÖĲÐÐÓÖÙȮɯÈɯÊÖÕŘÐÊÛÌÓÖÙȮɯÊÖÕÚÐÓÐÌÙÌÈɯËÐɪ

ÍÌÙÐÛÌÓÖÙɯÊÈÛÌÎÖÙÐÐɯËÌɯÉÌÕÌŗÊÐÈÙÐɯÈÐɯÌËÜÊÈĲÐÌÐɯÌÛÊȭ 

 6ȭ'ÜÉÌÙɯćÕɯÓÜÊÙÈÙÌÈɯ/ÚÐÏÖÛÌÙÈ×ÐÐÓÌȮɯ$ËÐÛÜÙÈɯ¨ÛÐÐÕĲçɯİÐɯ3ÌÏÕÐÊçȮɯ!ÜÊÜÙÌİÛÐȮɯ×ȭƛƔȮɯÖÙËÖɪ

ÕÌÈáçɯÔÌÛÖËÌÓÌɯÐÕÛÌÙÝÌÕĲÐÌɯ×ÚÐÏÖÓÖÎÐÊçɯćÕɯÍÜÕÊĲÐÌɯËÌɯÊÌÕÛÙÜÓɯÓÖÙɯËÌɯÎÙÈÝÐÛÈÛÌɯËÌÖÚÌÉÐÕËɯÛÙÌÐɯ

ÎÙÜ×Ìȯ 

Èȭɯ×ÙÌÝÌÕĲÐÈȮɯÙÌÈÉÐÓÐÛÈÙÌÈȮɯÊÖÕÚÐÓÐÌÙÌÈȰ 

ÉȭɯÐÕÛÌÙÝÌÕĲÐÈɯËÌɯÊÙÐáçɯİÐɯÈÊÖÔ×ÈÕÐÌÙÌÈȰ 

Êȭɯ×ÚÐÏÖÛÌÙÈ×ÐÈɯćÕɯÚÌÕÚɯÙÌÚÛÙäÕÚȭ 

 +ÈɯÕÐÝÌÓÜÓɯİÊÖÓÐÐɯ×ÙÌÝÌÕĲÐÈɯİÐɯÐÕÛÌÙÝÌÕĲÐÈɯÚÌɯÙÌÈÓÐáÌÈáçɯÊÜɯ×ÙÌÊçËÌÙÌɯ×ÙÐÕɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯËÌɯ

ÊÖÕÚÐÓÐÌÙÌɯİÊÖÓÈÙçɯİÐɯÌËÜÊÈĲÐÖÕÈÓçɯËÌɯÊçÛÙÌɯ×ÌÙÚÖÈÕÌɯÚ×ÌÊÐÈÓÐáÈÛÌɯ-ɯ×ÙÖÍÌÚÖÙÜÓɯËÐÙÐÎÐÕÛÌȮɯɯɯɯ

ÊÈËÙÌɯËÐËÈÊÛÐÊÌȮɯÊÖÕÚÐÓÐÌÙÐÐɯİÊÖÓÈÙÐȭɯ 

 )ȭ6ȭɯ&ÜÚÛÈËɯËÌŗÕÌİÛÌɯÊÖÕÚÐÓÐÌÙÌÈɯÊÈɯȬÜÕɯ×ÙÖÊÌÚɯËÌɯÖÙÐÌÕÛÈÙÌɯćÕÝçĲÈÙÌɯÊÈÙÌɯÚÌɯËÌÚɪ

ÍçİÖÈÙçɯćÕɯÚ×ÈĲÐÜÓɯÙÌÈÓÐÛçĲÐÐɯćÕÛÙÌɯËÖÜçɯ×ÌÙÚÖÈÕÌȮɯÊÜ×ÓÜɯćÕɯÊÈÙÌɯÚÍçÛÜÐÛÖÙÜÓɯÊÜɯÊÖÔ×ÌÛÌÕĲçɯćÕɯ

×ÙÖÉÓÌÔÌɯ×ÚÐÏÖÓÖÎÐÊÌɯÖÍÌÙçɯÊÓÐÌÕÛÜÓÜÐɯÚçÜɯÔÌÛÖËÌɯÈËÌÊÝÈÛÌɯÕÌÝÖÐÓÖÙɯÈÊÌÚÛÜÐÈȮɯćÕɯÙÈ×ÖÙÛɯÊÜɯ

ÊÖÕÛÌßÛÜÓɯÌÝÌÕÐÔÌÕÛÌÓÖÙȭɂ 

/ÌÕÛÙÜɯÙÌÈÓÐáÈÙÌÈɯ

ÜÕÌÐɯÚÊÏÐÔÉçÙÐɯ

ÌßÐÚÛçɯƙɯÌÓÌÔÌÕÛÌɯ

ÈÉÚÖÓÜÛɯÕÌÊÌÚÈÙÌɯ

ÊÈÙÌɯÛÙÌÉÜÐÌɯÚçɯŗÌɯ

ćÕËÌ×ÓÐÕÐÛÌȯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÈȺɯÝÐáÐÜÕÌÈȮɯÊÈÙÌɯ

ÖÙÐÌÕÛÌÈáçɯćÕÛÙÌÈÎÈɯ

ÐÕÛÌÙÝÌÕĴÐÌɯ×ÌÕÛÙÜɯ

ćÕËÌ×ÓÐÕÐÙÌÈɯ

ÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÖÙȰɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÉȺɯÈÉÐÓÐÛçĴÐÓÌȮɯÊÈÙÌɯÚÌɯ

ÙÌÍÌÙçɯÓÈɯÊÈ×ÈÊÐÛçĴÐÓÌɯ

×ÌÙÚÖÕÈÓÜÓÜÐɯ

ÐÔ×ÓÐÊÈÛɯćÕɯ

ËÌÚÍçıÜÙÈÙÌÈɯ

ÈÊÛÐÝÐÛçĴÐÓÖÙȰɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÊȺɯÚÛÐÔÜÓÌÕÛÌÓÌɯ

ÖÍÌÙÐÛÌɯÈÕÎÈÑÈĴÐÓÖÙɯ

ȹÔÖÛÐÝÈÙÌɯÐÕÛÙÐÕÚÌÊçɯ

İÐɯÌßÛÙÐÕÚÌÊçȺȰɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ËɯȺɯÙÌÚÜÙÚÌÓÌɯ

ËÐÚ×ÖÕÐÉÐÓÌɯ×ÌÕÛÙÜɯ

ÙÌÈÓÐáÈÙÌÈɯ

ÚÊÏÐÔÉçÙÐÐȰɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÌȺɯ×ÓÈÕÐŗÊÈÙÌÈɯ

ćÕÛÙÌÎÐÐɯÈÊÛÐÝÐÛçĴÐɯ

×ÌÕÛÙÜɯÛÖÈÛçɯ

×ÌÙÐÖÈËÈɯËÌɯ

ËÌÙÜÓÈÙÌɯÈɯ

×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȭ 

/ÙÖÐÌÊÛÌɯ 

"ÈÐÌÛɯÔÌÛÖËÐÊȭɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ 

,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 
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Caiet metodic 

 "ÖÕÚÐÓÐÌÙÌÈɯÌËÜÊÈĲÐÖÕÈÓçɯÚÌɯÙÌÍÌÙçɯÓÈɯ×ÙÖÉÓÌÔÈÛÐÊÈɯÊÌɯÙÌáÜÓÛçɯËÐÕɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÌɯÌËÜɪ

ÊÈĲÐÖÕÈÓÌȮɯËÐÕɯÙÌÓÈĲÐÐÓÌɯÚÜÉÐÌÊÛÜÓÜÐɯÌËÜÊÈĲÐÖÕÈÓȮɯÌÓÌÝÜÓȮɯÊÜȯɯćÕÝçĲÈÙÌÈȰɯÎÙÜ×ÜÓɯİÊÖÓÈÙȰɯ×ÙÖÍÌɪ

ÚÖÙÐÐȰɯİÊÖÈÓÈɯÊÈɯÐÕÚÛÐÛÜĲÐÌȰɯ×ÙÖ×ÙÐÈɯ×ÌÙÚÖÕÈÓÐÛÈÛÌȰɯÛÐÔ×ÜÓɯÓÐÉÌÙȰɯÚÌßÜÓɯÖ×ÜÚȰɯ×ÙÖÍÌÚÐÜÕÌÈȰɯ

ÖËÐÏÕÈȮɯÙÌÓÈßÈÙÌÈȰɯÎÙÜ×ÜÓɯËÌɯ×ÙÐÌÛÌÕÐɯÌÛÊȭɯ/ÙÖÉÓÌÔÌÓÌɯËÌɯćÕÝçĲÈÙÌɯÈÙɯ×ÜÛÌÈɯŗɯÊÓÈÚÐŗÊÈÛÌɯ

ËÜ×çɯÊÙÐÛÌÙÐÐɯËÐÍÌÙÐÛÌȮɯÈÚÛÍÌÓȯɯÌİÌÊɯİÊÖÓÈÙɯȹ×ÈÙĲÐÈÓȮɯÛÖÛÈÓȺȰɯÚÊçËÌÙÌÈɯÔÖÛÐÝÈĲÐÌÐɯËÌɯćÕÝçĲÈÙÌɯ

ȹÔÖÛÐÝÈĲÐÌɯ×ÙÌËÖÔÐÕÈÕÛɯÌßÛÙÐÕÚÌÊçȺȰɯćÕÝçĲÈÙÌɯÔÌÊÈÕÐÊçȮɯÖÉÖÚÌÈÓçȮɯÐÕÌŗÊÐÌÕĲçȰɯćÕÝçĲÈÙÌɯ

ÐÕÌÎÈÓçȮɯćÕɯÚÈÓÛÜÙÐȰɯćÕÝçĲÈÙÌɯÚÜ×ÌÙŗÊÐÈÓçȮɯÕÌÛÌÔÌÐÕÐÊçȭɯ ÊÌÚÛÖÙÈɯÓÐɯÚÌɯÈËÈÜÎçɯ×ÙÖÉÓÌÔÌÓÌɯ

ÙÌÍÌÙÐÛÖÈÙÌɯÓÈɯÊÖÔ×ÖÙÛÈÔÌÕÛÌȯɯÍÜÔÈÛÜÓȮɯÊÖÕÚÜÔÜÓɯËÌɯÚÜÉÚÛÈÕĲÌɯËÌɯÙÐÚÊȮɯÈÎÙÌÚÐÝÐÛÈÛÌÈȮɯ

ÊÖÔ×ÖÙÛÈÔÌÕÛÌɯËÐÚÊÙÐÔÐÕÈÛÖÙÐÐȮɯÙÌÓÈĲÐÐɯÚÌßÜÈÓÌɯ×ÙÌÔÈÛÜÙÌȮɯÍÖÙÔÌɯËÌɯÊÖÔ×ÖÙÛÈÔÌÕÛÌɯÊÈÙÌɯ

ËÜÊɯÓÈɯËÌÓÐÕÊÝÌÕĲçɯİÐɯËÌÝÐÈĲÐÐɯÊÖÔ×ÖÙÛÈÔÌÕÛÈÓÌȮɯ×ÙÖÉÓÌÔÌɯËÌɯÙÌÓÈĲÐÖÕÈÙÌɯćÕɯÎÙÜ×ɯȹÊÓÈÚçȮɯ

ÎÙÜ×ɯËÌɯ×ÙÐÌÛÌÕÐȰɯÏÐ×ÌÙÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌÈȰɯÛÐÔÐËÐÛÈÛÌÈȰɯÐáÖÓÈÙÌÈȮɯ×ÙÖÉÓÌÔÌɯÓÌÎÈÛÌɯËÌɯÙÌÓÈĲÐÐÓÌɯ×Ìɯ

ÊÈÙÌɯÓÌɯÚÛÈÉÐÓÌÚÊȯɯÙÌÓÈĲÐÐɯ×ÙÖÍÌÚÖÙɯ-ɯÌÓÌÝȮɯÌÓÌÝɯ-ɯÌÓÌÝȮɯÌÓÌÝɬɯ×çÙÐÕÛÌɯȹÐÕËÐÍÌÙÌÕĲçȮɯÕÌÈÕÎÈÑÈÙÌȮɯ

ÈÜÛÖÙÐÛÈÙÐÚÔȮɯÓÐÉÌÙÈÓÐÚÔɯȹÓÐÉÌÙÛÈÛÌɯÌßÊÌÚÐÝçȺɯÚÈÜɯ×ÙÖÉÓÌÔÌɯÙÌÍÌÙÐÛÖÈÙÌɯÓÈɯÛÐÔ×ÜÓɯÓÐÉÌÙɯİÐɯ

ÔÖËÜÓɯËÌɯÎÌÚÛÐÖÕÈÙÌɯÈÓɯÈÊÌÚÛÜÐÈȭȮɯ×ÙÖÉÓÌÔÌɯÓÌÎÈÛÌɯËÌɯÈÓÌÎÌÙÌÈɯÝÐÐÛÖÈÙÌÐɯ×ÙÖÍÌÚÐÐȭɯ3ÖÈÛÌɯ

ÈÊÌÚÛÌɯÚÐÛÜÈĲÐÐɯËÌÝÐÕɯȬ×ÙÖÉÓÌÔÌɂɯćÕɯÔçÚÜÙÈɯćÕɯÊÈÙÌɯÚÜÕÛɯ×ÌÙÊÌ×ÜÛÌɯÊÈɯÈÛÈÙÌɯËÌɯÊçÛÙÌɯÚÜÉÐɪ

ÌÊÛÜÓɯÌËÜÊÈĲÐÖÕÈÓȭɯ$ÓÌɯËÌÝÐÕɯ×ÙÖÉÓÌÔÌɯËÌɯÊÖÕÚÐÓÐÌÙÌɯËÈÊçɯÈÊÌÚÛÈɯÚÌɯÈËÙÌÚÌÈáçɯËÐÙÌÊÛɯÚÈÜɯ

ÐÕËÐÙÌÊÛɯ×ÙÐÕɯÐÕÛÌÙÔÌËÐÜÓɯ×çÙÐÕĲÐÓÖÙɯÚÈÜɯÈɯÈÓÛÖÙɯ×ÌÙÚÖÈÕÌɯÜÕÜÐɯÊÖÕÚÐÓÐÌÙɯÌËÜÊÈĲÐÖÕÈÓ. 3ÖÈÛÌɯ
ÚÐÛÜÈĲÐÐÓÌɯËÌɯÝÐÈĲçɯİÊÖÓÈÙçȮɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙçɯ×ÖÛɯËÌÝÌÕÐɯ×ÙÖÉÓÌÔÈÛÐÊÌɯËÈÊçȯɯÕÜɯÚÜÕÛɯÙÌáÖÓÝÈÛÌɯÓÈɯ

ÛÐÔ×ȰɯÕÜɯÚÌɯÈÕÎÈÑÌÈáçɯ×ÌÙÚÖÈÕÈɯćÕɯÊÈÜáçɯÚçɯÓÌɯÙÌáÖÓÝÌȰɯÕÜɯÚÜÕÛɯÙÌáÖÓÝÈÛÌɯćÕɯÔÖËɯÊÖÙÌÊÛȭ 

 ȭɯ#( &-.9 ɯ,$#(4+4(ɯ(-3$1-ɯ¨(ɯ$73$1- 

 ÕÈÓÐáÈɯ26.3 

!ȭɯ - +(9 ɯ(-%.1, ª((+.1ɯ#$ɯ3(/ɯ

" -3(3 3(5ɯ¨(ɯ" +(3 3(5 

Èȭ#ÌŗÕÐÙÌÈɯ×ÙÖÉÓÌÔÌÐ 

Éȭ(ÚÛÖÙÐÊÜÓɯ×ÙÖÉÓÌÔÌÐ 

Êȭ"ÌɯÚ-ÈÙɯ×ÜÛÌÈɯćÕÛäÔ×ÓÈɯËÈÊçɯÕÜɯÚÌɯÙÌáÖÓÝçɯ×ÙÖÉÓÌÔÈ 

(-(ª( 3.14+ɯ/1.($"34+4( 

/ 13$-$1( 

3(3+4+ɯ/1.($"34+4( 

3$1,$-(ɯ"'$($ɯȹÔÈßȭƙɯÛÌÙÔÌÕÐȺ 

#41 3 ɯ/1.($"34+4(ɯȹćÕɯÓÜÕÐȺɯ 

/$1(. # ɯ#$ɯ#$2%?¨41 1$ 

!$-$%("( 1(ɯȹËÐÙÌÊĲÐɯİÐɯÐÕËÐÙÌÊĲÐȺ 

1$94, 34+ɯ/1.($"34+4( 

/1$9$-3 1$ ɯ/1.($"34+4(ȯ 

(ȭɯ2"./4+ɯ/1.($"34+4( 

((ȭɯ.!($"3(5$+$ɯ/1.($"34+4(ȯ 

.ƕȭȭȭȰɯ.ƖȭȭȭȭȭȭȰɯ.ƗȭȭȭȭȭÌÛÊȭ 

"ÖÔ×ÖÕÌÕÛÌÓÌɯÜÕÜÐɯ×ÙÖÐÌÊÛɯËÌɯÐÕÛÌÙÝÌÕĲÐÌ 

(((ȭɯ,.#4+ɯ#$ɯ.1& -(9 1$ɯ ɯ/1.($"34+4(ȯ 

ȹ%ÐÌÊçÙÜÐɯÖÉÐÌÊÛÐÝɯćÐɯÊÖÙÌÚ×ÜÕËÌɯÜÕÈɯÚÈÜɯÔÈÐɯÔÜÓÛÌɯ

ÈÊÛÐÝÐÛçĲÐȺ 

(5ȯɯ1$2412$ȯɯÜÔÈÕÌȮɯÔÈÛÌÙÐÈÓÌȮɯÐÕÍÖÙÔÈĲÐÖÕÈÓÌȮɯ

ËÌɯÛÐÔ× 

5ȭɯ, - &$,$-34+ɯ/1.($"34+4(ȯ 

%ÓÜßÜÓɯËÌɯÈÊÛÐÝÐÛÈÛÐɯËÌÚÍçıÜÙÈÛÌɯ×ÌɯÐÕÛÌÙÝÈÓÜÓɯËÌɯ

ÙÌÈÓÐáÈÙÌɯÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȮɯÜÛÐÓÐáäÕËɯËÐÈÎÙÈÔÈɯ&ÈÕŲ 

5(ȭɯ$5 +4 1$ ɯ/1.($"34+4( 

5((ȭɯ,.-(3.1(9 1$ ɯ/1.($"34+4( 

5(((ȭ%$9 !(+(3 3$ ɯ/1.($"34+4(ɯȹÊÖÕËÐĲÐÐÓÌɯ

ËÌɯÙÌÜİÐÛçȮɯÐÔ×ÈÊÛÜÓɯİÐɯÙÌáÜÓÛÈÛÌÓÌɯÚÊÖÕÛÈÛÌȺ 

 

(7ȭ!4&$34+ɯ/1.($"34+4( 

 

-Ùȭɯ

ÊÙÛȭ 

.ÉÐÌÊÛÐÝÌÓÌ  ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯ

ÈÚÖÊÐÈÛÌ 

1ÌÚÜÙÚÌ 1ÌÚ×ÖÕÚÈÉÐÓÐÛçĲÐ (ÕËÐÊÈÛÖÙÐɯËÌɯ

×ÌÙÍÖÙÔÈÕĲç 

            

            

Ȭ1ÌáÖÓÝÈÙÌÈɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

×ÙÖÉÓÌÔÌÐɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ćÕÚÌÈÔÕçɯËÌ×çİÐÙÌÈɯ

ÖÉÚÛÈÊÖÓÜÓÜÐɯɤɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ËÐŗÊÜÓÛçĲÐÐȮɯÙÌÊÖÔɪ

ÉÐÕäÕËɯËÈÛÌÓÌɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

Ìß×ÌÙÐÌÕĲÌÐɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÈÕÛÌÙÐÖÈÙÌɯćÕɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÍÜÕÊĲÐÌɯËÌɯÊÌÙÐÕĲÌÓÌɯ

×ÙÖÉÓÌÔÌÐȭɂ 

ɯ.ȭɯ2ÌÓá ɯ 

/ÙÖÐÌÊÛÌɯ 

!ÈÙÖÔÌÛÙÜÓɯÙÌÜİÐÛÌÐɯİÊÖÓÈÙÌȮɯÕÙȭƗƗɤƖƔƕƝȯɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 
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Ý /ÌÕÛÙÜɯÌÓÌÝÐȯ 

.ÉÐÌÊÛÐÝÌȯ 

ß "ÙÌİÛÌÙÌÈɯćÕÊÙÌËÌÙÐÐɯćÕɯÚÐÕÌɯÈɯÊÖ×ÐÓÜÓÜÐɯ×ÙÐÕɯćÔÉÜÕçÛçĲÐÙÌÈɯÐÔÈÎÐÕÐÐɤÚÛÐÔÌÐɯËÌɯÚÐÕÌȰ 

ß 2ÛÐÔÜÓÈÙÌÈɯÔÖÛÐÝÈĲÐÌÐɯÊÖ×ÐÓÜÓÜÐɯ×ÌÕÛÙÜɯćÕÝçĲÈÙÌȭ 

 ÊĲÐÜÕÐ 

ß `ÕÛäÓÕÐÙÐɯćÕÛÙÌɯÌÓÌÝÐɯËÌɯËÐÍÌÙÐÛÌɯÝäÙÚÛÌɯćÕɯÝÌËÌÙÌÈɯćÔ×çÙÛçİÐÙÐÐɯÌß×ÌÙÐÌÕĲÌÐɯ×ÙÐÝÐÕËɯÔÖËÈÓÐɪ

ÛçĲÐÓÌɯİÐɯÊÖÕËÐĲÐÐÓÌɯËÌɯćÕÝçĲÈÙÌɯćÕɯÍÈÔÐÓÐÌɯȹÛÙÐÔÌÚÛÙÐÈÓȺȰ 

ß /ÙÖÎÙÈÔɯËÌɯÊÖÕÚÜÓÛÈÕĲçɤÈ×ÙÖÍÜÕËÈÙÌɤÊÖÕÚÖÓÐËÈÙÌɯÊÜɯÌÓÌÝÐÐɯȹÚç×ÛçÔäÕÈÓȺȰ 

ß #ÌáÉÈÛÌÙÐɯ×ÌɯÛÌÔÈɯȬ2ÜÊÊÌÚÜÓɯİÊÖÓÈÙɯÈÚÐÎÜÙçɯÙÌÜİÐÛÈɯćÕɯÝÐÈĲçȳɂɯ(ËÌÕÛÐŗÊÈÙÌÈɯÚÖÓÜĲÐÐÓÖÙɯ×Öɪ

ÚÐÉÐÓÌȭ 

Ý /ÌÕÛÙÜɯ×çÙÐÕĲÐȯ 

.ÉÐÌÊÛÐÝÌȯ 

ß "ÖÕÚÖÓÐËÈÙÌÈɯÙÌÓÈĲÐÌÐɯİÊÖÈÓçɯ-ÍÈÔÐÓÐÌȰ 

ß "ÖÕÚÐÓÐÌÙÌÈɯ×çÙÐÕĲÐÓÖÙɯ×ÙÐÕɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯËÌɯÌËÜÊÈĲÐÌɯɯ×ÌÕÛÙÜɯ×çÙÐÕĲÐȭ 

 ÊĲÐÜÕÐȯ 

ß "ÜÙÚɯËÌɯÌËÜÊÈĲÐÌɯÈɯ×çÙÐÕĲÐÓÖÙɯɯ-ɯÛÌÔÈÛÐÊÐɯÚ×ÌÊÐŗÊÌɯ×ÌÕÛÙÜɯƕƔɯćÕÛäÓÕÐÙÐɯÈɯÊäÛÌɯƝƔɯËÌɯÔÐÕÜÛÌɯ

ŗÌÊÈÙÌȰ 

ß /ÙÖÐÌÊÛÜÓɯȬ"ÖÔÜÕÐÊÈÙÌȮɯÊÖÖ×ÌÙÈÙÌȮɯÊÖÕÚÐÓÐÌÙÌɂȮ 

ß `ÕÛäÓÕÐÙÐɯÊÜɯ×ÚÐÏÖÓÖÎÜÓɯİÊÖÓÐÐɯȬ,ÖËÐŗÊçÙÐɯŗáÐÊÌɯİÐɯ×ÚÐÏÐÊÌɯćÕɯÝÐÈĲÈɯÊÖ×ÐÓÜÓÜÐɂȮɯȬ&ÙÜ×ÜÓɯËÌɯ

×ÙÐÌÛÌÕÐȮɯÈÕÛÜÙÈÑɂȮɯȬ#ÐÚÊÐ×ÓÐÕÈÙÌɯ×ÖáÐÛÐÝçɂȮɯȬ,ÖÛÐÝÈĲÐÈɯćÕÝçĲçÙÐÐɂȰ 

ß #ÌáÉÈÛÌÙÐɯćÕɯÊÖÓÌÊÛÐÝÌÓÌɯËÌɯ×çÙÐÕĲÐɯ×ÌɯÊÓÈÚÌɯÊÜɯÛÌÔÈɯȬ1ÖÓÜÓɯÍÈÔÐÓÐÌÐɯćÕɯÌËÜÊÈĲÐÈɯÊÖ×ÐÓÜɪ

ÓÜÐɂȭ 

Ý /ÌÕÛÙÜɯ×ÙÖÍÌÚÖÙÐȯ 

.ÉÐÌÊÛÐÝÌȯ 

ß #ÌáÝÖÓÛÈÙÌÈɯÊÖÔ×ÌÛÌÕĲÌÓÖÙɯÔÌÛÖËÐÊÌɯİÐɯ×ÚÐÏÖ×ÌËÈÎÖÎÐÊÌɯćÕɯÝÌËÌÙÌÈɯÊÖÕÚÖÓÐËçÙÐÐɯÙÌÓÈĲÐÌÐɯ

×ÙÖÍÌÚÖÙɯ-ɯÌÓÌÝ 

 ÊĲÐÜÕÐȯ 

ß 2ÌÚÐÜÕÐɯËÌɯÍÖÙÔÈÙÌȯɯÊÜÕÖÈİÛÌÙÌÈɯ×ÚÐÏÖ-×ÌËÈÎÖÎÐÊçɯÈɯÈËÖÓÌÚÊÌÕĲÐÓÖÙȰ 

ß 2ÊÏÐÔÉɯËÌɯÌß×ÌÙÐÌÕĲçɯćÕÛÙÌɯÊÈËÙÌÓÌɯËÐËÈÊÛÐÊÌɯ×ÌɯÛÌÔÈɯȬ$Ô×ÈÛÐÈɯİÐɯÙÌÓÈĲÐÈɯ×ÙÖÍÌÚÖÙɯɬɯ

ÌÓÌÝɂȰ 

ß "ÌÙÊÌÛÈÙÌɯ×ÙÐÝÐÕËɯÊÈÜáÌÓÌɯÌİÌÊÜÓÜÐɯİÊÖÓÈÙȰ 

ß 2ÛÜËÐÜɯȬ%ÈÊÛÖÙÐÐɯÊÈÙÌɯÐÕŘÜÌÕĲÌÈáçɯÚÜÊÊÌÚÜÓɯİÊÖÓÈÙɂɯ-ɯÔÖËÈÓÐÛçĲÐɯËÌɯÐÕÛÌÙÝÌÕĲÐÌɯİÐɯÈÊĲÐÜÕÐɯ

ȹÈ×ÓÐÊÈÙÌÈɯÊÏÌÚÛÐÖÕÈÙÌÓÖÙɯ×ÌÕÛÙÜɯÌÓÌÝÐȮɯ×çÙÐÕĲÐȮɯÊÈËÙÌɯËÐËÈÊÛÐÊÌȺȭ 

$ßÌÔ×ÓÜȯɯ,ÖËÈÓÐÛçĲÐɯËÌɯÐÕÛÌÙÝÌÕĲÐÌɯ-ɯÌİÌÊɯİÊÖÓÈÙɤɯÚÜÊÊÌÚɯİÊÖÓÈÙɯ 

,ÖËÈÓÐÛçĲÐɯËÌɯÐÕÛÌÙÝÌÕĲÐÌɯÐËÌÕÛÐŗÊÈÛÌɯćÕɯÊÈËÙÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯ(ÕÚ×ÌÊÛÖÙÈÛÜÓÜÐɯ¨ÊÖÓÈÙɯÈÓɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

)ÜËÌĲÜÓÜÐɯ2ÜÊÌÈÝÈɯ/ÙÖÐÌÊÛÜÓɯ++/ɤ+#5ɤ5$3/1.ɤ1.ɤƖƔƕƖɤƔƜƛɯ-ɯȬ/ÙÈÊÛÐÊÐɯÐÕÖÝÈÛÖÈÙÌɯİÐɯ

ÚÛÙÈÛÌÎÐÐɯÊÈÙÌɯÍÈÝÖÙÐáÌÈáçɯÚÜÊÊÌÚÜÓɯİÊÖÓÈÙɂ 

/ÙÖÐÌÊÛÌɯ 

Ȭ̀ ÕɯÓÐÔÐÛÌÓÌɯɯɯɯ

ÐÔ×ÜÚÌȮɯÊÜɯɯɯɯɯ

ÙÌÚÜÙÚÌÓÌɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÌßÐÚÛÌÕÛÌȮɯćÕÛÙ-

ÜÕɯÙÐÛÔɯ×ÙÖ×ÙÐÜȮɯ

ÉÈáÈĲÐɯ×Ìɯɯɯɯɯɯɯ

ÊÖÕÝÐÕÎÌÙÌÈ 

ÊçɯÛÖÈÛÌɯÈÜɯÜÕɯ

ćÕÊÌ×ÜÛȮɯÚçɯɯɯ

ćÕÊÌÙÊçÔɯÚçɯ

ÍÈÊÌÔɯÚÐÕÎÜÙÐɯ

ÊÌÌÈɯÊÌɯÈıÛÌ×ÛçÔɯ

ËÌɯÓÈɯÈÓĴÐÐȭɯɆɯ 

©ÌÙÉÈÕɯ(ÖÚÐÍÌÚÊÜɯ 

"ÈÐÌÛɯÔÌÛÖËÐÊȭɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ 

,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 



 

 

$ßÌÔ×ÓÌɯËÌɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯËÌɯ×ÙÌÝÌÕĲÐÌɯ

İÐɯÐÕÛÌÙÝÌÕĲÐÌɯÙÌÈÓÐáÈÛÌɯÓÈɯÕÐÝÌÓÜÓɯ

ÜÕÐÛçĲÐÐɯİÊÖÓÈÙÌɯÊÜ×ÙÐÕÚÌɯćÕɯ/ÓÈÕÜɪ

ÙÐÓÌɯ ËÌɯ ×ÙÌÝÌÕÐÙÌɯ Èɯ ÝÐÖÓÌÕĲÌÐȮɯɯɯ

/ÓÈÕÜÓɯËÌɯÈÚÐÎÜÙÈÙÌɯÈɯÊÓÐÔÈÛÜÓÜÐɯ

ËÌɯ ÚÐÎÜÙÈÕĲçɯ ćÕɯ ÔÌËÐÜÓɯ İÊÖÓÈÙȮɯ

ÔçÚÜÙÐɯËÌɯ×ÙÌÝÌÕÐÙÌɯÈɯÈÉÈÕËÖÕÜɪ

ÓÜÐɯİÊÖÓÈÙȮɯ×ÙÖÐÌÊÛÌɯËÌɯÔÖÛÐÝÈÙÌɯÈɯ

ćÕÝçĲçÙÐÐɯÌÛÊȭ 
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Caiet metodic 

$ÓÌÔÌÕÛÌɯÕÌÊÌÚÈÙÌɯ×ÖÙÛÖÍÖÓÐÜÓÜÐ 

#ÌÊÐáÐÌ 

"ÖÔÐÚÐÐɯÊÖÕÍÖÙÔɯ1.%4(/ 

/ÓÈÕÜÙÐɯËÌɯ×ÙÌÝÌÕĲÐÌ 

/ÙÖÐÌÊÛÌ 

1È×ÖÈÙÛÌ 

$ÝÐËÌÕĲçɯÊÈÔ×ÈÕÐÐ 

$ÝÐËÌÕĲçɯ×ÙÖÐÌÊÛÌɤ×ÙÖÎÙÈÔÌɯËÌɯ×ÙÌÝÌÕĲÐÌ 

$ÝÐËÌÕĲçɯ×ÙÖÐÌÊÛÌɤ×ÙÖÎÙÈÔÌɯËÌɯÐÕÛÌÙÝÌÕĲÐÌ 

/ÓÈÕÜÙÐɯËÌɯÐÕÛÌÙÝÌÕĲÐÌ 

(ÕÚÛÙÜÔÌÕÛÌɯËÌɯɯÊÜÓÌÎÌÙÌɯÈɯÙÌáÜÓÛÈÛÌÓÖÙ 

(ÕÚÛÙÜÔÌÕÛÌɯËÌɯÍÌÌËÉÈÊÒ 

2ÛÜËÐÐɯÊÖÔ×ÈÙÈÛÌɯÈÓÌɯÍÌÕÖÔÌÕÌÓÖÙɯÈÕÈÓÐáÈÛÌ 

#ÖÝÌáÐɯÈÓÌɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯËÌÚÍçİÜÙÈÛÌ 

1.%4(/ɤƖƔƕƚɯ×ÙÌÝÌËÌɯćÕŗÐÕĲÈÙÌÈɯÓÈɯÕÐÝÌÓÜÓɯİÊÖÓÐÐɯÈɯÊÖÔÐÚÐÐÓÖÙɯÊÜɯÊÈɪ
ÙÈÊÛÌÙɯ ×ÌÙÔÈÕÌÕÛȮɯ ×ÙÐÕÛÙÌɯ ÈÊÌÚÛÌɯ ÊÖÔÐÚÐÐɯ ÚÌɯ ÈŘçɯ"ÖÔÐÚÐÈɯ ×ÌÕÛÙÜɯ
×ÙÌÝÌÕÐÙÌÈɯİÐɯÌÓÐÔÐÕÈÙÌÈɯÝÐÖÓÌÕĲÌÐȮɯÈɯÍÈ×ÛÌÓÖÙɯËÌɯÊÖÙÜ×ĲÐÌɯİÐɯËÐÚÊÙÐÔÐÕçÙÐÐɯćÕɯ
ÔÌËÐÜÓɯİÊÖÓÈÙɯİÐɯ×ÙÖÔÖÝÈÙÌÈɯÐÕÛÌÙÊÜÓÛÜÙÈÓÐÛçĲÐÐȭ 

.ÙËÐÕÜÓɯ,$"3ɯÕÙȭɯƕƘƔƝɤƖƝȭƔƚȭƖƔƔƛɯ×ÙÐÝÐÕËɯ2ÛÙÈÛÌÎÐÈɯÊÜɯ×ÙÐÝÐÙÌɯÓÈɯ
ÙÌËÜÊÌÙÌÈɯ ÍÌÕÖÔÌÕÜÓÜÐɯ ËÌɯ ÝÐÖÓÌÕĲçɯ ćÕɯ ÜÕÐÛçĲÐÓÌɯ ËÌɯ ćÕÝçĲçÔäÕÛɯ
×ÙÌÜÕÐÝÌÙÚÐÛÈÙɯ ɯ ÊÜ×ÙÐÕËÌɯ ÈÚ×ÌÊÛÌÓÌɯ ÙÌÍÌÙÐÛÖÈÙÌɯ ÓÈɯ /ÓÈÕÜÓɯ ×ÙÐÝÐÕËɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ
ÙÌËÜÊÌÙÌÈɯÝÐÖÓÌÕĲÌÐɯćÕɯÔÌËÐÜÓɯİÊÖÓÈÙɯÌÓÈÉÖÙÈÛÌɯËÌɯÜÕÐÛÈÛÌÈɯİÊÖÈÓÈÙçȭ 

/ÓÈÕÜÓɯ-ÈĲÐÖÕÈÓɯ"ÖÔÜÕɯËÌɯ ÊĲÐÜÕÌɯȹ/-" ȺɯÕÙȭɯƝƘƜƙƝɤƖƗȭƔƚȭƖƔƕƚɯ

×ÌÕÛÙÜɯÊÙÌİÛÌÙÌÈɯÎÙÈËÜÓÜÐɯËÌɯÚÐÎÜÙÈÕĲçɯÈɯÌÓÌÝÐÓÖÙɯİÐɯÈɯ×ÌÙÚÖÕÈÓÜÓÜÐɯ

ËÐËÈÊÛÐÊɯİÐɯ×ÙÌÝÌÕÐÙÌÈɯËÌÓÐÕÊÝÌÕĲÌÐɯÑÜÝÌÕÐÓÌɯćÕɯÐÕÊÐÕÛÈɯİÐɯćÕɯáÖÕÌÓÌɯ

ÈËÐÈÊÌÕÛÌɯÜÕÐÛçĲÐÓÖÙɯËÌɯćÕÝçĲçÔäÕÛɯ×ÙÌÜÕÐÝÌÙÚÐÛÈÙȮɯËÌÕÜÔÐÛɯ/ÓÈÕɯ-Èɪ

ĲÐÖÕÈÓɯİÐɯ+ÌÎÌÈɯÕÙȭɯƗƙɤƖƔƔƛɯ×ÙÐÝÐÕËɯÊÙÌİÛÌÙÌÈɯÚÐÎÜÙÈÕĲÌÐɯćÕɯÜÕÐÛçĲÐÓÌɯËÌɯ

ćÕÝçĲçÔäÕÛȮɯÔÖËÐŗÊÈÛçɯİÐɯÊÖÔ×ÓÌÛÈÛçɯ×ÙÐÕɯ+ÌÎÌÈɯÕÙȭɯƖƝɤƖƔƕƔȭ 

/ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯËÌɯ×ÙÌÝÌÕĲÐÌɯİÐɯÐÕÛÌÙÝÌÕĲÐÌɯ×ÖÛɯŗɯÙÌÈÓÐáÈÛÌɯËÌɯÚ×ÌÊÐÈÓÐİÛÐɯ

ćÕɯ ×ÚÐÏÖ×ÌËÈÎÖÎÐÌɯ ȹÊÖÕÚÐÓÐÌÙÐɯ İÊÖÓÈÙÐȮɯ ×ÚÐÏÖ×ÌËÈÎÖÎÐȮȮɯ ×ÚÐÏÖÓÖÎÐȮɯ ÊÈËÙÌɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ËÐËÈÊÛÐÊÌȮɯËÐÙÐÎÐÕĲÐȮɯćÕÝçĲçÛÖÙÐȮɯÌËÜÊÈÛÖÙÐɯÌÛÊȭȺɯÉÌÕÌŗÊÐÐÕËɯÚÈÜɯÕÜɯËÌɯÈÚÐÚÛÌÕĲÈɯ

ÌËÜÊÈĲÐÖÕÈÓçɯ Èɯ ÜÕÖÙɯ ÐÕÚÛÐÛÜĲÐÐɯ Ú×ÌÊÐÈÓÐáÈÛÌɯ ȹ"/$" ɯ-ɯ×ÙÖÐÌÊÛÌɯ ÈÕÛÐËÙÖÎȮɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÊÖÕÚÜÔɯËÌɯÈÓÊÖÖÓɤÛÜÛÜÕȮɯÊÖÓÈÉÖÙÈÙÌÈɯÊÜɯɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÐɯÕÖÕÎÜÝÌÙÕÈÔÌÕÛÈÓÌɯ

ÌÛÊȭȺ 

!ÈÙÖÔÌÛÙÜÓɯÙÌÜİÐÛÌÐɯİÊÖÓÈÙÌȮɯÕÙȭƗƗɤƖƔƕƝȯɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 
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 /ÙÐÕɯÔÖÕÐÛÖÙÐáÈÙÌɯÚÌɯćÕĲÌÓÌÎÌɯÈÊÌÓɯ×ÙÖÊÌÚɯÊÌɯ×ÌÙÔÐÛÌɯÖÉĲÐÕÌÙÌÈɯÐÕÍÖÙÔÈĲÐÐÓÖÙɯÊÈÙÌɯÚçɯ

×ÌÙÔÐÛçɯÊÜÕÖÈİÛÌÙÌÈɯİÐɯćÕĲÌÓÌÎÌÙÌÈɯÚÛÈËÐÜÓÜÐɯËÖÔÌÕÐÜÓÜÐɯËÌɯÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌɯÈÕÈÓÐáÈÛȭɯ,ÖÕÐÛÖÙÐáÈÙÌÈɯ

ÚÌɯÙÌÍÌÙçɯÓÈɯÊÜÈÕÛÐŗÊÈÙÌÈɯ×ÌɯÛÖÛɯ×ÈÙÊÜÙÚÜÓɯÐÔ×ÓÌÔÌÕÛçÙÐÐɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯÚÈÜɯ×ÙÖÎÙÈÔÜÓÜÐɯÈɯÌÝÖÓÜɪ

ĲÐÌÐɯ×ÙÐÝÐÕËȯɯÈÛÐÕÎÌÙÌÈɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÖÙȰɯÍÖÓÖÚÐÙÌÈɯÙÌÚÜÙÚÌÓÖÙȰɯÚÊÏÐÔÉçÙÐÓÌɯÎÌÕÌÙÈÛÌɯËÌɯÐÔ×ÓÌÔÌÕÛÈɪ

ÙÌÈɯ×ÓÈÕÜÓÜÐȭɯ,ÖÕÐÛÖÙÐáÈÙÌÈɯÌÚÛÌɯÜÕɯ×ÙÖÊÌÚɯÊÖÕÛÐÕÜÜɯËÌɯÊÖÓÌÊÛÈÙÌɯÚÐÚÛÌÔÈÛÐÊçɯİÐɯÈÕÈÓÐáÈÙÌɯÈɯ

ÐÕÍÖÙÔÈĲÐÐÓÖÙɯÊÜɯ×ÙÐÝÐÙÌɯÓÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÌɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÌÐȭɯ,ÖÕÐÛÖÙÐáÈÙÌÈɯÕÌɯÈÑÜÛçɯÚçɯÌÍÌÊÛÜçÔɯÖɯÝÌÙÐŗɪ

ÊÈÙÌɯÙÌÎÜÓÈÛçɯÈɯÊÌÌÈɯÊÌɯÍÈÊÌÔɯćÕɯÔÖËɯÊÜÙÌÕÛȯɯÐÕÍÖÙÔÈĲÐÐÓÌɯ×ÖÛɯÙÌ×ÙÌáÌÕÛÈɯÐÕËÐÊÈÛÖÙÐɯÈÛäÛɯÊÈÕÛÐɪ

ÛÈÛÐÝÐȮɯÊäÛɯİÐɯÊÈÓÐÛÈÛÐÝÐȭɯ`ÕÛÙÌÉÈÙÌÈɯÚ×ÌÊÐŗÊçɯÔÖÕÐÛÖÙÐáçÙÐÐɯÌÚÛÌɯȬ4ÕËÌɯÕÌɯÈŘçÔȳɂɯ!ÈáÌÓÌɯÔÖÕÐÛÖɪ

ÙÐáçÙÐÐɯÚÜÕÛɯ×ÜÚÌɯÊäÕËɯÚÌɯÚÛÈÉÐÓÌÚÊɯÐÕËÐÊÈÛÖÙÐÐɯ×ÌÕÛÙÜɯÙÌáÜÓÛÈÛÌȭɯ/ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɤÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÌɯÛÙÌÉÜÐÌɯÚçɯ

ÐÕËÐÊÌȯɯÊÜÔɯİÐɯÊäÕËɯÌÊÏÐ×Èɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯÝÈɯÌÍÌÊÛÜÈɯÔÖÕÐÛÖÙÐáÈÙÌÈɯ×ÙÖÎÙÌÚÜÓÜÐɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȰɯÊÌɯ

ÔÌÛÖËÌɯÝÖÙɯŗɯÜÛÐÓÐáÈÛÌɯ×ÌÕÛÙÜɯÔÖÕÐÛÖÙÐáÈÙÌɯİÐɯÌÝÈÓÜÈÙÌȰɯÊÐÕÌɯÝÈɯÍÈÊÌɯÌÝÈÓÜÈÙÌÈɯİÐɯÔÖÕÐÛÖÙÐáÈɪ

ÙÌÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȭɯ,ÖÕÐÛÖÙÐáÈÙÌÈɯÚÌɯ×ÖÈÛÌɯÍÈÊÌɯ×ÙÐÕɯËÐÍÌÙÐÛÌɯÔÖËÈÓÐÛçĲÐȯ   

Ý ËÐÚÊÜĲÐÐɯÊÜɯ×ÌÙÚÖÕÈÓÜÓɯÐÔ×ÓÐÊÈÛɯćÕɯËÌÙÜÓÈÙÌÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȮɯ×ÙÐÕɯćÕÙÌÎÐÚÛÙÈÙÌÈɯÙÌáÜÓÛÈÛÌÓÖÙɯİÐɯÈɯ

×ÙÖÉÓÌÔÌÓÖÙɯÈ×çÙÜÛÌȮɯ×ÙÐÕɯÖÉÚÌÙÝÈÙÌÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯËÌÙÜÓÈÛÌȰ 

Ý ÔÖÕÐÛÖÙÐáÈÙÌÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯ×ÙÖ×ÜÚÌȰ 

Ý ÚÛÈËÐÜÓɯÙÌÈÓÐáçÙÐÐɯ×ÓÈÕÜÙÐÓÖÙȮɯÈɯÊÖÚÛÜÙÐÓÖÙɯİÐɯÈɯÙÌáÜÓÛÈÛÌÓÖÙɯÖÉĲÐÕÜÛÌȭ 

 `Õɯ×ÙÖÊÌÚÜÓɯËÌɯÔÖÕÐÛÖÙÐáÈÙÌɯÚÌɯÜÛÐÓÐáÌÈáçɯÔÌÛÖËÌɯÊÈÕÛÐÛÈÛÐÝÌɯİÐɯÊÈÓÐÛÈÛÐÝÌɯËÌɯÊÖÓÌÊÛÈÙÌɯ

ÈɯËÈÛÌÓÖÙɯȹÖÉÚÌÙÝÈĲÐÈȮɯÐÕÛÌÙÝÐÜÓȮɯÈÕÊÏÌÛÈɯÚÖÊÐÖÓÖÎÐÊçȮɯÈÕÈÓÐáÈɯËÖÊÜÔÌÕÛÌÓÖÙɯÌÛÊȭȺȭ 

 $ÝÈÓÜÈÙÌÈɯÌÚÛÌɯÜÕɯÐÕÚÛÙÜÔÌÕÛɯÊÈÙÌɯÈ×ÙÌÊÐÈáæɯËÈÊæɯÖÉÐÌÊÛÐÝÜÓɯÈɯÍÖÚÛɯÈÛÐÕÚȮɯćÕɯÊÈËÙÜÓɯ

ËÌɯÛÐÔ×ɯÚÈÜɯËÌɯÉÜÎÌÛɯÈÓÖÊÈÛȮİÐɯÚÌɯÙÌÈÓÐáÌÈáæɯćÕɯËÖÜæɯÌÛÈ×Ìɯ-ɯÓÈɯÑÜÔçÛÈÛÌÈɯİÐɯÓÈɯÚÍäÙİÐÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȭɯ+Èɯ

ćÕÛÙÌÉÈÙÌÈɯȬ#ÌɯÊÌɯÌÝÈÓÜçÔȳɆɯ×ÜÛÌÔɯÐËÌÕÛÐŗÊÈɯÊÈÜáÌɯÐÕÛÌÙÕÌɯİÐɯÊÈÜáÌɯÌßÛÌÙÕÌȭ 

,ÖÛÐÝÈĲÐÐɯÐÕÛÌÙÕÌȯ 

ß ×ÌÕÛÙÜɯÈɯÝÌËÌÈɯËÈÊçɯÍÈÊÌÔɯÊÌÌÈɯÊÌɯÛÙÌÉÜÐÌȰ 

ß ×ÌÕÛÙÜɯÈɯÖÉĲÐÕÌɯÐÕÍÖÙÔÈĲÐÐɯİÐɯÙÌÈÊĲÐÐɯËÈÊçɯÊÌÌÈɯÊÌɯÍÈÊÌÔɯÌɯÕÌÊÌÚÈÙɯćÕɯÓÜÈÙÌÈɯËÌÊÐáÐÐÓÖÙȰ 

ß ×ÌÕÛÙÜɯÈ×ÙÌÊÐÌÙÌÈɯ×ÌÙÍÖÙÔÈÕĲÌÓÖÙɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÌÐɯćÕɯÙÈ×ÖÙÛɯÊÜɯÚÛÈÕËÈÙËÌÓÌɯËÌɯ×ÌÙÍÖÙÔÈÕĲçɯ

ÐÕÛÌÙÕçɯćÕɯÚÊÖ×ÜÓɯćÔÉÜÕçÛçĲÐÙÐÐɯ×ÌÙÍÖÙÔÈÕĲÌÓÖÙȰ 

ß ×ÌÕÛÙÜɯÊçɯÕÌɯÈÑÜÛçɯÚçɯćÕÝçĲçÔɯËÐÕɯÎÙÌİÌÓÐɯİÐɯÈÚÛÍÌÓɯÚçɯ×ÙÌÎçÛÐÔɯÚÜÊÊÌÚÌÓÌɯÝÐÐÛÖÈÙÌȭ 

,ÖÛÐÝÈĲÐÐɯÌßÛÌÙÕÌȯ 

ß ×ÌÕÛÙÜɯÈɯÕÌɯÈÚÐÎÜÙÈɯÊçɯÙÌÚÜÙÚÌÓÌɯÚÌɯÍÖÓÖÚÌÚÊɯÌŗÊÐÌÕÛȰ 

ß ×ÌÕÛÙÜɯÊçɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÈɯËÖÙÌİÛÌɯÚçɯËÖÝÌËÌÈÚÊçɯÍÈ×ÛÜÓɯÊçɯËÌÙÜÓÌÈáçɯ×ÙÖÐÌÊÛÌɯİÐɯÈÚÐÎÜÙçɯÚÌÙÝÐɪ

ÊÐÐɯËÌɯÊÈÙÌɯÌÚÛÌɯÕÌÝÖÐÌȰ 

ß ×ÌÕÛÙÜɯÊçɯÈÊÖ×ÌÙçɯÕÌÝÖÐÓÌɯÉÌÕÌŗÊÐÈÙÐÓÖÙɯİÐɯÌÚÛÌɯÊÈ×ÈÉÐÓçɯÚçɯÍÈÊçɯÊÌÌÈɯÊÌɯÈŗÙÔçɯÊçɯ×ÖÈÛÌɯÚçɯ

ÍÈÊçȰ 

ß ×ÌÕÛÙÜɯÈɯÈÙçÛÈɯÊçɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÈɯÌÚÛÌɯÊÖÔ×ÌÛÐÛÐÝçɯ×ÙÐÕɯ×ÙÐÚÔÈɯÙÈ×ÖÙÛÜÓÜÐɯÊÖÚÛɤÉÌÕÌŗÊÐÐȰ 

ß ×ÌÕÛÙÜɯÈ×ÙÌÊÐÌÙÌÈɯ×ÌÙÍÖÙÔÈÕĲÌÓÖÙɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÌÐɯćÕɯÙÈ×ÖÙÛɯÊÜɯÚÛÈÕËÈÙËÌÓÌɯËÌɯ×ÌÙÍÖÙÔÈÕĲçɯ

ÌßÛÌÙÕÌȰ 

ß ×ÌÕÛÙÜɯÈɯÊÖÔ×ÈÙÈɯÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌÈɯÊÜɯÊÌÈɯÈɯÈÓÛÖÙɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÐɯÚÐÔÐÓÈÙÌȭ 

,ÖËÈÓÐÛçĲÐɯËÌɯÔÖÕÐÛÖÙÐáÈÙÌɯİÐɯÌÝÈÓÜÈÙÌɯÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÐɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÌËÜÊÈÛÐÝÌɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌ 

 

Ȭ"ÌÌÈɯÊÌɯÈÔɯ

ćÕÝçĲÈÛɯËÐÕɯ

ÓÌÊĲÐÐÓÌɯćÕÝçĲÈÛÌɯ

ÌÚÛÌɯÊçɯÕÜɯ

ćÕÝçĲçÔɯËÐÕɯ

ÓÌÊĲÐÐÓÌɯ

ćÕÝçĲÈÛÌȭɂ 

3ȭɯ!ÓÖÊÒ 

$ÝÈÓÜÈÙÌɤɯɯɯ

,ÖÕÐÛÖÙÐáÈÙÌ 

"ÈÐÌÛɯÔÌÛÖËÐÊȭɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ 

,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 
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Caiet metodic 

 "ÌɯÚÌɯÔÖÕÐÛÖÙÐáÌÈáçɯÓÈɯÕÐÝÌÓÜÓɯÜÕÌÐɯÜÕÐÛçĲÐɯİÊÖÓÈÙÌȳ 

Ý 1ÌÈÓÐáÈÙÌÈɯ ×ÓÈÕÜÙÐÓÖÙɯ ËÌɯ ÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌɯ ×Ìɯ ËÐÍÌÙÐÛÌɯ ÊÖÔ×ÖÕÌÕÛÌɤËÖÔÌÕÐÐȯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÝÐÖÓÌÕĲÈɯćÕɯÔÌËÐÜÓɯİÊÖÓÈÙ 

Ý /ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯÐÔ×ÓÌÔÌÕÛÈÛÌɯËÌɯÜÕÐÛÈÛÌÈɯİÊÖÓÈÙç 

Ý /ÙÖÐÌÊÛÌɯËÌɯ×ÙÌÝÌÕĲÐÌɯİÐɯÐÕÛÌÙÝÌÕĲÐÌ 

Ý /ÙÖÐÌÊÛÌɯ-ɯÕÖÐÓÌɯÌËÜÊÈĲÐÐ 

Ý  ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯËÌɯÔÖÕÐÛÖÙÐáÈÙÌɯÈɯÊÈáÜÙÐÓÖÙɯËÌɯÝÐÖÓÌÕĲçɤÍÖÙÔÌɯËÌɯÝÐÖÓÌÕĲç 

Ý %ÙÌÊÝÌÕĲÈɯÌÓÌÝÐÓÖÙɯÓÈɯÊÜÙÚÜÙÐÓÌɯİÊÖÓÈÙÌȮɯÓÈɯÈÓÛÌɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐ 

Ý $ÓÌÝÐÐɯÈŘÈĲÐɯćÕɯÙÐÚÊɯËÌɯÈÉÈÕËÖÕɯİÊÖÓÈÙ 

Ý $ÓÌÝÐÐɯÈŘÈĲÐɯćÕɯÚÐÛÜÈĲÐÐɯËÌɯÙÐÚÊɯÊÖÔ×ÖÙÛÈÔÌÕÛÈÓ 

Ý $ÓÌÝÐÐɯÊÜɯ×çÙÐÕĲÐɯÔÐÎÙÈÕĲÐ 

Ý "Ö×ÐÐÐɯÌß×ÓÖÈÛÈĲÐɯ×ÙÐÕɯÔÜÕÊçȮɯÈÉÜáÈĲÐȮɯÌß×ÜİÐɯÝÐÖÓÌÕĲÌÐɯćÕɯÍÈÔÐÓÐÌ 

Ý /ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÜÓɯİÊÖÈÓçɯ-ɯÍÈÔÐÓÐÌ 

Ý  ÉÚÌÕÛÌÐÚÔÜÓȮɯÈÉÈÕËÖÕɯİÊÖÓÈÙɯ 

Ý /ÌÙÍÖÙÔÈÕĲÌɯİÊÖÓÈÙÌɯÌÛÊȭ 

$ÝÈÓÜÈÙÌɤɯɯɯ

,ÖÕÐÛÖÙÐáÈÙÌ 

Ȭ/ÙÐÕÊÐ×ÐÜÓɯÌÚÛÌɯÚçɯ

ÊÖÕÊÜÙÌáÐɯÊÜɯÛÐÕÌȭɯ

$ɯÝÖÙÉÈɯËÌÚ×ÙÌɯ

ćÔÉÜÕçÛçĲÐÙÐȮɯ

ËÌÚ×ÙÌɯÈɯŗɯÔÈÐɯÉÜÕɯ

ËÌÊäÛɯÈÐɯÍÖÚÛɯÐÌÙÐȭɂɯ 

2ÛÌÝÌɯ8ÖÜÕÎɯ 

 ÊÛÐÝÐÛçĲÐ 1ÌáÜÓÛÈÛÌɯ 

 

 

 

 
$ÝÈÓÜÈÙÌ ,ÖÕÐÛÖÙÐáÈÙÌɯ 

"ÖÕÛÙÖÓɯ 

+ÌÎçÛÜÙÈɯËÐÕÛÙÌɯÔÖÕÐÛÖÙÐáÈÙÌȮɯÌÝÈÓÜÈÙÌɯİÐɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐ 

!ÈÙÖÔÌÛÙÜÓɯÙÌÜİÐÛÌÐɯİÊÖÓÈÙÌȮɯÕÙȭƗƗɤƖƔƕƝȯɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 
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/ÙÖÐÌÊÛÌ 

 

 

3Ð×ÜÙÐɯËÌɯÐÕËÐÊÈÛÖÙÐɯÍÖÓÖÚÐĲÐɯćÕɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯÌËÜÊÈÛÐÝÌȯ 

"ÈÙÈÊÛÌÙÐÚÛÐÊÐÓÌɯ×ÙÐÕÊÐ×ÈÓÌɯÈÓÌɯÐÕËÐÊÈÛÖÙÐÓÖÙɯ×ÖÛɯŗɯÙÌáÜÔÈÛÌɯÈÚÛÍÌÓȯɯ 

ƕȭ ,çÚÜÙÈÉÐÓÐÛÈÛÌɯɬɯÐÕËÐÊÈÛÖÙÐÐɯÛÙÌÉÜÐÌɯÌß×ÙÐÔÈĲÐɯćÕÛÙ-ÖɯÍÖÙÔçɯÊÈÙÌɯÚçɯ×ÖÈÛçɯŗɯÔçÚÜÙÈÛçȭɯ"ÏÐɪ

ÈÙɯËÈÊçɯÐÕËÐÊÈÛÖÙÐÐɯÚÜÕÛɯÊÈÓÐÛÈÛÐÝÐȮɯÌÐɯÛÙÌÉÜÐɯÚçɯŗÌɯÌÓÈÉÖÙÈĲÐɯćÕÛÙ-ÖɯÍÖÙÔçɯÔçÚÜÙÈÉÐÓçȭɯ 

Ɩȭ 5ÈÓÐËÐÛÈÛÌɤɯ#ÐÚ×ÖÕÐÉÐÓÐÛÈÛÌɯɬɯÛÙÌÉÜÐÌɯÚçɯŗɯÈÊÊÌÚÐÉÐÓÐɯŗÌɯćÕɯÙÈ×ÖÙÛɯÊÜɯÚÊÖ×ÜÙÐÓÌɯ×ÌɯÊÈÙÌɯÓÌɯ

ÔçÚÖÈÙçȮɯŗÌɯćÕɯÙÈ×ÖÙÛɯÊÜɯÛÐÔ×ÜÓɯËÐÚ×ÖÕÐÉÐÓɯ×ÌÕÛÙÜɯÙÌÈÓÐáÈÙÌÈɯÈÕÜÔÐÛÖÙɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌȭɯ 

Ɨȭ 1ÌÈÓÐÚÔɯɬɯÐÕËÐÊÈÛÖÙÐÐɯÛÙÌÉÜÐÌɯÚÛÈÉÐÓÐĲÐɯćÕÛÙ-ÜÕɯÔÖËɯÙÌÈÓÐÚÛȮɯćÕɯÚÛÙäÕÚçɯÓÌÎçÛÜÙçɯÊÜɯÔÖËÜÓɯËÌɯ

ÍÖÙÔÜÓÈÙÌɯÈÓɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÖÙȭɯ-ÜɯÛÙÌÉÜÐÌɯÚÛÈÉÐÓÐÛÌɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌɯÊÖÔ×ÓÌßÌɯ×ÌÕÛÙÜɯÊçɯÈÊÌÚÛÌÈɯ×ÖÛɯ

ËÌÝÌÕÐɯÕÌÙÌÈÓÐÚÛÌȭɯ 

Ƙȭ /ÓÈÕÐŗÊÈÙÌÈɯćÕɯÛÐÔ×ɯɬɯÓÈɯÍÌÓɯÊÈɯŗÌÊÈÙÌɯÖÉÐÌÊÛÐÝɯÚÈÜɯÙÌáÜÓÛÈÛȮɯŗÌÊÈÙÌɯÐÕËÐÊÈÛÖÙɯÛÙÌÉÜÐÌɯÚçɯ

ÈÐÉçɯÖɯ×ÓÈÕÐŗÊÈÙÌɯćÕɯÛÐÔ×ȮɯËÜÙÈÛçȮɯ×ÌÙÐÖÈËçȭɯ 

ƙȭ "ÓÈÙÐÛÈÛÌɯɬɯÐÕËÐÊÈÛÖÙÐÐɯÛÙÌÉÜÐÌɯÚÈɯŗÌɯËÌŗÕÐĲÐɯÊÓÈÙȮɯÐÕÛÌÙ×ÙÌÛÈÙÌÈɯÓÖÙɯÚçɯŗÌɯÚÐÔ×ÓçȮɯÊÜɯ×ÖÚÐÉÐɪ

ÓÐÛÈÛÌÈɯËÌɯÈɯÈÙçÛÈɯÛÌÕËÐÕĲÌɯËÌɯÌÝÖÓÜĲÐÌɯȹÊÙÌÚÊçÛÖÙȮɯËÌÚÊÙÌÚÊçÛÖÙȮɯÊÖÕÚÛÈÕÛȺȭɯ 

ƚȭ %ÐÈÉÐÓÐÛÈÛÌɤɯ/ÙÌÊÐáÐÌɯɬɯÔçÚÜÙÈÙÌÈɯÐÕËÐÊÈÛÖÙÐÓÖÙɯÛÙÌÉÜÐÌɯÚçɯŗÌɯËÌɯćÕÊÙÌËÌÙÌȭɯ 

ȹ/ÖÓÐÛÐÊÐɯ×ÜÉÓÐÊÌȮɯ&ÏÐËɯËÌɯÔÖÕÐÛÖÙÐáÈÙÌɯİÐɯÌÝÈÓÜÈÙÌȮɯ&ÜÝÌÙÕÜÓɯ1ÖÔäÕÐÌÐȮɯƖƔƔƝȺ 

(ÕËÐÊÈÛÖÙÐɯÈËÔÐÕÐÚÛÙÈÛÐÝÐ 

2ÌɯÙÌÍÌÙçɯÓÈɯÊÈ×ÈÊÐÛÈÛÌÈɯËÌɯ×ÓÈÕÐŗÊÈɪ

ÙÌȮɯËÌɯÙÌÚ×ÌÊÛÈÙÌɯÈɯÛÌÙÔÌÕÌÓÖÙȮɯËÌɯ

ÜÛÐÓÐáÈÙÌɯÈɯÙÌÚÜÙÚÌÓÖÙɯ×ÌÕÛÙÜɯÈÛÐÕÎÌɪ

ÙÌÈɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÖÙɯ×ÙÖ×ÜÚÌ 

(ÕËÐÊÈÛÖÙÐɯËÌɯ×ÌÙÍÖÙÔÈÕĲç 

¶ ËÌɯÙÌÚÜÙÚÌɯİÐɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐ 

¶ ËÌɯÐÌİÐÙÌ 

¶ ËÌɯÙÌáÜÓÛÈÛ 

¶ ËÌɯÐÔ×ÈÊÛ 

(ÕËÐÊÈÛÖÙÐɯÊÈÕÛÐÛÈÛÐÝÐ (ÕËÐÊÈÛÖÙÐɯÊÈÓÐÛÈÛÐÝÐ 

Ý -ÜÔçÙÜÓɯËÌɯÌÓÌÝÐɯ×ÌɯËÐÍÌÙÐÛÌɯÊÈÛÌÎÖÙÐÐɯËÌɯ×ÌÙÍÖÙɪ

ÔÈÕĲçɯɯ 

Ý -ÜÔçÙÜÓɯËÌɯÌÓÌÝÐɯÊÜɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÕĲÐɤÊÜɯÙÌáÜÓÛÈÛÌɯÓÈɯ

ÖÓÐÔ×ÐÈËÌɯİÐɯÊÖÕÊÜÙÚÜÙÐɯİÊÖÓÈÙÌ 

Ý -ÜÔçÙÜÓɯËÌɯÌÓÌÝÐɯÊÜɯÈËÔÐİÐɯÓÈɯÓÐÊÌÜɤɯÚÛÜËÐÐɯÚÜ×ÌÙÐɪ

ÖÈÙÌɯÌÛÊȭɯ 

Ý -ÜÔçÙÜÓɯɯËÌɯÌÓÌÝÐɯÐÔ×ÓÐÊÈĲÐɯćÕɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈɪ

ÙÌɯÖÍÌÙÐÛÌɯËÌɯİÊÖÈÓçȮɯËÌɯÈÓÛÌɯÐÕÚÛÐÛÜĲÐÐ 

Ý ÕÜÔçÙÜÓɯËÌɯÖÙÌɯËÌɯ×ÙÌÎçÛÐÙÌɯÖÙÎÈÕÐáÈÛÌɯ×ÌÕÛÙÜɯ

ÌÓÌÝÐÐɯÊÓÈÚÌÓÖÙɯÈɯ5(((-ÈȮɯÈɯ7((-È 

Ý ÍÙÌÊÝÌÕĲÈɯ×ÈÙÛÐÊÐ×çÙÐÐɯÈËÙÌÓÖÙɯËÐËÈÊÛÐÊÌɯÓÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯ

ËÌɯÍÖÙÔÈÙÌ 

Ý -ÜÔçÙÜÓɯËÌɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯËÌɯÚÜ×ÖÙÛɯÌËÜÊÈĲÐÖÕÈÓɯ×ÌÕɪ

ÛÙÜɯ×çÙÐÕĲÐ 

Ý 2ÛÜËÐÐɤÊÌÙÊÌÛçÙÐɯÚ×ÌÊÐŗÊÌ 

Ý (ÕÛÌÙÌÚÜÓɯÌÓÌÝÐÓÖÙɯ×ÌÕÛÙÜɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÙÌÈɯÓÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯ

ÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌȮɯËÌɯÛÐÔ×ɯÓÐÉÌÙ 

Ý "ÈÓÐÛÈÛÌÈɯ×ÙÖÎÙÈÔÌÓÖÙɯËÌɯÍÖÙÔÈÙÌɯ×ÙÖÍÌÚÐÖÕÈÓç 

Ý  ËÈ×ÛÈÉÐÓÐÛÈÛÌÈɯ×ÙÖÎÙÈÔÌÓÖÙɯËÌɯÍÖÙÔÈÙÌɯÓÈɯÕÌÝÖÐÓÌɯ

ÍÖÙÔÈÉÐÓÐÓÖÙ 

Ý &ÙÈËÜÓɯËÌɯÚÈÛÐÚÍÈÊĲÐÌɯÈɯÉÌÕÌŗÊÐÈÙÐÓÖÙɯÌËÜÊÈĲÐÌÐɯ

ȹËÐÙÌÊĲÐɯİÐɯÐÕËÐÙÌÊĲÐȺ 

Ý (ÕÛÌÙÌÚÜÓɯ×çÙÐÕĲÐÓÖÙɯ×ÌÕÛÙÜɯÖÍÌÙÛÈɯÌËÜÊÈĲÐÖÕÈÓçɯÈɯ

İÊÖÓÐÐ 

Ý /ÈÙÛÐÊÐ×ÈÙÌÈɯ×çÙÐÕĲÐÓÖÙɯÓÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÌɯİÊÖÓÐÐ 

Ý ÙÌÈÊĲÐÈɯËÌɯÚ×ÙÐÑÐÕɯËÐÕɯ×ÈÙÛÌÈɯÔÌÔÉÙÐÓÖÙɯÊÖÔÜÕÐÛçĲÐÐɯ

ćÕɯÊÈáÜÙÐÓÌɯËÌɯÝÐÖÓÌÕĲçɯ 

Ý "ÓÐÔÈÛÜÓɯËÌɯćÕÝçĲÈÙÌȮɯÔÜÕÊÈɯćÕɯÌÊÏÐ×çȮɯÊÖÌáÐÜÕÌÈɯ

ÎÙÜ×ÜÙÐÓÖÙȭ 

$ßÌÔ×ÓÌɯËÌɯÐÕËÐÊÈÛÖÙÐɯ 

Ȭ3ÖÈÛÌɯÐËÌÐÓÌɯÈÜɯ

ÍÖÚÛɯËÌÚÊÖ×ÌÙÐÛÌɯ

ćÕÈÐÕÛÌȮɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

×ÙÖÉÓÌÔÈɯÌɯÚçɯÕÌɯ

ÎäÕËÐÔɯÓÈɯÌÓÌɯËÐÕɯ

ÕÖÜȭɂɯ 

&ÖÌÛÏÌ 

"ÈÐÌÛɯÔÌÛÖËÐÊȭɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ 

,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 
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Management de proiect. 

Proiecte educative 

!ÈÙÖÔÌÛÙÜÓɯÙÌÜİÐÛÌÐɯİÊÖÓÈÙÌȮɯÕÙȭƗƗɤƖƔƕƝȯɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 
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 +ÈɯÔÖËÜÓɯÎÌÕÌÙÈÓɯ/1.($"3 1$ ɯÙÌ×ÙÌáÐÕÛçɯÚÛÈÉÐÓÐÙÌÈɯÜÕÜÐɯËÙÜÔȮɯÜÕɯÛÙÈÐÌÊÛɯ

Ð×ÖÛÌÛÐÊɯËÌɯÓÈɯȬÊÌÌÈɯÊÌɯÌÚÛÌɂȮɯÈËÐÊçɯËÌɯÓÈɯÖɯÚÛÈÙÌȮɯÚÛÈÙÌÈɯÈÊÛÜÈÓçȮɯ×ÌɯÊÈÙÌɯËÖÙÐÔɯÚçɯÖɯÚÊÏÐÔɪ

ÉçÔȮɯÓÈɯȬÊÌÌÈɯÊÌɯÛÙÌÉÜÐÌɯÚçɯŗÌɂȮɯÈËÐÊçɯÖɯÚÛÈÙÌɯËÖÙÐÛçȮɯÙÌáÜÓÛÈÛçɯËÐÕɯÈ×ÓÐÊÈÙÌÈɯÜÕÌÐɯÈÕÜÔÐÛÌɯ

ÚÊÏÐÔÉçÙÐȭ 

 /1.($"34+ɯÙÌ×ÙÌáÐÕÛçɯÖɯÚÌÙÐÌɯËÌɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÓÌÎÈÛÌɯćÕÛÙÌɯÌÓÌȮɯËÜÚÌɯÓÈɯćÕËÌ×ÓÐÕÐÙÌɯ

ćÕɯÔÖËɯÖÙÎÈÕÐáÈÛȮɯÈÝäÕËɯ×ÜÕÊÛÌɯËÌɯ×ÓÌÊÈÙÌɯİÐɯËÌɯćÕÊÏÌÐÌÙÌɯȹÙÌáÜÓÛÈÛÌȺɯÊÓÈÙɯËÌŗÕÐÛÌȭ 

  ÊÌÈÚÛçɯËÌŗÕÐĲÐÌɯÚÌɯ×ÖÈÛÌɯÈ×ÓÐÊÈɯÖÙÐÊçÙÌÐɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÜÔÈÕÌȮɯËÌɯÓÈɯÊÌÈɯÔÈÐɯÚÐÔ×Óçɯ

×äÕçɯÓÈɯÊÌÈɯÔÈÐɯÊÖÔ×ÓÌßçȭɯ"ÏÐÈÙɯÖɯÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌɯÚÐÔ×ÓçɯÊÜÔɯÈÙɯŗɯËÌɯÌßÌÔ×ÓÜɯËÌɯÈɯÈÑÜÕÎÌɯ

ËÐÕÛÙ-ÜÕɯÓÖÊɯćÕÛÙ-ÈÓÛɯÓÖÊɯÌÚÛÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÈÛçɯÈÚÛÍÌÓȯɯ 

Ý ÚÛÈÉÐÓÐÔɯćÕÛäÐɯÜÕËÌɯÚÜÕÛÌÔȮɯÈ×ÖÐɯÜÕËÌɯÝÙÌÔɯÚçɯÈÑÜÕÎÌÔȰ 

Ý ÊäÕËɯÛÙÌÉÜÐÌɯÚçɯÈÑÜÕÎÌÔɯÜÕËÌɯÕÌɯ-ɯÈÔɯ×ÙÖ×ÜÚȰ 

Ý ÊÜÔɯÕÌɯ×ÙÖ×ÜÕÌÔɯÚçɯÈÑÜÕÎÌÔɯȹÊÌɯËÙÜÔɯÈÓÌÎÌÔȮɯÊÌɯÕÌÝÖÐÌɯ-ɯćÕɯÍÜÕÊĲÐÌɯËÌɯËÙÜÔɯİÐɯËÌɯÔÐÑÓÖɪ

ÊÜÓɯËÌɯÛÙÈÕÚ×ÖÙÛɯÈÓÌÚȺɯ-ɯÌÝÌÕÛÜÈÓɯÚÛÈÉÐÓÐÕËÜ-ÕÌɯİÐɯÊäÛÌÝÈɯÈÓÛÌÙÕÈÛÐÝÌɯËÌɯÈÊĲÐÜÕÌɯȹËÈÊçɯ

ÓÜÊÙÜÙÐÓÌɯÕÜɯÔÌÙÎɯÈİÈɯÊÜÔɯÕÌɯ-ɯÈÔɯ×ÙÖ×ÜÚȺȭɯ 

 2ÌɯÛÙÌÊÌɯÈ×ÖÐɯÓÈɯÈÊĲÐÜÕÌÈɯ×ÙÖ×ÙÐÜɯɬɯáÐÚçȮɯŗÐÕËɯÊÖÕİÛÐÌÕĲÐɯËÈÊçɯÚÜÕÛÌÔɯ×ÌɯËÙÜÔÜÓɯ

ÉÜÕȮɯËÈÊçɯÕÌɯćÕÊÈËÙçÔɯćÕɯÛÐÔ×ɯİÐɯÙÌÚÜÙÚÌÓÌɯÈÓÖÊÈÛÌȭɯ+ÈɯŗÕÈÓɯÌÝÈÓÜçÔɯÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌÈȯɯËÈÊçɯÈÔɯ

ÈÑÜÕÚɯÜÕËÌɯÛÙÌÉÜÐÌȮɯÓÈɯÛÐÔ×ɯİÐɯÊÜɯÙÌÚÜÙÚÌÓÌɯ×ÓÈÕÐŗÊÈÛÌȭ 

 #ÌáÝÖÓÛÈÙÌÈɯÜÕÌÐɯÜÕÐÛçĲÐɯİÊÖÓÈÙÌɯÚÌɯćÕÊÈËÙÌÈáçɯćÕɯÈÊÌÓÌÈİÐɯÌÛÈ×ÌɯİÐɯÈÙÌɯÈÊÌÓÌÈİÐɯ

ÌÓÌÔÌÕÛÌɯÈÓÌɯÜÕÜÐɯ×ÙÖÐÌÊÛɯÛÙÌÉÜÐÕËɯÚçɯÙçÚ×ÜÕËçɯÓÈɯćÕÛÙÌÉçÙÐÓÌɯÍÜÕËÈÔÌÕÛÈÓÌȯ 

¶ #ÌɯÊÌɯȹÔÖÛÐÝÈĲÐÈȺȳ 

¶ "ÌɯȹÚÊÖ×ɯİÐɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌȺȳ 

¶ "ÜÔɯȹÚÛÙÈÛÌÎÐÐȮɯÊçÐɯËÌɯÙÌÈÓÐáÈÙÌȮɯ×ÓÈÕÜÙÐɯİÐɯÈÊĲÐÜÕÐȺȳ 

¶ "ÐÕÌɯȹÙÌÚ×ÖÕÚÈÉÐÓÐÛçĲÐȺȳ 

¶ "ÜɯÊÌɯȹÙÌÚÜÙÚÌɯÜÔÈÕÌɯİÐɯŗÕÈÕÊÐÈÙÌȺȳ 

¶ "äÕËɯȹÛÌÙÔÌÕÌȺȳ 

/ÙÖÐÌÊÛÌɯ-ɯÙÌ×ÌÙÌɯÎÌÕÌÙÈÓÌ 

/ÙÖÐÌÊÛÌ 

 /ÙÖÐÌÊÛÜÓɯÌÚÛÌɯÖɯ

ÐÕÝÌÚÛÐĲÐÌɯËÌɯÙÌÚÜÙÚÌɯ×Ìɯ

Öɯ×ÌÙÐÖÈËçɯ ËÌÛÌÙÔÐɪ

ÕÈÛçȮɯ ÈÝäÕËɯ ÊÈɯÚÊÖ×ɯÙÌɪ

ÈÓÐáÈÙÌÈɯ ÜÕÜÐɯÖÉÐÌÊÛÐÝɯ

ÚÈÜɯÜÕÜÐɯÚÌÛɯËÌɯÖÉÐÌÊɪ

ÛÐÝÌɯ×ÙÌÊÐÚÌȭɯ.ÉÐÌÊÛÐÝÌÓÌɯ

ÚÌɯɯÙÌÈÓÐáÌÈáçɯ×ÙÐÕÛÙ-ÜÕɯ

ÚÌÛɯ ËÌɯÈÊÛÐÝÐÛçĴÐɯÊÈÙÌɯ

ÊÖÕËÜÊɯ ÓÈɯ ÖÉĴÐÕÌÙÌÈɯ

ÜÕÖÙɯ ÙÌáÜÓÛÈÛÌȭɯ 

 /ÓÈÕÐŗÊÈÙÌÈɯ İÐɯ

ÙÌÈÓÐáÈÙÌÈɯ ÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯ

ÕÌÊÌÚÈÙÌɯ ×ÌÕÛÙÜɯ

ÈÛÐÕÎÌÙÌÈɯ ÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÖÙɯ

×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯ ×ÙÌÚÜ×ÜÕɯ

ÜÛÐÓÐáÈÙÌÈɯ ÛÌÏÕÐÊÐÓÖÙɯ İÐɯ

ÐÕÚÛÙÜÔÌÕÛÌÓÖÙɯ Ú×ÌÊÐɪ

ŗÊÌɯ ÔÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓÜÐɯ

×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙȭ 

 +ÐÛÌÙÈÛÜÙÈɯËÌɯÚ×ÌÊÐÈÓÐÛÈÛÌɯ×ÙÌáÐÕÛçɯÔÌÛÖËÌɯ×ÙÐÕɯÊÈÙÌɯÚÌɯÐËÌÕÛÐŗÊçɯ×ÜÕÊÛÌÓÌɯÛÈÙÐɯȹÊÌɯ

ÝÖÙɯŗɯËÌáÝÖÓÛÈÛÌȺɯİÐɯÚÓÈÉÌɯȹÊÌɯÝÖÙɯŗɯÊÖÙÌÊÛÈÛÌȺȮɯÊÜÓÌÎÌÙÌÈɯÐÕÍÖÙÔÈĲÐÐÓÖÙɯćÕɯÝÌËÌÙÌÈɯÚÌÓÌÊÛçɪ

ÙÐÐɯ×ÙÐÖÙÐÛçĲÐÓÖÙɯËÌɯËÌáÝÖÓÛÈÙÌȭɯ$ßÌÔ×ÓÌȯ 

Ý ,ÌÛÖËÈɯɯÊÌÓÖÙɯƛ6ȯɯɯ6ÌÙȳɯȹ"ÐÕÌȳȺɯ6ÈÚȳɯȹ"ÌȳȺɯ6ÈÙÜÔȳɯȹ#ÌɯÊÌȳȺɯ6ÐÌȳɯȹ"ÜÔȳȺɯ6ÈÕÕȳɯ

ȹ"äÕËȳȺɯ6ÖáÜȳɯȹ`ÕɯÊÌɯÚÊÖ×ȳȺɯ 

Ý !ÙÈÐÕÞÙÐÛÐÕÎÜÓȯɯƚƗƙɯȹƚɯ×ÌÙÚÖÈÕÌɯÚÊÙÐÜɯŗÌÊÈÙÌɯÊäÛÌɯƗɯÐËÌÐɯćÕɯƙɯÔÐÕÜÛÌ 

Ý !ÙÈÐÕÚÛÖÙÔÐÕÎÜÓɯȬ%ÜÙÛÜÕÈɯËÌɯÐËÌÐɂȹɯËÜÙÈÛÈȯɯƗƔɯÔÐÕȭȮɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÕĲÐȯɯƕƔɯɬɯƕƙȺ 

 3ÖÈÛÌɯÈÊÌÚÛÌɯÔÖËÈÓÐÛçĲÐɯËÌɯËÐÈÎÕÖáçɯ×ÖÛɯÊÖÕËÜÊÌɯÓÈɯÖÉĲÐÕÌÙÌÈɯËÌɯÐËÌÐɯÐÕÛÌÙÌÚÈÕÛÌȮɯ

ÚÖÓÜĲÐÐɯÕÖÐȮɯËÌɯÊÓÈÙÐŗÊçÙÐɯÜÛÐÓÌɯİÐɯÐÔÌËÐÈÛÌɯÓÈɯÕÐÝÌÓÜÓɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÌÐɯİÊÖÓÈÙÌɯćÕɯÝÌËÌÙÌÈɯËÌÚÍçɪ

İÜÙçÙÐÐɯÜÕÖÙɯ×ÙÖÐÌÊÛÌɯÊÈÙÌɯÚçɯÙçÚ×ÜÕËçɯÕÌÝÖÐÓÖÙȮɯ×ÙÖÉÓÌÔÌÓÖÙɯİÐɯ×ÙÐÖÙÐÛçĲÐÓÖÙɯÐËÌÕÛÐŗÊÈÛÌɯÓÈɯ

ÕÐÝÌÓÜÓɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÌÐȭ 

"ÈÐÌÛɯÔÌÛÖËÐÊȭɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ 

,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 
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-ÖĲÐÜÕÌÈɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛɯÈɯÍÖÚÛɯÍÖÓÖÚÐÛɯ×ÌÕÛÙÜɯ×ÙÐÔÈɯËÈÛçɯ×ÙÐÕɯÚÌÊÖÓÜÓɯÈÓɯ75(-ÓÌÈȮɯ

ËÌÙÐÝäÕËɯ ËÐÕɯ ÓÈÛÐÕÌÚÊÜÓɯ×ÙÖÑÐÊÌÙÌȮɯ ÊÈÙÌɯ ÚÌɯ ÛÙÈËÜÊÌɯ ×ÙÐÕɯÈɯÈÙÜÕÊÈɯćÕÈÐÕÛÌȮɯ ÚÜÎÌÙäÕËɯ

ÔÐıÊÈÙÌȮɯÛÙÈÐÌÊÛÖÙÐÌȮɯÙÌÓÈĴÐÌɯÚ×ÈĴÐÜ-ÛÐÔ×ȭ 

`ÕɯÚÌÊÖÓÜÓɯÈÓɯ75-ÓÌÈȮɯ%ÐÓÐ××Öɯ!ÙÜÕÌÓÌÚÊÏÐɯÈɯÙÌÈÓÐáÈÛɯËÖÜçɯÐÔ×ÖÙÛÈÕÛÌɯÐÕÖÝÈĴÐÐɯćÕɯ

ÈÙÏÐÛÌÊÛÜÙçȮɯÓÌÎÈÛÌɯËÌɯÊÖÕÚÛÙÜÊĴÐÈɯÓÈɯÊÌÓÌÉÙÈɯÊÈÛÌËÙÈÓçɯËÐÕɯ%ÓÖÙÌÕĴÈȭɯ+ÜÊÙçÙÐÓÌɯÓÈɯÈÊÌÈÚÛçɯ

ÊÈÛÌËÙÈÓçɯÍÜÚÌÚÌÙçɯćÕÛÙÌÙÜ×ÛÌɯćÕɯÚÌÊÖÓÜÓɯÈÓɯ7(5-ÓÌÈȮɯÐÈÙɯÓÜÐɯ!ÙÜÕÌÓÌÚÊÏÐɯÐɯÚ-ÈɯćÕÊÙÌËÐÕĴÈÛɯ

ÔÐÚÐÜÕÌÈɯËÌɯÓÌɯÙÌÓÜÈȮɯÈËçÜÎäÕËɯÜÕɯËÖÔȭɯ`ÕÈÐÕÛÌɯËÌɯÈɯćÕÊÌ×ÌȮɯÌÓɯÈɯÙÌÈÓÐáÈÛɯÜÕɯËÌÚÌÕɯ

ȹ×ÙÖÎÌŲÖɯÚÈÜɯ×ÓÈÕȺɯÈÓɯËÖÔÜÓÜÐȮɯÍÖÓÖÚÐÛɯ×ÌÙÚ×ÌÊÛÐÝÌɯÝÈÙÐÈÛÌɯ×ÌÕÛÙÜɯÈɯ×ÙÖËÜÊÌɯÖɯÙÌ×ÙÌáÌÕÛÈÙÌɯ

ÎÌÖÔÌÛÙÐÊçɯÈɯÝÐÐÛÖÈÙÌÐɯÚÛÙÜÊÛÜÙÐȮɯÊÜÔɯÖɯÎäÕËÐÚÌɯÌÓȭɯ#ÖÔÜÓɯÛÙÌÉÜÐÈɯÚçɯÊÖÔÜÕÐÊÌɯÊÌÝÈɯ

ËÌÚ×ÙÌɯÐÚÛÖÙÐÈɯÖÙÈİÜÓÜÐɯıÐɯÊÖÕÛÌßÛÜÓɯ×ÖÓÐÛÐÊɯÈÓɯćÕçÓĴçÙÐÐɯÚÈÓÌȭɯ%ÓÖÙÌÕĴÈɯËÖÙÌÈɯÚçɯŗÌɯÜÕɯÖÙÈıɯ

ËÌÚÊÏÐÚɯÊçÛÙÌɯ ÓÜÔÌȮɯ ÓÜÊÙÜɯ ÙÌŘÌÊÛÈÛɯËÌɯÊÖÕÚÛÙÜÊĴÐÈɯËÖÔÜÓÜÐȭɯ!ÙÜÕÌÓÌÚÊÏÐɯÈɯ ÍçÊÜÛɯËÐÕɯ

ÈÙÏÐÛÌÊÛÜÙçɯÖɯıÛÐÐÕĴçɯÙÈĴÐÖÕÈÓçɯıÐɯÐ-ÈɯËÈÛɯÕÖÐɯ×ÌÙÚ×ÌÊÛÐÝÌɯÛÌÔ×ÖÙÈÓÌȮɯÊÌÌÈɯÊÌɯÈɯÍçÊÜÛɯ×ÖÚÐÉÐÓçɯ

ÚÌ×ÈÙÈÙÌÈɯÊÖÕÊÌ×ĴÐÌÐɯËÌɯÙÌÈÓÐáÈÙÌȮɯÈɯ×ÓÈÕÜÓÜÐɯËÌɯ×ÜÕÌÙÌɯÈɯÚÈɯćÕɯ×ÙÈÊÛÐÊçȭɯ 

$ßÌÔ×ÓÜÓɯÚçÜɯÕÌɯÚÜÎÌÙÌÈáçɯÊçɯÛÙÌÉÜÐÌɯÚçɯÙÌÎäÕËÐÔɯÛÌÙÔÌÕÜÓɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛɯıÐɯÚç-Óɯ

ÝÌËÌÔɯÊÈɯ×ÌɯÜÕɯÊÖÕÊÌ×ÛɯÊÈÙÌɯÚÌÙÝÌıÛÌɯ×ÌÕÛÙÜɯÈɯÖÙÎÈÕÐáÈɯÖɯÈÊĴÐÜÕÌ. 

#ÌŗÕÐĴÐÈɯÚÐÔ×ÓçɯÈɯÜÕÜÐɯ×ÙÖÐÌÊÛɯÚÌɯÙÌÍÌÙçɯÓÈɯȬÜÕɯÌÍÖÙÛɯÛÌÔ×ÖÙÈÙɯËÌ×ÜÚɯ×ÌÕÛÙÜɯÈɯÊÙÌÌÈȮɯ

ÊÜɯÙÌÚÜÙÚÌɯÓÐÔÐÛÈÛÌȮɯÜÕɯ×ÙÖËÜÚɯÜÕÐÊɯÚÈÜɯÜÕɯÚÌÙÝÐÊÐÜɯÜÕÐÊɂȭɯ!ÐÉÓÐÖÎÙÈŗÈɯËÌɯÚ×ÌÊÐÈÓÐÛÈÛÌɯÊÖÕĴÐÕÌɯ

ıÐɯÈÓÛÌɯËÌŗÕÐĴÐÐȯ 

ɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ/ÙÖÐÌÊÛÜÓɯÌÚÛÌɯÜÕɯÚÌÛɯËÌɯÈÊĴÐÜÕÐɯÌßÌÊÜÛÈÛÌɯćÕÛÙ-Öɯ×ÌÙÐÖÈËçɯËÌɯÛÐÔ×ɯÊÜɯÔÖÔÌÕÛÌɯ

ÉÐÕÌɯËÌŗÕÐÛÌɯËÌɯćÕÊÌ×ÜÛɯıÐɯËÌɯÚÍäÙıÐÛȮɯÊÜɯÜÕɯÚÊÖ×ɯÊÓÈÙɯÈÓɯÓÜÊÙçÙÐÓÖÙɯËÌɯÌÍÌÊÛÜÈÛȮɯÊÜɯÜÕɯÉÜÎÌÛɯ

×ÙÖ×ÙÐÜɯıÐɯÊÜɯÜÕɯÕÐÝÌÓɯÚ×ÌÊÐŗÊÈÛɯÈÓɯÙÌáÜÓÛÈÛÌÓÖÙɯËÌɯÖÉĴÐÕÜÛȭ 

ɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ/ÙÖÐÌÊÛÜÓɯÙÌ×ÙÌáÐÕÛçɯȬÖɯÚÌÙÐÌɯËÌɯÈÊÛÐÝÐÛçĴÐɯÐÕÛÌÙËÌ×ÌÕËÌÕÛÌȮɯÊÈÙÌɯÚÌɯËÌÙÜÓÌÈáçɯ

×ÖÛÙÐÝÐÛɯÜÕÜÐɯ×ÓÈÕɯ×ÌÕÛÙÜɯÈɯÈÛÐÕÎÌɯÜÕɯÈÕÜÔÐÛɯÖÉÐÌÊÛÐÝɤɯ×ÌÕÛÙÜɯÈɯÖÉĴÐÕÌɯÈÕÜÔÐÛÌɯÙÌáÜÓÛÈÛÌɯ

ćÕÛÙ-Öɯ×ÌÙÐÖÈËçɯËÌɯÛÐÔ×ɯÉÐÕÌɯËÌÓÐÔÐÛÈÛçȰɯÈÊÛÐÝÐÛçĴÐÓÌɯËÐÕɯÊÈËÙÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯćÕÊÌÛÌÈáçɯćÕɯ

ÔÖÔÌÕÛÜÓɯćÕɯÊÈÙÌɯÖÉÐÌÊÛÐÝÜÓɯÙÌÚ×ÌÊÛÐÝɯÈɯÍÖÚÛɯÈÛÐÕÚɂȭɯɯ 

 İÈËÈÙȮɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓɯÙÌ×ÙÌáÐÕÛçɯÐÕÛÌÕĲÐÈɯËÌɯÙÌÈÓÐáÈÙÌɯÈɯÜÕÜÐɯ×ÙÖËÜÚȮɯÓÜÊÙçÙÐɯÚÈÜɯÚÌÙɪ

ÝÐÊÐÐɯÜÕÐÊÌɯ×ÙÐÕÛÙ-ÖɯÐËÌÌɯÕÖÝÈÛÖÈÙÌɯ×ÙÐÝÐÕËɯÖɯÈÕÜÔÐÛçɯÚÛÈÙÌɯÈɯÊÖÔ×ÖÕÌÕÛÌÓÖÙȮɯÍÌÕÖÔÌÕÌɪ

ÓÖÙɯİÐɯ×ÙÖÊÌÚÌÓÖÙɯËÐÕÛÙ-ÜÕɯÚÐÚÛÌÔȮɯÐËÌÌɯËÌŗÕÐÛçɯ×ÙÐÕÛÙ-ÜÕɯÖÉÐÌÊÛÐÝɯÊÓÈÙȮɯÙÌÈÓÐáÈÉÐÓɯ×ÙÐÕɯÈÊÛÐɪ

ÝÐÛçĲÐɯËÌÚÍçİÜÙÈÛÌɯÓÈɯÈÕÜÔÐÛÌɯÛÌÙÔÌÕÌɯÊÈÓÌÕËÈÙÐÚÛÐÊÌȮɯćÕɯÊÖÕËÐĲÐÐɯËÌɯÊÈÓÐÛÈÛÌɯİÐɯÊÖÚÛÜÙÐɯÉÐÕÌɯ

×ÙÌÊÐáÈÛÌȭ 

 Ô×ÓÖÈÙÌÈɯÔÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓÜÐɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÊÈɯÔÖËÈÓÐÛÈÛÌɯËÌɯÈɯÚÜÚĴÐÕÌɯÊÖÔ×ÌÛÐĴÐÈɯ

ÌÊÖÕÖÔÐÊçȮɯËÌɯÈɯÙçÚ×ÜÕËÌɯÔÌËÐÜÓÜÐɯÌÊÖÕÖÔÐÊɯËÐÕɯÊÌɯćÕɯÊÌɯÔÈÐɯÚÖÓÐÊÐÛÈÕÛçȮɯÈɯÊÖÕËÜÚɯÓÈɯ

È×ÈÙÐĴÐÈɯ ÜÕÜÐɯ ÕÖÜɯ ÛÐ×ɯ ËÌɯ ÖÙÎÈÕÐáÈĴÐÌɯɬɯÖÙÎÈÕÐáÈĴÐÈɯÊÌÕÛÙÈÛçɯ×Ìɯ×ÙÖÐÌÊÛÌȭɯ ŗÙÔÈĴÐÈɯ Êçɯɯɯ

ÝÐÐÛÖÙÜÓɯÈ×ÈÙĴÐÕÌɯÖÙÎÈÕÐáÈĴÐÐÓÖÙɯÖÙÐÌÕÛÈÛÌɯ×Ìɯ×ÙÖÐÌÊÛÌɯÕÜɯÊÖÕÚÛÐÛÜÐÌɯÖɯÌßÈÎÌÙÈÙÌȭɯ%ÓÌßÐÉÐÓÐɪ

ÛÈÛÌÈɯıÐɯÈËÈ×ÛÈÉÐÓÐÛÈÛÌÈɯÊÈÙÌɯÊÈÙÈÊÛÌÙÐáÌÈáçɯÈÊÌÚÛɯÛÐ×ɯËÌɯÖÙÎÈÕÐáÈĴÐÌɯ×ÌÙÔÐÛɯ×ÌÙÔÈÕÌÕÛÈɯ

ÙÌÎÙÜ×ÈÙÌɯıÐɯÙÌÖÙÎÈÕÐáÈÙÌɯÈɯÙÌÚÜÙÚÌÓÖÙɯÜÔÈÕÌɯıÐɯÐÕÍÖÙÔÈĴÐÖÕÈÓÌȭɯ 

/ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯÙÌ×ÙÌáÐÕÛçɯÔÖËÈÓÐÛÈÛÌÈɯ×ÙÐÕɯÊÈÙÌɯÖÙÎÈÕÐáÈĴÐÐÓÌɯÚÌɯÈËÈ×ÛÌÈáçɯÊÖÕÛÌßÛÌÓÖÙɯ

ćÕɯ ÚÊÏÐÔÉÈÙÌɯİÐɯ ËÌɯ ËÌáÝÖÓÛÈÙÌȭɯ/ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯ ÚÌɯ ËÌÙÜÓÌÈáçɯ ×ÖÛÙÐÝÐÛɯ ÜÕÌÐɯ ×ÙÖÊÌËÜÙÐɯ

ÚÛÈÕËÈÙËÐáÈÛÌȭɯ"ÈÙÌɯÚÌɯÙÌÍÌÙçɯÓÈɯÐÕÚÛÙÜÔÌÕÛÌÓÌɯËÌɯÚÊÙÐÌÙÌȮɯÐÕÚÛÙÜÔÌÕÛÌÓÌɯËÌɯÙÈ×ÖÙÛÈÙÌȮɯËÌɯ

ÔÖÕÐÛÖÙÐáÈÙÌɯÈɯÌÝÖÓÜĴÐÌÐɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙȮɯËÌɯËÐÚÌÔÐÕÈÙÌɯÈɯÙÌáÜÓÛÈÛÌÓÖÙɯÐÕÛÌÙÔÌËÐÈÙÌɯıÐɯŗÕÈÓÌȭ 

Ý  ÊÛÐÝÐÛÈÛÌÈɯËÌɯÔÈÕÈÎÌÔÌÕÛɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛɯÊÈ×ÈÛçɯÖɯćÕÈÓÛçɯÕÖÛçɯ×ÙÖÍÌÚÐÖÕÈÓç 

Ý ,ÌÛÖËÌÓÌɯËÌɯÈÛÌÕÜÈÙÌɯıÐɯÊÖÕÛÙÈÊÈÙÈÙÌɯÈɯÙÐÚÊÜÓÜÐɯÚÜÕÛȮɯıÐɯÌÓÌȮɯÜÕÐÛÈÙÌ 

Ý %ÐÌÊÈÙÌɯ×ÙÖÐÌÊÛɯËÌÙÜÓÈÛɯÊäıÛÐÎçɯÝÐáÐÉÐÓÐÛÈÛÌɯćÕɯÈÕÚÈÔÉÓÜÓɯÖÙÎÈÕÐáÈĴÐÌÐ 

Ý 4ÛÐÓÐáÈÙÌÈɯÐÕÚÛÙÜÔÌÕÛÌÓÖÙȭ 

/ÙÖÐÌÊÛÌɬɯÙÌ×ÌÙÌɯÎÌÕÌÙÈÓÌ 

/1.($"3ɯǻ 2ÌÛɯ

ËÌɯ ÈÊÛÐÝÐÛçĴÐɯ

ËÌÚÍçıÜÙÈÛÌɯ ćÕÛÙɯ-ɯÖɯ

×ÌÙÐÖÈËçɯ ËÌɯ ÛÐÔ×ɯ

ËÌÛÌÙÔÐÕÈÛçȮɯ

×ÓÈÕÐŗÊÈÛÌɯ ıÐɯ

ÊÖÕÛÙÖÓÈÛÌɯıÐɯÊÈÙÌɯÈÜɯ

ËÙÌ×Ûɯ ÚÊÖ×ɯ

×ÙÖËÜÊÌÙÌÈɯ ÜÕÌÐɯ

ÚÊÏÐÔÉçÙÐɯ ćÕɯ ÉÐÕÌɯ Èɯ

ÚÐÛÜÈĴÐÌÐɯ

ÉÌÕÌŗÊÐÈÙÐÓÖÙɯ

ÐÕÚÛÐÛÜĴÐÌÐȭ 

/1.&1 ,ɯǻ ÊÐÊÓÜɯ

ÚÈÜɯÚÌÛɯËÌɯÈÊÛÐÝÐÛÈĴÐɯ

ÊÈÙÌɯÌÚÛÌɯ×ÓÈÕÐŗÊÈÛɯıÐɯ

ÊÖÕÛÙÖÓÈÛȮɯ ćÕɯ ÎÌÕÌÙÈÓɯ

ÍÈÙæɯ ÜÕɯ ÛÌÙÔÌÕɯ ËÌɯ

ćÕÊÏÌÐÌÙÌɯ ×ÙÌÊÐÚɯ

ËÌÓÐÔÐÛÈÛȮɯ ÊÜɯ ÜÕɯ

ÈÚ×ÌÊÛɯ ËÐÕÈÔÐÊȮɯ ÊÈÙÌɯ

ÊÖÕÚÛÐÛÜÐÌɯÖɯÈÉÖÙËÈÙÌɯ

ÐÕÛÌÎÙÈÛæɯ ×ÌÕÛÙÜɯ

ćÕËÌ×ÓÐÕÐÙÌÈɯ ÔÐÚÐÜÕÐÐɯ

ıÐɯ ÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÖÙɯ

ÖÙÎÈÕÐáÈĴÐÌÐȭ 

 

!ÈÙÖÔÌÛÙÜÓɯÙÌÜİÐÛÌÐɯİÊÖÓÈÙÌȮɯÕÙȭƗƗɤƖƔƕƝȯɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 
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Proiecte 

2ÜÎÌÚÛÐÐɯ 

Ý 1ÌÚ×ÌÊÛçɯ

ÊÌÙÐÕĴÌÓÌɯ ËÐÕɯ

ÍÖÙÔÜÓÈÙȮɯ ÊÜɯ

ÚÛÙÐÊÛÌĴÌȭɯ 

Ý 1ÌÚ×ÌÊÛçɯ

ÛÌÏÕÖÙÌËÈÊÛÈÙÌÈ×

ÙÌÊÐáÈÛçɯ ËÌɯ

ÍÖÙÔÜÓÈÙÜÓɯ ËÌɯ

È×ÓÐÊÈĲÐÌɯ

ȹÔÈÙÎÐÕÐȮɯ ÊÖÙ×ɯ

ÊÈÙÈÊÛÌÙȮɯ ÔçÙÐÔÌɯ

ÍÖÕÛȺ 

Ý #ÈÊçɯĴÐɯÚÌɯÚÖÓÐÊÐÛçɯ

Úçɯ Ìß×ÓÐÊÐÛÌáÐɯ ćÕɯ

ƕƔɯ ÙäÕËÜÙÐɯ ÜÕɯ

ÚÜÉÐÌÊÛȮɯ ÕÜɯ

ËÌ×çıÐɯ Ú×ÈĴÐÜÓɯ

ÈÓÖÊÈÛȭ 

Ý  ÕÌßÌÈáçɯ ËÖÈÙɯ

ËÖÊÜÔÌÕÛÌÓÌɯ

ÚÖÓÐÊÐÛÈÛÌȭ 

Ý 1ÌÚ×ÌÊÛÈÙÌÈɯ

ÊÌÙÐÕĴÌÓÖÙɯÈÚÐÎÜÙçɯ

ÛÙÌÊÌÙÌÈɯ ËÌɯ

×ÙÐÔÜÓɯ ŗÓÛÙÜȮɯ ËÌɯ

ÊÖÕÍÖÙÔÈÙÌɯ

ÈËÔÐÕÐÚÛÙÈÛÐÝçȭ 

ƕȭ"ÖÕÊÌ×ÌÙÌÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȯɯÐËÌÕÛÐŗÊÈÙÌÈɯ×ÙÖÉÓÌÔÌÐɯËÌɯÙÌáÖÓÝÈÛȮɯÈÕÈÓÐáÈɯ×ÙÖÉÓÌÔÌÐȮɯÐËÌÕÛÐŗÊÈÙÌÈɯÚÖɪ

ÓÜĴÐÐÓÖÙɯ×ÖÚÐÉÐÓÌȮɯÚÌÓÌÊÛÈÙÌÈɯÊÌÓÌÐɯÔÈÐɯÉÜÕÌɯÚÖÓÜĴÐÐȮɯËÌŗÕÐÙÌÈɯÚÊÖ×ÜÓÜÐɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȮɯËÌÚÊÙÐÌÙÌÈɯ

ÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÖÙ Ȱ 

Ɩȭɯ/ÓÈÕÐŗÊÈÙÌÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȯɯ×ÙÌáÌÕÛÈÙÌÈɯÑÈÓÖÈÕÌÓÖÙɯȹÙÌáÜÓÛÈÛÌÓÖÙȺɤÙÌ×ÌÙÌÓÖÙɯËÌɯÙÌÈÓÐáÈÛȮɯËÌŗÕÐÙÌÈɯÈÊÛÐɪ

ÝÐÛçĴÐÓÖÙɯËÌɯćÕÛÙÌ×ÙÐÕÚȮɯÐËÌÕÛÐŗÊÈÙÌÈɯÛÐÔ×ÜÓÜÐȮɯÙÌÚÜÙÚÌÓÖÙȮɯÊÖÚÛÜÙÐÓÖÙɯÕÌÊÌÚÈÙÌȮɯËÌÚÊÙÐÌÙÌÈɯ

ÚÌÊÝÌÕĴÌÓÖÙɯËÌɯËÌÙÜÓÈÙÌɯÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĴÐÓÖÙȮɯÐ×ÖÛÌáÌɯËÌɯÓÜÊÙÜɯıÐɯÚÛÜËÐÐɯËÌɯÍÌáÈÉÐÓÐÛÈÛÌȮɯËÌÚÌÔÕÈɪ

ÙÌÈɯÙÖÓÜÙÐÓÖÙɯıÐɯÙÌÚ×ÖÕÚÈÉÐÓÐÛçĴÐÓÖÙɯ×ÌÙÚÖÈÕÌÓÖÙȮɯ×ÙÌáÌÕÛÈÙÌÈɯÐÕËÐÊÈÛÖÙÐÓÖÙɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȮɯËÌÚɪ

ÊÙÐÌÙÌÈɯÐÕËÐÊÈÛÖÙÐÓÖÙɯËÌɯÌÝÈÓÜÈÙÌȰ 

Ɨȭɯ/ÜÕÌÙÌÈɯćÕɯ×ÙÈÊÛÐÊçɯÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯ-ɯÐÔ×ÓÌÔÌÛÈÙÌÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȯɯÜÙÔçÙÐÙÌÈɯÔÖËÜÓÜÐɯËÌɯÐÔ×ÓÌÔÌÕɪ

ÛÈÙÌȮɯËÌɯɯÔÖÕÐÛÖÙÐáÈÙÌȮɯÔÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯÙÐÚÊÜÙÐÓÖÙɯÓÈɯÊÈÙÌɯÌÚÛÌɯÌß×ÜÚɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓɯÌÛÊȭȰ 

Ƙȭɯ$ÝÈÓÜÈÙÌÈɯıÐɯÌß×ÓÖÈÛÈÙÌÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȯɯÌÝÈÓÜÈÙÌÈɯŗÕÈÓçȭ 

 2ÊÙÐÌÙÌÈɯÜÕÜÐɯ×ÙÖÐÌÊÛɯÌÚÛÌɯÜÕɯÌÍÖÙÛɯÈÓɯÔÜÕÊÐÐɯćÕɯÌÊÏÐ×çȮɯÜÕɯÌÍÖÙÛɯËÌɯËÜÙÈÛçȮɯÝÖÓÜÕɪ

ÛÈÙȮɯÊÈÙÌɯ×ÙÌÚÜ×ÜÕÌɯÖɯÈÕÈÓÐáçɯÈɯÕÌÝÖÐÓÖÙɯıÐɯÖɯËÖÊÜÔÌÕÛÈÙÌɯ×ÙÌÈÓÈÉÐÓÌȭ 

 #ÌÚÊÙÐÌÔɯćÕɯÊÖÕÛÐÕÜÈÙÌɯ×ÈıÐÐɯÊÈÙÌɯÛÙÌÉÜÐÌɯÜÙÔÈĴÐɯćÕÈÐÕÛÌɯËÌɯÚÊÙÐÌÙÌÈɯ×ÙÖ×ÙÐÜ-áÐÚç Èɯ

ÜÕÜÐɯ×ÙÖÐÌÊÛȯ 

ƕȭ  ÕÈÓÐáÈɯËÌɯÕÌÝÖÐɯ-ɯÐËÌÕÛÐŗÊÈÙÌÈɯÕÌÝÖÐÓÖÙɯÖÙÎÈÕÐáÈĴÐÌÐȮɯ×ÙÐÖÙÐÛÐáÈÙÌÈɯÈÊÌÚÛÖÙÈɯıÐɯÚÌɪ

ÓÌÊÛÈÙÌÈɯÊÌÓÌÐɯÊÈÙÌɯÊÖÙÌÚ×ÜÕËÌɯÊÙÐÛÌÙÐÐÓÖÙȮɯÊÖÕËÐĴÐÐÓÖÙɯËÌɯŗÕÈÕĴÈÙÌɯÐËÌÕÛÐŗÊÈÛÌȭɯ,ÖËÈÓÐÛçĴÐÓÌɯ

ËÌɯÙÌÈÓÐáÈÙÌɯÈɯÈÕÈÓÐáÌÐɯËÌɯÕÌÝÖÐɯÝÖÙɯŗɯÙÌËÈÛÌɯćÕɯ×ÈÎÐÕÐÓÌɯÜÙÔçÛÖÈÙÌȭ 

Ɩȭ +ÐÕÐÈɤɯ2ÜÙÚÈɯËÌɯŗÕÈÕĴÈÙÌɯ-ɯÌÚÛÌɯÐÔ×ÖÙÛÈÕÛɯÚçɯÐËÌÕÛÐŗÊçÔɯÊÐÕÌɯÕÌɯ×ÖÈÛÌɯŗÕÈÕĴÈɯÐËÌÌÈɯ

×ÌɯÊÈÙÌɯÝÙÌÔɯÚçɯÖɯ×ÜÕÌÔɯćÕɯÈ×ÓÐÊÈÙÌɯ×ÌÕÛÙÜɯËÐÔÐÕÜÈÙÌÈɯÕÌÝÖÐÐɯÐËÌÕÛÐŗÊÈÛÌȮɯÈËÐÊçɯÊÐÕÌɯ

×ÖÈÛÌɯÚçɯÕÌɯÈÊÖÙËÌɯÜÕɯÎÙÈÕÛȭɯ`ÕɯÍÜÕÊĴÐÌɯËÌɯÌß×ÌÙÐÌÕĴÈɯËÜÔÕÌÈÝÖÈÚÛÙçɯ×ÖÛɯŗɯÈÊÊÌÚÈÛÌɯÍÖÕɪ

ËÜÙÐɯËÐÕɯËÐÍÌÙÐÛÌɯÚÜÙÚÌɯËÌɯŗÕÈÕÈĴÈÙÌȯɯÍÜÕËÈĴÐÐȮɯÚ×ÖÕÚÖÙÐáçÙÐȮɯÊÖÕÚÐÓÐÐɯÓÖÊÈÓÌȮɯÓÐÕÐÐɯËÌɯŗɪ

ÕÈÕĴÈÙÌɯÌÛÊȭȺȭ 

Ɨȭ  ×ÌÓÜÓɯËÌɯ×ÙÖ×ÜÕÌÙÐɯɬɯćÕɯÊÈÙÌɯÚÜÕÛɯ×ÙÌÊÐáÈÛÌɯÊÙÐÛÌÙÐÐÓÌɯËÌɯÌÓÐÎÐÉÐÓÐÛÈÛÌȮɯËÌɯÌßÊÓÜËÌÙÌȮɯËÌɯ

ÚÌÓÌÊĴÐÌȮɯËÌɯÈÊÖÙËÈÙÌɯÈɯŗÕÈÕĴçÙÐÐȮɯ×ÙÌÊÜÔɯıÐɯ×ÙÐÖÙÐÛçĴÐÓÌɯÌÜÙÖ×ÌÕÌɯıÐɯÕÈĴÐÖÕÈÓÌɯȹćÕɯÍÜÕÊĴÐÌɯËÌɯ

ÈÔ×ÓÖÈÙÌÈɯÓÐÕÐÌÐɯËÌɯŗÕÈÕĴÈÙÌȺȭ 

Ƙȭ &ÏÐËÜÓɯÈ×ÓÐÊÈÕÛÜÓÜÐɤɯÚÖÓÐÊÐÛÈÕÛÜÓÜÐȭ 

ƙȭ %ÖÙÔÜÓÈÙÜÓɯËÌɯÈ×ÓÐÊÈĴÐÌȭ 

ƚȭ &ÙÐÓÈɯËÌɯÌÝÈÓÜÈÙÌȭ 

/ÈİÐɯćÕɯÚÊÙÐÌÙÌÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙ 

"ÐÊÓÜÓɯÜÕÜÐɯ×ÙÖÐÌÊÛ 

"ÈÐÌÛɯÔÌÛÖËÐÊȭɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ 

,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 



 

 

 `ÕɯȬ ÓÐÊÌɯćÕɯªÈÙÈɯ,ÐÕÜÕÐÓÖÙɂɯÙÌÎÌÓÌɯćÐɯÚ×ÜÕÌɯ ÓÐÊÌÐȯɯɋ`ÕÊÌ×ÌɯÊÜɯćÕÊÌ×ÜÛÜÓȮɯÈ×ÖÐɯ

ÊÖÕÛÐÕÜçɯÚçɯÔÌÙÎÐɯ×äÕçɯÓÈɯŗÕÈÓȮɯÈ×ÖÐɯÖ×ÙÌİÛÌ-ÛÌɌȭɯ ÊÌÚÛÌɯÊÜÝÐÕÛÌɯ×ÖÛɯËÌÚÊÙÐÌɯÜÕɯ×ÙÖÐÌÊÛȭɯ 
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Caiet metodic 

Ȭ4ÐÛç-ÛÌɯÓÈɯÎäÕËÜÙÐÓÌɯÛÈÓÌȮɯ×ÌÕÛÙÜɯÊçɯÌÓÌɯËÌÝÐÕɯÊÜÝÐÕÛÌȭ 

4ÐÛç-ÛÌɯÓÈɯÊÜÝÐÕÛÌÓÌɯÛÈÓÌȮɯ×ÌÕÛÙÜɯÊçɯÌÓÌɯËÌÝÐÕɯÈÊĲÐÜÕÐȭ 

4ÐÛç-ÛÌɯÓÈɯÈÊĲÐÜÕÐÓÌɯÛÈÓÌȮɯ×ÌÕÛÙÜɯÊçɯÌÓÌɯËÌÝÐÕɯÖÉÐÊÌÐÜÙÐȭ 

4ÐÛç-ÛÌɯÓÈɯÖÉÐÊÌÐÜÙÐÓÌɯÛÈÓÌȮɯ×ÌÕÛÙÜɯÊçɯÌÓÌɯËÌÝÐÕɯÊÈÙÈÊÛÌÙȭ 

4ÐÛç-ÛÌɯÓÈɯÊÈÙÈÊÛÌÙÜÓɯÛçÜȮɯ×ÌÕÛÙÜɯÊçɯÈÊÌÚÛÈɯËÌÝÐÕÌɯËÌÚÛÐÕÜÓɯÛçÜȭɯɆɯ 

ȹɯ)ÐÔɯ1ÖÏÕȺ 

$ÚÛÌɯÈÊÌÚÛÈɯÖɯÕÌÊÌÚÐÛÈÛÌɯÙÌÈÓçȳȱ/ÌÕÛÙÜɯÊÐÕÌɯȳȱ 

/ÌÕÛÙÜɯÊÖÓÌÎÐÐɯÔÌÐȮɯ×ÙÖÍÌÚÖÙÐɯȳȱ/ÌÕÛÙÜɯÔÐÕÌɯȳȱ 

-ÜɯÌßÐÚÛçɯÜÕɯÚÐÕÎÜÙɯÊÐÊÓÜɯËÌɯÝÐÈĴçɯÊÈÙÌɯÚçɯÚÌɯ×ÖÈÛÌɯÈ×ÓÐÊÈɯÛÜÛÜÙÖÙɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙȭ 

3ÙÌÐɯÛÐ×ÜÙÐɯËÌɯÊÐÊÓÜÙÐɯËÌɯÝÐÈĴçɯÚÜÕÛȯ 

Ý ÊÐÊÓÜÓɯËÌɯÝÐÈĴçɯÌÓÌÔÌÕÛÈÙɯÈÓɯÜÕÜÐɯ×ÙÖÐÌÊÛȮɯÈËÈ×ÛÈÛɯËÜ×çɯÔÖËÌÓÜÓɯćÕɯÊÐÕÊÐɯÍÈáÌɯËÌÚÊÙÐÚɯ
ËÌɯ6ÌÐÚÚɯıÐɯ6àÚÖÊÒÐɯȹƕƝƝƘȺȰ 

Ý ÐÊÓÜÓɯËÌɯÝÐÈĴçɯÉÈáÈÛɯ×ÌɯÍÈáÌɯËÌɯËÌáÝÖÓÛÈÙÌɯȹÖɯćÕıÐÙÜÐÙÌɯËÌɯÔÐÕÐ-×ÙÖÐÌÊÛÌȺȮɯËÜ×çɯ)ÖÙËÈÕɯ
ıÐɯ,ÈÊÏÌÚÒàɯȹƕƝƝƔȺȰ 

Ý ÊÐÊÓÜÓɯËÌɯÝÐÈĴçɯ×ÌɯÉÈáçɯËÌɯ×ÙÖÛÖÛÐ×ȭ 

 

Ý "ÐÊÓÜÓɯËÌɯÝÐÈĴçɯÌÓÌÔÌÕÛÈÙɯ-ɯÈÓɯÜÕÜÐɯ×ÙÖÐÌÊÛɯ×ÖÈÛÌɯŗɯËÌÍÈÓÊÈÛɯćÕɯƙɯÍÈáÌȯɯËÌŗÕÐÙÌȮɯ×ÓÈÕÐŗɪ
ÊÈÙÌȮɯÖÙÎÈÕÐáÈÙÌȮɯÌßÌÊÜĴÐÌɯıÐɯćÕÊÏÌÐÌÙÌȭɯ ÊÌÚÛÌɯÈÊÛÐÝÐÛçĴÐɯ×ÖÛɯÝÈÙÐÈɯćÕɯÍÜÕÊĴÐÌɯËÌɯÛÐ×ÜÓɯ
×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯıÐɯËÌɯËÖÔÌÕÐÜÓɯćÕɯÊÈÙÌɯÚÌɯËÌÚÍçıÖÈÙçɯÚÈÜɯÊÖÕÍÖÙÔɯÔÌÛÖËÖÓÖÎÐÌÐɯÊÌɯÚÌɯ
È×ÓÐÊçȭ 

Ý "ÐÊÓÜÓɯËÌɯÝÐÈĴçɯÉÈáÈÛɯ×ÌɯÍÈáÌɯËÌɯËÌáÝÖÓÛÈÙÌɯ-ɯËÌáÝÖÓÛÈÙÌÈɯćÕɯÍÈáÌɯÌÚÛÌɯÖɯÚÛÙÈÛÌÎÐÌɯ×ÙÐÕɯ
ÊÈÙÌɯÈÊÛÐÝÐÛçĴÐÓÌɯËÌɯËÌÛÌÙÔÐÕÈÙÌɯÈɯÊÌÙÐÕĴÌÓÖÙȮɯËÌɯÌÝÈÓÜÈÙÌɯÈɯÈÓÛÌÙÕÈÛÐÝÌÓÖÙȮɯËÌɯÚÛÈÉÐÓÐÙÌɯÈɯ
Ú×ÌÊÐŗÊÈĴÐÐÓÖÙɯıÐɯËÌɯÐÔ×ÓÌÔÌÕÛÈÙÌɯÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯÚÜÕÛɯÙÌ×ÌÛÈÛÌɯËÌɯÔÈÐɯÔÜÓÛÌɯÖÙÐȭɯ/ÙÐÕɯ
ÜÙÔÈÙÌȮɯÍÈáÌÓÌɯÚÜÕÛɯÖɯÚÜÊÊÌÚÐÜÕÌɯËÌɯɆÔÐÕÐ-×ÙÖÐÌÊÛÌɆɯȹÊÏÐÈÙɯËÈÊçɯŗÌÊÈÙÌɯËÐÕÛÙÌɯÌÓÌɯ
×ÖÈÛÌɯÈÝÌÈɯËÐÔÌÕÚÐÜÕÐɯÊÖÕÚÐËÌÙÈÉÐÓÌȺȮɯÚÛÙäÕÚɯÓÌÎÈÛÌɯćÕÛÙÌɯÌÓÌȮɯÈÚÛÍÌÓɯćÕÊäÛȮɯÓÈɯÚÍäÙıÐÛÜÓɯ
ŗÌÊçÙÜÐÈȮɯÜÛÐÓÐáÈÛÖÙÜÓɯÐÔ×ÓÌÔÌÕÛÌÈáçɯıÐɯÌÝÈÓÜÌÈáçɯÖɯÈÕÜÔÐÛçɯ×ÈÙÛÌɯÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȭ 

Ý "ÐÊÓÜÓɯËÌɯÝÐÈĴçɯ×ÌɯÉÈáçɯËÌɯ×ÙÖÛÖÛÐ×ɯ-ɯÈÊÌÚÛɯÛÐ×ɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛɯ×ÙÌÚÜ×ÜÕÌɯÊÖÕÚÛÙÜÐÙÌÈɯ
ÙÈ×ÐËçɯ Èɯ ÜÕÜÐɯÔÖËÌÓɯ ÚÈÜɯ×ÙÖÛÖÛÐ×ɯ ÈÓɯ ÚÐÚÛÌÔÜÓÜÐɯ×ÙÖ×ÜÚɯ ıÐɯ×ÙÌáÌÕÛÈÙÌÈɯ ÈÊÌÚÛÜÐÈɯ
ÜÛÐÓÐáÈÛÖÙÐÓÖÙɯÊÜɯÚÊÖ×ÜÓɯËÌɯÈɯÖÉĴÐÕÌɯÜÕɯÍÌÌË-ÉÈÊÒɯÙÈ×ÐËȭɯ,ÖËÌÓÜÓɯ×ÖÈÛÌɯËÌÝÌÕÐɯÚÈÜɯÕÜɯ
×ÈÙÛÌɯ ÐÕÛÌÎÙÈÕÛçɯ Èɯ ÚÐÚÛÌÔÜÓÜÐɯ ŗÕÈÓɯ ÖÍÌÙÐÛɯ ÜÛÐÓÐáÈÛÖÙÐÓÖÙȭɯ  ÝÈÕÛÈÑÜÓɯ ÍÖÓÖÚÐÙÐÐɯ
×ÙÖÛÖÛÐ×ÜÙÐÓÖÙɯÌÚÛÌɯ×ÖÚÐÉÐÓÐÛÈÛÌÈɯËÌɯÈɯÙÌÕÜÕĴÈɯÓÈɯÜÕɯÔÖËÌÓɯÊÈÙÌɯÈÙÌɯÔÈÐɯ×ÜĴÐÕɯÚÜÊÊÌÚȮɯ
ËÌɯÈɯÊÖÕÚÛÙÜÐɯÜÕÜÓɯÚÈÜɯÔÈÐɯÔÜÓÛÌɯÔÖËÌÓÌɯ×ÖÛÙÐÝÐÛÌɯıÐɯËÌɯÈɯ×ÌÙÍÌÊĴÐÖÕÈɯÔÖËÌÓÜÓɯÊÌÓɯ
ÔÈÐɯÉÜÕȭ 

 "ÐÊÓÜÓɯËÌɯÝÐÈĲçɯÈÓɯÜÕÜÐɯ×ÙÖÐÌÊÛɯÌÚÛÌɯËÌŗÕÐÛɯÊÈɯ×ÌÙÐÖÈËÈɯËÌɯÛÐÔ×ɯćÕɯÊÈÙÌɯÈÙÌɯÓÖÊɯËÌÚɪ
ÍçİÜÙÈÙÌÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȮɯËÜ×çɯÊÜÔɯÜÙÔÌÈáçȯɯÔÈÙÒÌÛÐÕÎȮɯÌÓÈÉÖÙÈÙÌɯ×ÙÖ×ÜÕÌÙÌɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛȮɯ
ÊäİÛÐÎÈÙÌÈɯÊÖÕÊÜÙÚÜÓÜÐɯËÌɯŗÕÈÕĲÈÙÌȮɯÊÌÙÊÌÛÈÙÌÈɯ×ÌÕÛÙÜɯÙÌÈÓÐáÈÙÌÈɯÛÌÔÈÛÐÊçɯÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȮɯ
×ÙÖÐÌÊÛÈÙÌÈɯ×ÌÕÛÙÜɯÙÌÈÓÐáÈÙÌÈɯÛÌÔÈÛÐÊçɯÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȮɯÙÌÈÓÐáÈÙÌÈɯ×ÙÖ×ÙÐÜ-áÐÚçɯÈɯÛÌÔÈÛÐÊÐÐɯ
×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȮɯÌÝÈÓÜÈÙÌÈɯÙÌáÜÓÛÈÛÌÓÖÙɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȮɯÊÖÔÌÙÊÐÈÓÐáÈÙÌÈɯÙÌáÜÓÛÈÛÌÓÖÙɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯÊÜɯ
ÖÉĲÐÕÌÙÌÈɯËÌɯÉÌÕÌŗÊÐÐɯÙÌÜÛÐÓÐáÈÙÌÈɯİÐɯÙÌÊÐÊÓÈÙÌÈɯÜÕÖÙɯÙÌáÜÓÛÈÛÌɯÈÓÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȭɯ1ÌÈÓÐáÈÙÌÈɯ
×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯÐÔ×ÜÕÌɯÛÙÌÊÌÙÌÈɯÓÜÐɯ×ÙÐÕɯÛÖÈÛÌɯÌÛÈ×ÌÓÌɯÊÐÊÓÜÓÜÐɯËÌɯÝÐÈĲçȭ 

Ȭ/ÙÐÕɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

×ÌÙÚÌÝÌÙÌÕĲçȮɯ

ÔÜÓĲÐɯÖÈÔÌÕÐɯ

ÈÑÜÕÎɯ

ÓÈ ÚÜÊÊÌÚ  ÊÜɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

×ÙÖÐÌÊÛÌɯÊÈÙÌɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

×çÙÌÈÜɯÚçɯŗÌɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ËÌÚÛÐÕÈÛÌɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÌİÌÊÜÓÜÐȭɂɯ  

!ÌÕÑÈÔÐÕɯ 

#ÐÚÙÈÌÓÐ 

!ÈÙÖÔÌÛÙÜÓɯÙÌÜİÐÛÌÐɯİÊÖÓÈÙÌȮɯÕÙȭƗƗɤƖƔƕƝȯɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 



 

 

Ȭ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ ËÌɯ

×ÙÖÐÌÊÛɯÈɯÌÝÖÓÜÈÛɯËÌɯ

ÓÈɯÜÕɯÍÌÓɯËÌɯŗÓÖáÖŗÌɯ

ÔÈÕÈÎÌÙÐÈÓçȮɯ ×ÙÐÝÐÛçɯ

ÊÈɯÜÕɯÔÖÍÛɯÌÓÐÛÐÚÛȮɯÓÈɯ

ÜÕɯ ÚÐÚÛÌÔɯ

ÈÕÛÙÌ×ÙÌÕÖÙÐÈÓɯ ÊÌɯ

ÐÕŘÜÌÕĲÌÈáçɯ ÛÖÈÛÌɯ

ÊÖÔ×ÈÙÛÐÔÌÕÛÌÓÌɯ

ÊÖÔ×ÈÕÐÌÐȭɯ 3ÖÛɯ ÔÈÐɯ

ÔÜÓÛÌɯ ÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÐɯ ćÓɯ

ÊÖÕÚÐËÌÙçɯ ÈÊÜÔɯ

ÐÕËÐÚ×ÌÕÚÈÉÐÓɯ×ÌÕÛÙÜɯ

ÚÜ×ÙÈÝÐÌĲÜÐÙÌÈɯ ÓÖÙȭɯ

"ÌÐɯÊÈÙÌɯÐɯÚÌɯÖ×ÜÕÌÈÜɯ

ćÕɯÛÙÌÊÜÛɯÐ-ÈÜɯËÌÝÌÕÐÛɯ

ÈÊÜÔɯ ×ÈÙÛÐáÈÕÐɯ

ÕÌÊÓÐÕÛÐĲÐȭɯ

,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ ËÌɯ

×ÙÖÐÌÊÛɯ ÕÜɯ ÝÈɯ

ËÐÚ×ÈÙÌÈɯ ×ÙÌÈɯ

ÊÜÙäÕËȵɆɯ 

ȹ#Ùȭɯ'ÈÙÖÓËɯ*ÌÙáÕÌÙɯ

ɬɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛɯ ËÌɯ

×ÙÖÐÌÊÛɯɬɯ ÉÖÙËÈÙÌɯ

ÚÐÚÛÌÔÐÊçȺ 
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(ÕËÐÍÌÙÌÕÛɯËÌɯÛÐ×ÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙȮɯËÌɯ×ÙÖÎÙÈÔÌÓÌɯËÐÕɯÊÈÙÌɯÍÈÊɯ×ÈÙÛÌɯȹËÈÊçɯÌÚÛÌɯ

ÊÈáÜÓȺȮɯÊÌÐɯÊÈÙÌɯ×ÈÙÛÐÊÐ×çɯÓÈɯÊÖÕÊÌ×ÌÙÌÈɯÓÖÙɯÛÙÌÉÜÐÌɯÚçɯÈÐÉçɯćÕɯÝÌËÌÙÌɯÖɯÚÌÙÐÌɯËÌɯÈÚ×ÌÊÛÌȮɯ

ÊÈÙÌɯÚÌɯÙÌÎçÚÌÚÊɯćÕɯÊÖÕĴÐÕÜÛÜÓɯÈÊÌÚÛÖÙÈȭɯ 

/ÓÈÚÈÙÌÈɯÈÊÌÚÛÖÙɯÈÚ×ÌÊÛÌɯÚÈÜɯÎÙÈËÜÓɯËÌɯÐÔ×ÖÙÛÈÕĴçɯËÐÍÌÙçɯËÌɯÓÈɯÜÕɯÛÐ×ɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛɯ

ÓÈɯÈÓÛÜÓȮɯËÌɯÛÌÙÔÌÕÐÐɯËÌɯÙÌÍÌÙÐÕĴçɯÚ×ÌÊÐŗÊÐɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȮɯËÌɯÊÌÓɯÊÈÙÌɯŗÕÈÕĴÌÈáçɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯ

ȹ×ÖÛɯÌßÐÚÛÈɯÛÌÙÔÌÕÐɯÚ×ÌÊÐŗÊÐɯÈÐɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯÊÜɯÈÉÙÌÝÐÌÙÐɯıÐɯÊÖËÜÙÐɯÐÕËÐÊÈÛÌɯćÕɯ×ÙÖÐÌÊÛȺȭɯ`Õɯ

ÎÌÕÌÙÈÓȮɯÜÕɯ×ÙÖÐÌÊÛɯÌÚÛÌɯÊÖÕÊÌ×ÜÛɯÈÝäÕËɯćÕɯÝÌËÌÙÌɯÜÙÔçÛÖÈÙÌÓÌɯÌÓÌÔÌÕÛÌɯËÌɯÉÈáçȯ 

ɯÐËÌÌÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯÚÈÜɯ×ÙÖÉÓÌÔÈɯÊÌɯÚÌɯËÖÙÌıÛÌɯÈɯŗɯÙÌáÖÓÝÈÛçɯ×ÙÐÕɯ×ÙÖÐÌÊÛȰ 

ɯÔÖÛÐÝÈĴÐÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯȹËÌɯÊÌɯÚÌɯËÖÙÌıÛÌɯÙÌÈÓÐáÈÙÌÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯıÐɯÊÌɯÝÐÕÌɯćÕɯÚ×ÙÐÑÐÕÜÓɯÙÌÈÓÐáçÙÐÐɯ

ÓÜÐȺȰ 

ɯÛÐÛÓÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȰ 

ɯÚÊÖ×ÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȰ 

ɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȰ 

ÎÙÜ×ÜÓ-ĴÐÕÛçɯÈÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯıÐɤÚÈÜɯÊÐÕÌɯÉÌÕÌŗÊÐÈáçɯËÌɯÙÌáÜÓÛÈÛÌÓÌɯ×ÜÕÌÙÐÐɯÓÜÐɯćÕɯ×ÙÈÊÛÐÊçɯȹÊÜÐɯćÐɯ

ÌÚÛÌɯÈËÙÌÚÈÛȺȮɯÊÈÙÌɯËÌɯÊÌÓÌɯÔÈÐɯÔÜÓÛÌɯÖÙÐɯ×ÖÈÛÌɯÚçɯÙÌáÜÓÛÌɯËÐÕɯÚÊÖ×ɯÚÈÜɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌɯıÐɤÚÈÜɯ

ÛÙÌÉÜÐÌɯËÌŗÕÐÛɯËÐÚÛÐÕÊÛȰ 

ÈÊÛÐÝÐÛçĴÐÓÌɯÊÈÙÌɯËÜÊɯÓÈɯÙÌÈÓÐáÈÙÌÈɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÖÙȮɯÊÜɯËÌÚÊÙÐÌÙÌÈɯÓÖÙɯıÐɯÚÛÈÉÐÓÐÙÌÈɯćÕÛÐÕËÌÙÐÐɯćÕɯÛÐÔ×ɯıÐɯ

ÈɯËÌ×ÌÕËÌÕĴÌÓÖÙɯËÐÕÛÙÌɯÌÓÌȰ 

ɯÙÌáÜÓÛÈÛÌÓÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȮɯÊÈÙÌɯÚÌɯÚÛÈÉÐÓÌÚÊɯ×ÌÕÛÙÜɯŗÌÊÈÙÌɯÖÉÐÌÊÛÐÝȰ 

ɯÌÊÏÐ×ÈɯËÌɯÙÌÈÓÐáÈÙÌɯÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȮɯÊÜɯÐËÌÕÛÐŗÊÈÙÌÈɯÈÉÐÓÐÛçĴÐÓÖÙɯıÐɯ×ÙÌÎçÛÐÙÐÓÖÙɯ×ÙÖÍÌÚÐÖÕÈÓÌɯ×ÌɯÊÈÙÌɯ

ÛÙÌÉÜÐÌɯÚçɯÓÌɯÈÐÉçɯŗÌÊÈÙÌɯÔÌÔÉÙÜɯÈÓɯÌÊÏÐ×ÌÐȰ 

ɯÙÌÚÜÙÚÌÓÌɯÚÖÓÐÊÐÛÈÛÌɯŗÌɯ×ÌɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌȮɯŗÌɯËÌÚÊÙÐÚÌɯ×ÌɯŗÌÊÈÙÌɯÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌɯćÕɯ×ÈÙÛÌȰ 

ɯÌÝÈÓÜÈÙÌÈɯŗÕÈÕÊÐÈÙçɯÈɯÙÌÚÜÙÚÌÓÖÙȮɯÐÕËÐÍÌÙÌÕÛɯËÈÊçɯÌÓÌɯÌßÐÚÛçɯıÐɯÚÜÕÛɯ×ÜÚÌɯÓÈɯËÐÚ×ÖáÐĴÐÈɯÌÊÏÐ×ÌÐɯ

×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯÚÈÜɯÜÙÔÌÈáçɯÚçɯŗÌɯŗÕÈÕĴÈÛÌɯ×ÙÐÕɯ×ÙÖÐÌÊÛɯȹÊÖÕÛÙÐÉÜĴÐÈɯ×ÙÖ×ÙÐÌɯÈɯÊÌÓÖÙɯÊÈÙÌɯ

×ÙÖ×ÜÕɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓɯıÐɯ×ÈÙÛÌÈɯÊÈÙÌɯÚÌɯËÖÙÌıÛÌɯÚçɯŗÌɯŗÕÈÕĴÈÛçȺȰ 

ɯÉÜÎÌÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȮɯÊÈÙÌɯ×ÖÈÛÌɯŗɯËÌÍÈÓÊÈÛɯ×ÌɯŗÌÊÈÙÌɯÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌɯıÐɯ×ÌɯŗÌÊÈÙÌɯÚÜÙÚçɯćÕɯ×ÈÙÛÌȮɯ×Ìɯ

×ÌÙÐÖÈËÌɯËÌɯÙÌÈÓÐáÈÙÌɯÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯıÐɯćÕɯŗÕÈÓɯ×ÌÕÛÙÜɯćÕÛÙÌÎÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛȰ 

ɯÚÛÈÉÐÓÐÙÌÈɯÐÕËÐÊÈÛÖÙÐÓÖÙɯ×ÙÐÕɯÊÈÙÌɯÙÌáÜÓÛÈÛÌÓÌɯ×ÖÛɯŗɯÜÙÔçÙÐÛÌȰ 

ɯÚÜÚÛÌÕÈÉÐÓÐÛÈÛÌÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯ-ɯËÌÚÊÙÐÌÙÌÈɯÔÖËÜÓÜÐɯćÕɯÊÈÙÌɯ×ÖÈÛÌɯŗɯÈÚÐÎÜÙÈÛçɯÊÖÕÛÐÕÜÐÛÈÛÌÈɯ

×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯÓÈɯÚÍäÙıÐÛÜÓɯ×ÌÙÐÖÈËÌÐɯËÌɯŗÕÈÕĴÈÙÌɯȹËÈÊçɯÌÚÛÌɯÊÈáÜÓɯÜÕÜÐɯÈÚÛÍÌÓɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛȺɯÚÈÜɯ

×ÙÖÎÕÖáÈÙÌÈɯćÕɯÛÐÔ×ɯÈɯÌÝÖÓÜĴÐÌÐɯ×ÙÖËÜÚÜÓÜÐɤɯÙÌáÜÓÛÈÛÜÓÜÐɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȰ 

ɯÐËÌÕÛÐŗÊÈÙÌÈɯÔÖËÈÓÐÛçĴÐÓÖÙɯËÌɯÔÖÕÐÛÖÙÐáÈÙÌɯıÐɯÌÝÈÓÜÈÙÌɯÈɯÙÌáÜÓÛÈÛÌÓÖÙɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȰ 

ɯËÌÚÊÙÐÌÙÌÈɯ ÊçÐÓÖÙɤɯ ÔÖËÈÓÐÛçĴÐÓÖÙɯ ×ÙÐÕɯ ÊÈÙÌɯ ×ÖÛɯ ŗɯËÐÚÌÔÐÕÈÛÌɯÐÕÍÖÙÔÈĴÐÐÓÌɯ ËÌÚ×ÙÌɯ

ÙÌáÜÓÛÈÛÌÓÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȭ 

 $ÚÛÌɯÕÌÊÌÚÈÙɯÚçɯÚÌɯÙÌĴÐÕçɯÊçɯÛÖÈÛÌɯÈÊÌÚÛÌɯÌÓÌÔÌÕÛÌɯÛÙÌÉÜÐÌɯÝçáÜÛÌɯÊÈɯÜÕɯÛÖÛɯÜÕÐÛÈÙȮɯ

×ÌÕÛÙÜɯÊçɯÕÜɯÚÜÕÛɯÈÊÛÐÝÐÛçĴÐɯÚÈÜɯÈÊĴÐÜÕÐɯÊÈÙÌɯÚçɯŗÌɯËÌÚÍçıÜÙÈÛÌɯÚÛÙÐÊÛɯÚÌÊÝÌÕĴÐÈÓȭɯ`ÕÛÙÌɯÌÓÌɯ

ÌßÐÚÛçɯÖɯÔÈÙÌɯÐÕÛÌÙËÌ×ÌÕËÌÕĴçɯıÐɯćÕÓçÕĴÜÐÙÌɯÓÖÎÐÊçɯÊÈÙÌɯÊÖÕËÜÊɯÓÈɯÈÛÐÕÎÌÙÌÈɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÖÙɯ

×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȮɯÍÖÓÖÚÐÕËÜ-ÚÌɯÙÌÚÜÙÚÌɯȹŗÕÈÕÊÐÈÙÌȮɯÜÔÈÕÌȮɯÐÕÍÖÙÔÈĴÐÖÕÈÓÌȺȮɯ×ÌÕÛÙÜɯÜÕɯÎÙÜ×ɯ

ĴÐÕÛçɯıÐɯÉÌÕÌŗÊÐÈÙÐȮɯćÕÛÙ-ÜÕɯÐÕÛÌÙÝÈÓɯËÌɯÛÐÔ×ɤËÜÙÈÛçȮɯ×ÌÕÛÙÜɯÖÉĴÐÕÌÙÌÈɯÜÕÖÙɯÙÌáÜÓÛÈÛÌȭ 

"ÖÔ×ÖÕÌÕÛÌÓÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙ 

 

/ÙÖÐÌÊÛÌ 

"ÈÐÌÛɯÔÌÛÖËÐÊȭɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ 

,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 



 

 

$ÓÌÔÌÕÛÌɯ×ÙÐÕÊÐ×ÈÓÌ 

 

¶ ×ÙÖÉÓÌÔÈɯÝÐáÈÛçɯ

İÐɯÚÊÖ×ÜÓɯ

×ÙÖ×ÜÚȰ 

¶ ÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÌȰ 

¶ ÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÌȰ 

¶ ÌÝÈÓÜÈÙÌÈȰ 

¶ ÉÜÎÌÛÜÓȭɯɯ 

 

$ÓÌÔÌÕÛÌɯ

ÚÜ×ÓÐÔÌÕÛÈÙÌ 

¶ ÑÜÚÛÐŗÊÈÙÌÈɯ

×ÙÖÉÓÌÔÌÐȰ 

¶ ËÜÙÈÉÐÓÐÛÈÛÌÈȰ 

¶ ÐÕÛÙÖËÜÊÌÙÌÈȰ 

¶ ×ÈÎÐÕÈɯËÌɯÛÐÛÓÜȰ 

¶ ÙÌáÜÔÈÛÜÓȰ 

¶ ÈÕÌßÌȭ 
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Caiet metodic 

Ý /ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯ ÈÜɯ ÜÕɯ ÚÊÖ×ȭɯ /ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯ ÛÙÌÉÜÐÌɯ Úçɯ ÙÌáÖÓÝÌɯ Öɯ ×ÙÖÉÓÌÔçȮɯ ÈÊÌÚÛɯÓÜÊÙÜɯ

ćÕÚÌÔÕäÕËɯÊçɯÛÙÌÉÜÐÌɯÚçɯÐËÌÕÛÐŗÊÌɯÖɯÚÌÙÐÌɯËÌɯÕÌÝÖÐɯćÕÈÐÕÛÌɯËÌɯÈɯÛÙÌÊÌɯÓÈɯÈÓÊçÛÜÐÙÌÈɯ

×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȭɯ 

Ý /ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯÚÜÕÛɯÙÌÈÓÐÚÛÌȭɯ.ÉÐÌÊÛÐÝÌÓÌɯÜÕÜÐɯ×ÙÖÐÌÊÛɯÛÙÌÉÜÐÌɯÈÚÛÍÌÓɯÍÖÙÔÜÓÈÛÌɯćÕÊäÛɯÚçɯ

×ÖÈÛÌɯŗɯćÕËÌ×ÓÐÕÐÛÌɯİÐɯÚçɯĲÐÕçɯÚÌÈÔÈɯËÌɯÙÌÚÜÙÚÌÓÌɯÜÔÈÕÌɯİÐɯŗÕÈÕÊÐÈÙÌȭ 

Ý /ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯÚÜÕÛɯÓÐÔÐÛÈÛÌɯćÕɯÚ×ÈĲÐÜɯİÐɯćÕɯÛÐÔ×ȭɯ$ÓÌɯÈÜɯÜÕɯćÕÊÌ×ÜÛɯİÐɯÜÕɯÚÍäÙİÐÛɯİÐɯÚÜÕÛɯ

×ÜÚÌɯćÕɯ×ÙÈÊÛÐÊçɯćÕÛÙ-ÜÕɯÈÕÜÔÌɯÚ×ÈĴÐÜɯıÐɯÊÖÕÛÌßÛȭ 

Ý /ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯ ÚÜÕÛɯ ÊÖÔ×ÓÌßÌȭɯ /ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯ×ÙÌÚÜ×ÜÕɯ ÜÕÌÓÌɯ ÈÉÐÓÐÛçĴÐɯËÌɯ ÊÖÕÊÌ×ÌÙÌɯıÐɯ

×ÜÕÌÙÌɯćÕɯ×ÙÈÊÛÐÊçȮɯÐÔ×ÓÐÊçɯÑÜÊçÛÖÙÐɯıÐɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐɯËÐÝÌÙıÐȭ 

Ý /ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯÚÜÕÛɯÊÖÓÌÊÛÐÝÌȭɯ/ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯÚÜÕÛɯɯ×ÙÖËÜÚÜÓɯÔÜÕÊÐÐɯÔÈÐɯÔÜÓÛÖÙɯÖÈÔÌÕÐȭɯ$ÓÌɯ

ÚÜÕÛɯÊÖÕËÜÚÌɯËÌɯÌÊÏÐ×ÌȮɯÐÔ×ÓÐÊçɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐɯËÐÝÌÙıÐɯİÐɯÈÜɯćÕɯÝÌËÌÙÌɯÕÌÝÖÐÓÌɯÈÓÛÖÙɯ

ÖÈÔÌÕÐȭ 

Ý /ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯÚÜÕÛɯÜÕÐÊÌȭɯ3ÖÈÛÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯÈ×ÈÙɯ×ÌɯÉÈáÈɯÜÕÖÙɯÐËÌÐɯÕÖÐȭɯ$ÓÌɯÙçÚ×ÜÕÚɯćÕɯ

ÔÖËɯÚ×ÌÊÐŗÊɯÜÕÌÐɯÈÕÜÔÌɯ×ÙÖÉÓÌÔÌɯćÕÛÙ-ÜÕɯÈÕÜÔÌɯÊÖÕÛÌßÛȭɯ$ÓÌɯÚÜÕÛɯÐÕÖÝÈÛÖÈÙÌȭ 

Ý /ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯÚÜÕÛɯÖɯÈÝÌÕÛÜÙçȭɯ%ÐÌÊÈÙÌɯ×ÙÖÐÌÊÛɯÌÚÛÌɯËÐÍÌÙÐÛɯıÐɯÐÔ×ÓÐÊçɯÕÖÜÛÈÛÌȭɯ#ÌɯÔÜÓÛÌɯ

ÖÙÐȮɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯÐÔ×ÓÐÊçɯÐÕÊÌÙÛÐÛÜËÐÕÐɯıÐɯÙÐÚÊÜÙÐȵ 

Ý /ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯ ×ÖÛɯ ŗɯ ÌÝÈÓÜÈÛÌȭɯ /ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯ ÚÜÕÛɯ ×ÓÈÕÐŗÊÈÛÌɯİÐɯ ćÔ×çÙĲÐÛÌɯ ćÕɯĲÌÓÜÙÐɯ

ÔçÚÜÙÈÉÐÓÌȮɯÊÈÙÌɯ×ÖÛɯŗɯÌÝÈÓÜÈÛÌȭ 

Ý /ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯÈÜɯÔÈÐɯÔÜÓÛÌɯÌÛÈ×Ìȭɯ%ÐÌÊÈÙÌɯ×ÙÖÐÌÊÛɯÌÚÛÌɯÈÓÊçÛÜÐÛɯËÐÕɯÌÛÈ×ÌɯËÐÚÛÐÕÊÛÌȮɯÊÈÙÌɯ

×ÖÛɯŗɯÐËÌÕÛÐŗÊÈÛÌɯÊÜɯÜÚÜÙÐÕĴçȭ 

Ý  ËÌÊÝÈÙÌÈȯɯÚçɯŗÌɯ×ÖÛÙÐÝÐÛɯÈÛÐÕÎÌÙÐÐɯÚÊÖ×ÜÙÐÓÖÙɯıÐɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÖÙɯÚÛÈÉÐÓÐÛÌȭ 

Ý %ÌáÈÉÐÓÐÛÈÛÌÈȯɯÚçɯŗÌɯÙÌÈÓÐáÈÉÐÓɯćÕɯÐÕÛÌÙÝÈÓÜÓɯËÌɯÛÐÔ×ɯ×ÙÖ×ÜÚȭ 

Ý $ÊÖÕÖÔÐÊÐÛÈÛÌÈȯɯÚçɯÊÖÕÚÜÔÌɯÖ×ÛÐÔɯÙÌÚÜÙÚÌÓÌɯËÌɯÊÈÙÌɯËÐÚ×ÜÕÌȭ 

Ý 2ÐÔ×ÓÐÛÈÛÌÈɯıÐɯ×ÙÌÊÐáÐÈȯɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÌɯıÐɯÙÌÚÜÙÚÌÓÌɯÈÓÖÊÈÛÌɯÚçɯŗÌɯÕÌÊÌÚÈÙÌɯıÐɯÚÜŗÊÐÌÕÛÌɯ

ÙÌÈÓÐáçÙÐÐɯÐÕÛÌÕĴÐÐÓÖÙɯ×ÙÖ×ÜÚÌȭ 

Ý +ÐáÐÉÐÓÐÛÈÛÌÈɯıÐɯÊÓÈÙÐÛÈÛÌÈȯɯćÕɯÊÖÕÊÌ×ÌÙÌɯıÐɯÙÌËÈÊÛÈÙÌȭɯ$ÝÈÓÜÈÛÖÙÐÐɯÕÜɯÝÖÙɯ×ÜÛÌÈɯÊÐÛÐɯ

ËÐÕÊÖÓÖɯËÌɯÊÌÌÈɯÊÌɯÌÚÛÌɯÚÊÙÐÚɯ×ÌɯÏäÙÛÐÌɯıÐɯÕÜɯÝÖÙɯ×ÜÛÌÈɯÐÔÈÎÐÕÈɯÚÊÌÕÈÙÐÐɯ×ÌÕÛÙÜɯ×ÙÖÐÌÊÛɯ

ËÈÊçɯÈÊÌÚÛÌÈɯÕÜɯÚÜÕÛɯÊÓÈÙɯÌß×ÙÐÔÈÛÌȭ 

Ý .×ÌÙÈĴÐÖÕÈÓÐÛÈÛÌÈȯɯÚæɯŗÌɯÜıÖÙɯÈ×ÓÐÊÈÉÐÓȭ 

Ý 4ÕÐÛÈÛÌÈɯıÐɯÊÖÕÚÐÚÛÌÕĴÈȯɯÚçɯÕÜɯÊÖÕĴÐÕçɯÊÖÕÛÙÈËÐÊĴÐÐɯÓÈɯÕÐÝÌÓɯËÌɯÊÖÕĴÐÕÜÛɯÚÈÜɯËÌɯÈÊÛÐÝÐɪ

ÛçĴÐȭ 

Ý "ÖÕÛÐÕÜÐÛÈÛÌÈȯɯŗÌÊÈÙÌɯÈÊĴÐÜÕÌɯÚçɯÓÌɯ×ÙÌÎçÛÌÈÚÊçɯ×ÌɯÊÌÓÌɯÜÓÛÌÙÐÖÈÙÌȭ 

Ý %ÓÌßÐÉÐÓÐÛÈÛÌÈȯɯÚçɯÚÌɯ×ÖÈÛçɯÈËÈ×ÛÈɯÓÈɯÚÐÛÜÈĴÐÐɯÕÌ×ÙÌÝçáÜÛÌȭ 

Ý ̀ ÕÊÈËÙÈÙÌÈɯćÕɯÛÐÔ×ȯɯÚçɯ×ÙÌÊÐáÌáÌɯËÌÚÍçıÜÙÈÙÌÈɯćÕɯÛÐÔ×ɯÈɯŗÌÊçÙÌÐɯÈÊĴÐÜÕÐȭ 

Ý 5ÐÈÉÐÓÐÛÈÛÌÈɯıÐɯÙÌ×ÌÛÈÉÐÓÐÛÈÛÌÈȯɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓɯÚçɯ×ÖÈÛæɯŗɯÈ×ÓÐÊÈÛɯÊäÛɯÛÐÔ×ɯÊÖÕËÐĴÐÐÓÌɯÕÜɯÚÌɯ

ÚÊÏÐÔÉçɯÙÈËÐÊÈÓȭ 

"ÈÙÈÊÛÌÙÐÚÛÐÊÐÓÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙ 

!ÈÙÖÔÌÛÙÜÓɯÙÌÜİÐÛÌÐɯİÊÖÓÈÙÌȮɯÕÙȭƗƗɤƖƔƕƝȯɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 



 

 

3ÐÛÓÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯÌÚÛÌɯ

ÉÐÕÌɯ Úçɯ ŗÌɯ ÚÊÜÙÛȮɯ

ÚÜÎÌÚÛÐÝȮɯ ÚÌÔÕÐŗÊÈÛÐÝɯ

×ÌÕÛÙÜɯÊÖÕĲÐÕÜÛȭɯ 

3ÐÛÓÜÓɯ ÛÙÌÉÜÐÌɯ Úçɯ ŗÌɯ

ËÌÚÊÙÐ×ÛÐÝȰɯ Úçɯ ÚÊÖÈÛçɯ

ćÕɯÌÝÐËÌÕĲçɯÙÌáÜÓÛÈÛÌÓÌɯ

×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯ İÐɯ ÕÜɯ

ÔÌÛÖËÌÓÌɯ ÍÖÓÖÚÐÛÌȰɯ Úçɯ

ŗÌɯÊÓÈÙȮɯÊÖÕÊÐÚɯİÐɯÜİÖÙɯ

ËÌɯĲÐÕÜÛɯÔÐÕÛÌȭ 
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1ÌáÜÔÈÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯÌÚÛÌɯÖɯȬÊÖÕËÌÕÚÈÙÌɆɯÊÓÈÙçɯİÐɯÊÖÕÊÐÚçɯÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȭɯ,ÖÛÐÝÌÓÌɯ×ÌÕɪ

ÛÙÜɯÊÈÙÌɯÖɯÊÌÙÌÙÌɯËÌɯŗÕÈÕĲÈÙÌɯÛÙÌÉÜÐÌɯÚçɯÊÜ×ÙÐÕËçɯÜÕɯÙÌáÜÔÈÛɯÚÜÕÛɯÜÙÔÈÛÖÈÙÌÓÌȯ 

¶ ÙÌáÜÔÈÛÜÓɯÌÚÛÌɯÚÖÓÐÊÐÛÈÛɯËÌɯÊçÛÙÌɯŗÕÈÕĲÈÛÖÙȰ 

¶ ÙÌáÜÔÈÛÜÓɯÖÍÌÙçɯÖɯÛÙÌÊÌÙÌɯćÕɯÙÌÝÐÚÛçɯÈɯÊÈ×ÐÛÖÓÌÓÖÙɯÊÈÙÌɯÜÙÔÌÈáçȮɯÍçÊäÕËÜ-ÓÌɯ×ÌɯÈÊÌÚÛÌÈɯ

ÔÈÐɯÜİÖÙɯËÌɯćÕĲÌÓÌÚȰ 

¶ ËÌɯÔÜÓÛÌɯÖÙÐȮɯÙÌáÜÔÈÛÜÓɯÌÚÛÌɯÚÐÕÎÜÙÈɯ×ÈÙÛÌɯÈɯÊÌÙÌÙÐÐɯËÌɯŗÕÈÕĲÈÙÌɯÊÈÙÌɯÚÌɯÊÐÛÌİÛÌɯȹËÐÕɯ

×çÊÈÛÌȺȮɯÚÌÙÝÐÕËɯÈÚÛÍÌÓɯÊÈɯÜÕÐÊçɯÉÈáçɯËÌɯÓÜÈÙÌɯćÕɯÊÖÕÚÐËÌÙÈÙÌɯÚÈÜɯÙÌÚ×ÐÕÎÌÙÌɯÈɯ×ÙÖÐÌÊɪ

ÛÜÓÜÐȰ 

¶ ŗÐÕËɯ×ÙÐÔÈɯ×ÈÙÛÌɯÈɯ×ÙÖ×ÜÕÌÙÐÐɯÊÈÙÌɯÚÌɯÊÐÛÌİÛÌȮɯÚÖÓÐÊÐÛÈÕÛÜÓɯŗÕÈÕĲçÙÐÐɯȹÈ×ÓÐÊÈÕÛÜÓɯɤɯ×ÙÖɪ
ÔÖÛÖÙÜÓɯɤɯÐÕÐĲÐÈÛÖÙÜÓȺɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯ×ÖÈÛÌɯÛÙÌáÐɯÐÕÛÌÙÌÚÜÓɯŗÕÈÕĲÈÛÖÙÜÓÜÐɯ×ÌÕÛÙÜɯ×ÙÖÐÌÊÛȭɯ

$ÚÛÌɯÍÖÈÙÛÌɯÐÔ×ÖÙÛÈÕÛɯÊÈɯ×ÙÐÔÈɯÙÌÈÊĲÐÌɯÈɯÊÐÛÐÛÖÙÜÓÜÐɯÚçɯŗÌɯ×ÖáÐÛÐÝçȭ 

4ÕɯÙÌáÜÔÈÛɯÊÜ×ÙÐÕËÌȯ 

¶ ÖɯÚÊÜÙÛçɯ×ÙÌáÌÕÛÈÙÌɯÈɯÈ×ÓÐÊÈÕÛÜÓÜÐȰ 

¶ ÖɯÚÊÜÙÛçɯÐÕÍÖÙÔÈĲÐÌɯ×ÙÐÝÐÕËɯÊÙÌËÐÉÐÓÐÛÈÛÌÈɯÚÖÓÐÊÐÛÈÕÛÜÓÜÐȰ 

¶ ×ÙÌáÌÕÛÈÙÌÈɯ×ÙÖÉÓÌÔÌÐɯÊÌɯÜÙÔÌÈáçɯÈɯŗɯÈÉÖÙËÈÛçȰ 

¶ ÚÊÜÙÛçɯ×ÙÌáÌÕÛÈÙÌɯÈɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÖÙȰ 

¶ ÚÊÜÙÛçɯ×ÙÌáÌÕÛÈÙÌɯÈɯÔÖËÜÓÜÐɯËÌɯÈÛÐÕÎÌÙÌɯÈɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÖÙȰ 

¶ ÚÊÜÙÛçɯ×ÙÌáÌÕÛÈÙÌɯÈɯ×ÓÈÕÜÓÜÐɯËÌɯÌÝÈÓÜÈÙÌȰ 

¶ ÔÌÕĲÐÖÕÈÙÌÈɯÊÖÚÛÜÓÜÐɯÛÖÛÈÓɯÈÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȮɯÈɯÍÖÕËÜÙÐÓÖÙɯɯÚÖÓÐÊÐÛÈÛÌɯËÌɯÓÈɯŗÕÈÕĲÈÛÖÙÜÓɯ

ÊçÙÜÐÈɯćÐɯÌÚÛÌɯÈËÙÌÚÈÛçɯÊÌÙÌÙÌÈɯİÐɯÈɯÍÖÕËÜÙÐÓÖÙɯÚÖÓÐÊÐÛÈÛÌɯËÌɯÓÈɯÈÓĲÐɯŗÕÈÕĲÈÛÖÙÐȰ 

¶ ÔÌÕĲÐÖÕÈÙÌÈɯÔÖËÜÓÜÐɯËÌɯŗÕÈÕĲÈÙÌɯćÕɯÝÐÐÛÖÙɯȹËÜÙÈÉÐÓÐÛÈÛÌÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȺȭɯ 

¶ 1ÌáÜÔÈÛÜÓɯ ÝÈɯ ŗɯ ÙÌËÈÊÛÈÛɯ ćÕɯ ÍÜÕÊĲÐÌɯ ËÌɯ ×ÙÌÊÐáçÙÐÓÌɯ ËÐÕɯ ÍÖÙÔÜÓÈÙÜÓɯ ËÌɯ È×ÓÐÊÈĲÐÌɯ

ȹÌÓÌÔÌÕÛÌȮɯÕÜÔçÙɯËÌɯÊÈÙÈÊÛÌÙÌȮɯÙäÕËÜÙÐɯÌÛÊȭȺȭ 

1ÌáÜÔÈÛÜÓɯɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙ 

 "ÐÛÐÛÖÙÐÐɯÜÕÜÐɯ×ÙÖÐÌÊÛɯɯÕÜɯÈÜɯÛÐÔ×ɯÚçɯÊÐÛÌÈÚÊçɯÐÕÛÌÎÙÈÓɯ×ÙÖ×ÜÕÌÙÌÈɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛȭɯ#ÌɯÈÊÌÌÈȮɯÌÚÛÌɯÜÛÐÓɯÚçɯÚÌɯÐÕÚÌÙÌɪ

áÌɯÜÕɯÙÌáÜÔÈÛɯÈÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȭɯ1ÌáÜÔÈÛÜÓɯÛÙÌÉÜÐÌɯÚçɯÐÕÊÓÜËçȯɯ 

Ý ɯÍÖÙÔÜÓÈÙÌÈɯ×ÙÖÉÓÌÔÌÐȰɯ 

Ý ÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȰɯ 

Ý ÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÐÓÌɯÊÈÙÌɯÝÖÙɯÐÔ×ÓÌÔÌÕÛÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓȰɯ 

Ý ÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÌɯÊÏÌÐÌɯÈÓÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȰɯ 

Ý ÉÜÎÌÛÜÓɯÛÖÛÈÓɯÈÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȭɯ 

 /ÌÕÛÙÜɯÜÕɯ×ÙÖÐÌÊÛɯÔÐÊȮɯÙÌáÜÔÈÛÜÓɯÕÜɯ×ÖÈÛÌɯŗɯÔÈÐɯÓÜÕÎɯËÌɯƕƔɯÙäÕËÜÙÐȭɯ#ÌɯÙÌÎÜÓçɯÚÌɯ×ÙÌÊÐáÌÈáçɯɯÕÜÔçÙÜÓɯɯËÌɯ

ÊÜÝÐÕÛÌȮɯÙäÕËÜÙÐɯÌÛÊȭȭ 

 

/ÙÖÐÌÊÛÌ 

"ÈÐÌÛɯÔÌÛÖËÐÊȭɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ 

,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 



 

 

 ÕÈÓÐáÈɯËÌɯÕÌÝÖÐɯÚÌɯ×ÖÈÛÌɯÙÌÈÓÐáÈɯ×ÙÐÕȯɯÈÕÈÓÐáÈɯ26.3ȮɯËÐÈÎÙÈÔÈɯ(ÚÏÐÒÈÞÈȮɯÈÕÈÓÐáÈɯɯ/$23ȹ$ȺɯİÐɯÈÓÛÌÓÌȭ 

 ÕÈÓÐáÈɯ26.3ɯÚÌɯÙÌÍÌÙçɯÓÈɯÐËÌÕÛÐŗÊÈÙÌÈɯ×ÜÕÊÛÌÓÖÙɯÛÈÙÐȮɯÚÓÈÉÌȮɯÈɯÖ×ÖÙÛÜÕÐÛçĲÐÓÖÙɯİÐɯÈÔÌÕÐÕĲçÙÐÓÖÙȯ 

ɯƕȭɯ2ÛÙÌÕÎÛÏÚɯȹ×ÜÕÊÛÌɯÛÈÙÐȺɯɬɯ×ÜÕÊÛÜÓɯËÌɯÝÌËÌÙÌɯÌß×ÙÐÔÈÛɯÛÙÌÉÜÐÌɯÚçɯÙÌŘÌÊÛÌɯÈÛäÛɯ×çÙÌÙÌÈɯÌÊÏÐ×ÌÐɯËÌɯÈÕÈÓÐáçɯÊäÛɯİÐɯÈɯÍÈÊɪ

ÛÖÙÐÓÖÙɯÐÕÛÌÙÌÚÈĲÐȭ 

Ɩȭɯ6ÌÈÒÕÌÚÚÌÚɯȹ×ÜÕÊÛÌɯÝÜÓÕÌÙÈÉÐÓÌȺɯɬɯ×ÜÕÊÛÜÓɯËÌɯÝÌËÌÙÌɯÌß×ÙÐÔÈÛɯÛÙÌÉÜÐÌɯÚçɯÙÌŘÌÊÛÌɯÈÛäÛɯ×çÙÌÙÌÈɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÌÐɯÊäÛɯİÐɯ

ÔÖËÜÓɯćÕɯÊÈÙÌɯÚÓçÉÐÊÐÜÕÐÓÌɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÌÐɯÚÜÕÛɯ×ÌÙÊÌ×ÜÛÌɯćÕɯÌßÛÌÙÐÖÙȭ 

Ɨȭɯ.××ÖÙÛÜÕÐÛÐÌÚɯȹÖ×ÖÙÛÜÕÐÛçĲÐȺɯɬɯÖ×ÖÙÛÜÕÐÛçĲÐÓÌɯ×ÖÛɯÈÝÌÈɯËÐÍÌÙÐÛÌɯÚÜÙÚÌȯɯÌÝÖÓÜĲÐÈɯÛÌÏÕÖÓÖÎÐÊçȮɯËÐÕÈÔÐÊÈɯ×ÐÌĲÌÓÖÙȮɯ×ÖÓÐɪ

ÛÐÊÐÓÌɯÎÜÝÌÙÕÈÔÌÕÛÈÓÌȮɯÔÖËÐŗÊÈÙÌÈɯÚÛÐÓÜÓÜÐɯËÌɯÝÐÈĲçɯÈÓɯ×Ö×ÜÓÈĲÐÌÐɯÌÛÊȭȭ 

Ƙȭɯ3ÏÙÌÈÛÚɯȹÈÔÌÕÐÕĲçÙÐȺɯɬɯɯÐËÌÕÛÐŗÊÈÙÌÈɯÚÜÙÚÌÓÖÙɯ×ÖÚÐÉÐÓÌɯÈÓÌɯÈÔÌÕÐÕĲçÙÐÓÖÙȭ 

ɯɯ#ÐÈÎÙÈÔÈɯ(ÚÏÐÒÈÞÈɯ-ɯÐÕÚÛÙÜÔÌÕÛɯÎÙÈŗÊɯÍÖÓÖÚÐÛɯ×ÌÕÛÙÜɯÈɯÌß×ÓÖÙÈɯİÐɯ×ÙÌáÌÕÛÈɯ×çÙÌÙÐɯćÕɯÓÌÎçÛÜÙçɯÊÜɯÊÈÜáÌÓÌɯËÌɯÝÈɪ

ÙÐÈĲÐÌɯ×ÌÕÛÙÜɯÜÕɯ×ÙÖÊÌÚȭɯ2ÊÖ×ÜÓɯËÐÈÎÙÈÔÌÐɯÌÚÛÌɯËÌɯÈɯÐËÌÕÛÐŗÊÈɯ×ÙÐÕÊÐ×ÈÓÌÓÌɯÊÈÜáÌɯÊÈÙÌɯÊÖÕÛÙÐÉÜÐÌɯÓÈɯÌßÐÚÛÌÕĲÈɯÜÕÌÐɯ×ÙÖɪ

ÉÓÌÔÌɯÐËÌÕÛÐŗÊÈÛÌȭɯ2ÌɯÔÈÐɯÕÜÔÌİÛÌɯËÐÈÎÙÈÔÈɯÊÈÜáç-ÌÍÌÊÛɯȹÖÚɯËÌɯ×ÌİÛÌȺȭ 

ɯɯ ÕÈÓÐáÈɯ/$23ȹ$ȺɯɯÚÌɯÙÌÍÌÙçɯÓÈɯÖÙÎÈÕÐáÈĴÐÐɯıÐɯÓÈɯÊÖÕÛÌßÛÜÓɯćÕɯÊÈÙÌɯÈÊÌÚÛÌÈɯÈÊĴÐÖÕÌÈáçȭɯ ÕÈÓÐáÈɯÚÌɯÍÈÊÌɯËÐÕɯ×ÌÙÚ×ÌÊÛÐÝÌɯ

ÐÕŘÜÌÕĴÌÐɯÜÙÔçÛÖÈÙÌÓÖÙɯÊÈÛÌÎÖÙÐÐɯËÌɯÍÈÊÛÖÙÐȯɯ2ɯɬɯÚÖÊÐÈÓÐȮɯ3-ɯÛÌÏÕÖÓÖÎÐÊÐȮɯ$ɬɯÌÊÖÕÖÔÐÊÐȮɯ/ɯ-ɯ×ÖÓÐÛÐÊÐȮɯ$ɬɯÌÊÖÓÖÎÐÊÐȭ 
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Caiet metodic 

2ÊÏÌÔÈɯÜÕÜÐɯ×ÙÖÐÌÊÛ 

 2ÊÏÌÔÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯËçɯÖɯÐÔÈÎÐÕÌɯÊÓÈÙçɯÈɯÊÖÔ×ÖÕÌÕÛÌÓÖÙɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯİÐɯÉÈáÈɯ×ÌÕÛÙÜɯÊÖÕÚÛÐÛÜÐÙÌÈɯÜÕÜÐɯÚÐÚÛÌÔɯ

ËÌɯÔÖÕÐÛÖÙÐáÈÙÌȭ 

 .ÉÐÌÊÛÐÝÌÓÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯÚÜÕÛɯËÌÚÊÙÐÚÌɯćÕÛÙ-ÖɯÊÖÓÖÈÕçɯÊÈÙÌɯ×ÙÌáÐÕÛçɯÙÌÚÜÙÚÌÓÌɯÊÖÕÚÜÔÈÛÌɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛɯ×ÌÕÛÙÜɯÈɯŗɯ

ÛÙÈÕÚÍÖÙÔÈÛÌɯćÕɯÙÌáÜÓÛÈÛÌȮɯÙÌÚÜÙÚÌɯÊÈÙÌɯÊÖÕÛÙÐÉÜÐÌɯÓÈɯÙÌÈÓÐáÈÙÌÈɯÚÊÖ×ÜÓÜÐɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯİÐȮɯćÕɯÊÌÓÌɯËÐÕɯÜÙÔçȮɯÓÈɯÙÌÈÓÐáÈÙÌÈɯ

ÔÐÚÐÜÕÐÐɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȭɯɯ ÊÌÈÚÛçɯÊÖÓÖÈÕçɯÌÚÛÌɯÓÌÎÈÛçɯËÌɯÈɯËÖÜÈɯÊÖÓÖÈÕçȮɯÊÈÙÌɯËÌŗÕÌİÛÌɯ×ÙÐÕÊÐ×ÈÓÌÓÌɯÐ×ÖÛÌáÌɯ×ÌɯÊÈÙÌɯÚÌɯ

ÉÈáÌÈáçɯÊÖÕÌßÐÜÕÐÓÌɯËÐÕÛÙÌɯÙÌÚÜÙÚÌȮɯÙÌáÜÓÛÈÛÌȮɯÚÊÖ×ÜÙÐɯİÐɯÔÐÚÐÜÕÌÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȭɯ 

  ɯÛÙÌÐÈɯÊÖÓÖÈÕÈɯÐËÌÕÛÐŗÊçɯÐÕËÐÊÈÛÖÙÐÐɯÊÈÓÐÛÈÛÐÝÐɯİÐɯÊÈÕÛÐÛÈÛÐÝÐɯÊÈÙÌɯÔçÚÖÈÙçɯÎÙÈËÜÓɯËÌɯÙÌÈÓÐáÈÙÌɯÈɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÖÙɯ

×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯÓÈɯËÐÍÌÙÐÛÌɯÕÐÝÌÓÌȭ 

(ÕɯÊÖÕÛÌßÛÜÓɯÙÌáÜÔÈÛÜÓÜÐȮɯ×ÙÐÕÊÐ×ÈÓÌÓÌɯÌÓÌÔÌÕÛÌɯÈÓÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯÚÜÕÛɯËÌŗÕÐÛÌɯÊÈɯÔÐÚÐÜÕÐȮɯÚÊÖ×ÜÙÐȮɯÙÌáÜÓÛÈÛÌɯİÐɯÙÌÚÜÙɪ

ÚÌȭ 

 3ÙÌÉÜÐÌɯÔÌÕĲÐÖÕÈÛÌɯİÐɯÊäÛÌÝÈɯËÐÕÛÙÌɯÓÐÔÐÛÌÓÌɯÜÛÐÓÐáçÙÐÐɯÚÊÏÌÔÌÐɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȭɯ$ÈɯÕÜɯ×ÖÈÛÌɯćÕÓÖÊÜÐɯ×ÙÖÊÌÚÌÓÌɯ

ÙÐÎÜÙÖÈÚÌɯËÌɯÍÖÙÔÜÓÈÙÌɯİÐɯÈ×ÙÌÊÐÌÙÌɯÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȭɯ 

 /ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯÚÜÕÛɯćÕÛÙÌ×ÙÐÕËÌÙÐɯËÐÕÈÔÐÊÌȮɯÐÈÙɯÚÊÏÌÔÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯËÌÚÊÙÐÌɯÚÐÛÜÈĲÐÈɯÓÈɯÜÕɯÔÖÔÌÕÛɯËÈÛȭɯ/ÌÙÐÊÖÓÜÓɯ

×ÖÈÛÌɯŗɯÌÝÐÛÈÛȮɯËÌÚÐÎÜÙȮɯ×ÙÐÕɯÈÊÛÜÈÓÐáÈÙÌÈɯÚÊÏÌÔÌÐɯÖÙÐɯËÌɯÊÈÛÌɯÖÙÐɯÚÐÛÜÈĲÐÈɯÚÌɯÚÊÏÐÔÉçɯÚÜŗÊÐÌÕÛɯËÌɯÔÜÓÛȭ 

.ÉÐÌÊÛÐÝ  ÊÛÐÝÐÛçĴÐ 

ȹƕȱȭÕȺ 

1ÌáÜÓÛÈÛÌɯ 

1ÌÚÜÙÚÌ 

!ÈÙÖÔÌÛÙÜÓɯÙÌÜİÐÛÌÐɯİÊÖÓÈÙÌȮɯÕÙȭƗƗɤƖƔƕƝȯɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 



 

 

"ÖÕÍÖÙÔɯ ÛÌÖÙÐÌÐɯ

ÔÈÕÈÎÌÙÐÈÓÌȮɯ

ÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÌɯÛÙÌÉÜÐÌɯÚçɯ

ŗÌɯȬ2, 13ɂɯɯɯ 

ȹËÌıÛÌ×ÛÌȺɯȯ 

2ɯ-ɯÚ×ÌÊÐŗÊÌɯɬɯ×ÌÕÛÙÜɯ

Èɯ ËÌŗÕÐɯ ÍÖÈÙÛÌɯ ÊÓÈÙɯ

ÊÌÌÈɯÊÌɯÝÈɯŗɯÙÌÈÓÐáÈÛȭ 

,ɯ-ɯÔçÚÜÙÈÉÐÓÌɯɬɯ

ÙÌáÜÓÛÈÛÜÓɯ ÖÉĴÐÕÜÛɯ

ÛÙÌÉÜÐÌɯ Úçɯ ×ÖÈÛçɯ ŗɯ

ÔçÚÜÙÈÛȭ 

 ɯ-ɯÈÊÊÌ×ÛÈÛÌɯɬɯËÌɯÛÖĴÐɯ

ÔÌÔÉÙÐÐɯÌÊÏÐ×ÌÐȭ 

1ɯ-ɯɯÙÌÈÓÐÚÛÌɯɬɯ×ÌÕÛÙÜɯ

Èɯ×ÜÛÌÈɯŗɯćÕËÌ×ÓÐÕÐÛÌȭ 

3ɯ-ɯÛÐÔ×ɯ ×ÙÌÊÐáÈÛɯɬɯ

ÚÛÈÉÐÓÐÙÌÈɯ ÜÕÜÐɯ

ÐÕÛÌÙÝÈÓɯ ËÌɯ ÛÐÔ×ɯ

ÙÌÈÓÐÚÛɯ ×ÌÕÛÙÜɯ Èɯ ÓÌɯ

ÙÌÈÓÐáÈȭ 
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/ÈÚÜÓɯƕȯɯ#ÌÛÌÙÔÐÕÈÙÌÈɯÙÌáÜÓÛÈÛÌÓÖÙȭɯ1ÌáÜÓÛÈÛÌÓÌɯÚÜÕÛɯÓÖÊÜÙÐÓÌɯÊÏÌÐÌɯćÕɯÊÈÙÌɯÕÌɯÜÐÛæÔɯ×ÌÕɪ

ÛÙÜɯÈɯÝÌËÌÈɯÚÊÏÐÔÉæÙÐÓÌɯÚÈÜɯćÔÉÜÕæÛæĴÐÙÐÓÌɯ×ÙÖËÜÚÌɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛɯ×ÌÕÛÙÜɯÎÙÜ×ÜÓɯĴÐÕÛæȭ 

/ÈÚÜÓɯƖȯɯ#ÌÛÌÙÔÐÕÈÙÌÈɯÐÕËÐÊÈÛÖÙÐÓÖÙɯËÌɯ×ÌÙÍÖÙÔÈÕĴæȭɯ(ÕËÐÊÈÛÖÙÐÐɯÜÕÐÛçĴÐÓÌɯËÌɯÔçÚÜÙçɯÊÜɯ

ÈÑÜÛÖÙÜÓɯÊçÙÖÙÈɯÚÜÕÛɯÔæÚÜÙÈÛÌɯ×ÌÙÍÖÙÔÈÕĴÌÓÌɯÖÉĴÐÕÜÛÌɯćÕɯÈÛÐÕÎÌÙÌÈɯÙÌáÜÓÛÈÛÌÓÖÙȭɯ-ÌɯÈÑÜÛæɯ

ÚæɯÝÌËÌÔɯÊäÛɯËÌɯÈ×ÙÖÈ×ÌɯÚÜÕÛÌÔɯËÌɯÙÌáÜÓÛÈÛÌȭ 

/ÈÚÜÓɯƗȯɯ#ÌÛÌÙÔÐÕÈÙÌÈɯÚÛÈÕËÈÙËÌÓÖÙɯËÌɯ×ÌÙÍÖÙÔÈÕĴæȭɯ-ÌɯÈÙÈÛæɯÊÈÙÌɯÈÙɯÛÙÌÉÜÐɯÚæɯŗÌɯ

ÝÈÓÖÈÙÌÈɯÐÕËÐÊÈÛÖÙÐÓÖÙɯËÌɯ×ÌÙÍÖÙÔÈÕĴæɯ×ÌÕÛÙÜɯÈɯŗɯÚÐÎÜÙÐɯÊæɯÈÔɯÈÛÐÕÚɯÙÌáÜÓÛÈÛÜÓȭɯ 

/ÈÚÜÓɯƘȯɯ#ÌÛÌÙÔÐÕÈÙÌÈɯÛÐÔ×ÜÓÜÐɯÕÌÊÌÚÈÙȭɯ ËÐÊæɯÐÕÛÌÙÝÈÓÜÓɯËÌɯÛÐÔ×ɯćÕɯÊÈÙÌɯÕÌɯ×ÙÖ×ÜÕÌÔɯ

ÚæɯÈÛÐÕÎÌÔɯÚÛÈÕËÈÙËÜÓɯËÌɯ×ÌÙÍÖÙÔÈÕĴæɯÔÈßÐÔȭɯ$ÚÛÌɯÉÐÕÌɯÚæɯÐÕËÐÊæÔɯÛÐÔ×ÜÓɯÙÌÓÈÛÐÝɯÓÈɯ

ËÈÛÈɯËÌɯćÕÊÌ×ÌÙÌɯÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȭ 

/ÈÚÜÓɯƙȯɯ#ÌÛÌÙÔÐÕÈÙÌÈɯÊÖÚÛÜÙÐÓÖÙɯÕÌÊÌÚÈÙÌȮɯÈËÐÊæɯÈɯÉÈÕÐÓÖÙɯÕÌÊÌÚÈÙÐɯ×ÌÕÛÙÜɯÙÌÈÓÐáÈÙÌÈɯ

ÖÉÐÌÊÛÐÝÜÓÜÐɯÙÌÚ×ÌÊÛÐÝȭɯ ÊÌÚÛɯ×ÈÚɯÝÈɯŗɯÙÌÓÜÈÛɯćÕɯÚÌÊĴÐÜÕÌÈɯËÌɯÊÖÕÊÌ×ÌÙÌɯÈɯÉÜÎÌÛÜÓÜÐȭ 

/ÈÚÜÓɯƚȯɯ2ÊÙÐÌÙÌÈɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÖÙȭɯ(ÕɯÈÊÌÚÛɯ×ÈÚɯÚÜÕÛɯÊÖÔÉÐÕÈÛÌɯÐÕÍÖÙÔÈĴÐÐÓÌɯÎÌÕÌÙÈÛÌɯćÕɯ×ÈıÐÐɯ

ÍæÊÜĴÐɯ×äÕæɯÈÊÜÔȭɯ.ɯÙÌĴÌÛæɯÎÌÕÌÙÈÓæɯ×ÌÕÛÙÜɯÜÕɯÖÉÐÌÊÛÐÝɯÈÙɯ×ÜÛÌÈɯŗȯ 

2æɯȹÜÕɯÝÌÙÉɯËÌɯÈÊĴÐÜÕÌɯıÐɯÖɯÚÛÈÙÌɯÊÈÙÌɯÚæɯÙÌŘÌÊÛÌɯÐÕËÐÊÈÛÖÙÜÓɯËÌɯ×ÌÙÍÖÙÔÈÕĴæȺɯɯÈÓɯȹÎÙÜ×ɯ

ĴÐÕÛæȺɯ×äÕæɯÓÈɯɯȹÚÛÈÕËÈÙËɯËÌɯ×ÌÙÍÖÙÔÈÕĴæȺɯćÕÛÙ-ÜÕɯÛÐÔ×ɯËÌɯȹ×ÌÙÐÖÈËæɯËÌɯÛÐÔ×ȺɯÊÜɯÜÕɯÊÖÚÛɯÛÖÛÈÓɯ

ÕÜɯÔÈÐɯÔÈÙÌɯËÌɯȹÊÖÚÛÜÓɯÌÚÛÐÔÈÛÐÝȺȭ 

$ßÌÔ×ÓÜȯɯ2æɯÊÙÌÈÚÊæɯÎÙÈËÜÓɯËÌɯÐÕÛÌÎÙÈÙÌɯćÕɯÔÜÕÊæɯÈÓɯıÖÔÌÙÐÓÖÙɯËÐÕɯ!ÜÊÜÙÌıÛÐɯÊÜɯƗƔǔɯÍÈĴæɯËÌɯ

ÕÜÔæÙÜÓɯÈÊÛÜÈÓɯćÕɯıÈÚÌɯÓÜÕÐɯÊÜɯÜÕɯÊÖÚÛɯÛÖÛÈÓɯËÌɯÈ×ÙÖßÐÔÈÛÐÝɯƖƔȭƔƔƔɯÓÌÐȭ 

/ÈÚÜÓɯƛȯɯ$ÝÈÓÜÈÙÌÈɯÖÉÐÌÊÛÐÝÜÓÜÐȭɯ1ÌÝÐáÜÐÙÌÈɯÖÉÐÌÊÛÐÝÜÓÜÐɯıÐɯÖÉĴÐÕÌÙÌÈɯÙæÚ×ÜÕÚÜÓÜÐɯÓÈɯÖɯ

ćÕÛÙÌÉÈÙÌɯËÌɯÎÌÕÜÓɯȯɯȬ1ÌŘÌÊÛæɯÖÉÐÌÊÛÐÝÜÓɯÙÌÚ×ÌÊÛÐÝɯȬÊÈÕÛÐÛÈÛÌÈɂɯËÌɯÚÊÏÐÔÉÈÙÌɯ×ÌɯÊÈÙÌɯÖɯ

ËÖÙÐÔɯćÕɯÊÈËÙÜÓɯÙÌáÜÓÛÈÛÜÓÜÐɯÝÐáÈÛȳɯ#ÈÊæɯËÈȮɯÈÐɯÜÕɯÖÉÐÌÊÛÐÝɯÙÌÈÓÐÚÛȭɯ#ÈÊæɯÕÜȮɯ×ÙÖÉÈÉÐÓɯÊæɯ

ÐÕËÐÊÈÛÖÙÐÐɯËÌɯ×ÌÙÍÖÙÔÈÕĴæɯÚÜÕÛɯɯÈÓÌıÐɯÎÙÌıÐÛɯÚÈÜɯÚÛÈÕËÈÙËÌÓÌɯËÌɯ×ÌÙÍÖÙÔÈÕĴæɯÚÜÕÛɯ×ÙÌÈɯ

ÔÐÊÐȭ 

"ÜɯÛÖÈÛÌɯÊçɯÌÚÛÌɯÖɯÛÌÏÕÐÊçɯÔÈÐɯÓÈÉÖÙÐÖÈÚçɯıÐɯ×ÈÙÌɯȬÛÌÖÙÌÛÐÊçɂȮɯÌÈɯÊÓÈÙÐŗÊçɯıÐɯÜıÜÙÌÈáçɯÔÜÓÛɯ

ÔÜÕÊÈȮɯÈÛäÛɯÊÌÓÖÙɯÊÈÙÌɯÚÊÙÐÜɯ×ÙÖ×ÜÕÌÙÌÈȮɯÊäÛɯıÐɯÊÌÓÖÙɯÊÈÙÌɯÊÐÛÌÚÊȭɯ"ÜɯÕÐıÛÌɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌɯÊÓÈÙÌɯ

ÝÌĴÐɯıÛÐɯćÕÛÖÛËÌÈÜÕÈɯÊÌɯÈÝÌĴÐɯËÌɯÍçÊÜÛɯıÐɯÝÌĴÐɯ×ÜÛÌÈɯÚ×ÜÕÌɯćÕɯÖÙÐÊÌɯÔÖÔÌÕÛɯÊÌɯÈĴÐɯÍçÊÜÛɯËÐÕɯ

ÊÌÌÈɯÊÌɯÈĴÐɯÚ×ÜÚɯÊçɯÍÈÊÌĴÐȭ 

/ÈıÐɯćÕɯÚÊÙÐÌÙÌÈɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÖÙ 

/ÌÕÛÙÜɯÈɯÝÌÙÐŗÊÈɯËÈÊçɯÜÕɯÖÉÐÌÊÛÐÝɯÌÚÛÌɯÚÈÜɯÕÜɯÚ×ÌÊÐŗÊȮɯÜÛÐÓÐáÈĲÐɯćÕÛÙÌÉçÙÐɯ×ÙÌÊÜÔȯɯ"ÐÕÌȳɯ"Ìȳɯ"äÕËȳɯ"ÜÔȳɯ"ÈÙÌɯ

ÌÚÛÌɯÎÙÜ×ÜÓɯĲÐÕÛçȳɯ 

4ÕɯÖÉÐÌÊÛÐÝɯÔçÚÜÙÈÉÐÓɯÌÚÛÌɯÊÌÓɯÊÈÙÌɯ×ÌÙÔÐÛÌɯÚÛÈÉÐÓÐÙÌÈɯÊÜɯÌßÈÊÛÐÛÈÛÌɯÈɯÍÈ×ÛÜÓÜÐȮɯÊçɯÈɯÍÖÚÛɯÈÛÐÕÚɯÖÙÐɯÕÜɯÚÈÜɯćÕɯÊÌɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÔçÚÜÙçɯÈɯÍÖÚÛɯÈÛÐÕÚȭɯ 

1ÌÈÓÐÚÛɯ-ɯÙÌÈÓÐáÈÙÌÈɯÖÉÐÌÊÛÐÝÜÓÜÐɯÊÖÕÛÙÐÉÜÐÌɯÓÈɯÐÔ×ÈÊÛÜÓɯÝÐáÈÛɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛȮɯ×ÙÖËÜÊÌɯÚÊÏÐÔÉÈÙÌÈɯ×ÙÌÊÖÕÐáÈÛçɯćÕɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÊÈËÙÜÓɯÜÕÜÐɯÖÉÐÌÊÛÐÝȭɯ 

 

/ÙÖÐÌÊÛÌ 

"ÈÐÌÛɯÔÌÛÖËÐÊȭɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ 

,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 



 

 

/ÓÈÕÜÓɯËÌɯÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌɯ

ÊÜ×ÙÐÕËÌȯ 

Ý +ÐÚÛÈɯÛÜÛÜÙÖÙɯ

ÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯ

×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȭ 

Ý ̀ Ô×çÙĲÐÙÌÈɯ

ÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÌɯćÕɯ

ÚÈÙÊÐÕÐȭ 

Ý (ÕÛÌÙËÌ×ÌÕËÌÕĲÈɯ

ÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙȭ 

Ý 3ÌÙÔÌÕÌɯ×ÌÕÛÙÜɯ

ŗÌÊÈÙÌɯÚÈÙÊÐÕçȭ 

Ý  ÎÌÕËÈɯ

ÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯ

×ÙÐÕÊÐ×ÈÓÌȭ 

Ý 1Ì×ÌÙÌɯ-ɯÚÜÕÛɯ

ÌÝÌÕÐÔÌÕÛÌɯ

ÊÏÌÐÌɯÊÈÙÌɯÖÍÌÙçɯ

ÖɯÔçÚÜÙçɯÈɯ

×ÙÖÎÙÌÚÜÓÜÐɯ

×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȭ 

Ý -ÐÝÌÓÜÓɯİÐɯÛÐ×ÜÓɯ

Ìß×ÌÙÛÐáÌÐɯ

ÕÌÊÌÚÈÙÌɯÛÙÌÉÜÐÌɯ

ÏÖÛçÙäÛÌɯÚÌ×ÈÙÈÛɯ

×ÌÕÛÙÜɯŗÌÊÈÙÌɯ

ÚÈÙÊÐÕçȭɯ 

Ý 2ÈÙÊÐÕÐɯćÕɯÊÈËÙÜÓɯ

ÌÊÏÐ×ÌÐȭ 
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Caiet metodic 

 /ÌÕÛÙÜɯÈɯÌÓÈÉÖÙÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÌɯ×ÙÐÕɯÊÈÙÌɯÚÌɯÈÛÐÕÎÌɯÜÕɯÖÉÐÌÊÛÐÝȮɯÙçÚ×ÜÕËÌĲÐ-ÝçɯÓÈɯÜÙɪ

ÔçÛÖÈÙÌÓÌɯćÕÛÙÌÉçÙÐȯ 

¶ ÊÌɯÈÕÜÔÌɯÈÝÌĲÐɯËÌɯÍçÊÜÛɯ×ÌÕÛÙÜɯÈÛÐÕÎÌÙÌÈɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÖÙɯȹÙçÚ×ÜÕÚÜÓɯÓÈɯÈÊÌÈÚÛçɯćÕÛÙÌÉÈÙÌɯ

ćÓɯÊÖÕÚÛÐÛÜÐÌɯÈÊĲÐÜÕÐÓÌɯÊÌɯÛÙÌÉÜÐÌɯćÕÛÙÌ×ÙÐÕÚÌȺȰ 

¶ ÊÌɯÚÈÙÊÐÕÐɯÛÙÌÉÜÐÌɯćÕËÌ×ÓÐÕÐÛÌɯćÕɯÊÈËÙÜÓɯŗÌÊçÙÌÐɯÈÊĲÐÜÕÐɯȹÙçÚ×ÜÕÚÜÓɯÝçɯÈÑÜÛçɯÚçɯÌÝÈÓÜÈĲÐɯ

ÙÌÚÜÙÚÌÓÌɯËÌɯÊÈÙÌɯÈÝÌĲÐɯÕÌÝÖÐÌɯİÐɯ×ÓÈÕÐŗÊÈÙÌÈɯćÕɯÛÐÔ×ȺȰ 

¶ ÊÌɯÙÌÚÜÙÚÌɯÚÜÕÛɯÕÌÊÌÚÈÙÌɯ×ÌÕÛÙÜɯćÕËÌ×ÓÐÕÐÙÌÈɯŗÌÊçÙÌÐɯÚÈÙÊÐÕÐȰ 

¶ ÊÈÙÌɯÚÜÕÛɯËÈÛÌÓÌɯËÌɯćÕÊÌ×ÌÙÌɯİÐɯÛÌÙÔÐÕÈÙÌɯÈɯÚÈÙÊÐÕÐÓÖÙɯȹÙçÚ×ÜÕÚÜÓɯÓÈɯÈÊÌÈÚÛçɯćÕÛÙÌÉÈÙÌɯ

ÝçɯÈÑÜÛçɯÚçɯËÌÛÌÙÔÐÕÈĲÐɯÚÌÊÝÌÕĲÌÓÌɯćÕɯÛÐÔ×ȺȰ 

¶ ÊÜÔɯÚÌɯÝÖÙɯÚÌÓÌÊÛÈɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÕĲÐÐɯȹÙçÚ×ÜÕÚÜÓɯÝçɯÈÑÜÛçɯÚçɯÝçɯËÈĲÐɯÚÌÈÔÈɯËÈÊçɯÝÌĲÐɯÈÝÌÈɯ

ÖÈÔÌÕÐÐɯÕÌÊÌÚÈÙÐɯ×ÌÕÛÙÜɯËÌÚÍçİÜÙÈÙÌÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙȺȭ 

 /ÙÖÐÌÊÛÜÓɯÛÙÌÉÜÐÌɯÚçɯÊÖÕĲÐÕçɯÖɯÓÐÚÛçɯÌßÈÊÛçɯİÐɯËÌÛÈÓÐÈÛçɯÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯÊÈÙÌɯÚÌɯÝÖÙɯ

ËÌÚÍçİÜÙÈɯ×ÌÕÛÙÜɯÈÛÐÕÎÌÙÌÈɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÖÙɯ×ÙÖ×ÜÚÌȭɯ/ÙÖÊÌÚÜÓɯËÌɯËÌÛÌÙÔÐÕÈÙÌɯÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯ

ÛÙÌÉÜÐÌɯÚçɯÜÙÔÌáÌɯÊäĲÐÝÈɯ×ÈİÐɯÐÔ×ÖÙÛÈÕĲÐȯ 

¶ #ÌÚÊÙÐÌÙÌÈɯÊÖÙÌÊÛçɯÈɯÜÕÌÐɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐȰ 

¶  ÓÊçÛÜÐÙÌÈɯÓÐÚÛÌÐɯËÌɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÊÌɯÜÙÔÌÈáçɯÚçɯÚÌɯËÌÚÍçİÖÈÙÌȰ 

¶ .ÙËÖÕÈÙÌÈɯÊÙÖÕÖÓÖÎÐÊçɯÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙȰ 

¶ (ËÌÕÛÐŗÊÈÙÌÈɯÙÌÓÈĲÐÐÓÖÙɯËÌɯÊÖÕËÐĲÐÖÕÈÙÌɯËÐÕÛÙÌɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐȰ 

¶ 1ÌÈÓÐáÈÙÌÈɯÎÙÈŗÊÜÓÜÐɯËÌɯÐÔ×ÓÌÔÌÕÛÈÙÌɯÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯȹ#ÐÈÎÙÈÔÈɯ&ÈÕŲȺȭ 

¶  ÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÌɯÛÙÌÉÜÐÌɯËÌÛÌÙÔÐÕÈÛÌɯ×ÌɯÉÈáÈɯÜÕÖÙɯÊÙÐÛÌÙÐÐȯ 

¶ .ÉÐÌÊÛÐÝÌÓÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȰ 

¶ 3ÙçÚçÛÜÙÐÓÌɯÎÙÜ×ÜÙÐÓÖÙɯĲÐÕÛçɯÊçÙÖÙÈɯÓÐɯÚÌɯÈËÙÌÚÌÈáçɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓȰ 

¶ "ÌÙÐÕĲÌÓÌɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÓÖÙɯÐÔ×ÓÐÊÈĲÐȭ 

¶ /ÌÕÛÙÜɯÈɯÌÓÈÉÖÙÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÌɯÕÌÊÌÚÈÙÌɯÈÛÐÕÎÌÙÐÐɯÜÕÜÐɯÖÉÐÌÊÛÐÝȮɯÛÙÌÉÜÐÌɯÚçɯÙçÚ×ÜÕËÌĲÐɯÓÈɯ

ÊäÛÌÝÈɯćÕÛÙÌÉçÙÐȯ 

¶ "ÌɯÈÝÌĲÐɯËÌɯÍçÊÜÛɯ×ÌÕÛÙÜɯÈÛÐÕÎÌÙÌÈɯÖÉÐÌÊÛÐÝÜÓÜÐȳɯȹÈÊĲÐÜÕÐÓÌɯÊÌɯÛÙÌÉÜÐÌɯćÕÛÙÌɪ

×ÙÐÕÚÌȺȭ 

¶ "ÌɯÚÈÙÊÐÕÐɯÛÙÌÉÜÐÌɯćÕËÌ×ÓÐÕÐÛÌɯćÕɯÊÈËÙÜÓɯŗÌÊçÙÌÐɯÈÊĲÐÜÕÐȳɯȹÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÚÌÊÜÕËÈÙÌɯ

ÊÌɯÛÙÌÉÜÐÌɯćÕÛÙÌ×ÙÐÕÚÌȺȭ 

¶ "ÌɯÙÌÚÜÙÚÌɯÚÜÕÛɯÕÌÊÌÚÈÙÌɯ×ÌÕÛÜɯćÕËÌ×ÓÐÕÐÙÌÈɯŗÌÊçÙÌÐɯÚÈÙÊÐÕÐȳɯȹÙçÚ×ÜÕÚÜÓɯÝçɯ

ÈÑÜÛçɯÚçɯÌÝÈÓÜÈĲÐɯÙÌÚÜÙÚÌÓÌɯËÌɯÊÈÙÌɯÈÝÌĲÐɯÕÌÝÖÐÌȺȭ 

¶ "ÌɯÙÌÚÜÙÚÌɯÜÔÈÕÌɯÚÜÕÛɯÕÌÊÌÚÈÙÌȳɯȹÙçÚ×ÜÕÚÜÓɯÝçɯÈÑÜÛçɯÚçɯİÛÐĲÐɯËÈÊçɯ×ÌÙÚÖÈÕÌÓÌɯ

ÐÔ×ÓÐÊÈÛÌɯćÕɯËÐÍÌÙÐÛÌɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÚÜÕÛɯÚÜŗÊÐÌÕÛÌɯ×ÌÕÛÙÜɯÙÌÈÓÐáÈÙÌÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙȺȭ 

¶ #ÐÈÎÙÈÔÈɯ&ÈÕŲɯÌÚÛÌɯÜÕɯÐÕÚÛÙÜÔÌÕÛɯÔÈÕÈÎÌÙÐÈÓɯÜÛÐÓɯÊÈÙÌɯÖÉÓÐÎçɯÓÈɯÖɯ×ÓÈÕÐŗÊÈÙÌɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÙÐÎÜÙÖÈÚçɯÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙȭ 

 

 ÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙ 

!ÈÙÖÔÌÛÙÜÓɯÙÌÜİÐÛÌÐɯİÊÖÓÈÙÌȮɯÕÙȭƗƗɤƖƔƕƝȯɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 



 

 

#ÐÈÎÙÈÔÈɯ

&ÈÕŲɯÌÚÛÌɯ ÜÕɯ

ÐÕÚÛÙÜÔÌÕÛɯ ËÌɯ

×ÓÈÕÐŗÊÈÙÌȮɯ ÌÓÈÉÖÙÈÛɯ

ćÕɯ ƕƝƕƛɯ ËÌɯ 'ÌÕÙàɯ

+ȭ&ÈÕŲȮ  ÐÕÎÐÕÌÙɯ İÐɯ

ÚÖÊÐÖÓÖÎɯ ÈÔÌÙÐÊÈÕÈȭɯ

#ÐÈÎÙÈÔÈɯ&ÈÕŲɯÖÍÌÙçɯ

Öɯ ÐÓÜÚÛÙÈÙÌɯ ÎÙÈŗÊçɯ Èɯ

ÜÕÜÐɯ ×ÙÖÎÙÈÔɯ ËÌɯ

ÈÊÛÐÝÐÛçĲÐȮɯÊÈÙÌɯÈÑÜÛçɯÓÈɯ

×ÓÈÕÐŗÊÈÙÌÈȮɯ

ÊÖÖÙËÖÕÈÙÌÈɯ İÐɯ

ÔÖÕÐÛÖÙÐáÈÙÌÈɯ ÜÕÖÙɯ

ÚÈÙÊÐÕÐɯÚ×ÌÊÐŗÊÌɯËÐÕÛÙ-

ÜÕɯ×ÙÖÐÌÊÛȭɯ 
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/ÌÕÛÙÜɯÈɯÙÌÈÓÐáÈɯÖɯ#ÐÈÎÙÈÔçɯ&ÈÕŲȮɯÛÙÌÉÜÐÌɯÚçɯÜÙÔÈĲÐɯÜÙÔçÛÖÙÐÐɯ×ÈİÐȯɯ 

ƕȭ %ÈÊÌĲÐɯÖɯÓÐÚÛçɯÊÜɯÛÖÈÛÌɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÌɯÐÕÊÓÜÚÌɯćÕɯ×ÓÈÕȭɯ ÙçÛÈĲÐȮɯÓÈɯŗÌÊÈÙÌɯÚÈÙÊÐÕçɯćÕɯ×ÈÙÛÌȮɯ

ÊäÕËɯ×ÖÈÛÌɯćÕÊÌ×ÌɯÊÌÓɯÔÈÐɯËÌÝÙÌÔÌȮɯËÜÙÈÛçɯÌÚÛÐÔÈÛçɯİÐɯËÈÊçɯÌÚÛÌɯ×ÈÙÈÓÌÓçɯÚÈÜɯÜÙÔÌÈɪ

áçɯËÜ×çɯÈÓÛÈȭɯ#ÈÊçɯÚÈÙÊÐÕÐÓÌɯÚÜÕÛɯÚÌÊÝÌÕĲÐÈÓÌȮɯÈÙçÛÈĲÐɯÊÈÙÌɯÚÜÕÛɯÚÛÈËÐÐÓÌɯËÌɯÊÈÙÌɯËÌɪ

×ÐÕËȭɯ 

Ɩȭ -ÖÛÈĲÐɯ×ÌɯŗİçɯÓÜÕÐÓÌɯÚÈÜɯÚç×ÛçÔćÕÐÓÌɯ×äÕçɯÓÈɯŗÕÈÓÐáÈÙÌÈɯ×ÓÈÕÜÓÜÐȭɯ 

Ɨȭ (ÕÛÙÖËÜÊÌÙÌÈɯÚÈÙÊÐÕÐÓÖÙȭɯ%ÈÊÌĲÐɯÖɯÚÊÏÐĲçɯËÌɯÉÈáçɯÈɯ#ÐÈÎÙÈÔÌÐɯ&ÈÕŲȭɯ(ÕÚÌÙÈĲÐɯŗÌÊÈÙÌɯ

ÚÈÙÊÐÕçȮɯÈÙçÛäÕËɯÊÈÙÌɯÌÚÛÌɯ×ÙÐÔÈɯËÈÛçɯÓÈɯÊÈÙÌɯ×ÖÈÛÌɯćÕÊÌ×Ìȭɯ#ÌÚÌÕÈĲÐ-ÖɯÚÜÉɯÍÖÙÔÈɯÜÕÌÐɯ

ÉÈÙÌȮɯÈɯÊçÙÌÐɯÓÜÕÎÐÔÌɯÙÌ×ÙÌáÐÕÛçɯËÜÙÈÛçɯÚÈÙÊÐÕÐÐɤÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÐȭɯ2ÊÙÐÌĲÐɯËÌÈÚÜ×ÙÈɯÉÈÙÌÓÖÙɯ

ÛÐÔ×ÜÓɯÕÌÊÌÚÈÙɯËÜÊÌÙÐÐɯÓÈɯÉÜÕɯÚÍćÙİÐÛȭɯ 

Ƙȭ `Ô×çÙĲÐÙÌÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙȭɯ+ÜÈĲÐɯÚÊÏÐĲÈɯËÌɯÉÈáçɯÈɯËÐÈÎÙÈÔÌÐɯ&ÈÕŲɯİÐɯÍÖÓÖÚÐĲÐ-Öɯ×ÌÕÛÙÜɯÈɯ

×ÓÈÕÐŗÊÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÌȭɯ1Ì×ÈÙÛÐáÈĲÐ-ÓÌɯÈÚÛÍÌÓɯćÕÊäÛɯÊÌÓÌɯÚÌÊÝÌÕĲÐÈÓÌɯÚçɯÚÌɯËÌÚÍçİÖÈÙÌɯćÕɯ

ÖÙËÐÕÌÈɯÕÌÊÌÚÈÙçȭɯ ÚÐÎÜÙÈĲÐ-ÝçɯÊçɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÌɯÊÈÙÌɯËÌ×ÐÕËɯËÌɯÈÓÛÌÓÌɯÕÜɯćÕÊÌ×ɯ×äÕçɯ

ÊäÕËɯÊÌÓÌÓÈÓÛÌɯÕÜɯÚ-ÈÜɯćÕÊÏÌÐÈÛȭɯ`ÕɯÛÐÔ×ɯÊÌɯÚÛÈÉÐÓÐĲÐɯ×ÓÈÕÜÓȮɯÛÙÌÉÜÐÌɯÚçɯÝçɯÈÚÐÎÜÙÈĲÐɯÊçɯ

ÍÖÓÖÚÐĲÐɯÙÌÚÜÙÚÌÓÌɯËÐÚ×ÖÕÐÉÐÓÌɯćÕɯÔÖËÜÓɯÖ×ÛÐÔȭɯ 

ƙȭ /ÙÌáÌÕÛÈÙÌÈɯÈÕÈÓÐáÌÐȭɯ4ÓÛÐÔÜÓɯÚÛÈËÐÜɯÈÓɯÈÊÌÚÛÜÐɯ×ÙÖÊÌÚɯÊÖÕÚÛçɯćÕɯćÕÛÖÊÔÐÙÌÈɯÜÓÛÐÔÌÐɯ

ÝÌÙÚÐÜÕÐɯÈɯËÐÈÎÙÈÔÌÐɯ&ÈÕŲȭɯ ÊÌÈÚÛÈɯÈÙɯÛÙÌÉÜÐɯÚçɯÊÖÕĲÐÕçɯÈÕÈÓÐáÈɯÚÊÏÐĲÌÐɯËÌɯÉÈáçȮɯćÔɪ

×çÙĲÐÙÌÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯİÐɯÈÕÈÓÐáÈɯÙÌÚÜÙÚÌÓÖÙȭɯ ÊÌÚÛɯÛÈÉÌÓɯÝÈɯÈÙçÛÈɯÊäÕËɯÝÈɯćÕÊÌ×ÌɯİÐɯÚÌɯÝÈɯ

ÛÌÙÔÐÕÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓȭɯ 

#ÐÈÎÙÈÔÈɯ&ÈÕŲ 

.ÉÐÌÊÛÐÝÌ  ÊÛÐÝÐÛçĲÐ #ÜÙÈÛç 

+ÜÕÈɯƕ +ÜÕÈɯƖ +ÜÕÈɯƗ +ÜÕÈɯƘ 

.ÉÐÌÊÛÐÝɯƕ  ƕ         

 Ɩ         

 Ɨ         

.ÉÐÌÊÛÐÝɯƖ  Ƙ         

 ƙ         

.ÉÐÌÊÛÐÝɯƗ  ƚ         

 ƛ         

#ÐÈÎÙÈÔÈɯ&ÈÕŲɯÈɯÜÕÜÐɯ×ÙÖÐÌÊÛɯÊÈÙÌɯËÜÙÌÈáçɯƘɯÓÜÕÐȮɯÈÙÌɯƗɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌɯÊÌɯÚÌɯÙÌÈÓÐáÌÈáçɯ×ÙÐÕɯÐÕÛÌÙÔÌËÐÜÓɯÈɯƛɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯ 

ȹ$ßÌÔ×ÓÜɯÐ×ÖÛÌÛÐÊȺ 

 

/ÙÖÐÌÊÛÌ 

"ÈÐÌÛɯÔÌÛÖËÐÊȭɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ 

,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 
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Caiet metodic 

$ÝÈÓÜÈÙÌÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐ 

 $ÝÈÓÜÈÙÌÈɯÜÕÜÐɯ×ÙÖÐÌÊÛɯÌÚÛÌɯÜÕ ×ÙÖÊÌÚɯÊÖÔ×ÓÌßȮɯÙÌ×ÌÛÐÛÐÝȮɯ×ÓÐÊÛÐÚÐÛÖÙɯİÐɯÊÖÕÚÜɪ

ÔÈÛÖÙɯËÌɯÙÌÚÜÙÚÌ -ɯËÈÙɯÌÚÛÌɯÜÕɯ×ÙÖÊÌÚ ÐÕÌÝÐÛÈÉÐÓȮɯÈÉÚÖÓÜÛɯÕÌÊÌÚÈÙȮɯ×ÌÕÛÙÜɯÊçɯÌÚÛÌɯÚÐÕÎÜÙÈɯ

ÔÌÛÖËçɯÌŗÊÈÊÌɯËÌɯÈɯÔçÚÜÙÈɯÚÜÊÊÌÚÜÓɯÐÔ×ÓÌÔÌÕÛçÙÐÐɯÜÕÜÐɯ×ÙÖÐÌÊÛȭ 

 ,ÌÛÖËÌÓÌɯ×ÙÐÕɯÊÈÙÌɯÚÌɯÝÈɯÍÈÊÌɯÌÝÈÓÜÈÙÌÈɯÚÜÊÊÌÚÜÓÜÐɯÜÕÜÐɯ×ÙÖÐÌÊÛɯÛÙÌÉÜÐÌɯËÌÛÌÙÔÐɪ

ÕÈÛÌɯćÕÈÐÕÛÌɯËÌɯÐÔ×ÓÌÔÌÕÛÈÙÌÈɯÓÜÐȮɯËÐÕɯÌÛÈ×ÈɯËÌɯÚÊÙÐÌÙÌɯİÐɯËÌɯ×ÓÈÕÐŗÊÈÙÌȭɯ3ÙÌÉÜÐÌɯÚçɯŗÌɯ

ËÌÚÊÙÐÚÌɯÐÕÚÛÙÜÔÌÕÛÌÓÌɯİÐɯ×ÙÖÊÌËÜÙÐÓÌɯËÌɯÌÝÈÓÜÈÙÌȮɯ×ÙÐÕɯÊÈÙÌɯÚÌɯËÌÛÌÙÔÐÕçɯËÈÊçɯÈÜɯÍÖÚÛɯ

ÚÈÜɯÕÜɯćÕËÌ×ÓÐÕÐÛÌɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÌɯİÐɯËÈÊçɯÔÌÛÖËÌÓÌɯÈÜɯÍÖÚÛɯÊÌÓÌɯÈËÌÊÝÈÛÌȭɯ 

¶ $ÝÈÓÜÈÙÌÈɯÌÚÛÌɯÖɯÌÛÈ×çɯÌÚÌÕĴÐÈÓçɯćÕɯËÌÙÜÓÈÙÌÈɯÜÕÜÐɯ×ÙÖÐÌÊÛȭɯ 

¶ /ÙÐÕɯÌÝÈÓÜÈÙÌȮɯÝÌĴÐɯÈÝÌÈɯÜÕɯÍÌÌË-ÉÈÊÒɯ×ÌÙÔÈÕÌÕÛɯÊÜɯ×ÙÐÝÐÙÌɯÓÈɯÎÙÈËÜÓɯËÌɯÈÛÐÕÎÌÙÌɯÈɯÖÉÐÌÊɪ

ÛÐÝÌÓÖÙȭɯ 

¶ /ÙÌÊÐáÈĴÐɯÓÈɯÈÊÌÚÛɯ×ÜÕÊÛɯËÐÕɯÍÖÙÔÜÓÈÙɯÊÌɤ×ÌɯÊÐÕÌɯÝÌĴÐɯÌÝÈÓÜÈȮɯÊäÕËɯÝÌĴÐɯÌÝÈÓÜÈȮɯ×ÙÐÕɯÊÌɯ

ÔÐÑÓÖÈÊÌɯȹÊÌɯÐÕÚÛÙÜÔÌÕÛÌɯÝÌĴÐɯÍÖÓÖÚÐȺɯıÐɯÊÐÕÌɯÝÈɯÙÌÈÓÐáÈɯÌÝÈÓÜÈÙÌÈȭ 

¶ 2ÛÈÉÐÓÐĴÐɯÜÕɯ×ÓÈÕɯËÌɯÌÝÈÓÜÈÙÌɯÈɯ×ÙÖÎÙÌÚÜÓÜÐɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯÓÈɯÕÐÝÌÓÜÓɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÜÓÜÐɯıÐɯ

ÌÝÈÓÜÈĴÐɯÐÔ×ÈÊÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯÈÚÜ×ÙÈɯ×ÜÉÓÐÊÜÓÜÐɯĴÐÕÛæɯȹÌÓÌÝÐȮɯ×ÙÖÍÌÚÖÙÐȮɯÐÕÚÛÐÛÜĴÐÐȮɯÊÖɪ

ÔÜÕÐÛÈÛÌɯÓÖÊÈÓçȮɯÊÖÔÜÕÐÛÈÛÌɯÌËÜÊÈĴÐÖÕÈÓæȺɯćÕɯËÐÍÌÙÐÛÌɯÔÖÔÌÕÛÌɯËÐÕɯÊÐÊÓÜÓɯËÌɯÝÐÈĴçɯÈÓɯ

×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȭ 

¶ 2ÛÈÉÐÓÐĲÐɯÙÌÚ×ÖÕÚÈÉÐÓÐÛçĲÐȭɯ"ÐÕÌɯÝÈɯÍÈÊÌɯÌÝÈÓÜÈÙÌÈɯÐÕÛÌÙÕçɯİÐɯÌßÛÌÙÕçȳɯ`ÕɯÊÌɯÊÖÕÚÛçɯÌÝÈɪ

ÓÜÈÙÌɯİÐɯÊÌɯÐÕÛÙÜÔÌÕÛÌɯËÌɯÌÝÈÓÜÈÙÌɯÚÜÕÛɯÍÖÓÖÚÐÛÌȭɯ 

 

$ÝÈÓÜÈÙÌÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯ×ÙÌÚÜ×ÜÕÌɯÌÝÈÓÜÈÙÌÈɯÔÈÐɯÔÜÓÛÖÙɯ×ÙÖÊÌÚÌȯ 

Ý ÌÝÈÓÜÈÙÌÈɯ×ÙÖÊÌÚÜÓÜÐɯËÌɯÙÌÈÓÐáÈÙÌɯÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȯɯÔÈÕÈÎÌÔÌÕÛȮɯ×ÙÖÊÌËÜÙÐȮɯ

ÔÌÊÈÕÐÚÔÌȮɯÙÌÓÈĲÐÐȮɯćÕÝçĲÈÙÌȮɯÚÖÓÜĲÐÐȰ 

Ý ÌÝÈÓÜÈÙÌÈɯ×ÌÙÍÖÙÔÈÕĲÌÓÖÙɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐ ȹ×ÙÐÕɯÙÈ×ÖÙÛÈÙÌɯÓÈɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌȺȯɯÌŗÊÈÊÐɪ

ÛÈÛÌÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯȹÖÉÐÌÊÛÐÝÌɯÙÌÈÓÐáÈÛÌɯɤɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌɯ×ÓÈÕÐŗÊÈÛÌȮɯÊÈÕÛÐÛÈÛÌÈɯİÐɯÊÈÓÐɪ

ÛÈÛÌÈɯ ÙÌáÜÓÛÈÛÌÓÖÙȺɯ ÌŗÊÐÌÕäÈɯ ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯ ȹÙÌáÜÓÛÈÛÌɤÙÌÚÜÙÚÌȮɯ ÊÖÚÛÜÙÐɯ ÙÌÈÓÌɤ

ÊÖÚÛÜÙÐɯ×ÓÈÕÐŗÊÈÛÌȺȰ 

Ý ÌÝÈÓÜÈÙÌÈɯ ÐÔ×ÈÊÛÜÓÜÐɯ ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȯɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÙÌɯ ÓÈɯ ×ÙÖÎÙÈÔȮɯ ÝÐáÐÉÐÓÐÛÈÛÌȮɯ

ÌÍÌÊÛÌɯËÌɯÔÜÓÛÐ×ÓÐÊÈÙÌȮɯÌÍÌÊÛÌɯËÌɯÈÕÛÙÌÕÈÙÌȮɯÌÍÌÊÛÌɯËÌɯËÐÚÛÖÙÚÐÖÕÈÙÌȮɯÌÍÌÊÛÌɯ

ćÕÛäÔ×ÓçÛÖÈÙÌȮɯÕÌÐÕÛÌÕĲÐÖÕÈÛÌȮɯÈÜßÐÓÐÈÙÌȰ 

Ý ÌÝÈÓÜÈÙÌÈɯÚÜÚÛÌÕÈÉÐÓÐÛçĲÐÐɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȯɯŗÕÈÕÊÐÈÙçɯȹÈÜÛÖ-ŗÕÈÕĲÈÙÌȺȰɯÖÙÎÈÕÐɪ

áÈĲÐÖÕÈÓçɯȹÙÌÚÜÙÚÌÓÌɯÜÔÈÕÌȺȰɯËÌɯ×ÐÈĲçɯȹÊÖÕÛÐÕÜÐÛÈÛÌÈɯÓÈɯÚÊÏÐÔÉçÙÐȺȭɯ 

 

$ÝÈÓÜÈÙÌÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯÚÌɯÍÈÊÌɯ×ÌÕÛÙÜȯ 

¶ ÍÌÌË-ÉÈÊÒɯÜÛÐÓɯ×ÌÕÛÙÜɯÈËÈ×ÛÈÙÌÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯÓÈɯÙÌÈÓÐÛÈÛÌɯÚÐɯ×ÌÕÛÙÜɯÙÌáÖÓÝÈÙÌÈɯ

Ö×ÛÐÔçɯÈɯ×ÙÖÉÓÌÔÌÓÖÙɯÈ×çÙÜÛÌɯȹ×ÓÈÕÐŗÊÈÙÌÈɯÝÐÐÛÖÈÙÌɯÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȺȰ 

¶ ÈÙÔÖÕÐáÈÙÌÈɯÝÌËÌÙÐÓÖÙɯ×çÙĲÐÓÖÙɯÐÔ×ÓÐÊÈÛÌȮɯÈɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÓÖÙɯÐÔ×ÓÐÊÈĲÐȰɯ 

¶ ÙÈ×ÖÙÛÈÙÌÈɯÊçÛÙÌɯ×çÙĲÐÓÌɯÐÔ×ÓÐÊÈÛÌȰ 

¶ ćÔÉÜÕçÛçĲÐÙÌÈɯÊÖÕËÜÊÌÙÐÐɯİÐɯÈɯÙÌáÜÓÛÈÛÌÓÖÙɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȮɯÈɯÌŗÊÐÌÕĲÌÐɯÈÊÌÚÛÜÐÈȰ 

¶ ÖÍÌÙÐÙÌÈɯÐÕÍÖÙÔÈĲÐÐÓÖÙɯ×ÌÕÛÙÜɯÓÜÈÙÌÈɯËÌÊÐáÐÌÐɯćÕɯÓÌÎçÛÜÙçɯÊÜɯÊÖÕÛÐÕÜÈÙÌÈɯ×ÙÖɪ
ÐÌÊÛÜÓÜÐɯÚÈÜɯÈÓÌÎÌÙÌÈɯËÐÕÛÙÌɯÔÈÐɯÔÜÓÛÌɯÈÓÛÌÙÕÈÛÐÝÌȭ 

2ÊÖ×ÜÙÐÓÌɯ ÌÝÈÓÜçÙÐÐɯ

ÚÜÕÛȰ 

¶ ÚÊÖ×ÜÙÐɯËÌÊÓÈÙÈÛÌȯɯ

ÝÐáÌÈáçɯ ÊÖÕÛÙÖÓÜÓɯ

×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯ

ȹÈÛÐÕÎÌÙÌÈɯ

ÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÖÙȮɯ

ÎÙÈËÜÓɯ ËÌɯ

ÚÈÛÐÚÍÈÊĲÐÌɯ ÈÓɯ

ÉÌÕÌŗÊÐÈÙÐÓÖÙȮɯ

ÌÍÌÊÛÌÓÌɯ

×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯ

×ÖáÐÛÐÝÌɯ İÐɯ ÔÈÐɯ

ÈÓÌÚɯÕÌÎÈÛÐÝÌȺȰ 

¶ /ÌÙÍÌÊĲÐÖÕÈÙÌÈɯ

ÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÖÙɯ

×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯ

ȹÈÊÜÔÜÓÈÙÌÈɯ ËÌɯ

Ìß×ÌÙÐÌÕĲçȮɯ

ÔÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ

×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȮɯ ÉÜÕÌɯ

×ÙÈÊÛÐÊÐȺȰ 

¶ 2ÊÖ×ÜÙÐɯ ÈÊÜÕÚÌȯɯ

×ÙÖÔÖÝÈÙÌÈɯ

ÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÌÐȮɯ

×ÙÖÔÖÝÈÙÌÈɯ ÜÕÌÐɯ

ÐÔÈÎÐÕÐɯ

ÍÈÝÖÙÈÉÐÓÌȭ 

!ÈÙÖÔÌÛÙÜÓɯÙÌÜİÐÛÌÐɯİÊÖÓÈÙÌȮɯÕÙȭƗƗɤƖƔƕƝȯɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 



 

 

  ɯ ÔÖÕÐÛÖÙÐáÈɯ

×ÙÖÝÐÕÌɯ ËÐÕɯ ÓÐÔÉÈɯ

ÓÈÛÐÕçɯȬÔÖÕÌÙÌɁɯǻɯȬÈɯ

ÈÝÌÙÛÐáÈɁɯ

,ÖÕÐÛÖÙÐáÈÙÌÈɯÌÚÛÌɯÖɯ

ÜÕÌÈÓÛçɯ ËÌɯ

ÔÈÕÈÎÌÔÌÕÛɯ ÊÈÙÌɯ

ÈÑÜÛçɯ ÓÈɯ ÜÙÔÈÙÐÙÌÈɯ İÐɯ

ćÕĲÌÓÌÎÌÙÌÈɯ

×ÙÖÎÙÌÚÜÓÜÐɯ ÍçÊÜÛɯ ćÕɯ

ÙÌÈÓÐáÈÙÌÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯ

×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȭɯ

,ÖÕÐÛÖÙÐáÈÙÌÈɯ ÚÌɯ

ÊÖÕÊÌÕÛÙÌÈáçɯ ÈÚÜ×ÙÈɯ

ÈÕÈÓÐáÌÐɯ

×ÌÙÍÖÙÔÈÕĲÌÓÖÙɯ ×Ìɯ

ÛÌÙÔÌÕɯ ÚÊÜÙÛɯ

ÊÖÔ×ÈÙÈÛÌɯÊÜɯÊÌÌÈɯÊÌɯ

Ú-Èɯ×ÓÈÕÐŗÊÈÛȭɯ 
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 ,ÖÕÐÛÖÙÐáÈÙÌÈɯÕÌɯÈÑÜÛçɯÚçɯÌÍÌÊÛÜçÔɯÖɯÝÌÙÐŗÊÈÙÌɯÙÌÎÜÓÈÛçɯÈɯÊÌÌÈɯÊÌɯÍÈÊÌÔɯćÕɯÔÖËɯ

ÊÜÙÌÕÛȭɯ(ÕÍÖÙÔÈĲÐÐÓÌɯ×ÖÛɯÙÌ×ÙÌáÌÕÛÈɯÐÕËÐÊÈÛÖÙÐɯÈÛäÛɯÊÈÕÛÐÛÈÛÐÝÐȮɯÊäÛɯİÐɯÊÈÓÐÛÈÛÐÝÐȭɯ#ÈÊçɯÕÜɯ

ÊÖÓÌÊÛçÔɯËÈÛÌÓÌɯ×Ìɯ×ÈÙÊÜÙÚÜÓɯËÌÚÍçİÜÙçÙÐÐɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȮɯÊÜÔɯÝÖÔɯÈ×ÙÌÊÐÈɯÓÈɯÚÍäÙİÐÛɯËÈÊçɯ

ÌÚÛÌɯÉÐÕÌɯÚÈÜɯÕÜɯÊÌɯÈÕÜÔÌɯÈÔɯÍçÊÜÛȳɯ#ÈÊçɯÕÜɯÈÝÌÔɯÐÕÍÖÙÔÈĲÐÐɯÚÜŗÊÐÌÕÛÌȮɯÝÖÔɯŗɯÕÌÝÖÐĲÐɯ

ÚçɯÕÌɯÈÔÐÕÛÐÔɯÚÈÜɯÚçɯÐÕÝÌÕÛçÔɯËÈÛÌɯİÐɯÈÛÜÕÊÐɯÊÖÙÌÊÛÐÛÜËÐÕÌÈɯİÐɯÛÙÈÕÚ×ÈÙÌÕĲÈɯÝÖÙɯÈÝÌÈɯËÌɯ

ÚÜÍÌÙÐÛȭɯ  

 (ÕÚÛÙÜÔÌÕÛÌÓÌɯËÌɯÔÖÕÐÛÖÙÐáÈÙÌɯÈÓÌɯÜÕÜÐɯ×ÙÖÐÌÊÛɯÚÜÕÛȯɯ 

¶ ÙÈ×ÖÈÙÛÌÓÌɯËÌɯÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌɯÐÕÛÌÙÔÌËÐÈÙÌɯȹËÌɯÌÛÈ×çɤÛÙÐÔÌÚÛÙÐÈÓɤɯÈÕÜÈÓȺȰɯ 

¶ ÙÈ×ÖÈÙÛÌÓÌɯËÌɯÌß×ÌÙÛÐáçɯÛÌÏÕÐÊÖ-İÛÐÐÕĲÐŗÊçɯćÕÛÖÊÔÐÛÌɯËÌɯÌß×ÌÙĲÐȰɯ 

¶ ÙÈ×ÖÈÙÛÌÓÌɯËÌɯÌÝÈÓÜÈÙÌɯȹÛÙÐÔÌÚÛÙÐÈÓɯɤɯÈÕÜÈÓȺȰɯ 

¶ ÙÈ×ÖÙÛɯŗÕÈÓɯËÌɯÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌȰɯ 

¶ ÙÈ×ÖÙÛɯŗÕÈÓɯËÌɯÌÝÈÓÜÈÙÌȭɯ 

,ÖÕÐÛÖÙÐáÈÙÌÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐ 

.ÉÐÌÊÛÐÝÌ 

 ÊÛÐÝÐÛçĲÐ 

1ÌáÜÓÛÈÛÌ 1ÌÚÜÙÚÌ 

$ÝÈÓÜÈÙÌɯ 

,ÖÕÐÛÖÙÐáÈÙÌ 

 ,ÖÕÐÛÖÙÐáÈÙÌÈɯİÐɯÌÝÈÓÜÈÙÌÈɯɯÚÜÕÛɯÊÖÔ×ÖÕÌÕÛÌɯÈÓÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯÈŘÈÛÌɯćÕɯÚÛÙäÕÚçɯ

ÙÌÓÈĲÐÌȭɯ`ÕÛÙ-ÜÕɯ×ÙÖÐÌÊÛɯÚÌɯÌÝÈÓÜÌÈáçɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÌɯİÐɯÙÌáÜÓÛÈÛÌÓÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȮɯÐÈÙɯćÕɯÈÊÌÓÈİÐɯ

ÛÐÔ×ɯÚÌɯÔÖÕÐÛÖÙÐáÌÈáçɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÌɯćÕÊÈËÙÈÛÌɯćÕɯÛÐÔ×ɯİÐɯÙÌÚÜÙÚÌÓÌɯÍÖÓÖÚÐÛÌɯ×ÌÕÛÙÜɯÙÌÈÓÐáÈÙÌÈɯ

ÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÖÙɯ×ÙÐÕɯÐÕÛÌÙÔÌËÐÜÓɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯ×ÓÈÕÐŗÊÈÛÌȭ 

  ɯÔÖÕÐÛÖÙÐáÈɯćÕÚÌÈÔÕçɯÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌÈɯËÌɯÈɯÜÙÔçÙÐȮɯÈɯÖÉÚÌÙÝÈȮɯÈɯÔçÚÜÙÈɯİÐɯÈɯÝÌÙÐŗÊÈɯ

ćÕɯÔÖËɯÚÐÚÛÌÔÈÛÐÊȮɯ×ÙÌÊÜÔɯİÐɯËÌɯÈɯÊÖÕÊÌ×ÌɯÔçÚÜÙÐÓÌɯÈËÌÊÝÈÛÌɯ×ÌÕÛÙÜɯÈɯÔÌÕĲÐÕÌɯ×ÌɯÊÈÓÌÈɯ

×ÙÌËÌŗÕÐÛçɯÜÕɯ×ÙÖÐÌÊÛɯÚÈÜɯÜÕɯ×ÙÖÎÙÈÔȭ 

 

/ÙÖÐÌÊÛÌ 

"ÈÐÌÛɯÔÌÛÖËÐÊȭɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ 

,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 
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Caiet metodic 

Parteneriatul = 

asocierea unor 

persoane, instituἪii, 

organizaἪii, ´n scopul 

de a colabora. Se 

oficializeazŁ ´n scris, 

pe o perioadŁ 

determinatŁ, cu 

detalierea drepturilor 

Ἠi obligaἪiilor pŁrἪilor. 

Poate sta la baza unui 

proiect. 

 Proiectul = 

planificarea unor 

demersuri care au ca 

obiectiv rezolvarea 

unei probleme 

identificate. Se 

realizeazŁ de cŁtre o 

echipŁ Ἠi poate 

presupune sau nu 

ÈÚÖÊÐÌÙÌÈɯ ÊÜɯ ÜÕÜÓɯ

ÚÈÜɯ ÔÈÐɯ ÔÜÓĲÐɯ

×ÈÙÛÌÕÌÙÐȭ 

 

 /ÌÕÛÙÜɯÈɯÈÊÊÌÚÈɯıÐɯÎÌÚÛÐÖÕÈɯÊÜɯÚÜÊÊÌÚɯÍÖÕËÜÙÐÓÌɯËÐÕÛÙ-ÖɯÓÐÕÐÌɯËÌɯŗÕÈÕĴÈÙÌȮɯćÕÊÏÌÐɪ

ÌÙÌÈɯËÌɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÌɯÌÚÛÌɯÜÕɯɯ×ÈÚɯɯÌÚÌÕĴÐÈÓȭɯ 

 #ÌɯÊÌÓÌɯÔÈÐɯÔÜÓÛÌɯÖÙÐɯÖɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÌɤɯÐÕÚÛÐÛÜĲÐÌɤɯÜÕɯÈÊÛÖÙɯÚÐÕÎÜÙɯćÕɯÐÔ×ÓÌÔÌÕÛÈÙÌÈɯ

ÜÕÜÐɯ×ÙÖÐÌÊÛɯÕÜɯ×ÖÈÛÌɯ×ÙÌáÌÕÛÈɯÎÈÙÈÕĴÐÐɯÚÜŗÊÐÌÕÛÌɯ×ÌÕÛÙÜɯÎÌÚÛÐÖÕÈÙÌÈɯÜÕÖÙɯÍÖÕËÜÙÐɯÐÔɪ

×ÖÙÛÈÕÛÌɯ×ÌÕÛÙÜɯÖÉĴÐÕÌÙÌÈɯÙÌáÜÓÛÈÛÌÓÖÙɯÜÕÜÐɯ×ÙÖÐÌÊÛȭɯ,ÈÐɯÔÜÓĴÐɯÈÊÛÖÙÐɯÈŘÈĴÐɯćÕÛÙ-ÖɯÙÌÓÈĴÐÌɯ

ËÌɯÊÖÓÈÉÖÙÈÙÌȮɯËÌɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛɯ×ÖÛɯÊÖÕÓÜÊÙÈɯıÐɯÖÍÌÙÐɯÌß×ÌÙÐÌÕĴÌɯÊÖÕÑÜÎÈÛÌɯıÐɯËÐÍÌÙÐÛÌɯÊÌɯËÈÜɯ

×ÓÜÚÝÈÓÖÈÙÌɯÖÙÐÊçÙÜÐɯ×ÙÖÐÌÊÛȮɯŗÌɯÌÓɯÚÖÊÐÈÓȮɯÌÊÖÕÖÔÐÊȮɯÊÜÓÛÜÙÈÓɯÚÈÜɯÌËÜÊÈĴÐÖÕÈÓȭ 

"ÌɯÌÚÛÌɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÜÓȳɯɯ 

¶ /ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÜÓɯÌÚÛÌɯÜÕɯ×ÙÖÊÌÚɯÖÙÐÌÕÛÈÛɯÊçÛÙÌɯÜÕɯÚÊÖ×ȮɯÚ×ÙÌɯÈÛÐÕÎÌÙÌÈɯÜÕÌÐɯŗÕÈÓÐÛçĴÐɯ×Ìɯ

ÊÈÙÌɯ×çÙĴÐÓÌɯÐÔ×ÓÐÊÈÛÌɯɯÖɯÜÙÔçÙÌÚÊɯıÐɯćÕɯÊÈÙÌɯ×çÙĴÐÓÌɯÚÌɯÈŘçɯćÕÛÙ-ÜÕɯÙÈ×ÖÙÛɯËÌɯÊÖÓÈÉÖÙÈÙÌɯ

ȹÈÜɯÙÌÚ×ÖÕÚÈÉÐÓÐÛçĴÐɯıÐɯÉÌÕÌŗÊÐÐȺȰɯ 

¶ /ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÜÓɯÌÚÛÌɯɯÜÕɯÔÐÑÓÖÊɯ×ÌÕÛÙÜɯÈɯÙÌáÖÓÝÈɯÖɯ×ÙÖÉÓÌÔçɯÊÌɯÕÜɯ×ÖÈÛÌɯŗɯÙÌáÖÓÝÈÛçɯËÌɯ

ÊçÛÙÌɯÕÐÊÐÜÕÈɯËÐÕÛÙÌɯ×çÙĴÐɯćÕɯÔÖËɯÐÕËÐÝÐËÜÈÓȭɯ 

#ÌÚÍçıÜÙÈÙÌÈɯÜÕÜÐɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛɯ×ÙÌÚÜ×ÜÕÌȯ 

¶ ÙÌÚ×ÌÊÛɯÙÌÊÐ×ÙÖÊ 

¶ ÊÖÔÜÕÐÊÈÙÌɯÈÜÛÌÕÛÐÊçɯ 

¶ ÊÖÕıÛÐÌÕÛÐáÈÙÌÈɯÕÌÝÖÐÓÖÙɯÊÖÔÜÕÌɯ 

¶ ÓÜÊÙÜÓɯ ćÔ×ÙÌÜÕçɯ ȹ×ÌÕÛÙÜɯ ËÌŗÕÐÙÌÈɯ ×ÙÖÉÓÌÔÌÐȮɯ ÊçÜÛÈÙÌÈɯ ËÌɯ ÚÖÓÜĴÐÐȮɯ ÈËÜÊÌÙÌÈɯ ËÌɯ

ÙÌÚÜÙÚÌȮɯÈÓÌÎÌÙÌÈɯıÐɯÐÔ×ÓÌÔÌÕÛÈÙÌÈɯÙÌÚÜÙÚÌÓÖÙȺ 

¶ ÈÛÙÐÉÜĴÐÐɤɯÙÌÚ×ÖÕÚÈÉÐÓÐÛçĴÐɯıÐɯÉÌÕÌŗÊÐÐȭ 

"ÈÙÈÊÛÌÙÐÚÛÐÊÐÓÌɯÜÕÜÐɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛɯËÌɯÚÜÊÊÌÚÚ 

ɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ/ÌÕÛÙÜɯÈɯÙÌÈÓÐáÈɯÜÕɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛɯËÌɯÚÜÊÊÌÚȮɯÛÙÌÉÜÐÌɯÚçɯÊÜÕÖÈıÛÌÔɯɯÊäÛÌÝÈɯËÐÕÛÙÌɯÊÈɪ

ÙÈÊÛÌÙÐÚÛÐÊÐÓÌɯȹÊÙÐÛÌÙÐÐÓÌȺɯÊÌɯÊÈÓÐŗÊçɯÜÕɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛɯËÙÌ×ÛɯÜÕÜÓɯËÌɯÚÜÊÊÌÚȭɯ 

ƕȭɯ4Õɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛɯÛÙÌÉÜÐÌɯÚçɯÈÐÉçɯÜÕɯÖÉÐÌÊÛÐÝɯÊÖÔÜÕɯɯÙÌÈÓÐÚÛȭ 

Ɩȭɯ/ÈÙÛÌÕÌÙÐÐɯÛÙÌÉÜÐÌɯÚçɯŗÌɯÊÖÔ×ÈÛÐÉÐÓÐȭ 

Ɨȭɯ4Õɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛɯÛÙÌÉÜÐÌɯÚçɯÜÙÔçÙÌÈÚÊçɯ×ÌÙÍÖÙÔÈÕĴÈȭ 

Ƙȭɯ4Õɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛɯÛÙÌÉÜÐÌɯÚçɯćıÐɯÈÛÐÕÎçɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÌȭ 

ƙȭɯ4Õɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛɯÛÙÌÉÜÐÌɯÚçɯÎçÚÌÈÚÊçɯÚÖÓÜĴÐÐɯËÜÙÈÉÐÓÌȭ 

ƚȭɯ4Õɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛɯÛÙÌÉÜÐÌɯÚçɯÊÙÌÈÚÊçɯÊÈ×ÈÊÐÛÈÛÌÈɯËÌɯÈÊĴÐÜÕÌɯÈɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÓÖÙȭ 

 `ÕɯÌÝÈÓÜÈÙÌÈɯÜÕÜÐɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛɯÚÌɯÍÖÓÖÚÌÚÊɯɯÐÕËÐÊÈÛÖÙÐɯÔçÚÜÙÈÉÐÓÐȭɯ ÊÌİÛÐÈɯÚÌɯÙÌÍÌÙçɯ

ÓÈɯ ×ÌÙÍÖÙÔÈÕĴçȮɯ ÓÈɯ ɯ ÕÜÔçÙÜÓɯ ıÐɯ ÎÙÈËÜÓɯ ËÌɯ ÙÌÈÓÐáÈÙÌɯ Èɯ ÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÖÙȮɯ ÓÈɯ ÙÌÚ×ÌÊÛÈÙÌÈɯɯ

ÛÌÙÔÌÕÐÓÖÙɯȹÊÖÕÛÙÈÊÛÜÈÓÐȺɯıÐɯÈɯÛÌÙÔÌÕÌÓÖÙȮɯÓÈɯÝÐáÐÉÐÓÐÛÈÛÌÈɯıÐɯÊÙÌËÐÉÐÓÐÛÈÛÌÈɯɯÈÊĴÐÜÕÐÓÖÙȮɯÓÈɯÌŗɪ

ÊÐÌÕĴÈɯÜÛÐÓÐáçÙÐÐɯÙÌÚÜÙÚÌÓÖÙȮɯÓÈɯÚÜÚÛÌÕÈÉÐÓÐÛÈÛÌÈɯɤËÜÙÈÉÐÓÐÛÈÛÌÈɯÙÌáÜÓÛÈÛÌÓÖÙȭ 

$ÝÐÛÈĲÐɯÊÖÕÍÜáÐÈɯćÕÛÙÌɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐɯİÐɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÕĲÐȵɯ/ÈÙÛÌÕÌÙÐÐɯćÕÛÙ-ÜÕɯ×ÙÖÐÌÊÛɯÈÜɯÙÖÓÜÙÐɯİÐɯÈÛÙÐÉÜĲÐÐɯÚ×ÌÊÐŗÊÌɯ×ÌÕÛÙÜɯÙÌÈÓÐɪ

áÈÙÌÈɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÖÙɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȰɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÕĲÐÐɯ-ɯ×ÈÙÛÐÊÐ×çɯÓÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯȹÊÖÕÊÜÙÚȮɯÍÌÚÛÐÝÈÓɯÊÈÔ×ÈÕÐÌɯÌÛÊȭȺȭɯ 

/ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÌ 

!ÈÙÖÔÌÛÙÜÓɯÙÌÜİÐÛÌÐɯİÊÖÓÈÙÌȮɯÕÙȭƗƗɤƖƔƕƝȯɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 
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3Ð×ÜÙÐÓÌɯËÌɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÌɯ×ÖÛɯŗɯËÌÛÌÙÔÐÕÈÛÌɯËÜ×çɯËÐÝÌÙÚÌɯÊÙÐÛÌÙÐÐȯ 

 

Ɉɯ,çÚÜÙÈɯÐÕÛÌÎÙçÙÐÐɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÓÖÙɯÈËÐÊçɯÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯİÐɯÚÛÙÜÊÛÜÙÐÓÖÙɯËÌɯÊÖÕËÜÊÌÙÌɯÈÓÌɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÐÓÖÙɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÌȮɯ×ÖÙÕÐÕËɯËÌɯ

ÓÈɯÙÌÓÈĲÐÈɯËÌɯÊÖÖ×ÌÙÈÙÌȭ 

Ɉ3Ð×ÜÙÐÓÌɯËÌɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÐɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÌɯɬɯ×ÖÛɯÌßÐÚÛÈɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÌɯÐÕÛÙÈ-ÚÌÊÛÖÙÐÈÓÌɯÕÜÔÈÐɯćÕÛÙÌɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÐɯÕÌÎÜÝÌÙÕÈÔÌÕÛÈÓÌɯ

ÚÈÜɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÌɯÐÕÛÌÙ-ÚÌÊÛÖÙÐÈÓÌȮɯćÕÛÙÌɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÐɯÕÌÎÜÝÌÙÕÈÔÌÕÛÈÓÌɯİÐɯÊÌÓÌɯÈ×ÈÙĲÐÕäÕËɯÚÌÊÛÖÙÜÓÜÐɯ×ÜÉÓÐÊɯÚÈÜɯ×ÙÐÝÈÛɯÚÈÜɯ

ÊÏÐÈÙɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÌɯÔÐßÛÌɯËÐÕɯÊÈÙÌɯÍÈÊɯ×ÈÙÛÌɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÐɯÈ×ÈÙĲÐÕäÕËɯÛÜÛÜÙÖÙɯÊÌÓÖÙɯÛÙÌÐɯÚÌÊÛÖÈÙÌȮɯÈÓɯÚÖÊÐÌÛçĲÐÐɯÊÐÝÐÓÌȮɯÈÓɯ

ÚÌÊÛÖÙÜÓÜÐɯ×ÜÉÓÐÊɯİÐɯÈÓɯÊÌÓÜÐɯ×ÙÐÝÈÛȭ 

Ɉɯ,çÙÐÔÌÈɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÐÓÖÙɯɬɯ×ÖÛɯÌßÐÚÛÈɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÌɯćÕÛÙÌɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÐɯÈÝäÕËɯÔçÙÐÔÐɯÚÐÔÐÓÈÙÌɯÚÈÜɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÌɯÊÙÌÈÛÌɯ

ćÕÛÙÌɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÐɯËÌɯÔçÙÐÔÐɯËÐÍÌÙÐÛÌȭ 

Ɉɯ+ÖÊÈĲÐÈɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÐÓÖÙɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÌɯɬɯ×ÖÛɯÌßÐÚÛÈɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÌɯćÕÛÙÌɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÐɯÈ×ÈÙĲÐÕćÕËɯÜÕÌÐɯÚÐÕÎÜÙÌɯĲçÙÐȮɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐɪ

ÈÛÌɯÕÈĲÐÖÕÈÓÌɯİÐɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÌɯÐÕÛÌÙÕÈĲÐÖÕÈÓÌɯËÐÕɯÊÈÙÌɯÍÈÊɯ×ÈÙÛÌɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÐɯÈ×ÈÙĲÐÕäÕËɯÜÕÖÙɯËÐÝÌÙÚÌɯĲçÙÐȭ 

Ɉɯ-ÜÔçÙÜÓɯËÌɯÔÌÔÉÙÐÐɯɬɯ×ÖÛɯÌßÐÚÛÈɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÌɯÊÜɯÜÕɯÕÜÔçÙɯÔÐÊɯËÌɯÔÌÔÉÙÐɯȹƖ-ƛɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÐȺɯÚÈÜɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÌɯÊÜɯ

ÜÕɯÕÜÔçÙɯÔÈÙÌɯÚÈÜɯÍÖÈÙÛÌɯÔÈÙÌɯËÌɯÔÌÔÉÙÐȭ 

3Ð×ÜÓɯËÌɯÙÌÓÈĲÐÌɯ×ÖÈÛÌɯÓÜÈɯËÐÍÌÙÐÛÌɯÍÖÙÔÌȮɯËÌɯÓÈɯÖɯćÕĲÌÓÌÎÌÙÌɯÓÐ×ÚÐÛçɯËÌɯ×ÙÌÈɯÔÜÓÛÌɯÖÉÓÐÎÈĲÐÐɯÙÌÊÐ×ÙÖÊÌɯİÐɯÊÈÙÌɯÕÜɯ

ÕÌÊÌÚÐÛçɯÖɯÐÕÛÌÎÙÈÙÌɯ×ÙÌÈɯÈÊÊÌÕÛÜÈÛçȮɯ×äÕçɯÓÈɯÊÙÌÈÙÌÈɯÜÕÌÐɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÐɯÕÖÐȮɯËÌɯÊçÛÙÌɯÔÌÔÉÙÐÐɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÜÓÜÐȭɯ1Ìɪ

ÓÈĲÐÈɯ×ÖÈÛÌɯŗɯ×ÌɯÛÌÙÔÌÕɯÓÜÕÎɯÚÈÜɯÚÊÜÙÛȭɯ#ÈÛçɯŗÐÕËɯÈÊÌÈÚÛçɯÝÈÙÐÌÛÈÛÌȮɯÈÛÜÕÊÐɯÊäÕËɯÐÕÐĲÐÈáçɯÜÕɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛȮɯ×çÙĲÐÓÌɯ

ÛÙÌÉÜÐÌɯÚçɯÊÓÈÙÐŗÊÌɯËÌɯÓÈɯÉÜÕɯćÕÊÌ×ÜÛɯÊÌɯćÕÚÌÈÔÕçɯÈÊÌÚÛÈɯȹ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÜÓȺɯ×ÌÕÛÙÜɯŗÌÊÈÙÌɯËÐÕÛÙÌɯÌÓÌȭ 

 /ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÜÓɯÌÚÛÌɯÜÕɯÛÐ×ɯËÌɯÙÌÓÈĲÐÌɯćÕÛÙÌɯËÖÜçɯÚÈÜɯÔÈÐɯÔÜÓÛÌɯ×çÙĲÐɯȹ×ÌÙÚÖÈÕÌȮɯÎÙÜ×ÜÙÐɯÚÈÜɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÐȺɯ

ÈÝäÕËɯÔÐÚÐÜÕÐɯÊÖÔÜÕÌɯÚÈÜɯÊÖÔ×ÈÛÐÉÐÓÌȮɯÊÈÙÌɯÈÜɯËÌÊÐÚɯÚçɯÓÜÊÙÌáÌɯćÔ×ÙÌÜÕçɯ×ÌÕÛÙÜɯÜÕɯÚÊÖ×ɯÚ×ÌÊÐŗÊɯİÐɯÖɯ×ÌÙÐÖÈËçɯ

ËÌɯÛÐÔ×ɯËÌÛÌÙÔÐÕÈÛçȭ 

/ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛɯ×ÖÈÛÌɯÚçɯćÕÚÌÔÕÌȯɯÊÖÓÈÉÖÙÈÙÌȮɯÊÖÖ×ÌÙÈÙÌȮɯÈÓÐÈÕĲçȭɯ%ÐÌÊÈÙÌɯËÐÕÛÙÌɯÈÊÌÚÛÌɯÊÖÕÊÌ×ÛÌɯÈÙÌɯÖɯËÌŗÕÐĲÐÌɯÜİÖÙɯ

ËÐÍÌÙÐÛçɯËÌɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛɯËÈÙɯËÐÍÌÙÌÕĲÌÓÌɯÚÜÕÛɯÈÛäÛɯËÌɯÔÐÊÐɯćÕÊäÛɯÕÖÐɯÕÌɯÝÖÔɯ×ÌÙÔÐÛÌɯćÕɯÊÈËÙÜÓɯÈÊÌÚÛÜÐɯÎÏÐËɯÚçɯÍÖÓÖɪ

ÚÐÔɯÈÊÌÚÛÌɯÊÜÝÐÕÛÌɯÐÕÛÌÙİÈÕÑÈÉÐÓȭ 

 ÓÐÈÕĲÈɯÌÚÛÌɯ İÐɯ ÌÈɯÜÕɯÛÐ×ɯËÌɯÙÌÓÈĲÐÌɯ

ÈÚÌÔçÕçÛÖÈÙÌɯÊÜɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÜÓȭɯ#ÌÖÚÌÉÐɪ

ÙÌÈɯÌÚÛÌɯËÈÛçɯËÌɯÎÙÈËÜÓɯËÌɯÊÖÖÙËÖÕÈÙÌɯ

İÐɯ ÐÕÛÌÎÙÈÙÌɯ Èɯ ÍÖÓÖÚÐÙÐÐɯ ÙÌÚÜÙÚÌÓÖÙɯ İÐɯ

ÓÜçÙÐÐɯËÌÊÐáÐÐÓÖÙȯɯËÌɯÖÉÐÊÌÐɯÈÓÐÈÕĲÈɯÐÔɪ

×ÓÐÊçɯÜÕɯÎÙÈËɯËÌɯÐÕÛÌÎÙÈÙÌɯÔÈÐɯÔÐÊɯ

ËÌÊäÛɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÜÓȭ 

"ÖÓÈÉÖÙÈÙÌÈɯÌÚÛÌɯÜÕɯÔÖËɯËÌɯÈɯ

ÓÜÊÙÈɯćÔ×ÙÌÜÕçȮɯ×ÙÐÕÛÙ-ÖɯÊÖÔÜɪ

ÕÐÊÈÙÌɯÌŗÊÐÌÕÛçȮɯÓÜäÕËɯćÕɯÊÖÕÚÐɪ

ËÌÙÈÙÌɯ ÐÕÛÌÙÌÚÌÓÌɯ ÛÜÛÜÙÖÙɯ

×çÙĲÐÓÖÙȮɯ×ÌÕÛÙÜɯÈÛÐÕÎÌÙÌÈɯÜÕÖÙɯ

ÚÊÖ×ÜÙÐɯÊÖÔÜÕÌȭ 

"ÖÖ×ÌÙÈÙÌÈɯÌÚÛÌɯÜÕɯ ÛÐ×ɯ ËÌɯ

ÈÊĲÐÜÕÌɯ×ÙÐÕɯ ÊÈÙÌɯ ×çÙĲÐÓÌɯ ÓÜɪ

ÊÙÌÈáçɯćÔ×ÙÌÜÕçɯ×ÌÕÛÙÜɯÈÛÐÕÎÌɪ

ÙÌÈɯÜÕÖÙɯÚÊÖ×ÜÙÐɯÊÖÔÜÕÌȮɯćÔɪ

×çÙĲÐÕËɯÌÊÏÐÛÈÉÐÓɯÉÌÕÌŗÊÐÐÓÌȭ 

/ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÜÓɯÈÙÌɯÖɯÔÜÓĲÐÔÌɯËÌɯÈÓÛÌɯËÌŗÕÐĲÐÐȮɯÊÈÙÌɯŗÌÊÈÙÌȮɯÚÜÉÓÐÕÐÈáçɯÜÕÜÓɯÚÈÜɯÈÓÛÜÓɯËÐÕɯÈÚ×ÌÊÛÌÓÌɯÚÈÓÌȯɯ ɯÓÜÊÙÈɯćÔɪ

×ÙÌÜÕçɯȹÈɯÊÖÖ×ÌÙÈȺɯ×ÌÕÛÙÜɯÈɯÙÌáÖÓÝÈɯÖɯ×ÙÖÉÓÌÔçɯ×ÌɯÊÈÙÌɯÕÜɯÖɯ×ÖÛɯÙÌáÖÓÝÈɯÚÌ×ÈÙÈÛÌɯŗÌÊÈÙÌɯËÐÕÛÙÌɯ×çÙĲÐɯÚÈÜɯÈɯÓÜÊÙÈɯćÔɪ

×ÙÌÜÕçɯȹÈɯÊÖÓÈÉÖÙÈȺɯ×ÌÕÛÙÜɯÈÛÐÕÎÌÙÌÈɯÜÕÖÙɯÚÊÖ×ÜÙÐɯÊÖÔÜÕÌȰɯÖɯÙÌÓÈĲÐÌɯćÕÛÙÌɯËÖÜçɯÚÈÜɯÔÈÐɯÔÜÓÛÌɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÐɯÊÈÙÌɯćİÐɯ

ćÔ×ÈÙÛɯÙÌÚÜÙÚÌÓÌɯ×ÌÕÛÙÜɯÈ-İÐɯ×ÜÛÌÈɯÙÌÈÓÐáÈɯÔÐÚÐÜÕÌÈȭ 

"ÈÐÌÛɯÔÌÛÖËÐÊȭɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ 

,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 
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Caiet metodic 

 

 ÊÖÙËɯËÌɯ/ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛɯ 

ɯ ÙÛȭɯƕȭɯ/çÙĲÐÓÌ 

(ÕÚ×ÌÊÛÖÙÈÛÜÓɯ¨ÊÖÓÈÙɯÈÓɯ)ÜËÌĲÜÓÜÐɯȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭɯÊÜɯÚÌËÐɪ

ÜÓɯćÕȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȮɯÓÖÊÈÓÐÛÈÛÌÈɯȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȮɯÑÜËÌĲÜÓɯȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȮɯÙÌ×ÙÌáÌÕɪ

ÛÈÛɯËÌɯÐÕÚ×ÌÊÛÖÙɯİÊÖÓÈÙɯÎÌÕÌÙÈÓɯ×ÙÖÍȭɯȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭɯ

ÕÜÔÐÛɯ2ÖÓÐÊÐÛÈÕÛȰ 

4ÕÐÝÌÙÚÐÛÈÛÌÈɯ7ȮɯÊÜɯÚÌËÐÜÓɯćÕɯÚÛÙȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭÕÙȭȭȭȭȭȭȭȭȭȮɯÓÖÊÈÓÐɪ

ÛÈÛÌÈȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȮÑÜËÌĲÜÓȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȮɯÙÌ×ÙÌáÌÕÛÈÛçɯËÌɯɯȹÍÜÕÊĲÐÈɤɯÙÖɪ

ÓÜÓȺɯȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȮɯÕÜÔÐÛɯ/ÈÙÛÌÕÌÙɯƕ 

"ÖÔ×ÓÌßÜÓɯ,ÜáÌÈÓɯ8ȮɯÊÜɯÚÌËÐÜÓɯćÕɯÚÛÙȭɯȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭÕÙȭȭȭȭȭȭɯȮɯÓÖÊÈɪ

ÓÐÛÈÛÌÈȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȮÙÌ×ÙÌáÌÕÛÈÛɯËÌɯËÐÙÌÊÛÖÙɯȭȭȭȭȭȭȭȭȭȮɯÕÜÔÐÛɯ/ÈÙÛÌÕÌÙƖ 

ɯÈÜɯÊÖÕÝÌÕÐÛɯÜÙÔçÛÖÈÙÌÓÌȯ 

ɯ ÙÛȭɯƖȭɯɯ.ÉÐÌÊÛÜÓɯ 

.ÉÐÌÊÛÜÓɯ ÈÊÌÚÛÜÐɯ ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛɯ ÌÚÛÌɯ ÐÔ×ÓÌÔÌÕÛÈÙÌÈɯ ×ÙÖÐÌÊÛÜɪ

ÓÜÐȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭɯ"ÖÕÊÜÙÚÜÓɯÕÈĲÐÖÕÈÓɯȬȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭɂȮɯÌËÐĲÐÈɯÈȭȭȭȭȭȭȭ-ÈȮɯȰɯ 

/ÙÖ×ÜÕÌÙÌÈɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛɯİÐɯÈÕÌßÌÓÌɯÚÈÓÌɯÚÜÕÛɯ×ÈÙÛÌɯÐÕÛÌÎÙÈÕÛçɯÈɯ

ÈÊÌÚÛÜÐɯÈÊÖÙËȭ 

ɯ ÙÛȭɯƗȭɯ1ÖÓÜÙÐɯİÐɯÙÌÚ×ÖÕÚÈÉÐÓÐÛçĲÐɯćÕɯÐÔ×ÓÌÔÌÕÛÈÙÌÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜɪ

ÓÜÐ 

ɯƗȭƕȭɯ1ÖÓÜÙÐÓÌɯİÐɯÙÌÚ×ÖÕÚÈÉÐÓÐÛçĲÐÓÌɯÚÜÕÛɯËÌÚÊÙÐÚÌɯćÕɯÛÈÉÌÓÜÓɯËÌɯ

ÔÈÐɯÑÖÚɯİÐɯÊÖÙÌÚ×ÜÕËɯ×ÙÌÝÌËÌÙÐÓÖÙɯÊÌÙÌÙÐÐɯËÌɯŗÕÈÕĲÈÙÌɯɬɯÊÈÙÌɯ

ÌÚÛÌɯËÖÊÜÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÐÕÊÐ×ÈÓɯćÕɯÚÛÈÉÐÓÐÙÌÈɯÈÊÌÚÛÖÙɯÈÚ×ÌÊÛÌɯÈÓÌɯ

×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÜÓÜÐȯ 

ȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭ 

ȹÚÌɯ×ÙÌÊÐáÌÈáçɯÙÖÓÜÙÐÓÌɯİÐɯÈÛÙÐÉÜĲÐÐÓÌɯŗÌÊçÙÜÐɯ×ÈÙÛÌÕÌÙɯȺɯ 

ɯƗȭƖȭɯ"Ö-ŗÕÈÕĲÈÙÌÈɯÖ×ÌÙÈĲÐÜÕÐÓÖÙ 

2ÖÓÐÊÐÛÈÕÛÜÓɯ ÝÈɯ ÈÚÐÎÜÙÈɯ ÊÖÕÛÙÐÉÜĲÐÈɯ ÓÈɯ ÈÊÌÚÛɯ ×ÙÖÐÌÊÛɯÊÖÕÍÖÙÔɯ

ÊÌÙÌÙÐÐɯËÌɯŗÕÈÕĲÈÙÌɯİÐɯÈɯÉÜÎÌÛÜÓÜÐɯÈ×ÙÖÉÈÛȭ 

2ÖÓÐÊÐÛÈÕÛÜÓɯÝÈɯÊÖÕÛÙÐÉÜÐÛɯÊÜɯÚÜÔÈɯËÌɯȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭɯÓÌÐȭ 

ɯ ÙÛȭɯƘȭɯ#ÜÙÈÛÈɯÈÊÖÙËÜÓÜÐȭ 

#ÜÙÈÛÈɯÈÊÖÙËÜÓÜÐɯÌÚÛÌɯËÌȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭɯÓÜÕÐɯćÕÊÌ×äÕËɯÊÜɯËÈÛÈɯ

ËÌɯȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭɯ×äÕçɯÓÈɯËÈÛÈɯȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭ 

 ÙÛȭɯƙȭɯ#ÙÌ×ÛÜÙÐɯİÐɯÖÉÓÐÎÈĲÐÐɯÈÓÌɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÓÖÙ 

ƙȹƕȺɯ2ÖÓÐÊÐÛÈÕÛÜÓɯÝÈɯÚÌÔÕÈɯÊÌÙÌÙÌÈɯËÌɯŗÕÈÕĲÈÙÌɯİÐɯÊÖÕÛÙÈÊɪ

ÛÜÓɯ ËÌɯ ŗÕÈÕĲÈÙÌȮɯ ×ÙÐÕɯ ÊÖÖÙËÖÕÈÛÖÙÜÓɯ ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȮɯ

ȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭɯȹËÈÛÌɯde contact) 

ƙȭƖȭɯ2ÖÓÐÊÐÛÈÕÛÜÓɯÝÈɯÐÕÍÖÙÔÈɯËÌÚ×ÙÌɯÙÌáÜÓÛÈÛÌÓÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯ

İÐɯÝÈɯÍÜÙÕÐáÈɯÊÖ×ÐÐɯÈÓÌɯÙÈ×ÖÙÛÜÓÜÐɯËÌɯÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌɯȹÛÌÏÕÐÊɤ

ÕÈÙÈÛÐÝȺɯİÐɯŗÕÈÕÊÐÈÙȭ 

ƙȭƗȭ/ÙÖ×ÜÕÌÙÐÓÌɯ×ÌÕÛÙÜɯÔÖËÐŗÊçÙÐɯÐÔ×ÖÙÛÈÕÛÌɯÈÓÌɯ×ÙÖÐÌÊɪ

ÛÜÓÜÐɯȹËÌɯÌßÌÔ×ÓÜȯɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐȮɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐɯÌÛÊȭȺȮɯÝÖÙɯŗɯÊÖÕÝÌɪ

ÕÐÛÌɯËÌɯÊÖÔÜÕɯÈÊÖÙËɯÊÜɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÐȭ 

 ÙÛȭɯƚȭȭɯ#ÐÚ×ÖáÐĲÐÐɯŗÕÈÓÌ 

ɯƚȭƕȭɯ.ÙÐÊÌɯÔÖËÐŗÊÈÙÌɯÈɯ×ÙÌáÌÕÛÜÓÜÐɯÈÊÖÙËɯÝÈɯŗɯÝÈÓÈÉÐÓçɯ

ÕÜÔÈÐɯÈÛÜÕÊÐɯÊäÕËɯÌÚÛÌɯÊÖÕÝÌÕÐÛçɯËÌɯÛÖÈÛÌɯ×çÙĲÐÓÌȭ 

ɯƚȭƖȭɯ 3ÖÈÛÌɯ ×ÖÚÐÉÐÓÌÓÌɯ ËÐÚ×ÜÛÌɯ ÙÌáÜÓÛÈÛÌɯ ËÐÕɯ ×ÙÌáÌÕÛÜÓɯ

ÈÊÖÙËɯÚÈÜɯćÕɯÓÌÎçÛÜÙçɯÊÜɯÌÓȮɯ×ÌɯÊÈÙÌɯ×çÙĲÐÓÌɯÕÜɯÓÌɯ×ÖÛɯÚÖɪ

ÓÜĲÐÖÕÈɯ×ÌɯÊÈÓÌɯÈÔÐÈÉÐÓçȮɯÝÖÙɯŗɯÚÖÓÜĲÐÖÕÈÛÌɯËÌɯÐÕÚÛÈÕĲÌÓÌɯ

ÊÖÔ×ÌÛÌÕÛÌȭɯ 

/çÙĲÐÓÌɯÚÜÕÛɯËÌɯÈÊÖÙËɯÊçɯ×ÙÌáÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÛÖÊÖÓɯÌÚÛÌɯÎÜÝÌÙÕÈÛɯ

ËÌɯɯÓÌÎÌÈɯÙÖÔäÕçȭɯ 

`ÕÛÖÊÔÐÛɯćÕɯȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭÌßÌÔ×ÓÈÙÌȮɯćÕɯÓÐÔÉÈɯÙÖÔäÕçȮɯÊäÛÌɯÜÕÜÓɯ

×ÌÕÛÙÜɯŗÌÊÈÙÌɯ×ÈÙÛÌȭ  

 Semnńturi  (reprezentanĪii legali)  

/ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÌɯ-ɯÌßÌÔ×ÓÌ 

#ÌɯÊÌɯÌÚÛÌɯÕÌÊÌÚÈÙɯÜÕɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛȳɯ 

Ý ćÔÉÜÕçÛçĲÐÙÌÈɯÙÌÓÈĲÐÐÓÖÙɯËÐÕÛÙÌɯİÊÖÈÓçɯİÐɯÊÖÔÜÕÐÛÈÛÌɯćÕɯÝÌËÌÙÌÈɯÊÙÌİÛÌÙÐÐɯÊÈÓÐÛçĲÐÐɯÌËÜÊÈĲÐÌÐɯÖÍÌÙÐÛÌɯÌÓÌÝÐÓÖÙɯ

ÙÌ×ÙÌáÐÕÛçɯÖɯ×ÙÐÖÙÐÛÈÛÌɯÈɯÈÊÛÜÈÓÌÐɯÚÛÙÈÛÌÎÐÐɯÌËÜÊÈÛÐÖÕÈÓÌȰ 

Ý ×ÖÓÐÛÐÊÐÓÌɯİÐɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯËÌɯËÌáÝÖÓÛÈÙÌɯÊÖÔÜÕÐÛÈÙçɯÐÔ×ÓÌÔÌÕÛÈÛÌɯćÕɯÜÓÛÐÔÐÐɯÈÕÐɯÈÜɯËÌÔÖÕÚÛÙÈÛɯÐÔ×ÖÙÛÈÕĲÈɯ

ËÌáÝÖÓÛçÙÐÐɯÊÈ×ÈÊÐÛçĲÐÐɯÊÖÔÜÕÐÛçĲÐÓÖÙɯËÌɯÈ-İÐɯÙÌáÖÓÝÈɯ×ÙÖ×ÙÐÐÓÌɯ×ÙÖÉÓÌÔÌɯÚÖÊÐÈÓÌȮɯÌÊÖÕÖÔÐÊÌȮɯÌËÜÊÈĲÐÖÕÈÓÌɯİÐɯËÌɯ

ÔÌËÐÜȮɯ×ÙÐÕɯɯÈÊĲÐÜÕÌÈɯÊÖÔÜÕçɯɤɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÓçɯÈɯÛÜÛÜÙÖÙɯÍÈÊÛÖÙÐÓÖÙɯÊÖÔÜÕÐÛÈÙÐɯÐÕÛÌÙÌÚÈĲÐȰ 

Ý ÌÓÈÉÖÙÈÙÌÈɯİÐɯÐÔ×ÓÌÔÌÕÛÈÙÌÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯćÕɯÊÖÕËÐĲÐÐɯËÌɯÚÜÊÊÌÚɯ×ÖÈÛÌɯÈÝÌÈɯÓÖÊɯËÖÈÙɯËÈÊçɯŗÌÊÈÙÌɯİÊÖÈÓçɯćİÐɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÈÛÙÈÎÌɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐɯËÐÕɯÊÖÔÜÕÐÛÈÛÌÈɯćÕɯÊÈÙÌɯÌÚÛÌɯÈÔ×ÓÈÚÈÛçȭ 

!ÈÙÖÔÌÛÙÜÓɯÙÌÜİÐÛÌÐɯİÊÖÓÈÙÌȮɯÕÙȭƗƗɤƖƔƕƝȯɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 



 

 

Page 54 

¶ /ÌÕÛÙÜɯËÌÚÍçİÜÙÈÙÌÈɯÜÕÖÙɯ×ÙÖÐÌÊÛÌɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯɤɯÌËÜÊÈĲÐÖÕÈÓÌɯÊÜɯÈÓÛÌɯÊÓÈÚÌɤɯİÊÖÓÐȮɯÕÜɯÚÌɯÚÖÓÐÊÐÛçɯÈ×ÙÖÉÈÙÌÈɯ(ȭ¨ȭ)ȭɯ2ÜÊÌÈÝÈȭɯ 

¶ "ÖÓÈÉÖÙÈÙÌÈɯÊÜɯÐÕÚÛÐÛÜĲÐÐɯËÌɯćÕÝçĲçÔäÕÛȮɯÊÖÔÜÕÐÛÈÛÌÈɯÓÖÊÈÓçȮɯÊÜɯ"ȭ"ȭ#ȭȮɯ"ÌÕÛÙÜÓɯ)ÜËÌĲÌÈÕɯËÌɯ1ÌÚÜÙÚÌɯİÐɯ ÚÐÚÛÌÕĲçɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

$ËÜÊÈĲÐÖÕÈÓçȮɯÊÜɯÈÓÛÌɯÐÕÚÛÐÛÜĲÐÐɯÊÜɯÊÈÙÌɯ(ȭ¨ȭ)ȭɯ2ÜÊÌÈÝÈɯÈÙÌɯćÕÊÏÌÐÈÛÌɯ×ÙÖÛÖÊÖÈÓÌɯËÌɯÊÖÓÈÉÖÙÈÙÌȮɯÕÜɯÕÌÊÌÚÐÛçɯÈÓÛÌɯÈ×ÙÖÉçÙÐȭ 

¶ `ÕɯÝÌËÌÙÌÈɯÊÖÓÈÉÖÙçÙÐÐɯÊÜɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÐɯÕÖÕÎÜÝÌÙÕÈÔÌÕÛÈÓÌȮɯÈÚÖÊÐÈĲÐÐȮɯŗÙÔÌȮɯÚÖÊÐÌÛçĲÐɯ×ÙÐÝÈÛÌɯÌÛÊȭɯÚÌɯÝÖÙɯćÕÊÏÌÐÈɯ×ÙÖÛÖÊÖÈÓÌɯ

ËÌɯÊÖÓÈÉÖÙÈÙÌɯćÕÛÙÌɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÐÓÌɯÙÌÚ×ÌÊÛÐÝÌɯİÐɯÜÕÐÛÈÛÌÈɯİÊÖÓÈÙçɯİÐɯÚÌɯÝÖÙɯÈËÜÊÌɯÓÈɯÊÜÕÖİÛÐÕĲçɯÐÕÚ×ÌÊÛÖÙÜÓÜÐɯİÊÖÓÈÙɯ×ÌÕÛÙÜɯÌËÜɪ

ÊÈĲÐÌɯ×ÌÙÔÈÕÌÕÛçɯ-ɯÈËÙÌÚçɯËÌɯÐÕÍÖÙÔÈÙÌȭ 

¶ /ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÌÓÌɯÌËÜÊÈĲÐÖÕÈÓÌɯÓÖÊÈÓÌɯÝÖÙɯŗɯÈ×ÙÖÉÈÛÌɯËÌɯËÐÙÌÊÛÖÙÜÓɯİÊÖÓÐÐȭ 

¶ /ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÌÓÌɯÊÜɯ.-&-ÜÙÐȮɯÈÚÖÊÐÈĲÐÐȮɯÈÓÛÌɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÐɯÚÛÈÜɯÓÈɯÉÈáÈɯÐÔ×ÓÌÔÌÕÛçÙÐÐɯÜÕÖÙɯ×ÙÖÐÌÊÛÌȰɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯÐÕÛÌÙÑÜËÌĲÌÕÌȮɯ

ÙÌÎÐÖÕÈÓÌȮɯÕÈĲÐÖÕÈÓÌȮɯÐÕÛÌÙÕÈĲÐÖÕÈÓÌɯÝÖÙɯŗɯÈ×ÙÖÉÈÛÌɯËÌɯ(ȭ¨ȭ)ȭɯ2ÜÊÌÈÝÈɯ×ÙÐÕɯ×ÙÖÊÌËÌÌɯÚ×ÌÊÐŗÊÌȮɯÈÕÜÈÓȮɯÊÖÕÍÖÙÔɯ×ÙÌÊÐáçÙÐÓÖÙɯ

ÔÐÕÐÚÛÌÙÜÓÜÐɯÌËÜÊÈĲÐÌÐɯİÐɯÈɯ(ȭ¨ȭ)ȭɯ2ÜÊÌÈÝÈȭ 

¶ -ÜÔçÙÜÓɯËÌɯİÛÈÔ×ÐÓÌɯÕÜɯÌÚÛÌɯÙÌÓÌÝÈÕÛɯ×ÌÕÛÙÜɯÊÈÓÐÛÈÛÌÈɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÜÓÜÐȭ 

 ÊÖÙËɯËÌɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛɯȹÊÖÕĲÐÕÜÛɯÔÐÕÐÔȺ 

ƕȭ / 1ª(+$ɯ/ 13$-$1$ɯ 

4ÕÐÛÈÛÌÈɤ.ÙÎÈÕÐáÈĲÐÈɤ ÚÖÊÐÈĲÐÈɯÌÛÊȭɯȹËÌÕÜÔÐÙÌÈȺȮɯÊÜɯ

ÚÌËÐÜÓɯćÕɯȹÈËÙÌÚçɯÊÖÔ×ÓÌɪ

ÛçȺɯȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭ 

ÙÌ×ÙÌáÌÕÛÈÛçɯËÌɯË-ÕÈɤË-ÕÜÓɯȹÕÜÔÌÓÌɯİÐɯ×ÙÌÕÜÔÌɪ

ÓÌȺɯȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭɯćÕɯÊÈÓÐÛÈÛÌɯËÌɯ

ȹÍÜÕÊĲÐÈȺȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭ 

¨Ðɯ 

4ÕÐÛÈÛÌÈɤ.ÙÎÈÕÐáÈĲÐÈɤ ÚÖÊÐÈĲÐÈɯÌÛÊȭɯȹËÌÕÜÔÐÙÌÈȺȮɯÊÜɯ

ÚÌËÐÜÓɯćÕɯȹÈËÙÌÚçɯÊÖÔ×ÓÌɪ

ÛçȺɯȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭ 

ÙÌ×ÙÌáÌÕÛÈÛçɯËÌɯË-ÕÈɤË-ÕÜÓɯȹÕÜÔÌÓÌɯİÐɯ×ÙÌÕÜÔÌɪ

ÓÌȺɯȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭɯćÕɯÊÈÓÐÛÈÛÌɯËÌɯ

ȹÍÜÕÊĲÐÈȺȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭ 

 ÜɯÊÖÕÝÌÕÐÛɯÚçɯćÕÊÏÌÐÌɯ×ÙÌáÌÕÛÜÓɯÈÊÖÙËɯËÌɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛ 

Ɩȭ.!($"34+ɯ/ 13$-$1( 34+4( 

.ÉÐÌÊÛÜÓɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÜÓÜÐɯćÓɯÊÖÕÚÛÐÛÜÐÌɯȭȭȭȭȭȭȭȭȭ 

ȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭ 

Ɨȭ#41 3 ɯ/ 13$-$1( 34+4( 

/ÙÌáÌÕÛÜÓɯ ÊÖÕÛÙÈÊÛɯ ÚÌɯ ćÕÊÏÌÐÌɯ ×Ìɯ ËÜÙÈÛÈɯ

ËÌɯȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭ 

4ÕÐÛÈÛÌÈɤ.ÙÎÈÕÐáÈĲÐÈɤ ÚÖÊÐÈĲÐÈɯÚÌɯÖÉÓÐÎçɯȹÚÌɯÊÖÕÚÌÔÕÌÈáçɯ

ÈÛÙÐÉÜĲÐÐÓÌɯɤɯÙÌÚ×ÖÕÚÈÉÐÓÐÛçĲÐÓÌɯ×çÙĲÐÓÖÙȺȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭ 

ƙȭ̀-"$3 1$ ɯ/ 13$-$1( 34+4( 

/ÙÌáÌÕÛÜÓɯÊÖÕÛÙÈÊÛɯćÕÊÌÛÌÈáçȯ 

¶ ×ÙÐÕɯÌß×ÐÙÈÙÌÈɯ×ÌÙÐÖÈËÌÐɯ×ÌÕÛÙÜɯÊÈÙÌɯÈɯÍÖÚÛɯćÕÊÏÌÐÈÛȮɯ

ËÈÊçɯ×çÙĲÐÓÌɯÕÜɯÈÜɯÙÌÕÌÎÖÊÐÈÛɯ×ÙÌÓÜÕÎÐÙÌÈɯÓÜÐȰ 

¶ /ÙÐÕɯÙÌÝÖÊÈÙÌÈɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÜÓÜÐȮɯćÕɯÊÈáÜÓɯÕÌćÕËÌ×ÓÐÕÐÙÐÐɯ

ÖÉÓÐÎÈĲÐÐÓÖÙɯ×ÙÌÝçáÜÛÌɯİÐɯÈÚÜÔÈÛÌɯ×ÙÐÕɯ×ÙÌáÌÕÛÜÓɯÊÖÕÛÙÈÊÛȰ 

¶ $ÛÊȭ 

ƚȭ +3$ɯ/1$5$#$1(ɯɤ"+ 49$ 

-ɯ/çÙĲÐÓÌɯÚÌÔÕÈÛÈÙÌɯćİÐɯ×ÙÖ×ÜÕɯÚçɯÊÖÕÓÜÊÙÌáÌɯ×ÌÕÛÙÜɯÈÚÐÎÜÙÈɪ

ÙÌÈɯÜÕÌÐɯÌŗÊÐÌÕĲÌɯÊäÛɯÔÈÐɯÙÐËÐÊÈÛÌɯÈɯ×ÙÖÎÙÈÔÌÓÖÙȰ 

-ɯ.ÙÐÊÌɯÔÖËÐŗÊÈÙÌɯÈËÜÚçɯ×ÙÌÝÌËÌÙÐÓÖÙɯ×ÙÌáÌÕÛÜÓÜÐɯ×ÙÖÛÖÊÖÓɯ

ÚÌɯÍÈÊÌɯ×ÙÐÕɯÈÊÛɯÈËÐĲÐÖÕÈÓȮɯÊÜɯÈÊÖÙËÜÓɯ×çÙĲÐÓÖÙȰ 

-ɯ$ÝÌÕÛÜÈÓÌÓÌɯÓÐÛÐÎÐÐɯÈ×çÙÜÛÌɯćÕɯÌßÌÊÜÛÈÙÌÈɯ×ÙÌÝÌËÌÙÐÓÖÙɯ×ÙÌɪ

áÌÕÛÜÓÜÐɯ×ÙÖÛÖÊÖÓɯÝÖÙɯŗɯÚÖÓÜĲÐÖÕÈÛÌɯËÌɯÊçÛÙÌɯ×çÙĲÐȮɯ×ÌɯÊÈÓÌɯ

ÈÔÐÈÉÐÓçȭ 

/ÙÌáÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÛÖÊÖÓɯÈɯÍÖÚÛɯÙÌËÈÊÛÈÛɯćÕɯȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭɯÌßÌÔ×ÓÈÙÌɯÖÙÐÎÐɪ

ÕÈÓÌȮɯÊäÛÌɯÜÕÜÓɯ×ÌÕÛÙÜɯŗÌÊÈÙÌɯËÐÕÛÙÌɯ×çÙĲÐÓÌɯÚÌÔÕÈÛÈÙÌȭ 

2ÌÔÕçÛÜÙÈɯ×çÙĲÐÓÖÙ 

+ȭ2ȭ 

"ÈÐÌÛɯÔÌÛÖËÐÊȭɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ 

,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 
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Caiet metodic 

 ÊÖÙËɯËÌɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛɯ-ɯɯÌßÌÔ×ÓÜ 

 

/çÙĲÐÓÌȯ 

ƕȭ ,ȭ$ȭ-ȭ"ȭ2ȭɯÊÜɯÚÌËÐÜÓɯćÕɯ!ÜÊÜÙÌİÛÐȮɯÚÛÙȭɯ&ÌÕÌÙÈÓɯ!ÌÙÛÏÌÓÖÛɯÕÙȭɯƖƜɯɬɯƗƔȮɯÚÌÊÛÖÙɯƕȮɯÙÌ×ÙÌáÌÕÛÈÛɯ×ÙÐÕȭȭȭȭȭ 

Ɩȭ Ɩȭɯ2ȭ"ȭɯ&#%ɯ24$9ɯ$ÕÌÙÎàɯ1ÖÔäÕÐÈɯ2ȭ ȭȮɯÊÜɯÚÌËÐÜÓɯćÕȭȭȭȭȭȭȭȭȭȮɯÙÌ×ÙÌáÌÕÛÈÛçɯ×ÙÐÕȭȭȭȮɯ 

Ɨȭɯ%ÜÕËÈĲÐÈɯ"' -"$ɯ%.1ɯ+(%$ȮɯÊÜɯÚÌËÐÜÓɯÚÖÊÐÈÓɯćÕɯȭȭȭȭȭȭȭȭɯÊÖËɯŗÚÊÈÓȭȭȭȭȭȭȭȭȮɯÙÌ×ÙÌáÌÕÛÈÛçɯ×ÙÐÕȭȭȭȭɯɯÈÜɯËÌÊÐÚɯÓÈɯćÕÊÏÌÐÌÙÌÈɯ

×ÙÌáÌÕÛÜÓÜÐɯÈÊÖÙËɯËÌɯÊÖÓÈÉÖÙÈÙÌȭ 

 ÙÛȭɯƕȭɯ.ÉÐÌÊÛÜÓɯÈÊÖÙËÜÓÜÐɯËÌɯÊÖÓÈÉÖÙÈÙÌ 

.ÉÐÌÊÛÜÓɯ×ÙÌáÌÕÛÜÓÜÐɯ ÊÖÙËɯÊÖÕÚÛçɯćÕɯÖÙÎÈÕÐáÈÙÌÈɯİÐɯÐÔ×ÓÌÔÌÕÛÈÙÌÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯÌËÜÊÈĲÐÖÕÈÓɯȬ̀ ÕÛäÓÕÐÙÌɯÊÜɯ$ÕÌÙÎÐÈɂȭɯ/ÙÖɪ

ÐÌÊÛÜÓɯÚÌɯÈËÙÌÚÌÈáçɯÌÓÌÝÐÓÖÙɯËÐÕɯÊÓÈÚÈɯÈɯ(5-ÈɯİÐɯÊÖÕÚÛçɯćÕɯƖɯÓÌÊĲÐÐɯÙÌÍÌÙÐÛÖÈÙÌɯÓÈɯÚÜÙÚÌÓÌɯËÌɯÌÕÌÙÎÐÌɯćÕɯÎÌÕÌÙÈÓɯİÐɯÎÈáÜÓɯÕÈÛÜÙÈÓɯćÕɯ×ÈÙÛÐɪ

ÊÜÓÈÙȮɯÓÈɯÌÊÖÕÖÔÐÚÐÙÌÈɯÚÜÙÚÌÓÖÙɯËÌɯÌÕÌÙÎÐÌɯİÐɯ×ÙÖÛÌÊĲÐÈɯÔÌËÐÜÓÜÐɯćÕÊÖÕÑÜÙçÛÖÙȭɯ#ÌÚÊÙÐÌÙÌÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯÚÌɯÈŘçɯćÕɯÈÕÌßçȮɯÊÈÙÌɯÍÈÊÌɯ×ÈÙɪ

ÛÌɯÐÕÛÌÎÙÈÕÛçɯËÐÕɯ×ÙÌáÌÕÛÜÓɯÈÊÖÙËȭ 

 ÙÛȭɯƖȭɯ.ÉÐÌÊÛÐÝÌÓÌɯÊÖÓÈÉÖÙçÙÐÐɯÚÜÕÛȯ 

Ɩȭƕȭɯ.ÙÎÈÕÐáÈÙÌÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯȬ̀ ÕÛäÓÕÐÙÌɯÊÜɯÌÕÌÙÎÐÈɂɯćÕɯÓÖÊÈÓÐÛçĲÐÓÌȭȭȭɯÐÔ×ÓÐÊäÕËɯÜÕÐÛçĲÐÓÌɯİÊÖÓÈÙÌȭȭȭȭȭȭ 

ƖȭƖȭɯ(Ô×ÓÌÔÌÕÛÈÙÌÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȮɯćÕɯ×ÌÙÐÖÈËÈɯƕƙɯÚÌ×ÛÌÔÉÙÐÌɯɬɯƖƔɯÔÈÙÛÐÌɯȭȭȭȭȭȮɯćÕɯÛÖÈÛÌɯÜÕÐÛçĲÐÓÌɯËÌɯćÕÝçĲçÔäÕÛɯÚÌÓÌÊÛÈÛÌȮɯËÐÕɯ

ÖÙÈİÌÓÌɯÔÌÕĲÐÖÕÈÛÌȭ 

 ÙÛȭɯƗȭɯ.ÉÓÐÎÈĲÐÐÓÌɯ×çÙĲÐÓÖÙɯÚÌÔÕÈÛÈÙÌɯÈÓÌɯÈÊÖÙËÜÓÜÐ 

Ɨȭƕȭɯ,ȭ$ȭ-ȭ"ȭ¨ȭɯÚÌɯÖÉÓÐÎçȯ  

ÈȺɯÚçɯÖÍÌÙÌɯÚ×ÙÐÑÐÕɯćÕɯÌÓÈÉÖÙÈÙÌÈɯÊÖÕĲÐÕÜÛÜÓÜÐɯËÐËÈÊÛÐÊɯÈÓɯÔÈÛÌÙÐÈÓÌÓÖÙɯÜÛÐÓÐáÈÛÌɯćÕɯÊÈËÙÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȰ 

ÉȺɯÚçɯ×Ö×ÜÓÈÙÐáÌáÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓɯćÕɯÊÈËÙÜÓɯÐÕÚÛÐÛÜĲÐÐÓÖÙɯÐÔ×ÓÐÊÈÛÌɯćÕɯ×ÙÖÐÌÊÛȰ 

ÊȺɯÚçɯÈÊÖÙËÌɯÚ×ÙÐÑÐÕɯÙÌÚ×ÖÕÚÈÉÐÓÐÓÖÙɯÜÕÐÛçĲÐÓÖÙɯËÌɯćÕÝçĲçÔäÕÛɯćÕɯÊÈÙÌɯÚÌɯËÌÚÍçİÖÈÙçɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓɯ×ÌÕÛÙÜɯÜÛÐÓÐáÈÙÌÈɯÔÈÛÌÙÐÈÓÌÓÖÙɯ

ÚÜ×ÖÙÛɯİÐɯËÌɯÊçÛÙÌɯÈÓÛÌɯÊÈËÙÌɯËÐËÈÊÛÐÊÌɯÚÈÜɯÌÓÌÝÐɯËÐÕɯÜÕÐÛÈÛÌÈɯİÊÖÓÈÙçɯİÐɯ×ÌÕÛÙÜɯÖÉĲÐÕÌÙÌÈɯÜÕÜÐɯÍÌÌËÉÈÊÒɯÙÌÓÌÝÈÕÛɯËÐÕɯ×ÈÙÛÌÈɯÌÓÌÝÐÓÖÙɯ

×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÕĲÐȭ 

ËȺɯÚçɯÚÖÓÐÊÐÛÌɯÜÕÐÛçĲÐÓÖÙɯËÌɯćÕÝçĲçÔäÕÛɯÊÈɯÖÙÐÊÌɯÙÌ×ÙÖËÜÊÌÙÌɯÜÓÛÌÙÐÖÈÙçɯÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯÚçɯÚÌɯÙÌÈÓÐáÌáÌɯÙÌÚ×ÌÊÛäÕËɯÐËÌÕÛÐÛÈÛÌÈɯ

ÝÐáÜÈÓçɯÈɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÓÖÙɯÐÔ×ÓÐÊÈĲÐɯćÕɯ×ÙÖÐÌÊÛɯ×ÙÌÊÜÔɯİÐɯËÙÌ×ÛÜÙÐÓÌɯÐÕÛÌÓÌÊÛÜÈÓÌɯÈÚÜ×ÙÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯȬ̀ ÕÛäÓÕÐÙÌɯÊÜɯÌÕÌÙÎÐÈɂȭɯ 

ÌȺɯÚçɯÖÍÌÙÌɯÈÊÊÌ×ÛÜÓɯËÌɯÈɯÜÛÐÓÐáÈɯÐÔÈÎÐÕÐÓÌɯŗÓÔÈÛÌɯÚÈÜɯÍÖÛÖÎÙÈŗÈÛÌɯćÕɯÛÐÔ×ÜÓɯËÌÙÜÓçÙÐÐɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯȮȮ`ÕÛäÓÕÐÙÌɯÊÜɯÌÕÌÙÎÐÈɀɀɯćÕɯ

ÔÈÛÌÙÐÈÓÌÓÌɯËÌɯÊÖÔÜÕÐÊÈÙÌɯÈÓÌɯÖÙÎÈÕÐáÈÛÖÙÐÓÖÙȮɯÊÜɯÊÖÕËÐĲÐÈɯÙÌÚ×ÌÊÛçÙÐÐɯÓÌÎÐÚÓÈĲÐÌÐɯÙÌÍÌÙÐÛÖÈÙÌɯÓÈɯËÙÌ×ÛÜÓɯÓÈɯ×ÙÖ×ÙÐÈɯÐÔÈÎÐÕÌȭ 

ƗȭƖȭɯ2ȭ"ȭɯ&#%ɯ24$9ɯ$ÕÌÙÎàɯ1ÖÔäÕÐÈɯ2ȭ ȭɯÚÌɯÖÉÓÐÎçȯ 

ÈȺɯÚçɯÚÜÚĲÐÕçɯŗÕÈÕÊÐÈÙɯÐÔ×ÓÌÔÌÕÛÈÙÌÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯȬ̀ ÕÛäÓÕÐÙÌɯÊÜɯÌÕÌÙÎÐÈɂȰ 

ÉȺɯÚçɯÚÌɯÐÔ×ÓÐÊÌɯćÕɯÙÌËÈÊÛÈÙÌÈɯÔÈÛÌÙÐÈÓÌÓÖÙɯËÐËÈÊÛÐÊÌɯÍÖÓÖÚÐÛÌɯćÕɯÈÊÌÚÛɯ×ÙÖÐÌÊÛɯÌËÜÊÈĲÐÖÕÈÓȰ 

ÊȺɯÚçɯÍÈÊçɯ×ÜÉÓÐÊɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÜÓɯÊÜɯ,$-"¨ɯİÐɯ%ÜÕËÈĲÐÈɯ"ÏÈÕÊÌɯÍÖÙɯ+ÐÍÌȭ 

ƗȭƗȭɯ%ÜÕËÈĲÐÈɯ"ÏÈÕÊÌɯÍÖÙɯ+ÐÍÌɯÚÌɯÖÉÓÐÎçȯ 

ÈȺɯÚçɯÚÌɯÐÔ×ÓÐÊÌɯËÐÙÌÊÛɯćÕɯÐÔ×ÓÌÔÌÕÛÈÙÌÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯćÕɯÛÖÈÛÌɯÜÕÐÛçĲÐÓÌɯËÌɯćÕÝçĲçÔäÕÛɯÚÌÓÌÊÛÈÛÌȰ 

 ÉȺɯÚçɯÊÖÔÜÕÐÊÌɯćÕɯÈÝÈÕÚɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÓÖÙɯÖÙÐÊÌɯÚÊÏÐÔÉÈÙÌɯÚÈÜɯÖÙÐÊÌɯÌÓÌÔÌÕÛɯÊÈÙÌɯ×ÖÈÛÌɯÐÕŘÜÌÕĲÈɯËÌÙÜÓÈÙÌÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȭɯ2ÊÏÐÔɪ

ÉçÙÐÓÌɯÝÖÙɯŗɯÈÕÈÓÐáÈÛÌɯËÌɯÛÖÈÛÌɯ×çÙĲÐÓÌɯİÐɯËÌÊÐáÐÈɯÝÈɯŗɯÓÜÈÛÈɯËÌɯÊÖÔÜÕɯÈÊÖÙËɯ×ÌÕÛÙÜɯÙÌÜİÐÛÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯİÐɯ×ÌÕÛÙÜɯ×çÚÛÙÈÙÌÈɯÐÕÛÈÊÛçɯÈɯ

×ÙÌÚÛÐÎÐÜÓÜÐɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÓÖÙȰ 

 ÊȺɯÚçɯÖÉĲÐÕçɯÈÊÖÙËÜÓɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÓÖÙɯ×ÌÕÛÙÜɯÛÖÈÛÌɯÔÈÛÌÙÐÈÓÌÓÌɯÊÌɯÝÖÙɯŗɯ×ÙÖËÜÚÌȮɯÔÜÓÛÐ×ÓÐÊÈÛÌȮɯÍçÊÜÛÌɯ×ÜÉÓÐÊÌȮɯ×ÙÌáÌÕÛÈÛÌɯÚÈÜɯ

Ìß×ÜÚÌɯÚÜÉɯÖÙÐÊÌɯÍÖÙÔçɯÚÊÙÐÚçɯÚÈÜɯÝÌÙÉÈÓçɯćÕɯÍÈĲÈɯÜÕÌÐɯÈÜËÐÌÕĲÌȮɯćÕɯÊÈËÙÜÓɯËÌÚÍçİÜÙçÙÐÐɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȰ 

 ËȺɯÚçɯÈÚÐÎÜÙÌɯÐÕÚÛÙÜÐÙÌÈɯÕÌÊÌÚÈÙçɯ×ÌÙÚÖÈÕÌÓÖÙɯÐÔ×ÓÐÊÈÛÌɯćÕɯËÌÚÍçİÜÙÈÙÌÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȰ 

ÌȺɯÚçɯÈËÜÊçɯÓÈɯÊÜÕÖİÛÐÕĲÈɯ×ÜÉÓÐÊÜÓÜÐɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÜÓɯÊÜɯ,ȭ$ȭ-ȭ"ȭ¨ȭɯİÐɯÊÜɯ2ȭ"ȭɯ&#%ɯ24$9ɯ$ÕÌÙÎàɯ1ÖÔäÕÐÈɯ2ȭ ȭȮɯ×ÙÐÕɯ×ÙÖÔÖɪ

ÝÈÙÌÈɯÐÔÈÎÐÕÐÐɯÊÌÓÖÙɯËÖÐɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐȭɯ ÊÌÚÛɯÓÜÊÙÜɯÚÌɯÝÈɯÙÌÈÓÐáÈɯ×ÙÐÕɯÛÖÈÛÌɯÔÐÑÓÖÈÊÌÓÌɯÜÛÐÓÐáÈÛÌɯ×ÌÕÛÙÜɯÔÌËÐÈÛÐáÈÙÌÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÐɯÊÈÙÌɯÍÈÊÌɯ

ÖÉÐÌÊÛÜÓɯ×ÙÌáÌÕÛÜÓÜÐɯ ÊÖÙËɯȹÊÖÕÍÌÙÐÕĲÈɯËÌɯ×ÙÌÚçȮɯÈÕÜÕĲÜÙÐȮɯÊÖÔÜÕÐÊÈÛÌɯËÌɯ×ÙÌÚçȮɯÐÕÛÌÙÝÐÜÙÐȮɯÈÙÛÐÊÖÓÌȮɯÙÌ×ÖÙÛÈÑÌȮɯ×ÙÖÔÖÝÈÙÌɯÙÈËÐÖȮɯ

35ȮɯćÕɯ×ÙÌÚÈɯÚÊÙÐÚçɯÌÛÊȭȺɯİÐɯ×ÙÐÕɯÛÐ×çÙÐÙÌÈɤÈŗİÈÙÌÈɯÕÜÔÌÓÜÐɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÓÖÙɯ×ÌɯÛÖÈÛÌɯÔÈÛÌÙÐÈÓÌÓÌɯÙÌÈÓÐáÈÛÌɯćÕɯÊÈËÙÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯÚÛÈÉÐÓÐÛÌɯ

ËÌɯÊÖÔÜÕɯÈÊÖÙËɯÊÜɯ/ÈÙÛÌÕÌÙÐÐȭ 

 ÙÛȭɯƘȭɯ#ÐÚ×ÖáÐĲÐÐɯŗÕÈÓÌɯ 

Ƙȭƕȭɯ ÊÖÙËÜÓɯÐÕÛÙçɯćÕɯÝÐÎÖÈÙÌɯÓÈɯËÈÛÈɯÚÌÔÕçÙÐÐɯÓÜÐɯËÌɯÊçÛÙÌɯÈÔÉÌÓÌɯ×çÙĲÐȮɯŗÐÕËɯÝÈÓÈÉÐÓɯ×Ìɯ×ÌÙÐÖÈËÈɯÖÙÎÈÕÐáçÙÐÐɯİÐɯËÌÚÍçİÜÙçɪ

ÙÐÐɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȭ 

ƘȭƖȭɯ ÊÖÙËÜÓɯ×ÖÈÛÌɯŗɯÔÖËÐŗÊÈÛɯÚÈÜɯÊÖÔ×ÓÌÛÈÛɯÕÜÔÈÐɯ×ÙÐÕɯćÕĲÌÓÌÎÌÙÌÈɯÚÊÙÐÚçɯÈɯ×çÙĲÐÓÖÙȭ 

ƘȭƗȭɯ/çÙĲÐÓÌɯÚÌɯÝÖÙɯÐÕÍÖÙÔÈɯÙÌÊÐ×ÙÖÊɯÈÚÜ×ÙÈɯÛÜÛÜÙÖÙɯÈÊĲÐÜÕÐÓÖÙɯćÕÛÙÌ×ÙÐÕÚÌɯćÕɯËÌÔÌÙÚÜÙÐÓÌɯÊÖÔÜÕÌȮɯÈÛäÛÈɯÛÐÔ×ɯÊäÛɯÈÊÌÚÛÌÈɯÍÈÊɯ

ÖÉÐÌÊÛÜÓɯÖÉÓÐÎÈĲÐÐÓÖÙɯÈÚÜÔÈÛÌɯȭ 

ƘȭƘȭɯ/ÙÌáÌÕÛÜÓɯÈÊÖÙËɯËÌɯÊÖÓÈÉÖÙÈÙÌɯÚ-ÈɯćÕÊÏÌÐÈÛɯÈáÐȮɯɯȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȮɯćÕɯÛÙÌÐɯÌßÌÔ×ÓÈÙÌɯÖÙÐÎÐÕÈÓÌȮɯÊäÛÌɯÜÕÜÓɯ×ÌÕÛÙÜɯŗÌÊÈÙÌɯ

×ÈÙÛÌȭ 

ȹ-ÜÔÌÓÌɯİÐɯ×ÙÌÕÜÔÌÓÌɯÙÌ×ÙÌáÌÕÛÈÕĲÐÓÖÙɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÜÓÜÐȮɯÚÌÔÕçÛÜÙÐȮɯİÛÈÔ×ÐÓÌȺ 

!ÈÙÖÔÌÛÙÜÓɯÙÌÜİÐÛÌÐɯİÊÖÓÈÙÌȮɯÕÙȭƗƗɤƖƔƕƝȯɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 
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2ÛÙÜÊÛÜÙÈɯ"ÈÓÌÕËÈÙÜÓÜÐɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯ$ËÜÊÈÛÐÝÌ 
(ÕÛÌÙÕÈĲÐÖÕÈÓȯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ƘɯĲçÙÐɯÐÕÝÐÛÈÛÌɯİÐɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÔÐÕÐÔÜÔɯƕƔɯÑÜËÌĲÌȭ 

(ÕÛÌÙÑÜËÌĲÌÈÕɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

,ÐÕÐÔÜÔɯƗɯÑÜËÌĲÌ 

1ÌÎÐÖÕÈÓȯɯƙɯÑÜËÌĲÌ 

"ÙÐÛÌÙÐÐɯ×ÌÕÛÙÜɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯÕÈĲÐÖÕÈÓÌ 

Ý ×ÌÕÛÙÜɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯÓÈɯÊÈÙÌɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÙÌÈɯÌÚÛÌɯÐÕËÐÝÐËÜÈÓçɯÚÈÜɯ×ÌɯÌÊÏÐ×ÈÑÌɯ

ÍÖÙÔÈÛÌɯËÐÕɯƖ-Ƙɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÕĲÐȮɯÙÌ×ÙÌáÌÕÛÈÕĲÐɯËÐÕɯÔÐÕÐÔÜÔɯƖƙɯÑÜËÌĲÌȰ 

Ý ×ÌÕÛÙÜɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯÓÈɯÊÈÙÌɯ×ÈÙÛÐÊÐ×çɯÌÊÏÐ×ÈÑÌɯÍÖÙÔÈÛÌɯËÐÕɯƙɯɬɯƛɯÌÓÌÝÐȮɯÙÌɪ

×ÙÌáÌÕÛÈÕĲÐɯËÐÕɯÔÐÕÐÔÜÔɯƖƔɯÑÜËÌĲÌȰ 

Ý ×ÌÕÛÙÜɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯÓÈɯÊÈÙÌɯ×ÈÙÛÐÊÐ×çɯÌÊÏÐ×ÈÑÌɤÍÖÙÔÈĲÐÐɯÍÖÙÔÈÛÌɯËÐÕɯÔÈÐɯ

ÔÜÓÛɯËÌɯƜɯÌÓÌÝÐȮɯÙÌ×ÙÌáÌÕÛÈÕĲÐɯËÐÕɯÔÐÕÐÔÜÔɯƕƙɯÑÜËÌĲÌȰ 

Ý ×ÌÕÛÙÜɯÍÌÚÛÐÝÈÓÜÙÐɯËÌɯÍÖÓÊÓÖÙȮɯÔÐÕÐÔÜÔɯƕƔɯÈÕÚÈÔÉÓÜÙÐɯËÐÕɯÊÌÓɯ×ÜĲÐÕɯƙɯ

áÖÕÌɯÍÖÓÊÓÖÙÐÊÌɯÈÓÌɯĲçÙÐÐɯȹ!ÈÕÈÛȮɯ"ÙÐİÈÕÈȮɯ,ÈÙÈÔÜÙÌİȮɯ,ÖÓËÖÝÈȮɯ#ÖÉÙÖɪ

ÎÌÈȮɯ,ÜÕÛÌÕÐÈȮɯ.ÓÛÌÕÐÈȮɯ3ÙÈÕÚÐÓÝÈÕÐÈȺȭ 
)ÜËÌĲÌÈÕɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

,ÐÕÐÔÜÔɯƖƔɯÜÕÐÛçĲÐɯ

İÊÖÓÈÙÌ 

"ÈÐÌÛɯÔÌÛÖËÐÊȭɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ 

,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 
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Caiet metodic 

"ÈÓÌÕËÈÙÜÓɯ ÊÛÐÝÐÛçĴÐÓÖÙɯ$ËÜÊÈÛÐÝÌɯ -ÈĴÐÖÕÈÓÌɯ ÈÓɯ

,ÐÕÐÚÛÌÙÜÓɯ $ËÜÊÈĴÐÌÐɯ -ÈĲÐÖÕÈÓÌɯ ÍÈÊÌɯ ×ÈÙÛÌɯ ËÐÕɯ

"ÈÓÌÕËÈÙÜÓɯ "ÖÕÊÜÙÚÜÙÐÓÖÙɯ -ÈĴÐÖÕÈÓÌɯ ©ÊÖÓÈÙÌɯ

ŗÕÈÕĴÈÛÌɯÚÈÜɯÕÌŗÕÈÕĴÈÛÌȭ 

 ȭɯ "ÈÓÌÕËÈÙÜÓɯ  ÊÛÐÝÐÛçĴÐÓÖÙɯ $ËÜÊÈÛÐÝÌɯ -ÈĴÐÖÕÈÓÌɯ-ɯ

" $-ɯɯÊÜ×ÙÐÕËÌɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÌɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯËÐÕÛÙɯ-ɯÜÕɯÈÕɯ

ÊÈÓÌÕËÈÙÐÚÛÐÊȭɯ$ßÌÔ×ÓÜɯ " $-ɯ ƖƔƖƔɯ ÊÜ×ÙÐÕËÌɯ

ÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÌɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯÕÈĲÐÖÕÈÓÌɯËÌÚÍçİÜÙÈÛÌɯɯćÕÛÙ-ÜÕɯÈÕɯÊÈɪ

ÓÌÕËÈÙÐÚÛÐÊȮɯćÕɯ×ÌÙÐÖÈËÈɯƗɯÐÈÕÜÈÙÐÌɯ-ɯƗƔɯËÌÊÌÔÉÙÐÌɯƖƔƖƔȺȭ 

" $-ɯÊÜ×ÙÐÕËÌȯ 

¶ $ÝÌÕÐÔÌÕÛÌɯÕÈĴÐÖÕÈÓÌɯÖÙÎÈÕÐáÈÛÌɯËÌɯ,ȭ$ȭ-ȭɯıÐɯ

×ÈÙÛÌÕÌÙÐȯɯÊÖÕÊÜÙÚÜÙÐɯ ÊÖÕÚÈÊÙÈÛÌɤɯ ÛÙÈËÐĴÐÖÕÈÓÌɯ

ÖÙÎÈÕÐáÈÛÌɯËÌɯÔÐÕÐÚÛÌÙɯıÐɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐȮɯÊÈÙÌɯÈÜɯÌÛÈ×Ìɯ

ÐÕÛÌÙÔÌËÐÈÙÌɯ ËÌɯ ËÌÚÍçıÜÙÈÙÌȯɯ ÌÛÈ×çɯ áÖÕÈÓçɯ ȹćÕɯ

ÍÜÕÊĴÐÌɯ ËÌɯ ÕÜÔçÙÜÓɯ ËÌɯ ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÕĴÐȮɯ ÌÊÏÐ×ÈÑÌȺȮɯ

ÌÛÈ×çɯ ÑÜËÌĴÌÈÕçȮɯ ÙÌÎÐÖÕÈÓçȮɯ ÕÈĴÐÖÕÈÓçɯ İÐɤÚÈÜɯ

ÐÕÛÌÙÕÈĴÐÖÕÈÓçȭ 

¶  ÊÛÐÝÐÛçĴÐɯÕÈĴÐÖÕÈÓÌɯıÐɯÐÕÛÌÙÕÈĴÐÖÕÈÓÌɯÖÙÎÈÕÐáÈÛÌɯ

ËÌɯÐÕÚ×ÌÊÛÖÙÈÛÌÓÌɯıÊÖÓÈÙÌȮɯÜÕÐÛçĴÐɯıÊÖÓÈÙÌȮɯ×ÈÓÈÛÌɯ

ıÐɯÊÓÜÉÜÙÐɯÈÓÌɯÊÖ×ÐÐÓÖÙɯȭ 

#ÖÔÌÕÐÐÓÌɯ" $-ɯÚÜÕÛȯɯ 

¶ #ÖÔÌÕÐÜÓɯÊÜÓÛÜÙÈÓ-ÈÙÛÐÚÛÐÊȮɯÈÙÛÌɯÝÐáÜÈÓÌ 

¶ #ÖÔÌÕÐÜÓɯÊÜÓÛÜÙÈÓɬÈÙÛÐÚÛÐÊȮɯÊÜÓÛÜÙÐɯİÐɯÊÐÝÐÓÐáÈĲÐÐ 

¶ #ÖÔÌÕÐÜÓɯÊÜÓÛÜÙÈÓ-ÈÙÛÐÚÛÐÊȮɯÓÐÛÌÙÈÛÜÙçɯ 

¶ #ÖÔÌÕÐÜÓɯÊÜÓÛÜÙÈÓ-ÈÙÛÐÚÛÐÊȮɯÛÌÈÛÙÜ 

¶ #ÖÔÌÕÐÜÓɯÊÜÓÛÜÙÈÓɯÈÙÛÐÚÛÐÊɯɬɯÍÖÓÊÓÖÙȮɯÛÙÈËÐĲÐÐȮɯÖÉÐÊÌɪ

ÐÜÙÐ 

¶ #ÖÔÌÕÐÜÓɯÊÜÓÛÜÙÈÓ-ÈÙÛÐÚÛÐÊɯɬɯÔÜáÐÊç 

¶ #ÖÔÌÕÐÜÓɯÊÜÓÛÜÙÈÓ-ÈÙÛÐÚÛÐÊɯɬɯËÈÕÚ 

¶ #ÖÔÌÕÐÜÓɯÌÊÖÓÖÎÐÌɯıÐɯ×ÙÖÛÌÊĴÐÈɯÔÌËÐÜÓÜÐ 

¶ #ÖÔÌÕÐÜÓɯ ÌËÜÊÈĴÐÌɯ ÊÐÝÐÊçȮɯ ÝÖÓÜÕÛÈÙÐÈÛȮɯ ×ÙÖÐÌÊÛÌɯ

ÊÈÙÐÛÈÉÐÓÌ 

¶ #ÖÔÌÕÐÜÓɯÚ×ÖÙÛÐÝɯȹÐÕÊÓÜÚÐÝɯÔÈÑÖÙÌÛÌɯİÐɯÎÐÔÕÈÚÛÐÊçɯ

ÈÌÙÖÉÐÊçȺ 

¶ #ÖÔÌÕÐÜÓɯÛÌÏÕÐÊ 

¶ #ÖÔÌÕÐÜÓɯİÛÐÐÕĲÐŗÊ 

!ȭɯ"ÈÓÌÕËÈÙÜÓɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯÙÌÎÐÖÕÈÓÌɤɯÐÕɪ

ÛÌÙÑÜËÌĲÌÕÌɯȹ"ȭ ȭ$ȭ1ȭȺɯÐÕÐĲÐÈÛÌɯËÌɯİÊÖÓÐɯËÐÕɯĲÈÙçɯÈ×ÙÖɪ

ÉÈÛÌɯËÌɯÐÕÚ×ÌÊÛÖÙÈÛÌÓÌɯİÊÖÓÈÙÌɯİÐɯÈÝÐáÈÛÌɯËÌɯ,ȭ$ȭ-ȭ 

"ȭ "ÈÓÌÕËÈÙÜÓɯ ÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯ ÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ ÑÜËÌĲÌÕÌɯ

ȹ"ȭ ȭ$ȭ)ȭȺɯ-ɯÈ×ÙÖÉÈÛɯËÌɯÐÕÚ×ÌÊÛÖÙÈÛÌÓÌɯİÊÖÓÈÙÌȭ 

  ÕÜÈÓȮɯ ÈÙÌɯ ÓÖÊɯ ÚÌÓÌÊĴÐÈɯ ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯ ×ÌÕÛÙÜɯ

ÊÈÓÌÕËÈÙÌÓÌɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ" $-Ȯɯ" $1Ȯɯ" $)ɯ

-ɯ ÊÖÕÊÜÙÚÜÙÐȮɯ ÍÌÚÛÐÝÈÓÜÙÐȮɯ Ìß×ÖáÐĲÐÐȮɯ ÌÝÌÕÐÔÌÕÛÌɯ

ÌËÜÊÈÛÐÝÌȮɯÊÖÕÍÖÙÔɯ×ÙÌÊÐáçÙÐÓÖÙɯÈÕÜÈÓÌɯÈÓÌɯ,$-ȭ 

¶ (ÕÚ×ÌÊÛÖÙÈÛÌÓÌɯ ıÊÖÓÈÙÌȮɯ ×ÙÐÕɯ ÐÕÚ×ÌÊÛÖÙÜÓɯ ÌËÜÊÈÛÐÝɯ

ȹÌËÜÊÈĴÐÌɯ×ÌÙÔÈÕÌÕÛçȺȮɯÛÙÈÕÚÔÐÛɯÐÕÍÖÙÔÈĴÐÈɯıÊÖÓÐÓÖÙɯËÐÕɯ

ÑÜËÌĴɯ×ÙÐÕɯÈËÙÌÚçɯÚÊÙÐÚçɯȹÐÕÍÖÙÔÈĲÐÐÓÌɯ×ÖÛɯŗɯÈÊÊÌÚÈÛÌɯ×Ìɯ

ÚÐÛÌ-ÜÓɯ ÐÕÚ×ÌÊÛÖÙÈÛÜÓÜÐɯ İÊÖÓÈÙɯ İÐɯ ×Ìɯ ÉÓÖÎÜÓɯ ÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÐɯ

ÌËÜÊÈÛÐÝÌȯɯ ȹÞÞÞȭÌËÜÊÈÛÐÈÍÕÖÕÍȭÞÖÙË×ÙÌÚÚȭÊÖÔȺɯ2ÜÕÛɯ

ÈÊÛÜÈÓÐáÈÛÌȯɯ 

¶ ÛÌÙÔÌÕÌÓÌɯËÌɯÛÙÐÔÐÛÌÙÌ 

¶ ÍÖÙÔÜÓÈÙÜÓɯËÌɯÈ×ÓÐÊÈĴÐÌ 

¶ ŗİÈɯËÌɯÌÝÈÓÜÈÙÌ 

¶ ×ÙÖÊÌËÜÙÈɯËÌɯËÌ×ÜÕÌÙÌɯÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙȭ 

¶  ×ÓÐÊÈÕÛÜÓɯȹÜÕÐÛÈÛÌÈɯ ıÊÖÓÈÙçɯ ÊÈÙÌɯ ÐÕÐĴÐÈáçɯ ÜÕɯ

ÊÖÕÊÜÙÚɤɯÍÌÚÛÐÝÈÓȺɯÊÖÔ×ÓÌÛÌÈáçɯ%ÖÙÔÜÓÈÙÜÓɯËÌɯÈ×ÓÐÊÈĴÐÌɯ

×ÌÕÛÙÜɯ ×ÙÖÐÌÊÛÜÓɯ ɯ ÊÖÕÊÜÙÚÜÓÜÐȮɯ ÍÌÚÛÐÝÈÓÜÓÜÐȮɯ

ÌÝÌÕÐÔÌÕÛÜÓÜÐɯ ÌËÜÊÈÛÐÝɯ ÕÈĲÐÖÕÈÓȮɯ ÐÕÛÌÙÑÜËÌĲÌÈÕȮɯ

ÑÜËÌĲÌÈÕȭ 

¶ "ÈÓÌÕËÈÙÌÓÌɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯ$ËÜÊÈÛÐÝÌɯÚÌɯÈËÙÌÚÌÈáçɯÌÓÌÝÐÓÖÙɯ

İÐɯ ÊÜ×ÙÐÕËÌɯ ÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯ ÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ ÊÈÙÌɯ ÚÌɯ ÈËÙÌÚÌÈáçɯ

ÈÊÌÚÛÖÙÈɯ×ÙÐÕɯÊÖÖÙËÖÕÈÙÌÈɯÊÈËÙÌÓÖÙɯËÐËÈÊÛÐÊÌȭ 

¶ /ÙÖÐÌÊÛÜÓɯÊÖÕÊÜÙÚÜÓÜÐɤɯÍÌÚÛÐÝÈÓÜÓÜÐɯÌÛÊȭɯÝÈɯŗɯÚÊÙÐÚɯ

ÙÌÚ×ÌÊÛäÕËÜ-ÚÌɯ ÌÓÌÔÌÕÛÌÓÌɯ ËÌɯ ÚÊÙÐÌÙÌɯ Èɯ ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯ

ȹÔÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛȺȭ 

¶ #Ü×çɯÌÝÈÓÜÈÙÌÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙȮɯÊÖÕÍÖÙÔɯÊÙÐÛÌÙÐÐÓÖÙɯıÐɯ

ŗİÌÐɯËÌɯÌÝÈÓÜÈÙÌȮɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɤɯÊÖÕÊÜÙÚÜÙÐÓÌɤɯÍÌÚÛÐÝÈÓÜÙÐÓÌɯ

ÕÈĴÐÖÕÈÓÌȮɯ ÐÕÛÌÙÑÜËÌĴÌÕÌȮɯ ÙÌÎÐÖÕÈÓÌȮɯ È×ÙÖÉÈÛÌȮɯ ÚÜÕÛɯ

×ÜÉÓÐÊÈÛÌɯćÕɯ"ȭ ȭ$ȭ-ȭȮɯ"ȭ ȭ$ȭ1ȭɯÚÈÜɯ"ȭ ȭ$ȭ)ȭȭ 

¶ (ÕÚ×ÌÊÛÖÙÈÛÜÓɯıÊÖÓÈÙɯ×ÈÙÛÐÊÜÓÈÙÐáÌÈáçɯ"ȭ ȭ$ȭ-ȭɯıÐ-Óɯ

ÛÙÐÔÐÛÌɯÜÕÐÛçĴÐÓÖÙɯıÊÖÓÈÙÌɯËÐÕɯÑÜËÌĴɯȹćÕɯÊÈËÙÜÓɯ"ÖÕÚÐÓÐÜÓÜÐɯ

"ÖÕÚÜÓÛÈÛÐÝɯ-ɯÌËÜÊÈĴÐÌɯ ×ÌÙÔÈÕÌÕÛçȮɯ ÚÌɯ ÚÛÈÉÐÓÌÚÊɯ

ÛÌÙÔÌÕÌÓÌȮɯ ÓÖÊÜÙÐÓÌɯ ËÌɯ ËÌÚÍçıÜÙÈÙÌɯ ×ÌÕÛÙÜɯ ÌÛÈ×ÌÓÌɯ

áÖÕÈÓÌȮɯ ÑÜËÌĴÌÕÌȮɯ ÕÈĴÐÖÕÈÓÌɯ ıÐɯ ÙÌÚ×ÖÕÚÈÉÐÓÐÐɯ ×ÌÕÛÙÜɯ

ÌÛÈ×ÌÓÌɯáÖÕÈÓÌɤɯÑÜËÌĴÌÕÌȺȭ 

¶ %ÐÌÊÈÙÌɯ ÜÕÐÛÈÛÌɯ ıÊÖÓÈÙçɯ ÈÙÌɯ ×ÙÖ×ÙÐÜÓɯ "ÈÓÌÕËÈÙɯ ÈÓɯ

 ÊÛÐÝÐÛçĴÐÓÖÙɯ $ËÜÊÈÛÐÝÌɯ ȹ"ȭ ȭ$ȭȺȮɯ ćÕɯ ÍÜÕÊĴÐÌɯ ËÌɯ

ÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÌȮɯ ×ÓÈÕÜÓɯ ËÌɯ ËÌáÝÖÓÛÈÙÌɯ ÐÕÚÛÐÛÜĴÐÖÕÈÓçɯ ıÐɯ

×ÓÈÕÜÙÐÓÌɯÖ×ÌÙÈĴÐÖÕÈÓÌɯ×ÙÖ×ÜÚÌȭɯ"ȭ ȭ$ȭɯÈÓɯŗÌÊçÙÌÐɯıÊÖÓÐɯ

ÊÖÔ×ÓÌÛÌÈáçɯ/ÓÈÕÜÓɯÔÈÕÈÎÌÙÐÈÓɯÈÓɯÈÊÛÐÝÐÛçĴÐÐɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ

ÈÕÜÈÓÌɯıÐɯÍÈÊÌɯ×ÈÙÛÌɯËÐÕɯÈÊÌÚÛÈȭ 

"ÈÓÌÕËÈÙÜÓɯ ÊÛÐÝÐÛçĴÐÓÖÙɯ$ËÜÊÈÛÐÝÌ 

!ÈÙÖÔÌÛÙÜÓɯÙÌÜİÐÛÌÐɯİÊÖÓÈÙÌȮɯÕÙȭƗƗɤƖƔƕƝȯɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 
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/ÙÖÊÌËÜÙçɯ-ɯËÌÚÍçİÜÙÈÙÌÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙ 

-ɯÌßÛÙÈÚ-ɯ 

* 2ÊÖ×ÜÓɯ×ÙÖÊÌËÜÙÐÐɯÖ×ÌÙÈĲÐÖÕÈÓÌȯɯ2ÊÖ×ÜÓɯ×ÙÖÊÌËÜÙÐÐɯÖ×ÌÙÈĲÐÖÕÈÓÌɯćÓɯÙÌ×ÙÌáÐÕÛçɯÙÌÈÓÐáÈÙÌÈɯÜÕÌÐɯÔÖËÈÓÐÛçĲÐɯÌŗÊÐɪ

ÌÕÛÌɯİÐɯÜÕÐÛÈÙÌɯËÌɯÖÙÎÈÕÐáÈÙÌɯİÐɯËÌÚÍçİÜÙÈÙÌɯÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯÊÜ×ÙÐÕÚÌɯćÕɯ"ÈÓÌÕËÈÙÜÓɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯ$ËÜÊÈÛÐÝÌɯ-ÈĲÐÖÕÈɪ

ÓÌȮɯ1ÌÎÐÖÕÈÓÌɤ(ÕÛÌÙÑÜËÌĲÌÕÌɯ-ɯ" $-Ȯɯ" $1(ɯɬɯ×ÙÖÐÌÊÛÌɯÕÈĲÐÖÕÈÓÌɤÐÕÛÌÙÕÈĲÐÖÕÈÓÌɯİÐɯÙÌÚ×ÌÊÛÐÝɯ×ÙÖÐÌÊÛÌɯÙÌÎÐÖÕÈÓÌɤ

ÐÕÛÌÙÑÜËÌĲÌÕÌȮɯÌÓÈÉÖÙÈÛɯÈÕÜÈÓɯËÌɯ,ÐÕÐÚÛÌÙÜÓɯ$ËÜÊÈĲÐÌÐɯ-ÈĲÐÖÕÈÓÌɯİÐɯÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÊÜ×ÙÐÕÚÌɯćÕɯ"ÈÓÌÕËÈÙÜÓɯ ÊÛÐÝÐɪ

ÛçĲÐÓÖÙɯ$ËÜÊÈÛÐÝÌɯ)ÜËÌĲÌÕÌɯÌÓÈÉÖÙÈÛɯÈÕÜÈÓɯËÌɯ(ÕÚ×ÌÊÛÖÙÈÛÜÓɯ¨ÊÖÓÈÙɯ)ÜËÌĲÌÈÕɯ2ÜÊÌÈÝÈ-ɯ×ÙÖÐÌÊÛÌɯÑÜËÌĲÌÕÌɯȹ" $)Ⱥȭɯ 

* #ÖÔÌÕÐÜÓɯËÌɯÈ×ÓÐÊÈÙÌɯÈÓɯ×ÙÖÊÌËÜÙÐÐɯÖ×ÌÙÈĲÐÖÕÈÓÌȯɯ/ÙÌáÌÕÛÈɯ×ÙÖÊÌËÜÙçɯÚÌɯÈ×ÓÐÊçɯćÕɯÛÖÈÛÌɯÜÕÐÛçĲÐÓÌɯËÌɯćÕÝçĲçɪ

ÔäÕÛɯ×ÙÌÜÕÐÝÌÙÚÐÛÈÙɯËÐÕɯÑÜËÌĲÜÓɯ2ÜÊÌÈÝÈȮɯËÌɯÚÛÈÛɯÚÈÜɯ×ÈÙÛÐÊÜÓÈÙȮɯÛÜÛÜÙÖÙɯÈ×ÓÐÊÈÕĲÐÓÖÙȮɯćÕɯÝÌËÌÙÌÈɯÖ×ÛÐÔÐáçÙÐÐɯ×ÙÖɪ

ÊÌÚÜÓÜÐɯËÌɯÌÓÈÉÖÙÈÙÌȮɯÖÙÎÈÕÐáÈÙÌɯİÐɯËÌÚÍçİÜÙÈÙÌɯÈɯÜÕÜÐɯ×ÙÖÐÌÊÛɯÌËÜÊÈÛÐÝɯÓÈɯÕÐÝÌÓɯÕÈĲÐÖÕÈÓɤÐÕÛÌÙÕÈĲÐÖÕÈÓȮɯÙÌÎÐÖÕÈÓɤ

ÐÕÛÌÙÑÜËÌĲÌÈÕȮɯÑÜËÌĲÌÈÕȭ 

 

* #ÖÊÜÔÌÕÛÌɯËÌɯÙÌÍÌÙÐÕĲçɯȹÙÌÎÓÌÔÌÕÛçÙÐȺɯÈ×ÓÐÊÈÉÐÓÌɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÐɯ×ÙÖÊÌËÜÙÈÓÌ 

Ý +ÌÎÌÈɯ$ËÜÊÈĲÐÌÐɯ-ÈĲÐÖÕÈÓÌɯÕÙȭɯƕɤƖƔƕƕȮɯÊÜɯÔÖËÐŗÊçÙÐÓÌɯİÐɯÊÖÔ×ÓÌÛçÙÐÓÌɯÜÓÛÌÙÐÖÈÙÌȰ 

Ý ,ÌÛÖËÖÓÖÎÐÈɯÊÈËÙÜ ËÌɯÖÙÎÈÕÐáÈÙÌɯİÐɯËÌÚÍçİÜÙÈÙÌɯÈɯÊÖÔ×ÌÛÐĲÐÐÓÖÙɯİÊÖÓÈÙÌɯİÐɯÈɯ1ÌÎÜÓÈÔÌÕÛÜÓɯËÌɯÖÙÎÈÕÐáÈÙÌɯÈɯ

ÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯÊÜ×ÙÐÕÚÌɯćÕɯÊÈÓÌÕËÈÙÜÓɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌȮɯİÊÖÓÈÙÌɯİÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌȮɯÊÖÕÍÖÙÔɯ.ÙËÐÕÜÓÜÐɯÕÙȭɯƗƔƗƙɯ

ËÐÕɯƕƔȭƔƕȭƖƔƕƖȰɯ 

Ý .ÙËÐÕÜÓɯÕÙȭɯƘƚƖƘɤƖƔƕƙɯ×ÌÕÛÙÜɯÔÖËÐŗÊÈÙÌÈɯÈÕÌßÌÐɯÕÙȭɯƕɯÓÈɯ1ÌÎÜÓÈÔÌÕÛÜÓɯËÌɯÖÙÎÈÕÐáÈÙÌɯİÐɯÍÜÕÊĲÐÖÕÈÙÌɯÈɯÜÕÐɪ

ÛçĲÐÓÖÙɯÊÈÙÌɯÖÍÌÙçɯÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙçȮɯÈ×ÙÖÉÈÛɯ×ÙÐÕɯ.ÙËÐÕÜÓɯÔÐÕÐÚÛÙÜÓÜÐɯÌËÜÊÈĲÐÌÐȮɯÊÌÙÊÌÛçÙÐÐȮɯÛÐÕÌÙÌÛÜÓÜÐɯİÐɯ

Ú×ÖÙÛÜÓÜÐɯÕÙȭɯƙȭƙƚƛɤƖƔƕƕȰ 

Ý 1ÌÎÜÓÈÔÌÕÛÜÓɯËÌɯÖÙÎÈÕÐáÈÙÌɯİÐɯÍÜÕÊĲÐÖÕÈÙÌɯÈɯćÕÝçĲçÔäÕÛÜÓÜÐɯ×ÙÌÜÕÐÝÌÙÚÐÛÈÙɯÕÙȭɯƙƔƛƝɤƗƕȭƔƜȭƖƔƕƚȰ 

Ý  ËÙÌÚçɯ,$-ɯÙÌÍÌÙÐÛÖÈÙÌɯÓÈɯ ×ÌÓÜÓɯËÌɯ×ÙÖ×ÜÕÌÙÐɤƖƔƕƛɯ×ÌÕÛÙÜɯ" $-Ȯɯ" $1Ȯɯ" $)ɤƖƔƕƛȭ 

 

* #ÌÚÊÙÐÌÙÌÈɯ×ÙÖÊÌËÜÙÐÐɯÖ×ÌÙÈĲÐÖÕÈÓÌ 

#ÖÊÜÔÌÕÛÌɯËÌɯÙÌÍÌÙÐÕĲçɯȹÙÌÎÓÌÔÌÕÛçÙÐȺɯÈ×ÓÐÊÈÉÐÓÌɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÐɯ 

"ÖÕÊÜÙÚÜÙÐÓÌɯÊÜ×ÙÐÕÚÌɯćÕɯ"ÈÓÌÕËÈÙÜÓɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯ$ËÜÊÈÛÐÝÌɯ-ÈĲÐÖÕÈÓÌȮɯ1ÌÎÐÖÕÈÓÌɤ(ÕÛÌÙÑÜËÌĲÌÕÌɯ-ɯ" $-Ȯɯ

" $1(ɯɬɯ×ÙÖÐÌÊÛÌɯÕÈĲÐÖÕÈÓÌɤÐÕÛÌÙÕÈĲÐÖÕÈÓÌɯİÐɯÙÌÚ×ÌÊÛÐÝɯ×ÙÖÐÌÊÛÌɯÙÌÎÐÖÕÈÓÌɤÐÕÛÌÙÑÜËÌĲÌÕÌȮɯÌÓÈÉÖÙÈÛɯÈÕÜÈÓɯËÌɯ,ÐÕÐÚÛÌÙÜÓɯ

$ËÜÊÈĲÐÌÐɯ-ÈĲÐÖÕÈÓÌɯİÐɯÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÊÜ×ÙÐÕÚÌɯćÕɯ"ÈÓÌÕËÈÙÜÓɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯ$ËÜÊÈÛÐÝÌɯ)ÜËÌĲÌÕÌɯÌÓÈÉÖÙÈÛɯÈÕÜÈÓɯËÌɯ(ÕÚ×ÌÊɪ

ÛÖÙÈÛÜÓɯ¨ÊÖÓÈÙɯ)ÜËÌĲÌÈÕɯ2ÜÊÌÈÝÈɯ-ɯ×ÙÖÐÌÊÛÌɯÑÜËÌĲÌÕÌɯȹ" $)ȺɯÚÜÕÛɯÊÖÖÙËÖÕÈÛÌȮɯÔÖÕÐÛÖÙÐáÈÛÌɯİÐɯÌÝÈÓÜÈÛÌɯËÌɯÊçÛÙÌɯÐÕÚ×ÌÊɪ

ÛÖÙÜÓɯİÊÖÓÈÙɯ×ÌÕÛÙÜɯÌËÜÊÈĲÐÌɯ×ÌÙÔÈÕÌÕÛçɯİÐɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌȭ 

#ÐÕɯ"ÈÓÌÕËÈÙÜÓɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯ$ËÜÊÈÛÐÝÌɯ×ÖÛɯÍÈÊÌɯ×ÈÙÛÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯÊÈÙÌɯÈÜɯÊÈɯÎÙÜ×ɯĲÐÕÛçɯÊÖ×ÐÐÐɯȹ×ÙÌİÊÖÓÈÙÐɯİÐɯ

ÌÓÌÝÐȺɯÊÈÙÌɯÚÜÕÛɯÐÔ×ÓÐÊÈĲÐɯćÕɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯËÌÚÍçİÜÙÈÛÌɯćÕɯÜÕÐÛçĲÐÓÌɯËÌɯćÕÝçĲçÔäÕÛɯ×ÙÌÜÕÐÝÌÙÚÐÛÈÙɯËÌɯÚÛÈÛɯÚÈÜɯ

×ÈÙÛÐÊÜÓÈÙȮɯɯćÕɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÌɯËÐÕɯ×ÈÓÈÛÜÓɯİÐɯÊÓÜÉÜÙÐÓÌɯÊÖ×ÐÐÓÖÙȭɯ$ÚÛÌɯ×ÌÙÔÐÚçɯÊÈɯÜÕÈɯËÐÕÛÙÌɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÌɯËÐÕɯ×ÙÖÐÌÊÛɯÚçɯŗÌɯËÌɪ

ËÐÊÈÛçɯ×ÙÖÍÌÚÖÙÐÓÖÙɯÊÈÙÌɯćÕÚÖĲÌÚÊɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÕĲÐÐɯÌÓÌÝÐȮɯËÈÙɯÕÜɯÚÜÕÛɯÌÓÐÎÐÉÐÓÌɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯËÌɯÍÖÙÔÈÙÌɯÊÖÕÛÐÕÜçɯÊÈȮɯËÌɯÌßÌÔɪ

×ÓÜȮɯÚÐÔ×ÖáÐÖÈÕÌȮɯÚÌÚÐÜÕÐɯËÌɯ×ÙÌáÌÕÛçÙÐɯİÛÐÐÕĲÐŗÊÌȮɯÊÜÙÚÜÙÐɯËÌɯÍÖÙÔÈÙÌȮɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÊÈÙÌɯÚÌɯÈËÙÌÚÌÈáçɯÌßÊÓÜÚÐÝɯÊÈËÙÌÓÖÙɯ

ËÐËÈÊÛÐÊÌɯÌÛÊȭɯ 

"ÈÓÌÕËÈÙÌÓÌɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯÚÌɯÈËÙÌÚÌÈáçɯÌÓÌÝÐÓÖÙȭ 

/.ɯÕÙȭɯƕƝɤƖƔƕƝɯÈɯ(ȭ¨ȭ)ɯ2ÜÊÌÈÝÈ 

 
/ÙÖÐÌÊÛÌ 

"ÈÐÌÛɯÔÌÛÖËÐÊȭɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ 

,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 
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Caiet metodic 

#ÖÊÜÔÌÕÛÌÓÌɯÕÌÊÌÚÈÙÌɯÚÜÕÛȯ 

Ý %ÖÙÔÜÓÈÙÜÓɯËÌɯÈ×ÓÐÊÈĲÐÌ ȹËÖÊÜÔÌÕÛɯÈÛÈİÈÛȺȮɯÝÈÓÈÉÐÓɯ×ÌÕÛÙÜɯ ×ÌÓÜÓɯËÌɯ×ÙÖ×ÜÕÌÙÐɯƖƔƕƛȮɯȹ ÕÌßÈƕɍ%ÖÙÔÜÓÈÙɯËÌɯ

È×ÓÐÊÈĲÐÌȺ 

Ý ,ÌÛÖËÖÓÖÎÐÈɯÊÈËÙÜ ËÌɯÖÙÎÈÕÐáÈÙÌɯİÐɯËÌÚÍçİÜÙÈÙÌɯÈɯÊÖÔ×ÌÛÐĲÐÐÓÖÙɯİÊÖÓÈÙÌɯİÐɯÈɯ1ÌÎÜÓÈÔÌÕÛÜÓÜÐɯËÌɯÖÙÎÈÕÐáÈÙÌɯÈɯ

ÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯÊÜ×ÙÐÕÚÌɯćÕɯÊÈÓÌÕËÈÙÜÓɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌȮɯİÊÖÓÈÙÌɯİÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌȮɯÊÖÕÍÖÙÔɯ.ÙËÐÕÜÓÜÐɯÕÙȭɯƗƔƗƙɯ

ËÐÕɯƕƔȭƔƕȭƖƔƕƖȰɯȹ.ÙËÐÕɍƗƔƗƙȺ 

Ý 1È×ÖÙÛÜÓɯÌËÐĲÐÌÐɯÈÕÛÌÙÐÖÈÙÌɯȹ1È×ÖÙÛɍÌËÐÛÐÌƕƚɍÚÛÙÜÊÛÜÙÈ 

Ý %ÐİÈɯËÌɯÌÝÈÓÜÈÙÌɯÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙ ȹËÖÊÜÔÌÕÛɯÈÛÈİÈÛȺȮɯÝÈÓÈÉÐÓçɯ×ÌÕÛÙÜɯ ×ÌÓÜÓɯËÌɯ×ÙÖ×ÜÕÌÙÐɯƖƔƕƛȰ 

Ý %ÐİÈɯËÌɯÌÝÈÓÜÈÙÌɯȹ×ÌÕÛÙÜɯÌÝÈÓÜÈÛÖÙÐȺ 

Ý (ÕËÐÊÈĲÐÐÓÌ ËÐÕɯ%ÖÙÔÜÓÈÙÜÓɯËÌɯÈ×ÓÐÊÈĲÐÌɯİÐɯ%ÐİÈɯËÌɯÌÝÈÓÜÈÙÌȮɯÍÖÕÛÜÙÐɯÐÛÈÓÐÊÌ ȹ3ÖÈÛÌɯÊÜÝÐÕÛÌÓÌɯÚÊÙÐÚÌɯÊÜɯÊÈÙÈÊÛÌÙÌɯÐÛÈÓÐÊÌɯ

ÝÖÙɯŗ İÛÌÙÚÌɯËÐÕɯÍÖÙÔÜÓÈÙÜÓɯŗÕÈÓȭɯ$ÓÌɯÊÖÕĲÐÕɯËÖÈÙɯÐÕËÐÊÈĲÐÐɯ×ÌÕÛÙÜɯÊÖÔ×ÓÌÛÈÙÌÈɯÍÖÙÔÜÓÈÙÜÓÜÐɯËÌɯÈ×ÓÐÊÈĲÐÌȺȭ 

Ý %ÐİÈɯ×ÌÕÛÙÜɯÊÖÔ×ÌÕËÐÜɬɯÍÖÙÔÈÛɯ×ÜÉÓÐÚÏÌÙȮɯ×Ìɯ"#ɯȹÊÌÓɯÔÜÓÛɯƘɯ×ÈÎÐÕÐȮɯÍÖÕÛɯƕƔȮɯ/ÈÓÈÛÐÕÖɯ+ÐÕÖÛà×ÌȺ 

Ý  ÕÎÈÑÈÔÌÕÛɯËÐÕɯ×ÈÙÛÌÈɯÜÕÐÛçĲÐÐɯÈ×ÓÐÊÈÕÛÌɯÊçɯÕÜɯÌÚÛÌɯÚÖÓÐÊÐÛÈÛçɯÛÈßçɯËÌɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÙÌɯȹÖÉÓÐÎÈÛÖÙÐÜȺ 

Ý "ÈÓÌÕËÈÙÜÓɯÈÕÜÈÓɯÈÓɯ,ÐÕÐÚÛÌÙÜÓÜÐɯ$ËÜÊÈĲÐÌÐɯ-ÈĲÐÖÕÈÓÌɯ×ÌÕÛÙÜɯËÌ×ÜÕÌÙÌÈɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÌɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯɬɯÈËÙÌÚÈɯ

,$-ɤƖƔƕƚɯ 

 ÛÙÐÉÜĲÐÐɯ 

 

/ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ×ÙÖ×ÜÚÌɯËÌɯÐÕÚ×ÌÊÛÖÙÈÛÌÓÌɯİÊÖÓÈÙÌɯÑÜËÌĲÌÕÌȮɯÊÌÕÛÙÌÓÌɯÑÜËÌĲÌÕÌɯËÌɯÙÌÚÜÙÚÌɯİÐɯÈÚÐÚÛÌÕĲçɯ

ÌËÜÊÈĲÐÖÕÈÓçȮɯ×ÈÓÈÛÌÓÌɯİÐɯÊÓÜÉÜÙÐÓÌɯÊÖ×ÐÐÓÖÙȮɯÜÕÐÛçĲÐÓÌɯËÌɯćÕÝçĲçÔäÕÛɯ×ÙÌÜÕÐÝÌÙÚÐÛÈÙɯ×ÈÙÛÐÊÐ×çɯÓÈɯÊÖÕÊÜÙÚÜÓɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÌɯ

×ÌÕÛÙÜɯÈɯŗɯÐÕÊÓÜÚÌɯćÕɯÜÕÜÓɯËÐÕÛÙÌɯÈÊÌÚÛÌɯÊÈÓÌÕËÈÙÌȭɯ 

(ÕÚÛÐÛÜĲÐÈɤ4ÕÐÛÈÛÌÈɯİÊÖÓÈÙçȯ 

Ý $ÓÈÉÖÙÌÈáçɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯİÐɯćÕÊÏÌÐÌȮɯËÜ×çɯÊÈáȮɯ×ÙÖÛÖÊÖÈÓÌɯËÌɯÊÖÓÈÉÖÙÈÙÌɯÊÜɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÐɯÊÈÙÌɯÈÜɯÙÖÓÜÙÐɯİÐɯÈÛÙÐÉÜĲÐÐɯćÕɯ

×ÙÖÐÌÊÛȭɯ 

Ý  ÊÖÙËÜÙÐÓÌɯËÌɯÊÖÓÈÉÖÙÈÙÌɯÊÜɯÈÓÛÌɯÜÕÐÛçĲÐɯËÌɯćÕÝçĲçÔäÕÛɤɯÐÕÚÛÐÛÜĲÐÐȮɯćÕÊÏÌÐÈÛÌɯÊÜɯŗÌÊÈÙÌɯ×ÈÙÛÌÕÌÙɯćÕɯ×ÈÙÛÌɯȹćÕɯÊÈÙÌɯÚÌɯ

ÛÙÌÊɯÈÛÙÐÉÜĲÐÐÓÌɤÙÖÓÜÓɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÓÖÙɯćÕɯ×ÙÖÐÌÊÛȺȭɯ¨ÊÖÓÐÓÌɯÊÈÙÌɯ×ÈÙÛÐÊÐ×çɯÓÈɯ×ÙÖÐÌÊÛɯÊÜɯÌÓÌÝÐɤÓÜÊÙçÙÐɯÈÓÌɯÈÊÌÚÛÖÙÈȮɯÕÜɯÚÜÕÛɯ

×ÈÙÛÌÕÌÙÐȮɯÊÐɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÕĲÐȮɯİÐɯÕÜɯÚÌɯćÕÊÏÌÐÌɯÈÊÖÙËÜÙÐɯËÌɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛɯÊÜɯÈÊÌÚÛÌÈȭɯ(ÕÚ×ÌÊÛÖÙÈÛÜÓɯ¨ÊÖÓÈÙɯÕÜɯÌÚÛÌɯ×ÈÙÛÌÕÌÙɯ

ÊÜɯÜÕÐÛçĲÐÓÌɯËÐÕɯÚÜÉÖÙËÐÕÌɯćÕɯËÌÚÍçİÜÙÈÙÌÈɯÜÕÜÐɯ×ÙÖÐÌÊÛɤÊÖÕÊÜÙÚɤÍÌÚÛÐÝÈÓȮɯÙÖÓÜÓɯÚçÜɯÐÕÚÛÐÛÜĲÐÖÕÈÓɯŗÐÕËɯËÌɯÐÕÍÖÙÔÈÙÌȮɯÍÖÙÔÈÙÌȮɯ

ÊÖÕÚÐÓÐÌÙÌȮɯÈÝÐáÈÙÌȮɯÔÖÕÐÛÖÙÐáÈÙÌɯİÐɯÌÝÈÓÜÈÙÌɯÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙȭɯ 

Ý  ÓÊçÛÜÐÌİÛÌɯËÖÚÈÙÜÓɯËÌɯÊÈÕËÐËÈÛÜÙçɯćÕɯÊÖÕÍÖÙÔÐÛÈÛÌɯÊÜɯ×ÙÌÊÐáçÙÐÓÌɯÈÕÜÈÓÌɯÈÓÌɯ,$-ɯİÐɯÈÓÌɯ(ȭ¨ȭ)ȭɯ2ÜÊÌÈÝÈȭ 

Ý "ÖÕÚÐÓÐÜÓɯËÌɯ ËÔÐÕÐÚÛÙÈĲÐÌɯÈÓɯÜÕÐÛçĲÐÐɯİÊÖÓÈÙÌɯÈ×ÙÖÉçɯ×ÙÖ×ÜÕÌÙÐÓÌɯɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÌɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯÈÓÌɯİÊÖÓÐÐɯÊÈÙÌɯÜÙÔÌÈáçɯ

ÚçɯÚÌɯËÌÚÍçİÖÈÙÌȮɯćÕɯÍÜÕÊĲÐÌɯËÌɯÚÛÙÈÛÌÎÐÈɯËÌɯËÌáÝÖÓÛÈÙÌɯÈɯÜÕÐÛçĲÐÐɯİÊÖÓÈÙÌȮɯćÕɯÈÕÜÓɯÊÈÓÌÕËÈÙÐÚÛÐÊɯƖƔƕƛȭ 

Ý %ÖÙÔÜÓÈÙÜÓɯËÌɯÈ×ÓÐÊÈĲÐÌɯÝÈɯŗɯćÕÙÌÎÐÚÛÙÈÛɯÓÈɯÙÌÎÐÚÛÙÈÛÜÙÈɯÜÕÐÛçĲÐÐȮɯɯÚÌÔÕÈÛɯËÌɯËÐÙÌÊÛÖÙÜÓɯÜÕÐÛçĲÐÐɯİÊÖÓÈÙÌɯİÐɯËÌɯÊÖÖÙɪ

ËÖÕÈÛÖÙÜÓɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÌɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯİÐɯÚÛÈÔ×ÐÓÈÛȮɯćÕɯÖÙÐÎÐÕÈÓȭ 

Ý $ÓÈÉÖÙÌÈáçɯ1È×ÖÙÛÜÓɯÌËÐĲÐÌÐɯ×ÙÌÊÌËÌÕÛÌɯ×ÙÐÝÐÕËɯËÌÚÍçİÜÙÈÙÌÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯćÕɯÈÕÜÓɯİÊÖÓÈÙɯ×ÙÌÊÌËÌÕÛȭɯ ÊÌÚÛÈɯÚÌɯÚÌÔɪ

ÕÌÈáçɯËÌɯÊçÛÙÌɯÊÖÖÙËÖÕÈÛÖÙɯİÐɯËÌɯÊçÛÙÌɯËÐÙÌÊÛÖÙÜÓɯÜÕÐÛçĲÐÐȭ 

Ý "ÖÖÙËÖÕÈÛÖÙÜÓɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÌɯİÐɯ×ÙÖÎÙÈÔÌɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯİÊÖÓÈÙÌɯİÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯĲÐÕÌɯÌÝÐËÌÕĲÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÐÕÐĲÐÈÛÌȮɯÖÙÎÈɪ

ÕÐáÈÛÌȮɯËÌÚÍçİÜÙÈÛÌɯćÕɯÜÕÐÛÈÛÌÈɯİÊÖÓÈÙçɯİÐɯćÕÛÖÊÔÌİÛÌɯÓÐÚÛÈɯÊÜɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯËÌ×ÜÚÌɯ×ÌÕÛÙÜɯŗÌÊÈÙÌɯÊÈÛÌÎÖÙÐÌȭ 

Ý "ÖÖÙËÖÕÈÛÖÙÜÓɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÌɯİÐɯ×ÙÖÎÙÈÔÌɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯİÊÖÓÈÙÌɯİÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯÚÈÜɯÜÕɯËÌÓÌÎÈÛɯÈÓɯÜÕÐÛçĲÐÐɯÝÈɯ×ÙÌáÌÕÛÈɯÓÈɯ

(ÕÚ×ÌÊÛÖÙÈÛÜÓɯ¨ÊÖÓÈÙɯ)ÜËÌĲÌÈÕȮɯÚ×ÙÌɯÝÌÙÐŗÊÈÙÌɯİÐɯÈÝÐáÈÙÌȮɯ×ÈÊÏÌÛÜÓɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÌɯËÐÕɯİÊÖÈÓçɯȹÕÈĲÐÖÕÈÓÌȮɯÙÌÎÐÖÕÈÓÌɤ

ÐÕÛÌÙÑÜËÌĲÌÕÌȮɯÑÜËÌĲÌÕÌȺȭ 

Ý "ÖÔÜÕÐÊçɯÊÜɯÐÕÚ×ÌÊÛÖÙÜÓɯİÊÖÓÈÙɯÊÈÙÌɯÊÖÖÙËÖÕÌÈáçɯÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯËÐÕɯ" $-Ȯɯ" $1ɯİÐɯ" $)ȮɯÓÈɯÕÐÝÌÓÜÓɯ

ÑÜËÌĲÜÓÜÐɯćÕɯËÐÍÌÙÐÛÌɯÌÛÈ×ÌɯËÌɯËÌÚÍçİÜÙÈÙÌɯÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȯɯÚÊÙÐÌÙÌȮɯÖÙÎÈÕÐáÈÙÌȮɯÐÔ×ÓÌÔÌÕÛÈÙÌȮɯÔÖÕÐÛÖÙÐáÈÙÌȮɯÌÝÈÓÜÈɪ

ÙÌȮɯËÐÚÌÔÐÕÈÙÌȮɯÚÜÚÛÌÕÈÉÐÓÐÛÈÛÌȭ 

!ÈÙÖÔÌÛÙÜÓɯÙÌÜİÐÛÌÐɯİÊÖÓÈÙÌȮɯÕÙȭƗƗɤƖƔƕƝȯɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 
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(ÕÚ×ÌÊÛÖÙÈÛÜÓɯ¨ÊÖÓÈÙɯ)ÜËÌĲÌÈÕɯ2ÜÊÌÈÝÈ 

Ý  ÊÖÙËçɯÊÖÕÚÜÓÛÈÕĲçȮɯÊÖÕÚÐÓÐÌÙÌɯİÐɯÍÖÙÔÈÙÌɯ×ÌÕÛÙÜɯÌÓÈÉÖÙÈÙÌÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯİÐɯćÕÛÖÊÔÐÙÌÈɯËÖÚÈÙÌÓÖÙɯËÌɯÊÈÕËÐËÈÛÜÙçɯćÕɯ

×ÌÙÐÖÈËÈɯƕƕ-ƖƜɯÖÊÛÖÔÉÙÐÌɯÈɯŗÌÊçÙÜÐɯÈÕɯİÊÖÓÈÙɯ×ÙÐÕɯÐÕÚ×ÌÊÛÖÙÜÓɯİÊÖÓÈÙɯ×ÌÕÛÙÜɯÌËÜÊÈĲÐÌɯ×ÌÙÔÈÕÌÕÛçɯİÐɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßɪ

ÛÙÈİÊÖÓÈÙÌȭ 

Ý .ÙÎÈÕÐáÌÈáçɯÚÌÓÌÊĲÐÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯ×ÌÕÛÙÜɯ" $-Ȯɯ" $1ɯİÐɯ" $)ȭ 

Ý $ÝÈÓÜÌÈáçɯćÕɯÊÈËÙÜÓɯ"ÖÔÐÚÐÌÐɯÑÜËÌĲÌÕÌɯËÌɯÌÝÈÓÜÈÙÌɯÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯ×ÙÖ×ÜÕÌÙÐÓÌɯ×ÌÕÛÙÜɯ" $-Ȯɯ" $1Ȯɯ" $)ȮɯÊÖÕɪ

ÍÖÙÔɯ×ÙÌÊÐáçÙÐÓÖÙɯÈÕÜÈÓÌɯÈÓÌɯ,$-ȭ 

Ý 3ÙÐÔÐÛÌɯ×ÙÖ×ÜÕÌÙÐÓÌɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÌɯ×ÌÕÛÙÜɯ" $-ɯİÐɯ" $1ɯÊçÛÙÌɯ,$-"¨ɯćÕɯÝÌËÌÙÌÈɯÈÝÐáçÙÐÐɯÓÖÙɯİÐɯÈÓÊçÛÜÐÙÐÐɯ" $1ɯİÐɯ

" $-ɯŗÕÈÓÌȭ 

Ý $ÓÈÉÖÙÌÈáçɯ"ÈÓÌÕËÈÙÜÓɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯ$ËÜÊÈÛÐÝÌɯ)ÜËÌĲÌÕÌɯȹ" $)Ⱥȭ 

Ý 3ÙÈÕÚÔÐÛÌɯÍÖÙÔÈɯŗÕÈÓçɯÈɯÊÈÓÌÕËÈÙÌÓÖÙɯćÕɯÝÌËÌÙÌÈɯÖÙÎÈÕÐáçÙÐÐɯİÐɯËÌÚÍçİÜÙçÙÐÐɯÓÖÙɯÓÈɯÕÐÝÌÓɯÑÜËÌĲÌÈÕȭ 

Ý ,ÖÕÐÛÖÙÐáÌÈáçȮɯÌÝÈÓÜÌÈáçȮɯËÐÚÌÔÐÕÌÈáçȮɯćÕɯËÐÍÌÙÐÛÌɯÌÛÈ×ÌɯËÌɯËÌÚÍçİÜÙÈÙÌȮɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯËÐÕɯÑÜËÌĲÜÓɯ2ÜÊÌÈÝÈɯÊÜ×ÙÐÕÚÌɯ

ćÕɯ" $-Ȯɯ" $1Ȯɯ" $)ȭ 

 

,ȭ$ȭ-ȭ"ȭ¨ȭɯɬɯ#ÐÙÌÊĲÐÈɯ&ÌÕÌÙÈÓçɯ`ÕÝçĲçÔäÕÛɯ/ÙÌÜÕÐÝÌÙÚÐÛÈÙ 

Ý $ÓÈÉÖÙÌÈáçɯ"ÈÓÌÕËÈÙÜÓɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯ$ËÜÊÈÛÐÝÌɯ-ÈĲÐÖÕÈÓÌɯȹ" $-ȺɯİÐɯ"ÈÓÌÕËÈÙÜÓɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯ$ËÜÊÈÛÐÝÌɯ1ÌÎÐÖÕÈÓÌɯ

İÐɯ(ÕÛÌÙÑÜËÌĲÌÕÌɯȹ" $1Ⱥȭ 

Ý ,ÖÕÐÛÖÙÐáÌÈáçɯİÐɯÌÝÈÓÜÌÈáçȮɯćÕɯËÐÍÌÙÐÛÌɯÌÛÈ×ÌɯËÌɯËÌÚÍçİÜÙÈÙÌȮɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯËÐÕɯÑÜËÌĲÜÓɯ2ÜÊÌÈÝÈɯÊÜ×ÙÐÕÚÌɯćÕɯ" $-Ȯɯ

" $1ȭ 

#ÖÊÜÔÌÕÛÌɯÕÌÊÌÚÈÙÌɯËÌ×ÜÕÌÙÐÐɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙȯ 

Ý %ÖÙÔÜÓÈÙÜÓɯËÌɯÈ×ÓÐÊÈĲÐÌ ȹËÖÊÜÔÌÕÛɯÈÛÈİÈÛȺȮɯÝÈÓÈÉÐÓɯ×ÌÕÛÙÜɯ ×ÌÓÜÓɯËÌɯ×ÙÖ×ÜÕÌÙÐɯƖƔƕƛȮɯȹÔÈßÐÔÜÔɯƝɯ

×ÈÎÐÕÐȮɯÍÖÕÛÜÙÐɯ3-1ɯƕƖȮɯÓÈɯÜÕɯÙäÕËȺɯ 

Ý 1È×ÖÙÛÜÓɯÌËÐĲÐÌÐɯÈÕÛÌÙÐÖÈÙÌɯ 

Ý %ÐİÈɯËÌɯÌÝÈÓÜÈÙÌɯÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙȮɯÝÈÓÈÉÐÓçɯ×ÌÕÛÙÜɯ ×ÌÓÜÓɯËÌɯ×ÙÖ×ÜÕÌÙÐɯƖƔƕƛȭɯ(ÕËÐÊÈĲÐÐÓÌ ËÐÕɯ%ÖÙÔÜɪ

ÓÈÙÜÓɯËÌɯÈ×ÓÐÊÈĲÐÌɯİÐɯ%ÐİÈɯËÌɯÌÝÈÓÜÈÙÌȮɯÍÖÕÛÜÙÐɯÐÛÈÓÐÊÌ ȹ"ÜÝÐÕÛÌÓÌɯÚÊÙÐÚÌɯÊÜɯÊÈÙÈÊÛÌÙÌɯÐÛÈÓÐÊÌɯÝÖÙɯŗ İÛÌÙÚÌɯËÐÕɯ

ÍÖÙÔÜÓÈÙÜÓɯŗÕÈÓȭɯ$ÓÌɯÊÖÕĲÐÕɯËÖÈÙɯÐÕËÐÊÈĲÐÐɯ×ÌÕÛÙÜɯÊÖÔ×ÓÌÛÈÙÌÈɯÍÖÙÔÜÓÈÙÜÓÜÐɯËÌɯÈ×ÓÐÊÈĲÐÌȺȭ 

Ý %ÐİÈɯ×ÌÕÛÙÜɯÊÖÔ×ÌÕËÐÜ 

Ý  ÕÎÈÑÈÔÌÕÛ 

Ý #ÖÚÈÙÜÓɯËÌɯÊÈÕËÐËÈÛÜÙçɯ×ÌÕÛÙÜɯ" $-Ȯɯ" $1Ȯɯ" $)ȭɯ ÊÌÚÛÈɯÝÈɯÊÜ×ÙÐÕËÌȯ 

%ÖÙÔÜÓÈÙÜÓɯËÌɯÈ×ÓÐÊÈĲÐÌɯȹÖÉÓÐÎÈÛÖÙÐÜȺɯǶɯ#ÐÈÎÙÈÔÈɯ&ÈÕŲɯȹƕɯ×ÈÎÐÕçȺ 

1È×ÖÙÛÜÓɯÌËÐĲÐÌÐɯ×ÙÌÊÌËÌÕÛÌɯȹÖÉÓÐÎÈÛÖÙÐÜȺȮɯÚÌÔÕÈÛɯËÌɯÊÖÖÙËÖÕÈÛÖÙȮɯËÐÙÌÊÛÖÙÜÓɯÜÕÐÛçĲÐÐɯɬɯ5ÌáÐɯ

ÚÛÙÜÊÛÜÙÈɯÊÜɯÊÖÕĲÐÕÜÛɯÔÐÕÐÔ 

%ÐİÈɯ×ÌÕÛÙÜɯÊÖÔ×ÌÕËÐÜɬɯÍÖÙÔÈÛɯ×ÜÉÓÐÚÏÌÙȮɯ×Ìɯ"#ȮɯȹÊÌÓɯÔÜÓÛɯƘɯ×ÈÎÐÕÐȮɯÍÖÕÛɯƕƔȮɯ/ÈÓÈÛÐÕÖɯ+Ðɪ

ÕÖÛà×ÌȺ 

 ÕÎÈÑÈÔÌÕÛɯ ËÐÕɯ ×ÈÙÛÌÈɯ ÜÕÐÛçĲÐÐɯ È×ÓÐÊÈÕÛÌɯ Êçɯ ÕÜɯ ÌÚÛÌɯ ÚÖÓÐÊÐÛÈÛçɯ ÛÈßçɯ ËÌɯ ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÙÌɯ

ȹÖÉÓÐÎÈÛÖÙÐÜȺ 

"#ɯɬɯÊÜ×ÙÐÕËÌȯɯ%ÖÙÔÜÓÈÙÜÓɯËÌɯÈ×ÓÐÊÈĲÐÌȮɯ1È×ÖÙÛÜÓɯÌËÐĲÐÌÐɯ×ÙÌÊÌËÌÕÛÌɯ-ɯÊÖ×ÐÈɯÚÊÈÕÈÛçɯÈɯÙÈɪ

×ÖÙÛÜÓÜÐɯİÐɯ%ÐİÈɯËÌɯÊÖÔ×ÌÕËÐÜȮɯÍÖÙÔÈÛɯ×ÜÉÓÐÚÏÌÙȺȭ 

%ÖÈÐÈɯËÌɯÎÈÙËçɯÈɯËÖÚÈÙÜÓÜÐɯÝÈɯÊÜ×ÙÐÕËÌȯɯ3ÐÛÓÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯȹ$ßÌÔ×ÓÜȯɯ"ÖÕÊÜÙÚɯÕÈĲÐÖÕÈÓɯËÌɯ

ÍÖÓÊÓÖÙɯȬ3ÖÈÔÕÈɯÔÜáÐÊÈÓçɂɯǻËÈÊçɯÌÚÛÌɯÜÕɯÊÖÕÊÜÙÚɯÕÈĲÐÖÕÈÓȮɯ"ÖÕÊÜÙÚɯÐÕÛÌÙÑÜËÌĲÌÈÕɯËÌɯ

ÍÖÓÊÓÖÙɯȬ3ÖÈÔÕÈɯÔÜáÐÊÈÓçɂɯǻɯËÈÊçɯÌÚÛÌɯÜÕɯÊÖÕÊÜÙÚɯÐÕÛÌÙÑÜËÌĲÌÈÕɯİÐɯÙÌÚ×ÌÊÛÐÝɯ"ÖÕÊÜÙÚɯ

ÑÜËÌĲÌÈÕɯËÌɯÍÖÓÊÓÖÙɯȬ3ÖÈÔÕÈɯÔÜáÐÊÈÓçɂ-ɯËÈÊçɯÌÚÛÌɯÜÕɯÊÖÕÊÜÙÚɯÑÜËÌĲÌÈÕȺȮɯÈÕÝÌÙÎÜÙÈɯ

×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯȹÕÈĲÐÖÕÈÓȮɯÐÕÛÌÙÑÜËÌĲÌÈÕȮɯÑÜËÌĲÌÈÕȺȮɯÌÛÈ×ÈɯŗÕÈÓçɯËÌɯËÌÚÍçİÜÙÈÙÌȭ 

"ÈÐÌÛɯÔÌÛÖËÐÊȭɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ 

,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 



 

 

Page 61 

Caiet metodic 

3ÌÙÔÌÕÌȯɯɯ/ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯÚÌɯËÌ×ÜÕɯÈÕÜÈÓȮɯ×ÙÐÕɯËÌÓÌÎÈÛɤÊÖÖÙËÖÕÈÛÖÙÜÓɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÌɯİÐɯ×ÙÖÎÙÈÔÌɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯİÊÖÓÈÙÌɯİÐɯÌßɪ

ÛÙÈİÊÖÓÈÙÌȮɯ×äÕçɯÓÈɯËÈÛÈɯÚÛÈÉÐÓÐÛçɯÈÕÜÈÓɯȹËÌɯÙÌÎÜÓçȮɯÓÜÕÈɯÖÊÛÖÔÉÙÐÌȺȮɯ×ÌÕÛÙÜɯÛÖÈÛÌɯÊÈÛÌÎÖÙÐÐÓÌɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÌȭ 

"ÙÐÛÌÙÐÐɯËÌɯÌÓÐÎÐÉÐÓÐÛÈÛÌȯɯ/ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯÝÖÙɯÙÌÚ×ÌÊÛÈɯÍÖÙÔÜÓÈÙÌÓÌɯÝÈÓÈÉÐÓÌɯ ×ÌÓÜÓÜÐɯËÌɯ×ÙÖ×ÜÕÌÙÐɯËÐÕɯÈÕÜÓɯÙÌÚ×ÌÊÛÐÝȮɯ

ÊÖÕÍÖÙÔɯ×ÙÌÊÐáçÙÐÓÖÙɯÈÕÜÈÓÌɯÈÓÌɯ,$-ɯɬɯ#ÐÙÌÊĲÐÈɯ&ÌÕÌÙÈÓçɯÈɯ`ÕÝçĲçÔäÕÛÜÓÜÐɯ/ÙÌÜÕÐÝÌÙÚÐÛÈÙȭ 

#ÐÕɯÌÝÈÓÜÈÙÌɯÝÖÙɯŗɯÌÓÐÔÐÕÈÛÌɯÜÙÔçÛÖÈÙÌÓÌɯÛÐ×ÜÙÐɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÌȯɯ 

Ý ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯÊÈÙÌɯÕÜɯÙÌÚ×ÌÊÛçɯ%ÖÙÔÜÓÈÙÜÓɯËÌɯÈ×ÓÐÊÈĲÐÌȰ 

Ý ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯÊÈÙÌɯÕÜɯÈÜɯÔÌÕĲÐÖÕÈÛɯÊÖÙÌÊÛɯËÌÕÜÔÐÙÌÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȰ 

Ý ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯÊÈÙÌɯÕÜɯÈÜɯÙÌÚ×ÌÊÛÈÛɯ×ÙÌÊÐáçÙÐÓÌɯËÐÕɯÍÖÙÔÜÓÈÙÜÓɯÐÕÐĲÐÈÓȰɯ 

Ý ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯÊÈÙÌɯÕÜɯÈÜɯćÕËÌ×ÓÐÕÐÛɯÊÖÕËÐĲÐÐÓÌɯËÌɯÕÐÝÌÓɯÕÈĲÐÖÕÈÓȰɯɯȹÚÊÙÐÚɯÐÛÈÓÐÊȺ 

Ý ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯÊÈÙÌɯÕÜɯÈÜɯÙÌÚ×ÌÊÛÈÛɯ×ÙÌÝÌËÌÙÐÓÌɯ1ÌÎÜÓÈÔÌÕÛÜÓÜÐɯËÌɯÖÙÎÈÕÐáÈÙÌɯÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯÊÜ×ÙÐÕÚÌɯćÕɯÊÈɪ

ÓÌÕËÈÙÜÓɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌȮɯİÊÖÓÈÙÌɯİÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌȰ 

Ý ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯÊÜɯÛÈßçȰɯ 

Ý ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯÊÈÙÌɯÈÜɯćÕÊçÓÊÈÛɯ×ÙÐÕÊÐ×ÐÜÓɯÕÖÕËÐÚÊÙÐÔÐÕçÙÐÐȰɯ 

Ý ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯÉÈáÈÛÌɯÌßÊÓÜÚÐÝɯ×ÌɯÊÖÙÌÚ×ÖÕËÌÕĲçȰɯ 

Ý ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯÌßÛÙÈÊÜÙÙÐÊÜÓÈÙÌɯÊÈÙÌɯÕÜɯÈÜɯÖɯÊÖÔ×ÖÕÌÕÛçɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙçȰ 

Ý ÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯËÌɯÍÖÙÔÈÙÌɯÊÖÕÛÐÕÜçɯÊÈȮɯËÌɯÌßÌÔ×ÓÜȮɯÚÐÔ×ÖáÐÖÈÕÌȮɯÚÌÚÐÜÕÐɯËÌɯ×ÙÌáÌÕÛçÙÐɯİÛÐÐÕĲÐŗÊÌȮɯÊÜÙÚÜÙÐɯËÌɯ

ÍÖÙÔÈÙÌȮɯÐÕÚÛÙÜÐÙÐɯ×ÌÕÛÙÜɯÊÈËÙÌÓÌɯËÐËÈÊÛÐÊÌȰɯ 

Ý ÊÖÕÊÜÙÚÜÙÐÓÌɯÍçÙçɯÊÌÓɯ×ÜĲÐÕɯÖɯÌÛÈ×çɯËÌɯÊÈÓÐŗÊÈÙÌɯÈÕÛÌÙÐÖÈÙçɯÊÌÓÌÐɯÕÈĲÐÖÕÈÓÌȰ 

Ý ÊÖÕÊÜÙÚÜÙÐÓÌɯćÕɯÊÈÙÌɯÕÜÔçÙÜÓɯËÌɯ×ÙÌÔÐÐɯȹ(Ȯɯ((Ȯɯ(((ȺɯÈɯËÌ×çİÐÛɯƗƔǔɯËÐÕɯÕÜÔçÙÜÓɯÛÖÛÈÓɯËÌɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÕĲÐȭ 

$ÛÈ×ÈɯËÌɯÚÌÓÌÊĲÐÌɯÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙ 

/ÌÕÛÙÜɯÊÜ×ÙÐÕËÌÙÌÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯćÕɯ"ÈÓÌÕËÈÙÜÓɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯ$ËÜÊÈÛÐÝÌɯ-ÈĲÐÖÕÈÓÌɯȹ" $-Ⱥɯ"ÈÓÌÕËÈÙÜÓɯ ÊÛÐÝÐɪ

ÛçĲÐÓÖÙɯ$ËÜÊÈÛÐÝÌɯ1ÌÎÐÖÕÈÓÌɤÓÕÛÌÙÑÜËÌĲÌÕÌɯȹ" $1ȺɯİÐɯ"ÈÓÌÕËÈÙÜÓɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯ$ËÜÊÈÛÐÝÌɯ)ÜËÌĲÌÕÌɯȹ" $)ȺȮɯÐÕÚ×ÌÊÛÖÙÜÓɯ

İÊÖÓÈÙɯ×ÌÕÛÙÜɯÌËÜÊÈĲÐÌɯ×ÌÙÔÈÕÌÕÛçɯİÐɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯÊÖÖÙËÖÕÌÈáçɯ"ÖÔÐÚÐÈɯÑÜËÌĲÌÈÕçɯËÌɯÌÝÈÓÜÈÙÌɯÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÌɪ

ÓÖÙȮɯÊÜɯÈÑÜÛÖÙÜÓɯ×ÙÖÍÌÚÖÙÐÓÖÙɯÔÌÛÖËÐİÛÐɯİÐɯÈɯÔÌÔÉÙÐÓÖÙɯÊÖÕÚÐÓÐÜÓÜÐɯÊÖÕÚÜÓÛÈÛÐÝɯɬɯÌËÜÊÈĲÐÌɯ×ÌÙÔÈÕÌÕÛçɯİÐɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßɪ

ÛÙÈİÊÖÓÈÙÌȮɯćÕɯÜÙÔÈɯÊçÙÌÐÈɯÝÈɯćÕÛÖÊÔÐɯÓÐÚÛÈɯÊÜɯ×ÙÖ×ÜÕÌÙÐÓÌɯÑÜËÌĲÜÓÜÐɯ×ÌÕÛÙÜɯÊÌÓÌɯƗɯÊÈÓÌÕËÈÙÌȭ 

"ÖÔÐÚÐÈɯÑÜËÌĲÌÈÕçɯËÌɯÌÝÈÓÜÈÙÌɯÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÍÖÓÖÚÌİÛÌɯ%ÐİÈɯËÌɯÌÝÈÓÜÈÙÌɯÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯİÐɯ%ÐİÈɯËÌɯÌÝÈÓÜÈÙÌɯÈɯÌÝÈɪ

ÓÜÈÛÖÙÜÓÜÐȭɯ ÛÙÐÉÜĲÐÐÓÌɯÔÌÔÉÙÐÓÖÙɯÊÖÔÐÚÐÌÐɯËÌɯÌÝÈÓÜÈÙÌɯÚÌɯÚÛÈÉÐÓÌÚÊɯćÕɯ×ÓÌÕÜÓɯÈÊÌÚÛÌÐÈɯćÕɯÌÛÈ×ÈɯËÌɯÌÝÈÓÜÈÙÌɯÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÌɪ

ÓÖÙȭ 

$ÛÈ×ÈɯËÌɯÐÔ×ÓÌÔÌÕÛÈÙÌɯÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐ 

Ý  ×ÓÐÊÈÕÛÜÓȮɯ×ÙÐÕɯÊÖÖÙËÖÕÈÛÖÙÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯİÐɯÈɯÌÊÏÐ×ÌÐɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛɯćİÐɯÈÚÜÔçɯ×ÈÙÊÜÙÎÌÙÌÈɯÊÐÊÓÜÓÜÐɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȯɯÌÛÈɪ

×ÈɯËÌɯÚÊÙÐÌÙÌȮɯ×ÓÈÕÐŗÊÈÙÌȮɯÐÔ×ÓÌÔÌÕÛÈÙÌȮɯÌÝÈÓÜÈÙÌȭ 

Ý  ×ÓÐÊÈÕÛÜÓɯ×ÙÖÔÖÝÌÈáçɯ×ÌɯËÐÍÌÙÐÛÌɯÊçÐɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓɯćÕɯÝÌËÌÙÌÈɯ×ÈÙÛÐÊÐ×çÙÐÐɯÈÓÛÖÙɯÜÕÐÛçĲÐɯÓÈɯÌÛÈ×ÌÓÌɯÓÜÐɯËÌɯËÌÚÍçİÜÙÈÙÌȭɯ

 ËÙÌÚÈɯ×ÙÐÕɯÊÈÙÌɯÚÌɯÈÕÜÕĲçɯËÌÚÍçİÜÙÈÙÌÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯÚÌɯÈÓÊçÛÜÐÌİÛÌɯËÌɯÊçÛÙÌȯɯÜÕÐÛÈÛÌÈɯİÊÖÓÈÙçɯɬɯ×ÌÕÛÙÜɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯ

ÑÜËÌĲÌÕÌȰɯÜÕÐÛÈÛÌɯİÊÖÓÈÙçɤÐÕÚ×ÌÊÛÖÙÈÛɯɬɯ×ÌÕÛÙÜɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯÙÌÎÐÖÕÈÓÌɤÐÕÛÌÙÑÜËÌĲÌÕÌɯÚÈÜɯÕÈĲÐÖÕÈÓÌȭ 

Ý  ËÙÌÚÈɯÊçÛÙÌɯİÊÖÓÐɯÝÈɯÊÜ×ÙÐÕËÌɯÈÚ×ÌÊÛÌɯÙÌÍÌÙÐÛÖÈÙÌɯÓÈȯɯÚÊÖ×ÜÓɯÊÖÕÊÜÙÚÜÓÜÐȮɯÊÖÕËÐĲÐÐɯËÌɯćÕÚÊÙÐÌÙÌȮɯÊÈÛÌÎÖÙÐÐɯËÌɯÝäÙɪ

ÚÛçȮɯÌÛÈ×ÌɯËÌɯËÌÚÍçİÜÙÈÙÌȮɯÛÌÙÔÌÕÌȮɯÊÙÐÛÌÙÐÐɯËÌɯÌÝÈÓÜÈÙÌȮɯ×ÙÌÔÐÐɯİÐɯËÐÚÛÐÕÊĲÐÐɯÈÊÖÙËÈÛÌȮɯËÈÛÌɯËÌɯÊÖÕÛÈÊÛȭɯ ËÙÌÚÌÐɯÐɯÚÌɯ

ÈÛÈİÌÈáçɯ1ÌÎÜÓÈÔÌÕÛÜÓɯÊÖÕÊÜÙÚÜÓÜÐɤɯÍÌÚÛÐÝÈÓÜÓÜÐɤɯÊÖÔ×ÌÛÐĲÐÌÐɯÌÛÊȭɯİÐɯ%ÐİÈɯËÌɯćÕÚÊÙÐÌÙÌȭ 

Ý #ÌÊÐáÐÐÓÌɯËÌɯÕÜÔÐÙÌɯÈɯÊÖÔÐÚÐÐÓÖÙɯËÌɯÖÙÎÈÕÐáÈÙÌɯİÐɯÌÝÈÓÜÈÙÌɯÈɯÊÖÕÊÜÙÚÜÓÜÐɤɯÍÌÚÛÐÝÈÓÜÓÜÐɤɯÊÖÔ×ÌÛÐĲÐÌÐɯÌÛÊȭɯËÌɯÌÔÐÛɯËÌɯÊçÛÙÌɯÐÕɪ

Ú×ÌÊÛÖÙÈÛÜÓɯİÊÖÓÈÙȮɯËÜ×çɯÊÖÕÚÜÓÛÈÙÌÈɯÐÕÚ×ÌÊÛÖÙÜÓÜÐɯİÊÖÓÈÙɯ×ÌÕÛÙÜɯÌËÜÊÈĲÐÌɯ×ÌÙÔÈÕÌÕÛçɯİÐɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌȭ 

Ý $ÓÌÔÌÕÛÌÓÌɯËÌɯÐËÌÕÛÐŗÊÈÙÌɯÚ×ÌÊÐŗÊÌɯÈÓÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯÚÜÕÛȯɯÈŗİÌȮɯÉÈÕÕÌÙÌȮɯÚÐÛÌȮɯÉÓÖÎȮɯÚÐÎÓÌȮɯÓÖÎÖ-ÜÙÐɯİÐɯÈÓÛÌÓÌȭɯ/ÌɯÈÊÌÚɪ

ÛÌÈɯÝÈɯŗɯmenἪionat Ministerul EducaἪiei NaἪionale, Inspectoratul ἧcolar JudeἪean Suceava. 

!ÈÙÖÔÌÛÙÜÓɯÙÌÜİÐÛÌÐɯİÊÖÓÈÙÌȮɯÕÙȭƗƗɤƖƔƕƝȯɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 
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Ý #ÐÚÌÔÐÕÈÙÌÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯÝÈɯÊÜ×ÙÐÕËÌɯ×ÙÌÊÐáçÙÐÓÌȯɯȬ×ÙÖÐÌÊÛÜÓɯÌÚÛÌɯÊÜ×ÙÐÕÚɯćÕɯ" $1ɤ" $-ɯİÐɯÌÚÛÌɯÊÖÖÙɪ

ËÖÕÈÛɯËÌɯ,$-"¨ɯɬɯ(ȭ¨ȭ)ȭɯ2ÜÊÌÈÝÈȮɯ×ÌÕÛÙÜɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯÕÈĲÐÖÕÈÓÌɯİÐɯÙÌÚ×ÌÊÛÐÝɯÙÌÎÐÖÕÈÓÌɯÚÈÜɯÐÕÛÌÙÑÜËÌĲÌÕÌɂɯÚÈÜɯ

Ȭ×ÙÖÐÌÊÛÜÓɯÌÚÛÌɯÊÜ×ÙÐÕÚɯćÕɯ" $)ɤƖƔƕƝɯİÐɯÌÚÛÌɯÊÖÖÙËÖÕÈÛɯ(ȭ¨ȭ)ȭɯ2ÜÊÌÈÝÈɯɬɯ4ÕÐÛÈÛÌÈɯİÊÖÓÈÙçɯÈ×ÓÐÊÈÕÛçɂȭ 

Ý /ÌÕÛÙÜɯÌËÐÛÈÙÌÈɯËÐ×ÓÖÔÌÓÖÙɯÚÌɯÙÌÊÖÔÈÕËçɯÊÖÕÚÜÓÛÈÙÌÈɯËÌɯÊçÛÙÌɯÊÖÖÙËÖÕÈÛÖÙÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯÈɯÐÕÚ×ÌÊÛÖÙÜÓÜÐɯİÊÖÓÈÙɯ

×ÌÕÛÙÜɯÌËÜÊÈĲÐÌɯ×ÌÙÔÈÕÌÕÛçɯİÐɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌȭɯ#Ð×ÓÖÔÌÓÌɯÈÜɯÔÌÕĲÐÖÕÈÛÌɯÜÙÔçÛÖÈÙÌÓÌɯÌÓÌÔÌÕÛÌȯɯ 

ß ËÌÕÜÔÐÙÌÈɯÊÖÙÌÊÛçɯÈɯÔÐÕÐÚÛÌÙÜÓÜÐ 

ß ËÌÕÜÔÐÙÌÈɯÐÕÚ×ÌÊÛÖÙÈÛÜÓÜÐɯİÊÖÓÈÙ 

ß ËÌÕÜÔÐÙÌÈɯİÊÖÓÐÐɯÈ×ÓÐÊÈÕÛÌ 

ß ×ÙÌÔÐÜÓɯÈÊÖÙËÈÛȮɯÕÜÔÌÓÌɯİÐɯ×ÙÌÕÜÔÌÓÌɯÌÓÌÝÌÐɤÌÓÌÝÜÓÜÐȮɯÜÕÐÛÈÛÌÈɯİÊÖÓÈÙçɯËÌɯ×ÙÖÝÌÕÐÌÕĲçȮɯÕÜÔÌÓÌɯİÐɯ×ÙÌÕÜɪ

ÔÌÓÌɯ×ÙÖÍÌÚÖÙÜÓÜÐɯÊÖÖÙËÖÕÈÛÖÙɤćÕËÙÜÔçÛÖÙȮɯËÌÕÜÔÐÙÌÈɯÊÖÕÊÜÙÚÜÓÜÐɯÊÖÕÍÖÙÔɯÊÈÓÌÕËÈÙÜÓÜÐɯËÐÕɯÊÈÙÌɯÍÈÊÌɯ

×ÈÙÛÌ 

ß ÕÜÔÌÓÌɯİÐɯ×ÙÌÕÜÔÌÓÌȮɯÚÌÔÕçÛÜÙÐÓÌȯɯÐÕÚ×ÌÊÛÖÙÜÓÜÐɯİÊÖÓÈÙɯÎÌÕÌÙÈÓȮɯÐÕÚ×ÌÊÛÖÙÜÓÜÐɯ×ÌÕÛÙÜɯÌËÜÊÈĲÐÌɯ×ÌÙÔÈɪ

ÕÌÕÛçȮɯËÐÙÌÊÛÖÙÜÓÜÐɯÜÕÐÛçĲÐÐȮɯÌÝÌÕÛÜÈÓɯÈÓɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÓÖÙȭ 

ß ÕÜÔçÙɯËÌɯćÕÙÌÎÐÚÛÙÈÙÌɯİÐɯËÈÛçȭ 

Ý  ÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯÙÌÚ×ÌÊÛçɯ×ÓÈÕÐŗÊÈÙÌÈɯÐÕÐĲÐÈÓçɯÈɯÌÛÈ×ÌÓÖÙɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȮɯÊÖÕÍÖÙÔɯËÐÈÎÙÈÔÌÐɯ&ÈÕŲȭ 

Ý -ÜÔçÙÜÓɯËÌɯ×ÙÌÔÐÐɯ(Ȯɯ((Ȯɯ(((ɯİÐɯÔÌÕĲÐÜÕÐɯÕÜɯ×ÖÈÛÌɯËÌ×çİÐɯƗƔǔɯËÐÕɯÕÜÔçÙÜÓɯËÌɯÊÖÕÊÜÙÌÕĲÐȭɯ`ÕɯÊÈËÙÜÓɯŗÌÊçÙÜÐɯ×ÙÖɪ

ÐÌÊÛɯ×ÖÛɯİÐɯÌÓÐÉÌÙÈÛÌɯËÐ×ÓÖÔÌɯËÌɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÙÌɯİÐɯÈËÌÝÌÙÐÕĲÌɯ×ÌÕÛÙÜɯËÐÍÌÙÐÛÌɯÊÈÛÌÎÖÙÐÐɯËÌɯ×ÌÙÚÖÈÕÌɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÕÛÌȮɯÓÈɯÚÖÓÐɪ

ÊÐÛÈÙÌÈɯÈÊÌÚÛÖÙÈȭɯ ËÌÝÌÙÐÕĲÌÓÌɯÚÜÕÛɯÌÓÐÉÌÙÈÛÌɯËÌɯÜÕÐÛÈÛÌÈɯÈ×ÓÐÊÈÕÛçȭ 

Ý 1ÌÎÜÓÈÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯÛÙÌÉÜÐÌɯÚçɯÚ×ÌÊÐŗÊÌɯÍÈ×ÛÜÓɯÊçɯÕÜɯÚÌɯ×ÌÙÊÌ×ÌɯÛÈßçɯËÌɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÙÌȭ 

$ÛÈ×ÈɯËÌɯÔÖÕÐÛÖÙÐáÈÙÌɯİÐɯÌÝÈÓÜÈÙÌɯÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȭɯ,ÖÕÐÛÖÙÐáÈÙÌÈɯİÐɯÌÝÈÓÜÈÙÌÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÚÌɯÙÌÈÓÐáÌÈáçɯËÌɯÊçÛÙÌɯ×ÌÙɪ

ÚÖÈÕÌɯËÌÚÌÔÕÈÛÌɯËÐÕɯÌÊÏÐ×ÈɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛɯİÐɯËÌɯÊçÛÙÌɯ×ÌÙÚÖÈÕÌɯËÌÚÌÔÕÈÛÌɯËÌɯÓÈɯ(ÕÚ×ÌÊÛÖÙÈÛÜÓɯ¨ÊÖÓÈÙɯ)ÜËÌĲÌÈÕɯ2ÜÊÌÈÝÈȮɯ

×ÙÐÕɯÐÕÚ×ÌÊĲÐÈɯİÊÖÓÈÙçɯÛÌÔÈÛÐÊçɤÐÕÚ×ÌÊĲÐÈɯİÊÖÓÈÙçɯÎÌÕÌÙÈÓçȭɯ 

Ý 2ÌɯÙÌÊÖÔÈÕËçɯɯÈ×ÓÐÊÈÙÌÈɯÜÕÖÙɯÊÏÌÚÛÐÖÕÈÙÌɯËÌɯÚÈÛÐÚÍÈÊĲÐÌȮɯËÌɯÍÌÌË-ÉÈÊÒɯÚÈÜɯÈÓÛÌɯÐÕÚÛÙÜÔÌÕÛÌɯÙÌÎÓÈÛÖÈÙÌɯÈɯÌËÐĲÐÌÐɯ

ÜÕÜÐɯ×ÙÖÐÌÊÛȭɯ 

Ý "ÖÖÙËÖÕÈÛÖÙÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯÝÈɯÛÙÐÔÐÛÌɯÙÈ×ÖÙÛÜÓɯİÐɯ×ÖÙÛÖÍÖÓÐÜÓɯȹ"#Ⱥɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯËÜ×çɯćÕÊÏÌÐÌÙÌÈɯÌÛÈ×ÌÐɯŗÕÈÓÌɯİÐɯ%ÐİÈɯ

ËÌɯÊÖÔ×ÌÕËÐÜȮɯćÕɯÛÌÙÔÌÕɯËÌɯÖɯÚç×ÛçÔäÕçɯËÌɯÓÈɯŗÕÈÓÐáÈÙÌÈɯÈÊÌÚÛÜÐÈȭ 

Ý "ÖÖÙËÖÕÈÛÖÙÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯÈÙÌɯÖÉÓÐÎÈĲÐÈɯÚçɯÊÖÔÜÕÐÊÌɯÊÜɯÐÕÚ×ÌÊÛÖÙÜÓɯİÊÖÓÈÙɯ×ÌÕÛÙÜɯÌËÜÊÈĲÐÌɯ×ÌÙÔÈÕÌÕÛçɯİÐɯÈÊÛÐÝÐɪ

ÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯćÕɯÛÖÈÛÌɯÌÛÈ×ÌÓÌɯÓÜÐɯËÌɯËÌÚÍçİÜÙÈÙÌȭ 

Ý #ÖÊÜÔÌÕÛÌÓÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯÝÖÙɯŗɯ×çÚÛÙÈÛÌɤÈÙÏÐÝÈÛÌɯÓÈɯÜÕÐÛÈÛÌÈɯËÌɯćÕÝçĲçÔäÕÛɯİÐɯÊÖÕÚÛÐÛÜÐÌɯËÖÝÌáÐɯÈÓÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯ

×ÌÕÛÙÜɯÌÝÈÓÜÈÙÌÈɯÈÊÌÚÛÜÐÈɯËÌɯÊçÛÙÌɯ×ÌÙÚÖÈÕÌɯÈÉÐÓÐÛÈÛÌȯɯËÐÙÌÊÛÖÙÜÓɯÜÕÐÛçĲÐÐȮɯÊÖÖÙËÖÕÈÛÖÙÜÓɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÌɯİÐɯ×ÙÖÎÙÈÔÌɯ

ÌËÜÊÈÛÐÝÌɯİÊÖÓÈÙÌɯİÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌȮɯÐÕÚ×ÌÊÛÖÙÐɯİÊÖÓÈÙÐɯÎÌÕÌÙÈÓÐȮɯÐÕÚ×ÌÊÛÖÙÜÓɯİÊÖÓÈÙɯ×ÌÕÛÙÜɯÌËÜÊÈĲÐÌɯ×ÌÙÔÈÕÌÕÛçɯİÐɯ

ÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌȮɯÐÕÚ×ÌÊÛÖÙÐɯİÊÖÓÈÙÐȮɯÙÌ×ÙÌáÌÕÛÈÕĲÐɯÈÐɯ,ȭ$ȭ-ȭɯİȭÈȭȭ 

 

#ÐÚ×ÖáÐĲÐÐɯŗÕÈÓÌɯ 

Ý 1ÌÚ×ÌÊÛÈÙÌÈɯÛÜÛÜÙÖÙɯ×ÙÌÊÐáçÙÐÓÖÙɯËÐÕɯ1ÌÎÜÓÈÔÌÕÛÜÓɯËÌɯÖÙÎÈÕÐáÈÙÌɯÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯÊÜ×ÙÐÕÚÌɯćÕɯÊÈÓÌÕËÈÙÜÓɯÈÊÛÐÝÐɪ

ÛçĲÐÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯİÊÖÓÈÙÌɯİÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌȮɯÈ×ÙÖÉÈÛɯ×ÙÐÕɯ.,$"32ɯÕÙȭɯƗƔƗƙɤƖƔƕƖȮɯÌÚÛÌɯÖÉÓÐÎÈÛÖÙÐÌɯ×ÌÕÛÙÜɯÛÖÈÛÌɯ×ÙÖÐÌÊɪ

ÛÌÓÌɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ×ÙÖ×ÜÚÌɯ×ÌÕÛÙÜɯÊÈÓÌÕËÈÙÌÓÌɯÖŗÊÐÈÓÌɯÊÈÙÌɯÍÈÊɯÖÉÐÌÊÛÜÓɯÈÊÌÚÛÌÐɯ×ÙÖÊÌËÜÙÐɯȹ" $)Ȯɯ" $1Ȯɯ" $-Ⱥȭ 

Ý 1ÌÚ×ÌÊÛÈÙÌÈɯÌÛÈ×ÌÓÖÙɯ×ÙÖÊÌËÜÙÐÐɯÌÚÛÌɯÖÉÓÐÎÈÛÖÙÐÌȰɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯ×ÙÌáÌÕÛÈÛÌɯÚ×ÙÌɯÈÝÐáÈÙÌɯËÜ×çɯÌÛÈ×ÈɯËÌɯÌÝÈÓÜÈÙÌɯÑÜËÌɪ

ĲÌÈÕçɯÕÜɯÝÖÙɯÔÈÐɯŗɯÐÕÊÓÜÚÌɯćÕɯÊÈÓÌÕËÈÙÌÓÌɯÊÖÖÙËÖÕÈÛÌɯËÌɯ,$-ɯİÐɯ(ÕÚ×ÌÊÛÖÙÈÛÜÓɯ¨ÊÖÓÈÙɯ)ÜËÌĲÌÈÕɯ2ÜÊÌÈÝÈȭ 

"ÈÐÌÛɯÔÌÛÖËÐÊȭɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ 

,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 
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Caiet metodic 

 -$7$ȯɯ 

ɖɖɖɯ ÕÌßÈɯƕɍ%ÖÙÔÜÓÈÙÜÓɯËÌɯÈ×ÓÐÊÈĲÐÌ ȹËÖÊÜÔÌÕÛɯÈÛÈİÈÛȺȮɯÝÈÓÈÉÐÓɯ×ÌÕÛÙÜɯ ×ÌÓÜÓɯËÌɯ×ÙÖ×ÜÕÌÙÐɯƖƔƕƛȮɯȹ ÕÌßÈƕɍ%ÖÙÔÜÓÈÙɯ

ËÌɯÈ×ÓÐÊÈĲÐÌȺ 

ɖɖɖɯ,ÌÛÖËÖÓÖÎÐÈɯÊÈËÙÜ ËÌɯÖÙÎÈÕÐáÈÙÌɯİÐɯËÌÚÍçİÜÙÈÙÌɯÈɯÊÖÔ×ÌÛÐĲÐÐÓÖÙɯİÊÖÓÈÙÌɯİÐɯÈɯ1ÌÎÜÓÈÔÌÕÛÜÓÜÐɯËÌɯÖÙÎÈÕÐáÈÙÌɯÈɯ

ÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯÊÜ×ÙÐÕÚÌɯćÕɯÊÈÓÌÕËÈÙÜÓɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌȮɯİÊÖÓÈÙÌɯİÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌȮɯÊÖÕÍÖÙÔɯ.ÙËÐÕÜÓÜÐɯÕÙȭɯƗƔƗƙɯËÐÕɯ

ƕƔȭƔƕȭƖƔƕƖȰɯȹ.ÙËÐÕɍƗƔƗƙȺ 

ɖɖɖɯ ÕÌßÈƖɍ1È×ÖÙÛÜÓɯÌËÐĲÐÌÐɯÈÕÛÌÙÐÖÈÙÌɯȹ ÕÌßÈƖɍ1È×ÖÙÛɍÌËÐÛÐÌƕƚɍÚÛÙÜÊÛÜÙÈȺ 

ɖɖɖɯ ÕÌßÈƗɍ%ÐİÈɯËÌɯÌÝÈÓÜÈÙÌɯÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯȹ ÕÌßÈƗɍ%ÐÚÈɍÌÝÈÓÜÈÙÌɍ×ÙÖÐÌÊÛÌȺɯÝÈÓÈÉÐÓçɯ×ÌÕÛÙÜɯ ×ÌÓÜÓɯËÌɯ×ÙÖ×ÜÕÌÙÐɯƖƔƕƛȰ 

ɖɖɖɯ%ÖÙÔÜÓÈÙÜÓɯËÌɯÈ×ÓÐÊÈĲÐÌɯİÐɯ%ÐİÈɯËÌɯÌÝÈÓÜÈÙÌȮɯÐÕËÐÊÈĲÐÐɯÊÜɯÍÖÕÛÜÙÐɯÐÛÈÓÐÊÌ ȹ3ÖÈÛÌɯÊÜÝÐÕÛÌÓÌɯÚÊÙÐÚÌɯÊÜɯÊÈÙÈÊÛÌÙÌɯÐÛÈÓÐÊÌɯÝÖÙɯ

ŗ İÛÌÙÚÌɯËÐÕɯÍÖÙÔÜÓÈÙÜÓɯŗÕÈÓȭɯ$ÓÌɯÊÖÕĲÐÕɯËÖÈÙɯÐÕËÐÊÈĲÐÐɯ×ÌÕÛÙÜɯÊÖÔ×ÓÌÛÈÙÌÈɯÍÖÙÔÜÓÈÙÜÓÜÐɯËÌɯÈ×ÓÐÊÈĲÐÌȺȰ 

ɖɖɖɯ ÕÌßÈɯƘɍ%ÐİÈɯ×ÌÕÛÙÜɯÊÖÔ×ÌÕËÐÜɯɬɯÍÖÙÔÈÛɯ×ÜÉÓÐÚÏÌÙȮɯ×Ìɯ"#ɯȹÊÌÓɯÔÜÓÛɯƘɯ×ÈÎÐÕÐȮɯÍÖÕÛɯƕƔȮɯ/ÈÓÈÛÐÕÖɯ+ÐÕÖÛà×ÌȺɯ

ȹ ÕÌßÈƘɍ%ÐÚÈɍÊÖÔ×ÌÕËÐÜɍÊÖÕÛÐÕÜÛȺ 

ɖɖɖɯ ÕÌßÈɯƙɍ ÕÎÈÑÈÔÌÕÛɯËÐÕɯ×ÈÙÛÌÈɯÜÕÐÛçĲÐÐɯÈ×ÓÐÊÈÕÛÌɯÊçɯÕÜɯÌÚÛÌɯÚÖÓÐÊÐÛÈÛçɯÛÈßçɯËÌɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÙÌɯȹ ÕÌßÈƙɍ ÕÎÈÑÈÔÌÕÛȺ 

ɖɖɖɯ ÕÌßÈƚɍ%ÐİÈɯËÌɯÌÝÈÓÜÈÙÌɯȹ×ÌÕÛÙÜɯÌÝÈÓÜÈÛÖÙÐȺɯȹ ÕÌßÈƚɍ%ÐÚÈɯÌÝÈÓÜÈÙÌɍÌÝÈÓÜÈÛÖÙÐȺ 

%.1,4+ 1ɯ#$ɯ /+(" ª($ 

×ÌÕÛÙÜɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯÊÌɯÝÖÙɯŗɯÊÜ×ÙÐÕÚÌɯćÕɯ"ÈÓÌÕËÈÙÜÓɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯ$ËÜÊÈÛÐÝÌɯ 

-ɯÊÖÕĲÐÕÜÛɯɯÖÙÐÌÕÛÈÛÐÝ-ɯɯȹÚÌɯÈÊÛÜÈÓÐáÌÈáçɯÈÕÜÈÓȺ 

 ȭɯ(-%.1, ª((ɯ#$2/1$ɯ /+(" -3 

 

-ÜÔÌÓÌɯÐÕÚÛÐÛÜĲÐÌÐɤÜÕÐÛçĲÐÐɯËÌɯćÕÝçĲçÔäÕÛɯÈ×ÓÐÊÈÕÛÌȯ   

 ËÙÌÚÈɯÊÖÔ×ÓÌÛç   

-ÙȭɯËÌɯÛÌÓÌÍÖÕɤÍÈß   

2ÐÛÌɯİÐɯÈËÙÌÚçɯ×ÖİÛçɯÌÓÌÊÛÙÖÕÐÊç   

"ÖÖÙËÖÕÈÛÖÙɤÐɯȹÕÜÔÌɯİÐɯ×ÙÌÕÜÔÌȮɯÍÜÕÊĲÐÌȮɯËÈÛÌɯËÌɯÊÖÕÛÈÊÛȺ   

-ÜÔçÙÜÓɯÊÈËÙÌÓÖÙɯËÐËÈÊÛÐÊÌɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÕÛÌɯÓÈɯ×ÙÖÐÌÊÛɤÕÙȭɯÛÖÛÈÓɯËÌɯ

ÊÈËÙÌɯËÐËÈÊÛÐÊÌɯËÐÕɯÜÕÐÛÈÛÌ 

  

-ÜÔçÙÜÓɯÌÓÌÝÐÓÖÙɯËÐÕɯÜÕÐÛÈÛÌɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÕĲÐɯÓÈɯ×ÙÖÐÌÊÛ   

 ÓÛÌɯ×ÙÖÎÙÈÔÌɤ×ÙÖÐÌÊÛÌɯÖÙÎÈÕÐáÈÛÌɯȹÌÕÜÔÌÙÈĲÐɯÔÈÐɯÑÖÚɯÔÈßȭɯƙɯÛÐɪ

ÛÓÜÙÐɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÌȮɯ×ÌÙÐÖÈËÈɯËÌɯËÌÚÍçİÜÙÈÙÌɯİÐɯŗÕÈÕĲÈÛÖÙÜÓȺ 

  

!ȭɯ(-%.1, ª((ɯ#$2/1$ɯ/1.($"3 

!ȭƕȭɯ3ÐÛÓÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯȯȱȱȱȱȱȱȱȱȱȱȱȱȱȱȱȱȱȱȱȱȱȱȱȱȱȱȱȱȱ 

!ȭƖȭɯ/ÙÌÊÐáÈĲÐɯÛÐ×ÜÓɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÐɯ×ÙÐÕÊÐ×ÈÓÌɯËÐÕɯÊÈËÙÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯȹÊÖÕÊÜÙÚȰɯÍÌÚÛÐÝÈÓȰɯÍÌÚÛÐÝÈÓ-ÊÖÕÊÜÙÚȰɯ×ÙÖÐÌÊÛɯÚÖÊÐÈÓȰɯÌßɪ

×ÖáÐĲÐÌȰɯÛÈÉçÙçɯÛÌÔÈÛÐÊçȰɯİÊÖÈÓçɯËÌɯÝÈÙçȰɯÚÐÔ×ÖáÐÖÈÕÌɯËÖÈÙɯ×ÌÕÛÙÜɯÌÓÌÝÐȺȭ 

 

!ÈÙÖÔÌÛÙÜÓɯÙÌÜİÐÛÌÐɯİÊÖÓÈÙÌȮɯÕÙȭƗƗɤƖƔƕƝȯɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 
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!ȭƗȭɯ#ÖÔÌÕÐÜÓɯćÕɯÊÈÙÌɯÚÌɯćÕÊÈËÙÌÈáçɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓȯɯȹÚÌÓÌÊÛÈĲÐɯÜÕɯÚÐÕÎÜÙɯËÖÔÌÕÐÜȮɯÊÖÕÚÐËÌÙÈÛɯ×ÙÐÕÊÐ×ÈÓɯ-ɯɯÊÌÓÌÓÈÓÛÌɯËÖÔÌÕÐÐɯÓÌɯ

ÚÛÌÙÎÌĲÐɯËÐÕɯÍÖÙÔÜÓÈÙȺɯɯ 

ß #ÖÔÌÕÐÜÓɯÊÜÓÛÜÙÈÓ-ÈÙÛÐÚÛÐÊȮɯÈÙÛÌɯÝÐáÜÈÓÌ 

ß #ÖÔÌÕÐÜÓɯÊÜÓÛÜÙÈÓɬÈÙÛÐÚÛÐÊȮɯÊÜÓÛÜÙÐɯİÐɯÊÐÝÐÓÐáÈĲÐÐ 

ß #ÖÔÌÕÐÜÓɯÊÜÓÛÜÙÈÓ-ÈÙÛÐÚÛÐÊȮɯÓÐÛÌÙÈÛÜÙçɯ 

ß #ÖÔÌÕÐÜÓɯÊÜÓÛÜÙÈÓ-ÈÙÛÐÚÛÐÊȮɯÛÌÈÛÙÜ 

ß #ÖÔÌÕÐÜÓɯÊÜÓÛÜÙÈÓɯÈÙÛÐÚÛÐÊɯɬɯÍÖÓÊÓÖÙȮɯÛÙÈËÐĲÐÐȮɯÖÉÐÊÌÐÜÙÐ 

ß #ÖÔÌÕÐÜÓɯÊÜÓÛÜÙÈÓ-ÈÙÛÐÚÛÐÊɯɬɯÔÜáÐÊç 

ß #ÖÔÌÕÐÜÓɯÊÜÓÛÜÙÈÓ-ÈÙÛÐÚÛÐÊɯɬɯËÈÕÚ 

ß #ÖÔÌÕÐÜÓɯÌÊÖÓÖÎÐÌɯıÐɯ×ÙÖÛÌÊĴÐÈɯÔÌËÐÜÓÜÐ 

ß #ÖÔÌÕÐÜÓɯÌËÜÊÈĴÐÌɯÊÐÝÐÊçȮɯÝÖÓÜÕÛÈÙÐÈÛȮɯ×ÙÖÐÌÊÛÌɯÊÈÙÐÛÈÉÐÓÌ 

ß #ÖÔÌÕÐÜÓɯÚ×ÖÙÛÐÝɯȹÐÕÊÓÜÚÐÝɯÔÈÑÖÙÌÛÌɯİÐɯÎÐÔÕÈÚÛÐÊçɯÈÌÙÖÉÐÊçȺ 

ß #ÖÔÌÕÐÜÓɯÛÌÏÕÐÊ 

ß #ÖÔÌÕÐÜÓɯİÛÐÐÕĲÐŗÊ 

 

!Ƙȯɯ$ËÐĴÐÈɯÕÙȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭ 

!ƙȯɯ-ÜÔçÙɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÕĴÐɯÓÈɯ×ÙÖÐÌÊÛȯȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭȭ 

!ƚȯɯ!ÜÎÌÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȯ 

 

"ÖÕÛÙÐÉÜĴÐÈɯÔÐÕÐÔçɯÈɯÈ×ÓÐÊÈÕÛÜÓÜÐɯÌÚÛÌɯËÌɯƗƔǔɯËÐÕɯÉÜÎÌÛÜÓɯÛÖÛÈÓɯÈÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯȹÊÖÕËÐĴÐÌɯÌÓÐÔÐÕÈÛÖÙÐÌȺ 

!ƛȯɯ/ÙÖÐÌÊÛÜÓɯÌÚÛÌɯÊÜɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÙÌȯɯɯËÐÙÌÊÛçȮɯɯÐÕËÐÙÌÊÛçȮɯɯÖÕÓÐÕÌȭ 

1$94, 34+ɯ/1.($"34+4(ɯȹÔÈßÐÔɯƖƙƔƔɯÊÈÙÈÊÛÌÙÌȺ 

Ý /ÙÌáÌÕÛÈĴÐɯÔÐÕÐÔɯÜÙÔçÛÖÈÙÌÓÌɯÌÓÌÔÌÕÛÌɯÈÓÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯËÜÔÕÌÈÝÖÈÚÛÙçȯ 

Ý -ÜÔçÙɯËÌɯÌÓÌÝÐɯıÐɯÕÜÔçÙɯËÌɯÊÈËÙÌɯËÐËÈÊÛÐÊÌɯÐÔ×ÓÐÊÈÛÌȰ 

Ý !ÌÕÌŗÊÐÈÙÐÐɯËÐÙÌÊĴÐɯıÐɯÐÕËÐÙÌÊĴÐȰ 

Ý  ÊÛÐÝÐÛçĴÐɯ×ÙÖ×ÜÚÌȮɯćÕɯÖÙËÐÕÌÈɯćÕɯÊÈÙÌɯÚÌɯÝÖÙɯËÌÚÍçıÜÙÈȰɯ 

Ý #ÌÚÊÙÐÌÙÌÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĴÐÐɯ×ÙÐÕÊÐ×ÈÓÌȰ 

Ý (Ô×ÈÊÛÜÓɯÌËÜÊÈÛÐÝɯÌÚÛÐÔÈÛɯÈÚÜ×ÙÈɯÎÙÜ×ÜÓÜÐɯĲÐÕÛçȭ 

Buget total Buget solicitat MEN ContribuŞie proprie/alte surse 

      

Ý ̀ ÕÛÙÌÉçÙÐɯÓÈɯÊÈÙÌɯÛÙÌÉÜÐÌɯÚçɯÙçÚ×ÜÕËçɯÜÕɯÙÌáÜÔÈÛȯɯ"ÐÕÌɯÌÚÛÌɯÐÔ×ÓÐÊÈÛɯćÕɯ×ÙÖÐÌÊÛȳɯ"ÌɯćİÐɯ×ÙÖ×ÜÕÌɯ×ÙÖÔÖɪ
ÛÖÙÜÓɯȹÈ×ÓÐÊÈÕÛÜÓȮɯÚÖÓÐÊÐÛÈÕÛÜÓȺȳɯ#ÌɯÊÌɯćÚÐɯ×ÙÖ×ÜÕÌɯÜÕɯÈÚÛÍÌÓɯËÌɯÖÉÐÌÊÛÐÝȳɯ"ÈÙÌɯÌÚÛÌɯÊÖÕÛÌßÛÜÓɯćÕɯÊÈÙÌɯÚÌɯÝÈɯ
ËÌÙÜÓÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓȳɯ"ÈÙÌɯÚÜÕÛɯÉÌÕÌŗÊÐÈÙÐÐɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȳɯ4ÕËÌɯÚÌɯÝÈɯËÌÙÜÓÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓȳɯ"äÕËɤɯ×ÌÕÛÙÜɯÊäÛɯÛÐÔ×ɯ
ÚÌɯÝÈɯËÌÙÜÓÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓȳɯɯ 

Ý #ÌɯÊÌɯÌÚÛÌɯÐÔ×ÖÙÛÈÕÛɯÙÌáÜÔÈÛÜÓȳɯÝÈɯŗɯ×ÙÐÔÜÓɯÊÐÛÐÛȰɯÚ-ÈÙɯ×ÜÛÌÈɯÚÈɯŗÌɯÚÐÕÎÜÙÜÓɯÓÜÊÙÜɯÊÐÛÐÛȰɯÌÚÛÌɯÚÖÓÐÊÐÛÈÛɯËÌɯÊÌÐɯ
ÊçÙÖÙÈɯÓÌɯ×ÙÌáÌÕÛÈĲÐɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓȰɯÚÛÙÜÊÛÜÙÌÈáçɯÊÖÕĲÐÕÜÛÜÓɯÈÊÌÚÛÜÐÈȭ 

"ÈÐÌÛɯÔÌÛÖËÐÊȭɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ 

,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 
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Caiet metodic 

#ȭɯ/1$9$-3 1$ ɯ/1.($"34+4( 

#ȭƕȭɯ ÙÎÜÔÌÕÛɯÑÜÚÛÐŗÊÈÙÌȮɯÊÖÕÛÌßÛɯȹÈÕÈÓÐáçɯËÌɯÕÌÝÖÐȺɯɯȹÔÈßȭƕƙƔƔɯÊÈÙÈÊÛÌÙÌȺȰ 

#ȭƖȭɯ2ÊÖ×ÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȰ 

#ȭƗȭɯ.ÉÐÌÊÛÐÝÌÓÌɯÚ×ÌÊÐŗÊÌɯÈÓÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȰ 

#ȭƘȭɯ#ÌÚÊÙÐÌÙÌÈɯÎÙÜ×ÜÓÜÐɯĲÐÕÛçɯÊçÙÜÐÈɯÐɯÚÌɯÈËÙÌÚÌÈáçɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓȰɯ 

#ȭƙȭɯ!ÌÕÌŗÊÐÈÙÐÐɯËÐÙÌÊĲÐɯİÐɯÐÕËÐÙÌÊĲÐȰ 

#ȭƚȭɯ#ÜÙÈÛÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯȹÔÐÕÐÔɯƚɯÓÜÕÐȮɯÔÈßɯƕƖɯÓÜÕÐȺȰ 

#ȭƛȭɯ#ÌÚÊÙÐÌÙÌÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯȹÛÙÌÉÜÐÌɯÚçɯÊÖÕĲÐÕçɯÔÐÕÐÔɯÐÕÍÖÙÔÈĲÐÐÓÌɯËÌɯÔÈÐɯÑÖÚɯ×ÌÕÛÙÜɯŗÌÊÈÙÌɯÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌɯćÕɯ×ÈÙÛÌɯɬɯ

ÔÈßÐÔÜÔɯƕƚȭƔƔƔɯÊÈÙÈÊÛÌÙÌɯ×ÌÕÛÙÜɯÛÖÈÛÌɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÌȺȯ 

Èȭɯ3ÐÛÓÜÓɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÐȰ 

Éȭɯ#ÈÛÈɤ×ÌÙÐÖÈËÈɯËÌɯËÌÚÍçİÜÙÈÙÌȰ 

Êȭɯ+ÖÊÜÓɯËÌÚÍçİÜÙçÙÐÐȰ 

Ëȭɯ/ÈÙÛÐÊÐ×ÈÕĲÐɯȹÌÓÌÝÐȮɯÊÈËÙÌɯËÐËÈÊÛÐÊÌȮɯ×çÙÐÕĲÐȮɯÙÌ×ÙÌáÌÕÛÈÕĲÐɯÈÐɯÊÖÔÜÕÐÛçĲÐÐɯÌÛÊȭȺȰ 

Ìȭɯ#ÌÚÊÙÐÌÙÌÈɯ×ÌɯÚÊÜÙÛɯÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÐȭ 

#ȭƜȭɯ#ÐÈÎÙÈÔÈɯ&ÈÕŲɯÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙ 

#ȭƝȭɯɯ1ÌáÜÓÛÈÛÌɯÊÈÓÐÛÈÛÐÝÌɯİÐɯÊÈÕÛÐÛÈÛÐÝÌɯÈİÛÌ×ÛÈÛÌɯÊÈɯÜÙÔÈÙÌɯÈɯÐÔ×ÓÌÔÌÕÛçÙÐÐɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯȹÔÈßȭɯƖƔƔƔɯÊÈÙÈÊÛÌÙÌȺ 

#ȭƕƔȭɯ,ÖËÈÓÐÛçĲÐɯËÌɯÔÖÕÐÛÖÙÐáÈÙÌɯİÐɯËÌɯÌÝÈÓÜÈÙÌɯÈÓÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯȹÔÈßȭɯƕƙƔƔɯÊÈÙÈÊÛÌÙÌȺɯ 

#ȭƕƕȭɯ,ÖËÈÓÐÛçĲÐɯËÌɯÈÚÐÎÜÙÈÙÌɯÈɯÊÖÕÛÐÕÜÐÛçĲÐÐɯɤÚÜÚÛÌÕÈÉÐÓÐÛçĲÐÐɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯȹÔÈßȭɯƕƙƔƔɯÊÈÙÈÊÛÌÙÌȺ 

#ȭƕƖȭɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯËÌɯ×ÙÖÔÖÝÈÙÌɤÔÌËÐÈÛÐáÈÙÌɯİÐɯËÌɯËÐÚÌÔÐÕÈÙÌɯ×ÌɯÊÈÙÌɯÐÕÛÌÕĲÐÖÕÈĲÐɯÚçɯÓÌɯÙÌÈÓÐáÈĲÐɯćÕɯÛÐÔ×ÜÓɯÐÔ×ÓÌɪ

ÔÌÕÛçÙÐÐɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯȹÔÈßȭɯƕƙƔƔɯÊÈÙÈÊÛÌÙÌȺɯ 

#ȭƕƗȭɯ/ÈÙÛÌÕÌÙÐɯÐÔ×ÓÐÊÈĲÐɯćÕɯ×ÙÖÐÌÊÛɯËÌÚÊÙÐÌÙÌÈɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÜÓÜÐɯȹÙÖÓÜÙÐɯİÐɯÙÌÚ×ÖÕÚÈÉÐÓÐÛçĲÐɯćÕɯ×ÙÖÐÌÊÛȮɯÈËÙÌÚÈɯÊÖÔɪ

×ÓÌÛçȮɯÕÙȭɯËÌɯÛÌÓÌÍÖÕɤÍÈßȮɯÈËÙÌÚçɯ×ÖİÛçɯÌÓÌÊÛÙÖÕÐÊçɯɤ2ÐÛÌȮɯ×ÌÙÚÖÈÕçɯËÌɯÊÖÕÛÈÊÛɯİÐɯËÌÚÊÙÐÌÙÌÈɯ 

ÙÖÓÜÓÜÐȮɯÊÖÕÛÙÐÉÜĲÐÌÐɯÓÈɯÖÙÎÈÕÐáÈÙÌÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯ-ɯÔÈßÐÔɯƗƔƔƔɯÊÈÙÈÊÛÌÙÌȺ 

$ȭɯ#$5(9ɯ$23(, 3(5ɯ 

 

ɖ"ÏÌÓÛÜÐÌÓÐÓÌɯÌÓÐÎÐÉÐÓÌɯÚÜÕÛȯɯÊÈáÈÙÌɯİÐɯÔÈÚçɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÕĲÐȮɯ×ÙÌÔÐÐɯȹÊÍȭɯ.,$"32ɯÕÙȭƗƖƕƚɤƕƗȭƔƖȭƖƔƔƜȺȮɯÊÏÌÓÛÜÐÌÓÐɯËÌɯÖÙÎÈÕÐáÈÙÌɯİÐɯ

ÔÈÛÌÙÐÈÓÌɯȹÕÜÔÈÐɯÊÖÕÚÜÔÈÉÐÓÌȮɯÕÜɯÖÉÐÌÊÛÌɯËÌɯÐÕÝÌÕÛÈÙȺȮɯÛÙÈÕÚ×ÖÙÛɯÐÕÛÌÙÕȭɯ%ÐÌÊÈÙÌɯÛÐ×ɯËÌɯÊÏÌÓÛÜÐÈÓçɯÝÈɯŗɯËÌÚÊÙÐÚçɯËÌÛÈÓÐÈÛɯȹËÌɯ

ÌßÌÔ×ÓÜɯÊÈáÈÙÌɯİÐɯÔÈÚçɯɯƙƔɯ×ÌÙÚÖÈÕÌɯßɯ8ɯáÐÓÌɯßɯ8ɯÓÌÐɤáÐɤ×ÌÙÚÖÈÕçȰɯÛÙÈÕÚ×ÖÙÛɯÙÜÛÈɯÎÈÙçɯɬɯÛÈÉçÙçɯİÐɯÙÌÛÜÙȯɯƙƔɯ×ÌÙÚÖÈÕÌɯßɯ8ɯÓÌÐɤ

×ÌÙÚÖÈÕçɯÚÈÜɯƙƔɯÒÔɯßɯ8ɯÓÌÐɤÒÔȰɯ×ÙÌÔÐÐȯɯƗɯ×ÙÌÔÐÐɯ(ɯǶɯƗɯ×ÙÌÔÐÐɯ((ɯǶɯƗɯ×ÙÌÔÐÐɯ(((ɯǶɯƗɯÔÌÕĲÐÜÕÐɯɬɯËÈÊçɯÌßÐÚÛçɯƗɯÊÈÛÌÎÖÙÐÐɯËÌɯÝäÙÚÛçɯ

ÌÛÊȭȺȮɯ 

-Ùȭ #ÌÚÊÙÐÌÙÌÈɯÊÏÌÓÛÜÐÌÓÐÓÖÙ %ÖÕËÜÙÐɯ×ÙÖ×ÙÐÐ %ÐÕÈÕĲÈÙÌɯÚÖÓÐÊÐÛÈÛç 3ÖÛÈÓ 

     

     

     

!ÈÙÖÔÌÛÙÜÓɯÙÌÜİÐÛÌÐɯİÊÖÓÈÙÌȮɯÕÙȭƗƗɤƖƔƕƝȯɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 
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1ÌÎÜÓÈÔÌÕÛÜÓɯÜÕÜÐɯÊÖÕÊÜÙÚɤÍÌÚÛÐÝÈÓɯËÐÕɯ" $ 

Ý .ÉÐÌÊÛÐÝÌÓÌɯÎÌÕÌÙÈÓÌɯ 

Ý $ÛÈ×ÌȯɯÌÛÈ×ÈɯÑÜËÌĲÌÈÕçȮɯÌÛÈ×ÈɯÕÈĲÐÖÕÈÓç 

Ý 2ÌÊĲÐÜÕÐ 

Ý "ÈÛÌÎÖÙÐÐɯËÌɯÝäÙÚÛç 

Ý "ÖÕËÐĲÐÐÓÌɯËÌɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÙÌɯÈÓÌɯÌÓÌÝÐÓÖÙ 

Ý "ÙÐÛÌÙÐÐɯİÐɯÔÖËÈÓÐÛçĲÐɯËÌɯÌÝÈÓÜÈÙÌ 

Ý /ÙÌÔÐÐÓÌɯÚÌɯÈÊÖÙËçɯćÕɯÊÖÕÍÖÙÔÐÛÈÛÌɯÊÜɯÈÙÛȭɯƘƛɯËÐÕɯȬ1ÌÎÜÓÈÔÌÕÛÜÓɯËÌɯÖÙÎÈÕÐáÈÙÌɯİÐɯ

ËÌÚÍçİÜÙÈÙÌɯÈɯÊÖÕÊÜÙÚÜÙÐÓÖÙɯİÊÖÓÈÙÌɆ 

Ý %ÐİçɯËÌɯćÕÚÊÙÐÌÙÌ 

Ý #ÈÛÌɯËÌɯÊÖÕÛÈÊÛ 

/ÙÌÔÐÚÌɯ×ÌÕÛÙÜɯÚÊÙÐÌÙÌÈɯÜÕÜÐɯ×ÙÖÐÌÊÛȯ 

Ý /ÙÌÎçÛÐÙÌÈɯÊÖÕËÐĲÐÐÓÖÙɯ×ÌÕÛÙÜɯÌÓÈÉÖÙÈÙÌÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯ×ÙÌÚÜ×ÜÕÌȯ 

ß ÊÖÕÚÛÐÛÜÐÙÌÈɯÌÊÏÐ×ÌÐɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛ 

ß ÈÚÐÎÜÙÈÙÌÈɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÜÓÜÐ 

ß ×ÙÌÎçÛÐÙÌÈɯÔÌÔÉÙÐÓÖÙɯÌÊÏÐ×ÌÐɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛɯćÕɯËÖÔÌÕÐÜÓɯÌÓÈÉÖÙçÙÐÐȮɯÐÔ×ÓÌÔÌÕÛçÙÐÐȮɯÔÖɪ

ÕÐÛÖÙÐáçÙÐÐɯÚÐɯÌÝÈÓÜçÙÐÐɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÌȭ 

Ý $ÊÏÐ×ÈɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛɯÈɯİÊÖÓÐÐȯ 

ß ÚÌɯÝÈɯÊÌÕÛÙÈȮɯɯćÕɯÌÚÌÕĲçȮɯ×ÌɯÌÓÈÉÖÙÈÙÌÈɯɯİÐɯ×ÌɯÐÔ×ÓÌÔÌÕÛÈÙÌÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯɯÊÌɯÛÙÌÉÜÐÌɯÚçɯ

ÈÚÐÎÜÙÌɯɯȬÛÙÈÕÚ×ÜÕÌÙÌÈɯɯćÕÛÙ-ÜÕɯÍÖÙÔÈÛɯÚÛÈÕËÈÙËɯɯÈɯÜÕÜÐɯÊÖÕĲÐÕÜÛɯÜÕÐÊɯÊÖÕÍÌÙÐÛɯËÌɯɯ

×ÙÖÉÓÌÔÈɯɤɯÕÌÝÖÐÈɯ×ÈÙÛÐÊÜÓÈÙçɯÈɯİÊÖÓÐÐɂ 

ß ÍÈÊÛÖÙÐÐɯÊÈÙÌɯÊÖÕËÐĲÐÖÕÌÈáçɯÌŗÊÐÌÕĲÈɯÜÕÌÐɯÌÊÏÐ×ÌɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛȯɯÓÜÊÙÜÓɯćÕɯÌÊÏÐ×çȰɯɯ×ÈÙÛÌɪ

ÕÌÙÐÈÛÜÓȰɯÊÖÔÜÕÐÊÈÙÌÈɯÐÕÛÌÙ×ÌÙÚÖÕÈÓçȭɯ 

Ý 2ÈÙÊÐÕÐÓÌɯÌÊÏÐ×ÌÐɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛȯ 

ß ÚÌÓÌÊÛÈÙÌÈɯÜÕÌÐÈɯÚÈÜɯÔÈÐɯÔÜÓÛÖÙɯ×ÙÖÉÓÌÔÌɯ×ÙÐÖÙÐÛÈÙÌɯÊÜ×ÙÐÕÚÌɯćÕɯ/ÓÈÕÜÓɯËÌɯËÌáÝÖÓɪ

ÛÈÙÌɯ İÊÖÓÈÙçȰɯ ÌÓÈÉÖÙÈÙÌÈɯ ×ÙÖ×ÜÕÌÙÐÐɤ×ÙÖ×ÜÕÌÙÐÓÖÙɯ ËÌɯ ×ÙÖÐÌÊÛɯ İÐɯ ÊÖÔ×ÓÌÛÈÙÌÈɯ

Ȭ%ÖÙÔÜÓÈÙÜÓÜÐɯËÌɯÈ×ÓÐÊÈĲÐÌɂȰɯćÕÊÏÌÐÌÙÌɯ×ÙÖÛÖÊÖÈÓÌÓÖÙɯËÌɯÊÖÓÈÉÖÙÈÙÌɯÊÜɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÐɯËÐÕɯ

ÊÖÔÜÕÐÛÈÛÌȰɯÛÙÈÕÚ×ÜÕÌÙÌÈɯÌß×ÌÙÐÌÕĲÌÐɯ×ÌËÈÎÖÎÐÊÌɯćÕÛÙ-Öɯ×ÙÖ×ÜÕÌÙÌɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛȰɯÐÔɪ

×ÓÌÔÌÕÛÈÙÌÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÈ×ÙÖÉÈÛÌȰɯ×ÙÖÔÖÝÈÙÌÈɯÙÌáÜÓÛÈÛÌÓÖÙɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯÓÈɯÕÐÝÌÓÜÓɯ

ÊÖÔÜÕÐÛçĲÐÐɯÓÖÊÈÓÌȭ 

Ȭ2ÜÕÛɯËÖÜçɯÛÐ×ÜÙÐɯ

ËÌɯÖÈÔÌÕÐɯÊÈÙÌɯÔçɯ

ÍÈÚÊÐÕÌÈáçɯÊÜɯ

ÈËÌÝçÙÈÛȯɯÖÈÔÌÕÐÐɯ

ÊÈÙÌɯİÛÐÜɯÈÉÚÖÓÜÛɯ

ÖÙÐÊÌɯİÐɯÖÈÔÌÕÐÐɯ

ÊÈÙÌɯÕÜɯİÛÐÜɯÈÉÚÖÓÜÛɯ

ÕÐÔÐÊȭɂ 

.ÚÊÈÙɯ6ÐÓËÌ 

 
/ÙÖÐÌÊÛÌ 

"ÈÐÌÛɯÔÌÛÖËÐÊȭɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ 

,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 
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t

Ministerul educaŤieiðdenumire exactń

Inspectoratul Ĺcolar al JudeŤului SuceavaDenumire a institu Ťiei aplicant e

D  I  P  L  O  M  A

Seacordápremiuléééééééé.........................................................

elevei/elevului ééééééééééééé..ééééééééééé.

de la ééééééééééééééééééééé pentru rezultatele

obӄinute  laéééééé...(Concurs/Festival .édenumirea conform CAEN), 

etapaé.ééééé, prof. ´ndrumátor........................................................
-perioada/data, localitatea etapei naӄionale/interjudeӄene-

Inspector general,                     Inspector ĥcolar,                 Director/ coordonator,

Nume ĥi prenume                          Tatiana Vîntur                         Nume ĥi prenume

Nr.         din............ 

#Ð×ÓÖÔçɭÊÖÕĲÐÕÜÛɯÔÐÕÐÔ 

Ȭ#ÈÊçɯÈıÛÌ×ÛçÔɯÚçɯÛÙçÐÔɯćÕÛÙ-ÖɯÓÜÔÌɯÔÈÐɯÉÜÕçɯÛÙÌÉÜÐÌɯÚçɯÊÖÕÛÙÐÉÜÐÔɯÓÈɯÊÙÌÈÙÌÈɯÌÐȮɯ×ÌÕÛÙÜɯ

ÈɯŗɯÚÊÏÐÔÉÈÙÌÈɯ×ÌɯÊÈÙÌɯÕÌ-ÖɯËÖÙÐÔɯćÕɯÓÜÔÌȭɆɯɯ,ÈÏÈÛÔÈɯ&ÏÈÕËÐ 

* /ÙÖ×ÜÕÌÙÐÓÌɯ×ÌÕÛÙÜɯËÌÊÐáÐÈɯËÌɯËÌÚÍçİÜÙÈÙÌɯÈɯÜÕÜÐɯÊÖÕÊÜÙÚɤ×ÙÖÐÌÊÛɯɯ

ÚÌɯÍÈÊɯËÌɯÊçÛÙÌɯÜÕÐÛÈÛÌÈɯİÊÖÓÈÙçɯİÐɯÚÌɯÈÝÐáÌÈáçɯËÌɯÐÕÚ×ÌÊÛÖÙÈÛ 

* #ÌÊÐáÐÈɯÚÌɯÌÓÐÉÌÙÌÈáçɯËÌɯÊçÛÙÌɯ(ÕÚ×ÌÊÛÖÙÈÛÜÓɯ¨ÊÖÓÈÙɯ)ÜËÌĲÌÈÕ 

*  ËÌÝÌÙÐÕĲçɯËÌɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÙÌɯ-ɯİÊÖÈÓÈ 

* 2ÌɯÊÖÕÚÜÓÛçɯÈÚÜ×ÙÈɯÍÖÙÔÈÛÜÓÜÐɯɬɯÐÕÚ×ÌÊÛÖÙÜÓɯÌËÜÊÈÛÐÝ 

* #Ð×ÓÖÔÌÓÌɯÚÌɯÌÓÐÉÌÙÌÈáçɯÊÖÕÍÖÙÔɯ1ÌÎÜÓÈÔÌÕÛÜÓÜÐɯ,$- 

* %ÜÕËÈÓÜÓɯËÐ×ÓÖÔÌÐɯɬɯÕÜÈÕĲÌɯËÌÚÊÏÐÚÌ 

!ÈÙÖÔÌÛÙÜÓɯÙÌÜİÐÛÌÐɯİÊÖÓÈÙÌȮɯÕÙȭƗƗɤƖƔƕƝȯɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 
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/ÙÌÊÐáçÙÐɯÐÔ×ÖÙÛÈÕÛÌȯ 

1È×ÖÙÛÜÓɯÌËÐĲÐÌÐɯÈÕÛÌÙÐÖÈÙÌɯÛÙÌÉÜÐÌɯÚçɯÊÖÕĲÐÕçɯÔÐÕÐÔÜÔɯÜÙÔçÛÖÈÙÌÓÌɯÐÕÍÖÙÔÈĲÐÐȯ 

ƕȭ 1ÌáÜÓÛÈÛÜÓɯËÌÙÜÓçÙÐÐɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯȹÍÖÈÙÛÌɯ×ÌɯÚÊÜÙÛȯɯ×ÌÙÐÖÈËçȮɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐȮɯ×ÙÐÕÊÐ×ÈÓÌÓÌɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐȺȰ 

Ɩȭ -ÜÔçÙɯËÌɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÕĲÐȮɯÊÜɯÜÕÐÛÈÛÌÈɯËÌɯćÕÝçĲçÔäÕÛɯ×ÙÌÊÐáÈÛçɯȹćÕɯÊÈáÜÓɯÊÖÕÊÜÙÚÜÙÐÓÖÙɯÊÜɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÙÌɯËÐÙÌÊÛçȺȰ 

Ɨȭ -ÜÔçÙɯËÌɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÕĲÐȮɯİÊÖÓÐȮɯÑÜËÌĲÌɯİÐɯĲçÙÐɯÐÔ×ÓÐÊÈÛÌȮɯ×ÌÕÛÙÜɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÌɯÊÜɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÙÌɯÐÕËÐÙÌÊÛçɤÖÕÓÐÕÌȰ 

Ƙȭ !ÜÎÌÛÜÓɯȹÚÜÙÚÌɯËÌɯ×ÙÖÝÌÕÐÌÕĲçɯÈɯÍÖÕËÜÙÐÓÖÙɯİÐɯÔÖËÜÓɯćÕɯÊÈÙÌɯÈÜɯÍÖÚÛɯÊÏÌÓÛÜÐÛÌȺȰ 

ƙȭ /ÙÌÔÐÐɯȹËÈÊçɯÌÚÛÌɯÊÈáÜÓȺɯ-ɯÕÜÔçÙɯİÐɯ×ÙÖÊÌÕÛɯËÐÕɯÕÜÔçÙÜÓɯËÌɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÕĲÐɯȹÊÖÕÍÖÙÔɯ1ÌÎÜÓÈÔÌÕÛÜÓÜÐɯËÌɯÖÙÎÈÕÐáÈɪ

ÙÌɯÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯÊÜ×ÙÐÕÚÌɯćÕɯÊÈÓÌÕËÈÙÜÓɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌȮɯİÊÖÓÈÙÌɯİÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯİÐɯ1ÌÎÜÓÈÔÌÕÛÜÓÜÐɯ×ÙÖ×ÙÐÜɯÈÓɯ

ÊÖÕÊÜÙÚÜÓÜÐȺȭɯ`ÕɯÊÈáÜÓɯćÕɯÊÈÙÌɯÚÜÕÛɯÔÈÐɯÔÜÓÛÌɯ×ÙÌÔÐÐɯ(Ȯɯ((ɯÌÛÊȭȮɯÚÌɯÝÈɯÑÜÚÛÐŗÊÈɯÈÊÌÚÛɯÓÜÊÙÜȰɯ 

ƚȭ 1ÌáÜÓÛÈÛÌɯɬɯ×ÙÖËÜÚÌȮɯÐÔ×ÈÊÛȰ 

ƛȭ /ÙÖÔÖÝÈÙÌɯİÐɯËÐÚÌÔÐÕÈÙÌɯȹËÖÈÙɯËÌÚÊÙÐÌÙÌȮɯÍçÙçɯÈÛÈİÈÔÌÕÛÌȺȰ 

 ÕÌßÌɯÓÈɯÙÈ×ÖÙÛȯɯÓÐÚÛÈɯÊÜɯÔÌÔÉÙÐÐɯÌÊÏÐ×ÌÐɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛɯİÐɯÓÐÚÛÈɯÊÜɯÊÖÖÙËÖÕÈÛÖÙÐÐɯÌÊÏÐ×ÈÑÌÓÖÙɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÕÛÌɤ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÕĲÐÓÖÙȮɯ

ÊÜɯËÈÛÌÓÌɯËÌɯÊÖÕÛÈÊÛȭɯ.ɯ×ÈÙÛÌɯËÐÕÛÙÌɯÈÊÌİÛÐÈɯÝÖÙɯŗɯÚÜÕÈĲÐȮɯÈÓÌÈÛÖÙÐÜȮɯ×ÌÕÛÙÜɯÈɯÓÐɯÚÌɯÊÌÙÌɯ×çÙÌÙÌÈɯËÌÚ×ÙÌɯ×ÙÖÐÌÊÛȭ 

#ÈÊçɯÙÈ×ÖÙÛÜÓɯÕÜɯÝÈɯÊÖÕĲÐÕÌɯÊÌÓɯ×ÜĲÐÕɯÐÕÍÖÙÔÈĲÐÐÓÌɯËÌɯÔÈÐɯÚÜÚȮɯÝÈɯŗɯÊÖÕÚÐËÌÙÈÛɯÕÌÝÈÓÐËɯİÐɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓɯÝÈɯŗɯÌÓÐÔÐÕÈÛɯ

ËÐÕɯÊÖÔ×ÌÛÐĲÐÌȭ 

#ȭƗȭɯ%ÐÌÊçÙÜÐɯÖÉÐÌÊÛÐÝɯÚ×ÌÊÐŗÊɯćÐɯÚÜÕÛɯÚÜÉÚÜÔÈÛÌɯÜÕÈɯÚÈÜɯÔÈÐɯÔÜÓÛÌɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐȭɯ#ÈÊçɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌÓÌɯÚÜÕÛɯÍÖÙÔÜÓÈÛÌɯ

2, 13ȮɯÙÌáÜÓÛÈÛÌÓÌɯËÌÊÜÙÎɯŗÙÌÚÊɯÊÏÐÈÙɯËÐÕɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌȭ 

$ßÌÔ×ÓÜɯËÌɯÖÉÐÌÊÛÐÝɯÚ×ÌÊÐŗÊɯ×ÌÕÛÙÜɯÌÝÈÓÜÈÙÌɯİÐɯËÐÚÌÔÐÕÈÙÌȯɯȬ#ÐÚÌÔÐÕÈÙÌÈɯÙÌáÜÓÛÈÛÌÓÖÙɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯćÕɯƗƔɯÜÕÐÛçĲÐɯ

İÊÖÓÈÙÌȮɯćÕÛÙ-ÜÕɯÐÕÛÌÙÝÈÓɯËÌɯƚɯÓÜÕÐɂȭɯ 

 ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÚÜÉÚÜÔÈÛÌɯÈÊÌÚÛÜÐɯÖÉÐÌÊÛÐÝȯɯ 

ƕȭɯ"ÖÕÚÛÐÛÜÐÙÌÈɯÜÕÌÐɯÉÈáÌɯËÌɯËÈÛÌɯÊÜɯ×ÙÖÍÌÚÖÙÐÐɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÕĲÐɯÓÈɯ×ÙÖÐÌÊÛȰɯ 

Ɩȭɯ1ÌÈÓÐáÈÙÌÈɯÜÕÖÙɯÔÈÛÌÙÐÈÓÌɯÌÓÌÊÛÙÖÕÐÊÌɯÊÜɯÙÌáÜÓÛÈÛÌÓÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯİÐɯÛÙÈÕÚÔÐÛÌÙÌÈɯÈÊÌÚÛÖÙÈɯÊçÛÙÌɯ×ÙÖÍÌÚÖÙÐÐɯÐÔ×ÓÐɪ

ÊÈĲÐȰɯ 

Ɨȭɯ.ÙÎÈÕÐáÈÙÌÈɯÜÕÖÙɯÌÝÌÕÐÔÌÕÛÌɯËÌɯËÐÚÌÔÐÕÈÙÌɯćÕɯÊÌÓÌɯƗƔɯËÌɯÜÕÐÛçĲÐɯİÊÖÓÈÙÌɯȹ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÕÛÌȺȮɯËÜ×çɯŗÕÈÓÐáÈÙÌÈɯÈÊÛÐÝÐɪ

ÛçĲÐÐɯ×ÙÐÕÊÐ×ÈÓÌȭɯ 

#ȭƚȭɯ/ÌÙÐÖÈËÈɯËÌɯËÌÚÍçİÜÙÈÙÌɯÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯÌÚÛÌɯćÕÛÖÛËÌÈÜÕÈɯÔÈÐɯÔÈÙÌɯËÌÊäÛɯÊÌÈɯËÌɯËÌÚÍçİÜÙÈÙÌɯÈɯÊÖÕÊÜÙÚÜÓÜÐɤ

ÍÌÚÛÐÝÈÓÜÓÜÐȭɯ.ÉÓÐÎÈÛÖÙÐÜɯÌßÐÚÛçɯÖɯ×ÌÙÐÖÈËçɯËÌɯ×ÙÌÎçÛÐÙÌɯİÐɯÜÕÈɯËÌɯÌÝÈÓÜÈÙÌɤËÐÚÌÔÐÕÈÙÌȭɯ 

#Ɯȭɯ$ßÌÔ×ÓÜɯËÌɯ#ÐÈÎÙÈÔçɯ&ÈÕŲȯ 

-Ùȭɯ

ÊÙÛȭ 

.ÉÐÌÊÛÐÝɯÚ×ÌÊÐŗÊ  ÊÛÐÝÐÛÈÛÌ +ÜÕÈɯ

ƕ 

+ÜÕÈɯ

Ɩ 

+ÜÕÈɯ

Ɨ 

+ÜÕÈɯ

Ƙ 

+ÜÕÈɯ

ƙ 

ȭȭȭ 1ÌÚ×ÖÕÚÈÉÐÓÐ 

ƕȭ 

  

#ÐÚÌÔÐÕÈÙÌÈɯÙÌáÜÓɪ

ÛÈÛÌÓÖÙɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯ

ćÕɯƗƔɯÜÕÐÛçĲÐɯİÊÖÓÈɪ

ÙÌȮɯćÕÛÙ-ÜÕɯÐÕÛÌÙÝÈÓɯ

ËÌɯƚɯÓÜÕÐ 

"ÖÕÚÛÐÛÜÐÙÌÈɯÜÕÌÐɯÉÈáÌɯËÌɯËÈÛÌɯ

ÊÜɯ×ÙÖÍÌÚÖÙÐÐɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÕĲÐɯÓÈɯ

×ÙÖÐÌÊÛ 

            (ÖÕÌÚÊÜɯ/ 

1ÌÈÓÐáÈÙÌÈɯÜÕÖÙɯÔÈÛÌÙÐÈÓÌɯÌÓÌÊɪ

ÛÙÖÕÐÊÌɯÊÜɯÙÌáÜÓÛÈÛÌÓÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÜɪ

ÓÜÐɯİÐɯÛÙÈÕÚÔÐÛÌÙÌÈɯÈÊÌÚÛÖÙÈɯ

ÊçÛÙÌɯ×ÙÖÍÌÚÖÙÐÐɯÐÔ×ÓÐÊÈĲÐ 

            &ÌÖÙÎÌÚÊÜɯ,ȭ 

/Ö×ÌÚÊÜɯ/ȭ 

.ÙÎÈÕÐáÈÙÌÈɯÜÕÖÙɯÌÝÌÕÐÔÌÕÛÌɯ

ËÌɯËÐÚÌÔÐÕÈÙÌɯćÕɯÊÌÓÌɯƗƔɯËÌɯ

ÜÕÐÛçĲÐɯİÊÖÓÈÙÌ 

            $ÊÏÐ×ÈɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛȮ 

/ÙÖÍÌÚÖÙÐÐ 

×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÕĲÐ 

"ÈÐÌÛɯÔÌÛÖËÐÊȭɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ 

,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 
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-Ùȭ 

ÊÙÛȭ 

"1(3$1((ɯ#$ɯ$5 +4 1$ $ÝÈÓȭɯ

ƕ 

$ÝÈÓȭɯ

Ɩ 

$ÝÈÓȭɯ

Ɨ 

.ÉÚȭ 

ƕȭ 1ÌÓÌÝÈÕĴÈȯɯɯÔÈßÐÔÜÔȯɯƖƙɯ×ÜÕÊÛÌ         

ƕȭƕȭɯ(Ô×ÈÊÛÜÓɯÌËÜÊÈÛÐÝɯÈÚÜ×ÙÈɯÎÙÜ×ÜÓÜÐɯĲÐÕÛçɯȹƕƔɯ×ȺȰ         

ƕȭƖȭɯ1ÌÓÌÝÈÕĴÈɯÍÈĴçɯËÌɯÈÕÈÓÐáÈɯËÌɯÕÌÝÖÐɤÊÖÕÛÌßÛɤÑÜÚÛÐŗÊÈÙÌȮɯÐÕÊÓÜÚÐÝɯËÐÕɯ

×ÌÙÚ×ÌÊÛÐÝÈɯÎÙÜ×ÜÓÜÐɯĲÐÕÛçɯÊçÙÜÐÈɯÈÊÌÚÛÈɯÐɯÚÌɯÈËÙÌÚÌÈáçɯȹƜɯ×ȺȰ 

      

ƕȭƗȭɯɯ.ÙÐÎÐÕÈÓÐÛÈÛÌÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯȹƛɯ×Ⱥ       

Ɩȭ 2ÛÙÜÊÛÜÙÈɯıÐɯÔÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐȯɯÔÈßÐÔÜÔȯɯƖƗɯ×         

Ɩȭƕɯ.ÉÐÌÊÛÐÝÌÓÌɯÚÜÕÛɯ2, 13ɯȹ2×ÌÊÐŗÊȮɯ,çÚÜÙÈÉÐÓȮɯ ËÌÊÝÈÛȮɯ1ÌÈÓÐáÈÉÐÓɯİÐɯ

ćÕÊÈËÙÈÛɯćÕɯ3ÐÔ×ȺɯȹƗɯ×ȺȰ 

        

ƖȭƖȭɯ"ÖÕÊÖÙËÈÕĴÈɯËÐÕÛÙÌɯÎÙÜ×ɯĴÐÕÛçɯ-ɯÖÉÐÌÊÛÐÝÌɯɬɯÈÊÛÐÝÐÛçĴÐɯɬɯÙÌáÜÓÛÈÛÌȮɯ

ÕÜÔçÙɯËÌɯÌÓÌÝÐɯÐÔ×ÓÐÊÈĴÐɯȹƙɯ×ȺȰ 

      

ƖȭƗȭɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÌɯÚÜÕÛɯÙÌÈÓÐÚÛÌȮɯ×ÓÈÕÐŗÊÈÛÌɯİÐɯ×ÖÛɯŗɯÙÌÈÓÐáÈÛÌɯÊÜɯÙÌÚÜÙÚÌÓÌɯ

ÜÔÈÕÌɯİÐɯÔÈÛÌÙÐÈÓÌɯÈÓÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯȹƘɯ×ȺȰ 

      

ƖȭƘȭɯ1ÌáÜÓÛÈÛÌÓÌɯÚÜÕÛɯÊÖÕÊÙÌÛÌȮɯÚ×ÌÊÐŗÊÌȮɯÙÌÓÌÝÈÕÛÌɯćÕɯÙÈ×ÖÙÛɯÊÜɯÕÌÝÖÐÓÌɯ

ÐËÌÕÛÐŗÊÈÛÌȮɯÔçÚÜÙÈÉÐÓÌɯÊÈÕÛÐÛÈÛÐÝɯİÐɤÚÈÜɯÊÈÓÐÛÈÛÐÝɯȹƚɯ×ȺȰ 

      

Ɩȭƙȭɯ3ÌÏÕÐÊÐÓÌɯİÐɯ×ÙÖÊÌËÜÙÐÓÌɯËÌɯÔÖÕÐÛÖÙÐáÈÙÌɯİÐɯËÌɯÌÝÈÓÜÈÙÌɯÈɯÙÌáÜÓÛÈÛÌɪ

ÓÖÙɯÚÜÕÛɯËÌÚÊÙÐÚÌɯİÐɯÑÜÚÛÐŗÊÈÛÌɯȹƙ×Ⱥȭ 

      

Ɨȭ (Ô×ÓÐÊÈÙÌɯİÐɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÙÌȯɯÔÈßÐÔÜÔȯƕƝɯ×         

Ɨȭƕȭɯ"È×ÈÊÐÛÈÛÌÈɯËÌɯËÌÙÜÓÈÙÌɯÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯÓÈɯÕÐÝÌÓɯÕÈĴÐÖÕÈÓɯȹƕƔɯ×Ⱥ         

ƗȭƖȭɯ#ÌÚÊÙÐÌÙÌÈɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛÜÓÜÐɯɬɯÙÖÓÜÙÐɯİÐɯÙÌÚ×ÖÕÚÈÉÐÓÐÛçĲÐɯćÕɯ×ÙÖÐÌÊÛɯȹƘ×Ⱥ       

ƗȭƗȭɯ$ß×ÌÙÐÌÕĲÈɯÈ×ÓÐÊÈÕÛÜÓÜÐɯćÕɯÖÙÎÈÕÐáÈÙÌɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÌɯȹƙɯ×Ⱥȭ       

Ƙȭ 2ÜÚÛÌÕÈÉÐÓÐÛÈÛÌɯİÐɯËÐÚÌÔÐÕÈÙÌȯɯÔÈßÐÔÜÔȯɯƕƙɯ×         

Ƙȭƕȭɯ,çÚÜÙÈɯćÕɯÊÈÙÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓɯÌÚÛÌɯÚÜÚÛÌÕÈÉÐÓɯȹƙ×Ⱥ         

ƘȭƖȭɯ/ÙÖÐÌÊÛÜÓɯÐÕÊÓÜËÌɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯËÌɯ×ÙÖÔÖÝÈÙÌɯİÐɯËÌɯËÐÚÌÔÐÕÈÙÌɯÙÌÓÌÝÈÕÛÌɯ

ȹƙ×Ⱥ 

      

ƘȭƗȭɯ"ÈÓÐÛÈÛÌÈɯÌËÐĲÐÌÐɯÈÕÛÌÙÐÖÈÙÌɯȹÙÌáÜÓÛçɯËÐÕɯÙÈ×ÖÙÛȺɯȹƙ×Ⱥ       

ƙȭ !ÜÎÌÛȯɯÔÈßÐÔÜÔȯɯƕƜɯ×         

ƙȭƕȭɯ-ÐÝÌÓÜÓɯÌÚÛÐÔÈÛɯÈÓɯÊÖÚÛÜÙÐÓÖÙɯÌÚÛÌɯÙÌÈÓÐÚÛɯȹƘɯ×Ⱥ         

ƙȭƖȭɯ"ÖÕÛÙÐÉÜĲÐÈɯŗÕÈÕÊÐÈÙçɯÈɯÈ×ÓÐÊÈÕÛÜÓÜÐɯȹƕƘɯ×Ⱥɖ       

  3.3 +ɯɯɯɯɯÔÈßȯɯƕƔƔɯ×ÜÕÊÛÌ       

%ÐİçɯËÌɯÌÝÈÓÜÈÙÌɯÈɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙ 

%ÐİÈɯËÌɯÌÝÈÓÜÈÙÌɯÌÚÛÌɯÖÙÐÌÕÛÈÛÐÝçȭɯ ÊÌÈÚÛÈɯ×ÖÈÛÌɯÚÜÍÌÙÐɯÔÖËÐŗÊçÙÐɯćÕɯÍÜÕÊĲÐÌɯËÌɯ ×ÌÓÜÓɯËÌɯ×ÙÖ×ÜÕÌÙÐɯÈÓɯ

,ȭ$ȭ-ȭ 

!ÈÙÖÔÌÛÙÜÓɯÙÌÜİÐÛÌÐɯİÊÖÓÈÙÌȮɯÕÙȭƗƗɤƖƔƕƝȯɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 



 

 

Ȭ.ÙÐÊÌɯÚÊÏÐÔÉÈÙÌȮɯÊÏÐÈÙɯıÐɯÖɯÚÊÏÐÔÉÈÙÌɯćÕɯÉÐÕÌȮɯÌÚÛÌɯćÕÛÖÛËÌÈÜÕÈɯćÕÚÖĴÐÛçɯËÌɯ×ÈıÐɯćÕÈ×ÖÐɯıÐ 

ÕÌ×ÓçÊÌÙÐȭɂɯ ÙÕÖÓËɯ!ÌÕÕÌÛ 
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"ÈÐÌÛɯÔÌÛÖËÐÊȭɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ 

,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 

%ÌÚÛÐÝÈÓÜÓɯÕÈĲÐÖÕÈÓɯÈÓɯÈÕÚÈÔÉÓÜÙÐÓÖÙɯÍÖÓÊÓÖÙÐÊÌɯÈÓÌɯ

ÊÖ×ÐÐÓÖÙɯȬ#ÖÙÕÈȮɯ×ÓÈÐɯËÌɯÑÖÊɯİÐɯÊäÕÛÌÊɂ 
"ÓÜÉÜÓɯ"Ö×ÐÐÓÖÙɯ5ÈÛÙÈɯ#ÖÙÕÌÐ #ÐÙÌÊÛÖÙɯ×ÙÖÍȭɯ5ÈÚÐÓÌɯ,ÖÙÖİÈÕ 

%ÌÚÛÐÝÈÓÜÓɯÕÈĲÐÖÕÈÓɯËÌɯÐÕÛÌÙ×ÙÌÛÈÙÌɯÝÖÊÈÓɯÐÕÚÛÙÜÔÌÕɪ

ÛÈÓçɯÈɯÔÜáÐÊÐÐɯÜİÖÈÙÌɯ×ÌÕÛÙÜɯÊÖ×ÐÐɯİÐɯÛÐÕÌÙÌÛɯ

Ȭ,ÜáÙÐÛÔɂɯ 

"ÓÜÉÜÓɯ"Ö×ÐÐÓÖÙɯ5ÈÛÙÈɯ#ÖÙÕÌÐ #ÐÙÌÊÛÖÙɯ×ÙÖÍȭɯ5ÈÚÐÓÌɯ,ÖÙÖİÈÕ 

"ÖÕÊÜÙÚÜÓɯÕÈĲÐÖÕÈÓɯËÌɯÌËÜÊÈĲÐÌɯÌÊÖÓÖÎÐÊçɯİÐɯ×ÙÖÛÌÊĲÐÈɯ

ÔÌËÐÜÓÜÐɯȬ.ɯÓÜÔÌɯÔÈÐɯÊÜÙÈÛçȮɯÖɯÓÜÔÌɯÔÈÐɯÉÜÕçɂɯ 
"ÓÜÉÜÓɯ"Ö×ÐÐÓÖÙɯ%çÓÛÐÊÌÕÐ #ÐÙÌÊÛÖÙɯ×ÙÖÍȭɯ,ÈÙÊÌÓɯ/ÖÙÖÍ 

"ÈÔ×ÐÖÕÈÛÜÓɯÕÈĲÐÖÕÈÓɯËÌɯÚÊÏÐɯÈÓ×ÐÕɯ×ÌÕÛÙÜɯÊÖ×ÐÐɯ

Ȭ!ÜÊÜÙÐÐÓÌɯáç×ÌáÐÐɂɯ 
"ÓÜÉÜÓɯ"Ö×ÐÐÓÖÙɯ5ÈÛÙÈɯ#ÖÙÕÌÐ #ÐÙÌÊÛÖÙɯ×ÙÖÍȭɯ5ÈÚÐÓÌɯ,ÖÙÖİÈÕ 
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"ÖÕÊÜÙÚɯÐÕÛÌÙÑÜËÌĲÌÈÕɯËÌɯÍÖÛÖÎÙÈŗÌɯ"Ö×ÐÓÜÓɯİÐɯ

ÜÕÐÝÌÙÚÜÓɯÚçÜ 

 

"ÜÓÛÜÙÈÓɯÈÙÛÐÚÛÐÊ-ÈÙÛÌɯÝÐáÜÈÓÌ 
"ÓÜÉÜÓɯ"Ö×ÐÐÓÖÙɯ"ȭɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

,ÖÓËÖÝÌÕÌÚÊ 

"ÖÕÊÜÙÚɯÐÕÛÌÙÑÜËÌĲÌÈÕɯ.ÉÐÊÌÐÜÙÐɯËÌɯÐÈÙÕçɯćÕɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

ÐÔÈÎÐÕÈĲÐÈɯÊÖ×ÐÐÓÖÙ 
"ÜÓÛÜÙÈÓɯÈÙÛÐÚÛÐÊ-ÈÙÛÌɯÝÐáÜÈÓÌ "ÓÜÉÜÓɯ"Ö×ÐÐÓÖÙɯ1çËçÜĲÐ 

"ÖÕÊÜÙÚÜÓɯËÌɯÈÙÛçɯÛÌßÛÐÓçȮɯÈÙÛçɯËÌÊÖÙÈÛÐÝçȮɯÊÙÌÈĲÐÌɯ

ÝÌÚÛÐÔÌÕÛÈÙçɯ"ÙÌÈÛÐÝ ÙÛ "ÜÓÛÜÙÈÓɯÈÙÛÐÚÛÐÊ-ÈÙÛÌɯÝÐáÜÈÓÌ /ÈÓÈÛÜÓɯ"Ö×ÐÐÓÖÙɯ2ÜÊÌÈÝÈ 

%ÌÚÛÐÝÈÓɯÐÕÛÌÙÑÜËÌĲÌÈÕɯËÌɯÚÊÜÓ×ÛÜÙçɯćÕɯÓÌÔÕɯ+ÈÙÐß 

 
"ÜÓÛÜÙÈÓɯÈÙÛÐÚÛÐÊ-ÈÙÛÌɯÝÐáÜÈÓÌ 

"ÓÜÉÜÓɯ"Ö×ÐÐÓÖÙɯ"ȭɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

,ÖÓËÖÝÌÕÌÚÊ 

"ÖÕÊÜÙÚÜÓɯÐÕÛÌÙÑÜËÌĲÌÈÕɯËÌɯÍÖÓÊÓÖÙɯ"äÕÛɯÊÜɯËÙÈÎɯ

ćÕɯ!ÜÊÖÝÐÕÈ 

"ÜÓÛÜÙÈÓɯÈÙÛÐÚÛÐÊȮɯÍÖÓÊÓÖÙȮɯ

ÛÙÈËÐĲÐÐȮɯÖÉÐÊÌÐÜÙÐ 

"ÓÜÉÜÓɯ"Ö×ÐÐÓÖÙɯ&ÜÙÈɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

'ÜÔÖÙÜÓÜÐ 

%ÌÚÛÐÝÈÓɯÊÖÕÊÜÙÚɯÐÕÛÌÙÑÜËÌĲÌÈÕɯËÌɯÐÕÛÌÙ×ÙÌÛÈÙÌɯ

ÝÖÊÈÓçɯİÐɯÐÕÚÛÙÜÔÌÕÛÈÓçɯ+Èɯ×ÖÈÓÌɯËÌɯ.ÉÊÐÕÐ 

"ÜÓÛÜÙÈÓɯÈÙÛÐÚÛÐÊȮɯÍÖÓÊÓÖÙȮɯ

ÛÙÈËÐĲÐÐȮɯÖÉÐÊÌÐÜÙÐ 
"ÓÜÉÜÓɯ"Ö×ÐÐÓÖÙɯ1çËçÜĲÐ 

"ÖÕÊÜÙÚɯÐÕÛÌÙÑÜËÌĲÌÈÕɯËÌɯÐÕÛÌÙ×ÙÌÛÈÙÌɯÐÕÚÛÙÜÔÌÕɪ

ÛÈÓçɯİÐɯÝÖÊÈÓçɯ/ÙÐÔçÝÈÙÈɯÔÜáÐÊÈÓçɯÈɯÊÖ×ÐÐÓÖÙ 
"ÜÓÛÜÙÈÓɯÈÙÛÐÚÛÐÊɯ-ɯÔÜáÐÊç "ÓÜÉÜÓɯ"Ö×ÐÐÓÖÙɯ1çËçÜĲÐ 

"ÖÕÊÜÙÚɯÐÕÛÌÙÑÜËÌĲÌÈÕɯËÌɯÔÜáÐÊçɯÍÖÓÒɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

"ÌÛÈÛÌɯ5ÌÊÏÌ 
"ÜÓÛÜÙÈÓɯÈÙÛÐÚÛÐÊȮɯÔÜáÐÊç 

"ÓÜÉÜÓɯ"Ö×ÐÐÓÖÙɯ1çËçÜĲÐɯ-ɯŗÓÐÈÓÈɯ

2ÐÙÌÛ 

"ÖÕÊÜÙÚɯÐÕÛÌÙÑÜËÌĲÌÈÕɯËÌɯÖÙÐÌÕÛÈÙÌɯÛÜÙÐÚÛÐÊçɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

"Ü×Èɯ#ÜÔÉÙÈÝÈɯ,ÐÕÜÕÈÛç 

$ËÜÊÈĲÐÌɯÊÐÝÐÊçȮɯÝÖÓÜÕÛÈÙÐÈÛȮɯ

×ÙÖÐÌÊÛÌɯÊÈÙÐÛÈÉÐÓÌ 
"ÓÜÉÜÓɯ"Ö×ÐÐÓÖÙɯ%çÓÛÐÊÌÕÐ 

"ÖÕÊÜÙÚÜÓɯËÌɯ×ÙÖÎÙÈÔÈÙÌɯİÐɯËÌáÝÖÓÛÈÙÌÈɯÊÙÌÈÛÐÝÐɪ

ÛçĲÐÐɯ2ÛÈÙÛ(3 

 ¨ÛÐÐÕĲÐŗÊ /ÈÓÈÛÜÓɯ"Ö×ÐÐÓÖÙɯ2ÜÊÌÈÝÈ 

"ÖÕÊÜÙÚɯÐÕÛÌÙÑÜËÌĲÌÈÕɯËÌɯÌÓÌÊÛÙÖÕÐÊçɯİÐɯÙÖÉÖÛÐÊçɯ

$ÓÌÊÛÙÖÕɯ77( ¨ÛÐÐÕĲÐŗÊ 

"ÓÜÉÜÓɯ"Ö×ÐÐÓÖÙɯ&ÜÙÈɯ'ÜÔÖÙÜɪ

ÓÜÐȮɯ/ÈÓÈÛÜÓɯ"Ö×ÐÐÓÖÙɯ2ÜÊÌÈÝÈ 

"ÖÕÊÜÙÚÜÓɯËÌɯÈÜÛÖÔÖËÌÓÌɯ"Ü×Èɯ!ÖÎËÈÕɯ5ÖËç 

 3ÌÏÕÐÊ 

"ÓÜÉÜÓɯ"Ö×ÐÐÓÖÙɯ"ȭɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

,ÖÓËÖÝÌÕÌÚÊ 

"ÖÕÊÜÙÚɯÐÕÛÌÙÑÜËÌĲÈÕɯËÌɯÙÈËÐÖÎÖÕÐÖÔÌÛÙÐÌɯ"Ü×Èɯ

!ÜÊÖÝÐÕÌÐ 

 

3ÌÏÕÐÊ 
"ÓÜÉÜÓɯ"Ö×ÐÐÓÖÙɯ"ȭɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

,ÖÓËÖÝÌÕÌÚÊ 
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Caiet metodic 

!ÈÙÖÔÌÛÙÜÓɯÙÌÜİÐÛÌÐɯİÊÖÓÈÙÌȮɯÕÙȭƗƗɤƖƔƕƝȯɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 

C a p i t o l u l  III 
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Bune practici 

Compendiul proiectelor 

educative 

!ÈÙÖÔÌÛÙÜÓɯÙÌÜİÐÛÌÐɯİÊÖÓÈÙÌȮɯÕÙȭƗƗɤƖƔƕƝȯɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 



 

 

"ÖÕÊÜÙÚÜÓɯÕÈĲÐÖÕÈÓɯȬ.ÓÐÔ×ÐÈËÈɯÔÌİÛÌİÜÎÜÙÐɪ

ÓÖÙɯÈÙÛÐÚÛÐÊÌɯÛÙÈËÐĲÐÖÕÈÓÌɂ 

 

 $ÓÌÝÐÐɯćÕÚÊÙÐİÐɯćÕɯÊÖÕÊÜÙÚɯ×ÖÛɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈɯÓÈɯËÐÍÌÙÐÛÌɯ

ÚÌÊĲÐÜÕÐȮɯ×ÙÌÊÜÔȯɯĲÌÚÜÛɯÓÈɯÙçáÉÖÐɯËÌɯĲÌÚÜÛɯÝÌÙÛÐÊÈÓɯİÐɯÖÙÐɪ

áÖÕÛÈÓȮɯÉÙÖËÈÛȮɯÊÜÚÜÛȮɯÊÖÕÍÌÊĲÐÖÕÈÛɯ×ÐÌÚÌɯËÌɯ×ÖÙÛɯ×Ö×ÜÓÈÙȮɯ

ÊÖÕÍÌÊĲÐÖÕÈÛɯ×ÖËÖÈÉÌȮɯÊÖÕÍÌÊĲÐÖÕÈÛɯ×ç×ÜİÐɯćÕɯ×ÖÙÛɯ×Ö×Üɪ

ÓÈÙȮɯÊÖÕÍÌÊĲÐÖÕÈÛɯÖ×ÐÕÊÐȮɯËÈÕÛÌÓçɯÊÜɯÊÐÖÊçÕÌÓÌȮɯ ćÔ×ÓÌÛÐÛȮɯ

×ÙÌÓÜÊÙÈÙÌÈɯÈÙÛÐÚÛÐÊçɯÈɯÓÌÔÕÜÓÜÐȮɯÚÊÜÓ×ÛÜÙçɯÓÌÔÕȮɯÚÊÜÓ×ÛÈÛɯ

ÐÊÖÈÕÌɯ×ÌɯÝÈÛÙçȮɯßÐÓÖÎÙÈÝÜÙçȮɯ×ÐÙÖÎÙÈÝÜÙçȮɯÔÌÛÈÓÖ×ÓÈÚÛÐÌȮɯ

×ÙÌÓÜÊÙÈÙÌÈɯÊÖÙÕÜÓÜÐȮɯ×ÙÌÓÜÊÙÈÙÌÈɯÔÌÛÈÓÜÓÜÐȮɯćÕÊÖÕËÌÐÈÛɯ

ÖÜçȮɯ×ÐÊÛÈÛɯÐÊÖÈÕÌɯ×ÌɯÚÛÐÊÓçȮɯ×ÐÊÛÈÛɯÐÊÖÈÕÌɯ×ÌɯÓÌÔÕȮɯ×ÐÊÛÜÙçɯ

ÕÈÐÝçȮɯÊÌÙÈÔÐÊçɯŗÎÜÙÈÛÐÝçȮɯÔÖËÌÓÈÛɯÊÌÙÈÔÐÊȮɯÖÓçÙÐÛȮɯÊÖÕɪ

ÍÌÊĲÐÖÕÈÛɯÔçİÛÐȭɯ 

 /ÙÖÐÌÊÛÜÓɯÌÚÛÌɯÊÖÖÙËÖÕÈÛɯËÌɯ,$-ɯİÐɯÌÚÛÌɯÖÙÎÈÕÐɪ

áÈÛɯËÌɯ,ÜáÌÜÓɯ 231 ȮɯćÕɯÊÖÓÈÉÖÙÈÙÌɯÊÜɯ(ÕÚ×ÌÊÛÖÙÈÛÜÓɯ

¨ÊÖÓÈÙɯ)ÜËÌĲÌÈÕɯ2ÐÉÐÜȭ 

  ÕÜÈÓɯÚÌɯËÌÚÍçİÖÈÙçɯÌÛÈ×ÌɯáÖÕÈÓÌɯȹÊÌÓÌɯƚɯáÖÕÌɯÈÓÌɯ

ÑÜËÌĲÜÓÜÐȺɯİÐɯÌÛÈ×ÈɯÑÜËÌĲÌÈÕçȭ 

 `ÕÚÊÙÐÌÙÐÓÌɯ×ÌÕÛÙÜɯÌÛÈ×ÌÓÌɯáÖÕÈÓÌɯÚÌɯÍÈÊɯÓÈɯ×ÈÓÈÛÜÓɤ

ÊÓÜÉÜÙÐÓÌɯÊÖ×ÐÐÓÖÙɯËÐÕɯŗÌÊÈÙÌɯáÖÕçɯÎÌÖÎÙÈŗÊçȭ 
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$ßÌÔ×ÓÌɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÌȮɯÊÖÕÊÜÙÚÜÙÐɯÕÈĲÐÖÕÈÓÌ 

"ÖÕÊÜÙÚÜÓɯÕÈĲÐÖÕÈÓɯȬ5ÐËÌÖ 13ɂ 

 "ÖÕÊÜÙÚÜÓɯËÌɯÙÌÈÓÐáÈÙÌɯÈɯŗÓÔÌÓÖÙɯËÌɯÊçÛÙÌɯ

ÈËÖÓÌÚÊÌÕĲÐɯÊÜ×ÙÐÕËÌɯÚÌÊĲÐÜÕÐÓÌȯɯÚ×ÖÛɯ×ÜÉÓÐÊÐÛÈÙɯÊÜɯ

ÐÔ×ÈÊÛɯÚÖÊÐÈÓɯɯİÐɯŗÓÔɯËÌɯÚÊÜÙÛÔÌÛÙÈÑɯÊÜɯÐÔ×ÈÊÛɯÚÖɪ

ÊÐÈÓȭ 

 "ÖÕÊÜÙÚÜÓɯÚÌɯËÌÚÍçİÖÈÙçɯ×ÙÐÕÛÙ-ÖɯÚÌÓÌÊĲÐÌɯÈɯ

×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÕÈĲÐÖÕÈÓÌȭɯ"ÌÓɯÔÈÐɯÉÜÕɯ×ÙÖÐÌÊÛɯ×ÈÙÛÐÊÐ×çɯ

ÓÈɯ ÌÛÈ×Èɯ ÐÕÛÌÙÕÈĲÐÖÕÈÓçɯ-ɯ%ÌÚÛÐÝÈÓÜÓɯ (ÕÛÌÙÕÈĲÐÖÕÈÓɯ

4-(" ȭɯ 

 %ÌÚÛÐÝÈÓÜÓɯ ÌÚÛÌɯ ÊÜ×ÙÐÕÚɯ ćÕɯ " $-ɯ İÐɯ ÌÚÛÌɯ

ÐÕÐĲÐÈÛɯËÌɯ"ÖÓÌÎÐÜÓɯ-ÈĲÐÖÕÈÓɯȬ/ÌÛÙÜɯ1ÈÙÌİɂɯ2ÜÊÌÈÝÈɯ

İÐɯ"ÓÜÉÜÓɯȬ5ÐËÌÖɯ ÙÛɂɯÈÓɯÌÓÌÝÐÓÖÙɯÊÖÓÌÎÐÜÓÜÐɯŗÐÕËɯ

ËÌÚÍçİÜÙÈÛɯ ćÕɯ ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛɯ ÊÜɯ /ÙÐÔçÙÐÈɯ 2ÜÊÌÈÝÈȮɯ

"ÖÕÚÐÓÐÜÓɯ)ÜËÌĲÌÈÕȮɯ"ÌÕÛÙÜÓɯ"ÜÓÛÜÙÈÓɯȬ!ÜÊÖÝÐÕÈɂȮɯ

4ÕÐÝÌÙÚÐÛÈÛÌÈɯȬ̈ ÛÌÍÈÕɯÊÌÓɯ,ÈÙÌɂɯ2ÜÊÌÈÝÈȭ 

"ÈÐÌÛɯÔÌÛÖËÐÊȭɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ 

,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 



 

 

Page 73 

Caiet metodic 

Ý "ÖÕÊÜÙÚÜÓɯÕÈĲÐÖÕÈÓɯËÌɯÙÌÝÐÚÛÌɯİÊÖÓÈÙÌɯİÐɯÑÜÙÕÈÓÐÚÔȭ 

Ý  "ÖÕÚÜÙÚÜÓɯÕÈĲÐÖÕÈÓɯËÌɯÊÙÌÈĲÐÌɯÓÐÛÌÙÈÙçɯȬ3ÐÕÌÙÌɯÊÖÕËÌÐÌɂȭ 

Ý "ÖÕÊÜÙÚÜÓÜÐɯÕÈĲÐÖÕÈÓɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÌɯÈÕÛÐËÙÖÎɯȬ̀ Ô×ÙÌÜÕçɂɯ-ɯÌÛÈ×ÈɯÑÜËÌĲÌÈÕçɯÚÌɯËÌÚɪ

ÍçİÖÈÙçɯÓÈɯ"ÖÓÌÎÐÜÓɯ3ÌÏÕÐÊɯȬ2ÈÔÜÐÓɯ(ÚÖ×ÌÚÊÜɂɯ2ÜÊÌÈÝÈȮɯÊÖÕÊÜÙÚɯÊÖÖÙËÖÕÈÛɯËÌɯ

(ÕÚ×ÌÊÛÖÙÈÛÜÓɯ¨ÊÖÓÈÙɯ)ÜËÌĲÌÈÕɯ2ÜÊÌÈÝÈɯćÕɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛɯÊÜɯ"/$" ɯ2ÜÊÌÈÝÈȭ 

Ý "ÖÕÊÜÙÚÜÓɯÊÜɯÛÌÔÈÛÐÊçɯËÌɯ×ÙÖÛÌÊĲÐÌɯÊÐÝÐÓçɯȬ"ÜɯÝÐÈĲÈɯÔÌÈɯÈ×çÙɯÝÐÈĲÈɂɯÙÌ×ÙÌáÐÕÛçɯ

ÈÊÛÐÝÐÛÈÛÌÈɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙçɯËÌɯ×ÙÌÎçÛÐÙÌɯÈɯÌÓÌÝÐÓÖÙɯËÐÕɯćÕÝçĲçÔäÕÛÜÓɯÎÐÔÕÈáÐÈÓɯİÐɯ

ÓÐÊÌÈÓɯİÐɯÌÚÛÌɯÖÙÎÈÕÐáÈÛɯÓÈɯÕÐÝÌÓɯÕÈĲÐÖÕÈÓɯËÌɯ,ÐÕÐÚÛÌÙÜÓɯ$ËÜÊÈĲÐÌÐɯ-ÈĲÐÖÕÈÓÌɯćÕɯ×ÈÙɪ

ÛÌÕÌÙÐÈÛɯÊÜɯ(ÕÚ×ÌÊÛÖÙÈÛÌÓÌɯ×ÌÕÛÙÜɯ2ÐÛÜÈĲÐÐɯËÌɯ4ÙÎÌÕĲçɯİÐɯ2ÖÊÐÌÛÈÛÌÈ "ÙÜÊÌÈɯ1ÖİÐÌɯ

ËÐÕɯ 1ÖÔäÕÐÈȭɯ ɯ $ÛÈ×Èɯ ÑÜËÌĲÌÈÕçɯ ÚÌɯ ËÌÚÍçİÖÈÙçɯ ÓÈɯ +ÐÊÌÜÓɯ 3ÌÏÕÖÓÖÎÐÊɯȬ,ÐÏÈÐɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ

$ÔÐÕÌÚÊÜɂɯ#ÜÔÉÙçÝÌÕÐȭ 

Ý "ÖÕÊÜÙÚÜÓɯÕÈĲÐÖÕÈÓɯȬ/ÙÐÌÛÌÕÐÐɯ×ÖÔ×ÐÌÙÐÓÖÙɂɯÚÌɯËÌÚÍçİÖÈÙçɯÊÜɯÚ×ÙÐÑÐÕÜÓɯËÌɯÚ×ÌÊÐÈɪ

ÓÐÛÈÛÌɯÈɯ(ȭ2ȭ4ȭɯȬ!ÜÊÖÝÐÕÈɂɯ2ÜÊÌÈÝÈȮɯŗÐÕËɯÊÖÖÙËÖÕÈÛɯËÌɯ(ÕÚ×ÌÊÛÖÙÈÛÜÓɯ¨ÊÖÓÈÙɯ)ÜËÌɪ

ĲÌÈÕɯ2ÜÊÌÈÝÈɯ-ɯ/ÈÓÈÛÜÓɯ"Ö×ÐÐÓÖÙɯ2ÜÊÌÈÝÈ ȭ 

Ý "Ü×Èɯ#'2Ȯɯ-ɯÊÖÕÊÜÙÚɯËÌɯÌËÜÊÈĲÐÌɯÙÜÛÐÌÙçɯÈËÙÌÚÈÛɯÉÐÊÐÊÓÐİÛÐÓÖÙȭ 

Ý "ÖÕÊÜÙÚÜÓɯÕÈĲÐÖÕÈÓ Ȭ$ÜÙÖ×ÈɯËÌɯÔäÐÕÌɂɯɯ-ɯÛÌÔÈÛÐÊçɯÈÕÜÈÓçɯ×ÌÕÛÙÜɯÎÐÔÕÈáÐÜɯİÐɯ

ÓÐÊÌÜȭ 

Ý "ÖÕÊÜÙÚÜÓɯ-ÈĲÐÖÕÈÓɯȬ ÓÌÎÌȵɯ$ÚÛÌɯËÙÌ×ÛÜÓɯÛçÜɂɯ-ɯÛÌÔÈÛÐÊçɯËÌɯ×ÙÖÛÌÊĲÐÌɯÈɯÊÖÕÚÜÔÈɪ

ÛÖÙÜÓÜÐȭɯ2ÌɯËÌÚÍçİÖÈÙçɯÈÕÜÈÓɯÓÈɯ"ÖÓÌÎÐÜÓɯ$ÊÖÕÖÔÐÊɯȬ#ȭɯ"ÈÕÛÌÔÐÙɂɯ2ÜÊÌÈÝÈȭ 

Ý "ÖÕÊÜÙÚɯÕÈĲÐÖÕÈÓɯȬ2ÈÕÐÛÈÙÐÐɯ×ÙÐÊÌ×ÜĲÐɂɯ-ɯ2ÖÊÐÌÛÈÛÌÈɯËÌɯ"ÙÜÊÌɯ1ÖİÐÌȭ 

Ý "ÖÕÊÜÙÚÜÓÜÐɯÕÈĲÐÖÕÈÓɯËÌɯÚÊÏÐɯȬ!ÜÊÜÙÐÐÓÌɯáç×ÌáÐÐɂɯÊÜ×ÙÐÕÚɯćÕɯ" $--ɯÊÈÓÌÕËÈÙÜÓɯ

,ÐÕÐÚÛÌÙÜÓÜÐɯ$ËÜÊÈĲÐÌÐɯ-ÈĲÐÖÕÈÓÌɯİÐɯÈÓɯ(ȭ¨ȭ)ȭɯ2ÜÊÌÈÝÈȮɯËÌÚÍçİÜÙÈÛɯÓÈɯ5ÈÛÙÈɯ#ÖÙÕÌÐȭɯ 

Ý ̈ ÊÖÈÓÈɯËÌɯÝÈÙç ɯ-ɯ×ÙÖÐÌÊÛÌɯ×ÙÖ×ÜÚÌɯËÌɯÜÕÐÛçĲÐÓÌɯİÊÖÓÈÙÌȭ 

Ý "ÖÕÊÜÙÚɯÕÈĲÐÖÕÈÓɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÌɯËÌɯÔÌËÐÜɯ-ɯ×ÌÕÛÙÜɯÎÐÔÕÈáÐÜɯİÐɯÓÐÊÌÜȭɯ$ÛÈ×ÈɯÑÜËÌɪ

ĲÌÈÕçɯÚÌɯËÌÚÍçİÖÈÙçɯÓÈɯ"ÖÓÌÎÐÜÓɯ3ÌÏÕÐÊɯȬ/ȭ,ÜİÈÛɂɯ2ÜÊÌÈÝÈȭ 

!ÈÙÖÔÌÛÙÜÓɯÙÌÜİÐÛÌÐɯİÊÖÓÈÙÌȮɯÕÙȭƗƗɤƖƔƕƝȯɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 
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$ßÌÔ×ÓÌɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÌ 

"ÈÐÌÛɯÔÌÛÖËÐÊȭɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ 

 "ÖÕÊÜÙÚÜÓɯ-ÈĲÐÖÕÈÓɯȬ,ÌÚÈÑÜÓɯÔÌÜɯÈÕÛÐËÙÖÎɂȮɯÊÖÕÊÜÙÚɯ

ÊÖÖÙËÖÕÈÛɯËÌɯ ÎÌÕĲÐÈɯ-ÈĲÐÖÕÈÓçɯ ÕÛÐËÙÖÎɯćÕɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛɯÊÜɯ,Ðɪ

ÕÐÚÛÌÙÜÓɯ$ËÜÊÈĲÐÌÐɯ-ÈĲÐÖÕÈÓÌȭɯ 

 "ÖÕÊÜÙÚÜÓɯ ÚÌɯ ËÌÚÍçİÖÈÙçɯ ćÕɯ ÐÕÛÌÙÝÈÓÜÓɯ ÍÌÉÙÜÈÙÐÌ-ÐÜÓÐÌɯ

ƖƔƕƛȮɯ ćÕɯ ÊÈËÙÜÓɯ ÐÕÚÛÐÛÜĲÐÐÓÖÙɯ ËÐÕɯ ćÕÝçĲçÔäÕÛÜÓɯ ×ÙÌÜÕÐÝÌÙÚÐÛÈÙɯ

ȹÎÐÔÕÈáÐÜɯİÐɯÓÐÊÌÜȺȮɯ×ÌɯÔÈÐɯÔÜÓÛÌɯÚÌÊĲÐÜÕÐȭɯ 

 2ÌÊĲÐÜÕÐÓÌɯÊÖÕÊÜÙÚÜÓÜÐȯɯÌÚÌÜɯÓÐÛÌÙÈÙȮɯÈÙÛÌɯÝÐáÜÈÓÌɯȹÎÙÈŗÊçȮɯ

ËÌÚÌÕȺȮɯŗÓÔɯÚÊÜÙÛÔÌÛÙÈÑȮɯÚ×ÖÛȮɯÚ×ÖÙÛɯȹÓÈɯÕÐÝÌÓɯÑÜËÌĲÌÈÕȺȮɯÊÙÐÛÌÙÐÐÓÌɯ

ËÌɯ ÌÝÈÓÜÈÙÌɯ Èɯ ÓÜÊÙçÙÐÓÖÙɯ ÜÙÔçÙÐÕËɯ ćÕÊÈËÙÈÙÌÈɯ ćÕɯ ÊÌÙÐÕĲÌɯ

ȹÛÌÔÈÛÐÊçɯİÐɯËÐÔÌÕÚÐÜÕÐȺȮɯ×ÙÖÔÖÝÈÙÌÈɯÔÌÚÈÑÌÓÖÙɯ×ÖáÐÛÐÝÌȮɯÖÙÐÎÐɪ

ÕÈÓÐÛÈÛÌÈɯÔÌÚÈÑÜÓÜÐɯİÐɯÈɯÚÜÉÐÌÊÛÜÓÜÐɯÈÓÌÚȮɯÈÊÜÙÈÛÌĲÌÈɯÚÛÐÓÜÓÜÐɯİÐɯ

ÊÓÈÙÐÛÈÛÌÈɯÓÐÔÉÈÑÜÓÜÐȭ 

  

 (ÕÚ×ÌÊÛÖÙÈÛÜÓɯ¨ÊÖÓÈÙɯÈÓɯ)ÜËÌĲÜÓÜÐɯ2ÜÊÌÈÝÈȮɯ

ćÕɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛɯÊÜɯ(ÕÚ×ÌÊÛÖÙÈÛÜÓɯ)ÜËÌĲÌÈÕɯËÌɯ/ÖÓÐĲÐÌɯ

2ÜÊÌÈÝÈɯÈÜɯÓÈÕÚÈÛɯ"ÈÔ×ÈÕÐÈɯËÌɯ×ÙÌÝÌÕÐÙÌɯÈɯÝÐÖÓÌÕɪ

ĲÌÐɯćÕɯÔÌËÐÜÓɯİÊÖÓÈÙɯȬ1ȭ$ȭ2ȭ/ȭ$ȭ"ȭ3ȭɂȭ 

 "ÈÔ×ÈÕÐÈɯÈÙÌɯÖÉÐÌÊÛÐÝÜÓɯÎÌÕÌÙÈÓɯËÌɯÈɯ×ÙÌɪ

ÝÌÕÐɯÈÎÙÌÚÐÝÐÛÈÛÌÈɯİÐɯÝÐÖÓÌÕĲÈɯćÕɯÔÌËÐÜÓɯİÊÖÓÈÙɯÌßÌÙɪ

ÚäÕËɯÈÛÐÛÜËÐÕÐɯİÐɯÊÖÔ×ÖÙÛÈÔÌÕÛÌɯÈÚÛÍÌÓɯćÕÊäÛɯÛÐÕÌÙÐÐɯ

ÚçɯÈÊĲÐÖÕÌáÌɯÊÜɯÙÌÚ×ÖÕÚÈÉÐÓÐÛÈÛÌɯİÐɯÊÜɯÖɯÉÜÕçɯÎÌÚÛÐÖɪ

ÕÈÙÌɯÈɯÌÔÖĲÐÐÓÖÙȮɯćÕɯËÌ×ÓÐÕçɯÚÐÎÜÙÈÕĲçȮɯ×ÙÐÕÛÙ-ÖɯÈÛÐɪ

ÛÜËÐÕÌɯ×ÙÌÝÌÕÛÐÝçȮɯÈ×ÌÓäÕËɯÓÈɯÔÌÛÖËÌÓÌɯÚ×ÌÊÐŗÊÌɯ

ÌËÜÊÈĲÐÌÐɯÕÖÕÍÖÙÔÈÓÌȮɯÊÖÔÜÕÐÊäÕËɯÌŗÊÐÌÕÛɯİÐɯÈÊÛÐÝȮɯ

×ÙÖÔÖÝäÕËɯÛÖÓÌÙÈÕĲÈɯİÐɯÝÈÓÖÙÐÓÌɯÔÖÙÈÓÌȭ 

"ÖÔ×ÖÕÌÕÛÌÓÌɯÊÈÔ×ÈÕÐÌÐȯ 

Ý 1ÌÚ×ÖÕÚÈÉÐÓÐÛÈÛÌɯ 

Ý $ÔÖĲÐÌɯ 

Ý 2ÐÎÜÙÈÕĲçɯ 

Ý /ÙÌÝÌÕĲÐÌɯ 

Ý $ËÜÊÈĲÐÌɯ 

Ý "ÖÔÜÕÐÊÈÙÌɯ 

Ý 3ÖÓÌÙÈÕĲç 

 "ÈÔ×ÈÕÐÈɯ ÚÌɯ ËÌÚÍçİÖÈÙçɯ ćÕɯ Úç×ÛçÔäÕÈɯ

ÊÈÙÌɯÊÜ×ÙÐÕËÌɯ9ÐÜÈɯ(ÕÛÌÙÕÈĲÐÖÕÈÓçɯÈɯ-ÖÕÝÐÖÓÌÕĲÌÐɯ

ćÕɯİÊÖÓÐɯ-ɯƗƔɯÐÈÕÜÈÙÐÌɯ 

  

,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 
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Caiet metodic 

2ÐÎÜÙÈÕĲÈɯćÕɯÔÌËÐÜÓɯÖÕÓÐÕÌ 

 `ÕɯÊÈËÙÜÓɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯËÌÚÍçİÜÙÈÛÌɯÊÜɯÌÓÌÝÐÐɯİÐɯ×çÙÐÕĲÐÐȮɯćÕɯÝÌËÌÙÌÈɯÊÙÌİɪ

ÛÌÙÐÐɯÚÐÎÜÙÈÕĲÌÐɯćÕɯÔÌËÐÜÓɯÖÕÓÐÕÌȮɯÝçɯÐÕÝÐÛçÔɯÚçɯÐÕÊÓÜËÌĲÐɯćÕɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÌɯËÌɯÚÜɪ

×ÖÙÛɯÌËÜÊÈĲÐÖÕÈÓɯ×ÌÕÛÙÜɯÌÓÌÝÐɯİÐɯ×çÙÐÕĲÐȮɯËÌɯÊÖÕÚÐÓÐÌÙÌɯÐÕËÐÝÐËÜÈÓçɯİÐɯËÌɯÎÙÜ×Ȯɯ

ćÕɯÖÙÌÓÌɯËÌɯËÌáÝÖÓÛÈÙÌɯ×ÌÙÚÖÕÈÓçȮɯËÐÙÐÎÌÕĲÐÌȮɯćÕɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÌɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌȮɯÛÌÔÈɪ

ÛÐÊÐɯÊÈÙÌɯÚÌɯÙÌÍÌÙçɯÓÈȯ 

¶ ÚÐÎÜÙÈÕĲÈɯÖÕÓÐÕÌɯİÐɯÐÕŘÜÌÕĲÈɯÐÕÛÌÙÕÌÛÜÓÜÐɯćÕɯÝÐÈĲÈɯÊÖ×ÐÐÓÖÙɤÛÐÕÌÙÐÓÖÙ 

¶ ÌÓÌÔÌÕÛÌɯËÌɯÙÐÚÊɯİÐɯËÌɯÚÐÎÜÙÈÕĲçɯćÕɯÔÌËÐÜÓɯÝÐÙÛÜÈÓ 

¶ ÊÖÕĲÐÕÜÛÜÙÐɯÚ×ÌÊÐŗÊÌɯÚÐÎÜÙÈÕĲÌÐɯ×ÌɯÐÕÛÌÙÕÌÛ 

¶ ×ÖÚÐÉÐÓÐÛÈÛÌÈɯÈÊÛÜÈÓÐáçÙÐÐɯÈÕÛÐÝÐÙÜÚÜÓÜÐɯİÐɯÈɯÚÖÓÜĲÐÐÓÖÙɯËÌɯÚÌÊÜÙÐÛÈÛÌɯȹÊÌÓÌɯ
ÊÈÙÌɯćÕÎÓÖÉÌÈáçɯÊÖÕÛÙÖÓÜÓɯ×ÈÙÌÕÛÈÓȮɯŗÓÛÙÌɯÝÈÙÐÈÛÌɯćÕɯÍÜÕÊĲÐÌɯËÌɯÝäÙÚÛÈɯÜÛÐÓÐáÈÛÖɪ

ÙÜÓÜÐȮɯÉÓÖÊÈÙÌÈɯÚÐÛÌ-ÜÙÐÓÌɯÊÜɯÔÈÛÌÙÐÈÓÌɯÖÍÌÕÚÈÛÖÈÙÌȮɯÖÉÚÊÌÕÌȮɯ×ÖÙÕÖÎÙÈŗÊÌȺ 

¶ ÔÖÕÐÛÖÙÐáÈÙÌÈɯÊÖÕÌßÐÜÕÐÐɯËÌɯÐÕÛÌÙÕÌÛɯÈɯÊÖ×ÐÐÓÖÙ 

¶ ÙÌÎÜÓÐɯËÌɯÜÛÐÓÐáÈÙÌɯÈɯÐÕÛÌÙÕÌÛÜÓÜÐɯćÕɯÊÈËÙÜÓɯÍÈÔÐÓÐÌÐɯÊÖ×ÐÓÜÓÜÐ 

¶ ÙÌÎÜÓÐɯËÌɯÊÖÕŗËÌÕĲÐÈÓÐÛÈÛÌɯÈɯËÈÛÌÓÖÙɯİÐɯÈɯÐÕÍÖÙÔÈĲÐÐÓÖÙɯÊÜɯÊÈÙÈÊÛÌÙɯ×ÌÙÚÖÕÈÓȮɯ
ËÈÛÌɯ×ÌÙÚÖÕÈÓÌ 

¶ ÊÖÕÛÙÖÓÜÓɯÞÌÉ-ÊÈÔ-ÜÓÜÐɯİÐɯćÕÊÏÐËÌÙÌÈɯÈÊÌÚÛÜÐÈɯ×Ìɯ×ÌÙÐÖÈËÈɯćÕɯÊÈÙÌɯÈÊÌÈÚÛÈɯ

ÕÜɯÌÚÛÌɯÜÛÐÓÐáÈÛçȰɯ×ÌÙÔÐÛÌÙÌÈɯÍÖÓÖÚÐÙÐÐɯÈÊÌÚÛÜÐÈɯ×ÌÕÛÙÜɯËÐÚÊÜĲÐÐɯ×ÌÙÔÐÚÌȮɯÊÜɯ×ÌÙɪ

ÚÖÈÕÌɯËÐÕɯÍÈÔÐÓÐÌȮɯÊÜÕÖÚÊÜÛÌ 

¶ ÔÖÕÐÛÖÙÐáÈÙÌÈɯÐÚÛÖÙÐÊÜÓÜÐɯ×ÈÎÐÕÐÓÖÙɯÈÊÊÌÚÈÛÌɯËÌɯÊÖ×ÐÐɯ×ÌÕÛÙÜɯÐËÌÕÛÐŗÊÈÙÌÈɯ
ÜÕÖÙɯ×ÈÎÐÕÐɯÕÌÈËÌÊÝÈÛÌɯÈÊÊÌÚÈÛÌɯËÌɯÊçÛÙÌɯÊÖ×ÐÐɯİÐɯÊÈÙÌɯ×ÙÌáÐÕÛçɯÙÐÚÊɯ×ÌÕÛÙÜɯ

ÈÊÌİÛÐÈ 

¶ ÜÛÐÓÐáÈÙÌÈɯÍÈÊÌÉÖÖÒ-ÜÓÜÐɯÊÜɯÌÓÌÔÌÕÛÌɯ×ÙÌÝÌÕÛÐÝÌɯȹÖ×ĲÐÜÕÌÈɯÍÙÐÌÕËÚɯÖÍɯÍÙÐɪ

ÌÕËÚȮɯÕÜɯÞÈÓÓɯÚÈÜɯÌÝÌÙàÖÕÌ 

¶ ÐÕÍÖÙÔÈĲÐÐÓÌȮɯÍÖÛÖÎÙÈŗÐÓÌɯİÛÌÙÚÌɯćÕɯÙÌÈÓÐÛÈÛÌɯÕÜɯÚÜÕÛɯİÛÌÙÚÌɯËÌɯ×ÌɯÐÕÛÌÙÕÌÛȰɯ

ÌÓÌɯÙçÔäÕɯÚÛÖÊÈÛÌɯİÐɯ×ÖÛɯŗɯÍÖÓÖÚÐÛÌɯćÕɯÈÓÛÌɯÚÊÖ×ÜÙÐɯËÌɯÊÌÐɯÐÕÛÌÙÌÚÈĲÐȭ 

  ÎÌÕĲÐÈɯ-ÈĲÐÖÕÈÓçɯ`Ô×ÖÛÙÐÝÈɯ3ÙÈŗÊÜÓÜÐɯËÌɯ/ÌÙÚÖÈÕÌɯ

ȹ -(3/ȺȮɯćÕɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛɯÊÜɯ ÚÖÊÐÈĲÐÈɯ$ÊÜÔÌÕÐÊçɯÈɯ!ÐÚÌÙÐÊÐÓÖÙɯ

ËÐÕɯ1ÖÔäÕÐÈɯȹ (#1ÖÔȺȮɯÈɯÓÈÕÚÈÛɯÊÈÔ×ÈÕÐÈɯÖÕÓÐÕÌɯËÌɯ×ÙÌÝÌÕÐɪ

ÙÌɯÈɯÛÙÈŗÊÜÓÜÐɯËÌɯ×ÌÙÚÖÈÕÌȭɯ 

 ,ÌÚÈÑÜÓɯÊÈÔ×ÈÕÐÌÐɯȬ ÓÌÎÐɯÚçɯ×ÙÌĲÜÐÌİÛÐɯ ÚÈÜɯÚçɯ ÚÛÙÐɪ

ÝÌİÛÐɂɯÊÖÕÚÛçɯćÕÛÙ-ÜÕɯćÕËÌÔÕɯËÌɯÈɯÕÜɯÊÜÔ×çÙÈɯÚÌÙÝÐÊÐÐɯÚÌßÜÈÓÌȯɯ

Ȭ-Üɯ×ÓçÛÐɯ×ÌÕÛÙÜɯÚÌßȵɯ"ÌÙÌÙÌÈɯËÌɯÚÌÙÝÐÊÐÐɯÚÌßÜÈÓÌɯÊÙÌİÛÌɯÕÜÔçɪ

ÙÜÓɯÝÐÊÛÐÔÌÓÖÙɯÛÙÈŗÊÜÓÜÐɯËÌɯ×ÌÙÚÖÈÕÌȵɂɯ̀ÕɯÊÈËÙÜÓɯÊÈÔ×ÈÕÐÌÐɯÝÈɯ

ŗɯÓÈÕÚÈÛɯİÐɯÜÕɯÊÖÕÊÜÙÚɯ×ÌÕÛÙÜɯÊÌÐɯÔÈÐɯÈÊÛÐÝÐɯÜÛÐÓÐáÈÛÖÙÐȭɯ  

 /ÈÙÛÐÊÐ×ÈÕĲÐȯɯÊÈËÙÌÓÖÙɯËÐËÈÊÛÐÊÌȮɯÙÌÚ×ÖÕÚÈÉÐÓÐÓÖÙɯ×ÈÙÛÌɪ

ÕÌÙÐÈÛÜÓÜÐɯİÊÖÈÓçɯɬɯÍÈÔÐÓÐÌɯİÐɤÚÈÜɯÊÖÖÙËÖÕÈÛÖÙÐÓÖÙɯËÌɯ×ÙÖÐÌÊÛÌɯİÐɯ

×ÙÖÎÙÈÔÌɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯİÊÖÓÈÙÌɯİÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌȮɯÐÕÚ×ÌÊÛÖÙÐÓÖÙɯİÊÖɪ

ÓÈÙÐȮɯÈÚÖÊÐÈĲÐÐÓÖÙɯËÌɯ×çÙÐÕĲÐȮɯ×çÙÐÕĲÐÓÖÙȭɯ 

 #ÌɯÈÚÌÔÌÕÌÈɯÚÌɯËÌÚÍçİÖÈÙçɯÊÈÔ×ÈÕÐÈɯȬ5ÐÊÛÐÔçɯÈɯÛÙÈŗɪ

ÊÜÓÜÐɯËÌɯ×ÌÙÚÖÈÕÌɯ×ÖĲÐɯŗɯÊÏÐÈÙɯÛÜȵɂ 

!ÈÙÖÔÌÛÙÜÓɯÙÌÜİÐÛÌÐɯİÊÖÓÈÙÌȮɯÕÙȭƗƗɤƖƔƕƝȯɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 
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"ÈÐÌÛɯÔÌÛÖËÐÊȭɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ 

Ý  ,ÐÕÐÚÛÌÙÜÓɯ$ËÜÊÈĲÐÌÐɯ-ÈĲÐÖÕÈÓÌɯÈɯ×ÜÉÓÐÊÈÛɯ×Ìɯ×ÈÎÐÕÈɯÞÌÉɯ

ÈɯÐÕÚÛÐÛÜĲÐÌÐȮ ÏŲ×ȯɤɤÞÞÞȭÌËÜȭÙÖȮɯÎÏÐËÜÓɯ×ÌÕÛÙÜɯÊÈËÙÌɯËÐËÈÊÛÐÊÌɯ

Ȭ̈ ÊÖÈÓÈɯÈÓÛÍÌÓɯɬɯ&ÏÐËɯËÌɯÐÔ×ÓÌÔÌÕÛÈÙÌɯƖƔƕƚɂɯȹÏŲ×Úȯɤɤ

ÞÞÞȭÌËÜȭÙÖɤÚÐÛÌÚɤËÌÍÈÜÓÛɤŗÓÌÚɤ&ÏÐËɍ×ÙÖÎÙÈÔɍǔ$ƖǔƜƔǔ

Ɲ$2ÊÖÈÓÈǔƖƔÈÓÛÍÌÓǔ$ƖǔƜƔǔƝ#ȭ×ËÍȺȮɯÔÈÛÌÙÐÈÓɯÙÌÈÓÐáÈÛɯćÕɯÜÙÔÈɯ

×ÙÖÊÌÚÜÓÜÐɯËÌɯÊÖÕÚÜÓÛÈÙÌȮɯÈÕÈÓÐáçɯİÐɯËÌáÉÈÛÌÙÌɯ×ÜÉÓÐÊçɯÖÙÎÈÕÐáÈÛɯ

ćÕɯÊÈËÙÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÜÓÜÐɯȬ$ËÜÊÈĲÐÈɯÕÖÕÍÖÙÔÈÓçɯɬɯ3.3 ɯ$ËÜÊÈĲÐÌɂȮɯ

ËÌÙÜÓÈÛɯËÌɯ%ÜÕËÈĲÐÈɯ-ÖÐɯ.ÙÐáÖÕÛÜÙÐɯİÐɯŗÕÈÕĲÈÛɯ×ÙÐÕɯÎÙÈÕÛÜÙÐÓÌɯ

2$$ɯƖƔƔƝɯɬɯƖƔƕƘȮɯćÕɯÊÈËÙÜÓɯ%ÖÕËÜÓÜÐɯ.-&ɯ1ÖÔäÕÐÈȭɯ Üɯ×ÈÙÛÐÊÐɪ

×ÈÛɯ×ÌÚÛÌɯƕƙƔƔɯËÌɯ×ÌÙÚÖÈÕÌɯȹÐÕÚ×ÌÊÛÖÙÐȮɯËÐÙÌÊÛÖÙÐɯËÌɯÜÕÐÛçĲÐɯËÌɯ

ćÕÝçĲçÔäÕÛȮɯÊÈËÙÌɯËÐËÈÊÛÐÊÌȮɯÌÓÌÝÐȮɯ×çÙÐÕĲÐȮɯÙÌ×ÙÌáÌÕÛÈÕĲÐɯÈÐɯÈÜɪ

ÛÖÙÐÛçĲÐÓÖÙɯÓÖÊÈÓÌȮɯÈÐɯ.-&-ÜÙÐÓÖÙɯËÐÕɯËÖÔÌÕÐÜÓɯÌËÜÊÈĲÐÌÐȮɯ×ÈÙÛÌɪ

ÕÌÙÐɯÈÐɯİÊÖÓÐÓÖÙɯÌÛÊȭȺɯİÐɯÔÈÐɯÔÜÓÛɯËÌɯƙƔɯËÌɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÐȭ 

Ý 1ÖÓÜÓɯ&ÏÐËÜÓÜÐɯÌÚÛÌɯËÌɯÈɯÚ×ÙÐÑÐÕÐɯËÐÙÌÊÛÖÙÐÐɯİÐɯ×ÙÖÍÌÚÖÙÐÐɯćÕɯÐÔ×ÓÌɪ

ÔÌÕÛÈÙÌÈɯ×ÙÖÎÙÈÔÜÓÜÐɯÕÈĲÐÖÕÈÓɯȬ̈ ÊÖÈÓÈɯÈÓÛÍÌÓɂȮɯćÕɯÔÖËÈÓÐÛçĲÐɯÊäÛɯ

ÔÈÐɯÍÈÊÐÓÌɯİÐɯÉÌÕÌŗÊÌɯ×ÌÕÛÙÜɯÌÓÌÝÐȮɯÊÈËÙÌɯËÐËÈÊÛÐÊÌȮɯ×çÙÐÕĲÐɯİÐɯ

ÊÖÔÜÕÐÛÈÛÌȭ 

Ý &ÏÐËÜÓɯ×ÖÈÛÌɯŗɯËÌÚÊçÙÊÈÛɯËÌɯ×ÌɯÉÓÖÎÜÓɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÐɯÌËÜÊÈÛÐÝÌȭ 

 

Ý ,ÐÕÐÚÛÌÙÜÓɯ)ÜÚÛÐĲÐÌÐȮɯ,ÐÕÐÚÛÌÙÜÓɯ$ËÜÊÈĲÐÌÐȮɯ"ÖÕÚÐÓÐÜÓɯ2Ü×ÌÙÐÖÙɯÈÓɯ

,ÈÎÐÚÛÙÈÛÜÙÐÐȮɯ(ÕÈÓÛÈɯ"ÜÙÛÌɯËÌɯ"ÈÚÈĲÐÌɯİÐɯ)ÜÚÛÐĲÐÌɯİÐɯ,ÐÕÐÚÛÌÙÜÓɯ

/ÜÉÓÐÊɯÈÜɯÌÓÈÉÖÙÈÛɯ×ÙÖÛÖÊÖÓÜÓɯÊÈÙÌɯÚÛçɯÓÈɯÉÈáÈɯÌËÜÊÈĲÐÌÐɯÑÜÙÐËÐÊÌɯ

ćÕɯİÊÖÓÐȭɯ"ÖÕÊÌ×ÛÜÓɯËÌɯÌËÜÊÈĲÐÌɯÑÜÙÐËÐÊçɯćÕɯİÊÖÓÐɯÌÚÛÌɯÔÌÕÐÛɯÚçɯ

×ÙÖÔÖÝÌáÌɯÚÛÈÛÜÓɯËÌɯËÙÌ×ÛɯİÐɯËÌÔÖÊÙÈĲÐÈɯćÕɯÚÖÊÐÌÛÈÛÌȮɯćÕɯÎÌÕÌÙÈÓȮɯ

İÐɯćÕɯÙäÕËÜÓɯÛÐÕÌÙÌÓÖÙɯÎÌÕÌÙÈĲÐÐȮɯćÕɯÚ×ÌÊÐÈÓȮɯ×ÙÐÕɯÊÖÔÜÕÐÊÈÙÌÈɯËÌɯ

ÕÖĲÐÜÕÐɯËÌɯÌËÜÊÈĲÐÌɯÑÜÙÐËÐÊçɯÈËÈ×ÛÈÛÌɯÓÈɯÕÐÝÌÓÜÙÐÓÌɯËÌɯćÕÝçĲçɪ

ÔäÕÛɯ×ÙÐÔÈÙȮɯÚÌÊÜÕËÈÙɯİÐɯÓÐÊÌÈÓȮɯćÕÛÙ-ÖɯÔÈÕÐÌÙçɯÈÛÙÈÊÛÐÝçɯÊÈÙÌɯÚçɯ

ÊÖÕĲÐÕçɯÐÕÍÖÙÔÈĲÐÐɯÙÌÓÌÝÈÕÛÌɯ×ÌÕÛÙÜɯÌÓÌÝÐɯİÐɯ×ÙÖÍÌÚÖÙÐȭɯ 

 

Ý #ÖÔÌÕÐÐÓÌɯÊÈÙÌɯÍÈÊɯÖÉÐÌÊÛÜÓɯÌËÜÊÈĲÐÌÐɯÑÜÙÐËÐÊÌȯɯ"ÖÕÚÛÐÛÜĲÐÈɯ1Öɪ

ÔäÕÐÌÐȮɯËÙÌ×ÛÜÙÐȮɯÓÐÉÌÙÛçĲÐɯİÐɯćÕËÈÛÖÙÐÙÐɯÍÜÕËÈÔÌÕÛÈÓÌȮɯÈÚ×ÌÊÛÌɯ

×ÙÐÝÐÕËɯ×ÙÖÊÌÚÜÓɯÓÌÎÐÚÓÈÛÐÝȮɯÈÚ×ÌÊÛÌɯÊÜɯÊÈÙÈÊÛÌÙɯÎÌÕÌÙÈÓɯ×ÙÐÝÐÕËɯ

ÖÙÎÈÕÐáÈÙÌÈɯ İÐɯ ÍÜÕÊĲÐÖÕÈÙÌÈɯ ÚÐÚÛÌÔÜÓÜÐɯ ÑÜËÐÊÐÈÙȮɯ ÌÓÌÔÌÕÛÌɯ ËÌɯ

ÉÈáçɯÈÓÌɯËÙÌ×ÛÜÓÜÐɯÊÐÝÐÓɯİÐɯ×ÌÕÈÓȮɯÍÖÙÔÌÓÌɯÙçÚ×ÜÕËÌÙÐÐɯÑÜÙÐËÐÊÌȮɯ

ÜÕÌÓÌɯÈÚ×ÌÊÛÌɯ×ÙÐÝÐÕËɯÖÙÎÈÕÐáÈĲÐÐɯİÐɯÙÌÓÈĲÐÐɯÐÕÛÌÙÕÈĲÐÖÕÈÓÌȮɯÌÓÌɪ

ÔÌÕÛÌɯËÌɯ×ÙÌÝÌÕÐÙÌɯİÐɯÊÖÔÉÈÛÌÙÌɯÈɯÊÖÙÜ×ĲÐÌÐȭ ɯ$ËÜÊÈĲÐÈɯÑÜÙÐËÐÊçɯ

ćÕɯİÊÖÓÐɯÚ-ÈɯËÌÚÍçİÜÙÈÛɯ×ÙÐÕɯÐÔ×ÓÐÊÈÙÌÈɯÈÓÛÖÙɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐɯÈÐɯÑÜÚÛÐĲÐÌÐɯ

ćÕɯÈÊÌÚÛɯËÌÔÌÙÚɯ-ɯÐÕÚÛÐÛÜĲÐÐɯİÐɯÈÜÛÖÙÐÛçĲÐɯ×ÜÉÓÐÊÌɯÊÜɯÙÌÓÌÝÈÕĲçɯ×ÌÕɪ

ÛÙÜɯËÖÔÌÕÐÜÓɯÑÜÚÛÐĲÐÌÐȮɯÙÌ×ÙÌáÌÕÛÈÕĲÐɯÈÐɯ×ÙÖÍÌÚÐÐÓÖÙɯÓÐÉÌÙÈÓÌɯ×ÙÌɪ

ÊÜÔȯɯÈÝÖÊÈĲÐȮɯÕÖÛÈÙÐɯ×ÜÉÓÐÊÐȮɯÌßÌÊÜÛÖÙÐɯÑÜËÌÊçÛÖÙÌİÛÐȮɯÔÌËÐÈÛÖÙÐȮɯ

×ÙÈÊÛÐÊÐÌÕÐɯćÕɯÐÕÚÖÓÝÌÕĲçȮɯ×ÙÌÊÜÔɯİÐɯÙÌ×ÙÌáÌÕÛÈÕĲÐɯÈÐɯÚÖÊÐÌÛçĲÐÐɯ

ÊÐÝÐÓÌɯÊÈÙÌɯÚÜÕÛɯÐÕÝÐÛÈĲÐɯÚçɯÈËÌÙÌɯÓÈɯÖÉÐÌÊÛÐÝÜÓɯ×ÙÖÔÖÝçÙÐÐɯÌËÜÊÈɪ

ĲÐÌÐɯÑÜÙÐËÐÊÌɯćÕɯÜÕÐÛçĲÐÓÌɯËÌɯćÕÝçĲçÔäÕÛɯ×ÙÌÜÕÐÝÌÙÚÐÛÈÙȭ  

,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 

http://www.edu.ro/
https://www.edu.ro/sites/default/files/Ghid_program_%E2%80%9EScoala%20altfel%E2%80%9D.pdf
https://www.edu.ro/sites/default/files/Ghid_program_%E2%80%9EScoala%20altfel%E2%80%9D.pdf
https://www.edu.ro/sites/default/files/Ghid_program_%E2%80%9EScoala%20altfel%E2%80%9D.pdf


 

 

Page 77 

Caiet metodic 

Ý 9ÐÜÈɯ(ÕÛÌÙÕÈĲÐÖÕÈÓçɯÈɯ-ÖÕÝÐÖÓÌÕĲÌÐɯćÕɯ¨ÊÖÈÓçɯ-ɯƗƔɯÐÈÕÜÈÙÐÌ 

 ƗƔɯÐÈÕÜÈÙÐÌȮɯćÕɯÔÈÐɯÔÜÓÛÌɯĲçÙÐȮɯÌÚÛÌɯÔÈÙÊÈÛçɯ 9ÐÜÈɯ(Õɪ

ÛÌÙÕÈĲÐÖÕÈÓçɯÈɯ-ÖÕÝÐÖÓÌÕĲÌÐɯćÕɯİÊÖÓÐȭɯ ÊÌÈÚÛçɯáÐɯÈÙÌɯÊÈɯÖÉÐÌÊÛÐÝɯ

×ÙÖÔÖÝÈÙÌÈɯÐËÌÐÐɯËÌɯÌËÜÊÈÙÌɯÈɯÊÖ×ÐÐÓÖÙɯćÕɯÈÙÔÖÕÐÌȮɯÚÖÓÐËÈÙÐɪ

ÛÈÛÌɯİÐɯÙÌÚ×ÌÊÛȮɯÛÖÓÌÙÈÕĲçȮɯÔÌÚÈÑÜÓɯ×ÙÐÕÊÐ×ÈÓɯÈÓɯÈÊÌÚÛÌÐɯáÐÓÌɯŗÐÕËɯ

ȬÊÖÔÉÈÛÌÔɯÝÐÖÓÌÕĲÈɯ×ÙÐÕɯÊÜÝÐÕÛÌɯÔÈÎÐÊÌȮɯËÙÈÎÖÚÛÌɯÜÕÐÝÌÙÚÈɪ

ÓçȮɯÕÖÕÝÐÖÓÌÕĲçɯİÐɯ×ÈÊÌɯɬɯ#ÙÈÎÖÚÛÌÈɯÜÕÐÝÌÙÚÈÓçɯÌÚÛÌɯÔÈÐɯÉÜÕçɯ

ËÌÊäÛɯÌÎÖÐÚÔÜÓȮɯÕÖÕÝÐÖÓÌÕĲÈɯÌÚÛÌɯÔÈÐɯÉÜÕçɯËÌÊäÛɯÝÐÖÓÌÕĲÈɯİÐɯ

×ÈÊÌÈɯÌÚÛÌɯÔÈÐɯÉÜÕçɯËÌÊäÛɯÙçáÉÖÐÜÓȭɂɯ 

Ý 2ç×ÛçÔäÕÈɯÌËÜÊÈĲÐÌÐɯÙÜÛÐÌÙÌɯȬ$ËÜÊÈĲÐÈɯ×ÌÕÛÙÜɯÝÐÈĲçɯÊÖÕÛÌÈɪ

áçȵɂ ÊÈÙÌɯÈÙÌɯÚÊÖ×ÜÓɯËÌɯÈɯËÐÔÐÕÜÈɯÙÐÚÊÜÙÐÓÌɯÙÜÛÐÌÙÌɯćÕɯÙäÕËÜÓɯ

ÊÖ×ÐÐÓÖÙɯİÐɯ ÛÐÕÌÙÐÓÖÙȭɯ4ÕÐÛçĲÐÓÌɯ İÊÖÓÈÙÌɯ×ÙÌİÊÖÓÈÙÌȮɯ×ÙÐÔÈÙÌȮɯ

ÎÐÔÕÈáÐÈÓÌɯİÐɯÓÐÊÌÈÓÌȮɯćÕɯ×ÈÙÛÌÕÌÙÐÈÛɯÊÜɯ×ÖÓÐĲÐÈɯÝÖÙɯÖÙÎÈÕÐáÈɯİÐɯ

ËÌÚÍçİÜÙÈɯÈÊÛÐÝÐÛçĲÐɯËÌɯÌËÜÊÈĲÐÌɯÙÜÛÐÌÙçɯɯćÕɯÚç×ÛçÔäÕÈɯƛ-ɯƕƕɯ

ÕÖÐÌÔÉÙÐÌɯƖƔƕƚȭ 

¶ `ÕɯÊÈËÙÜÓɯÖÙÌÓÖÙɯËÌɯÊÖÕÚÐÓÐÌÙÌɯİÐɯÖÙÐÌÕÛÈÙÌɯȹÊÓÈÚÌÓÌɯ5-5(((ȺɯİÐɯÈɯ

ÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯËÌɯÚÜ×ÖÙÛɯÌËÜÊÈĲÐÖÕÈÓɯ×ÌÕÛÙÜɯÌÓÌÝÐɯȹÊÓÈÚÌÓÌɯ(7-ɯ

7((ȺȰɯ`ÕɯÊÈËÙÜÓɯÖÙÌÓÖÙɯËÌɯÚÜ×ÖÙÛɯÌËÜÊÈĲÐÖÕÈÓɯ×ÌÕÛÙÜɯ×çÙÐÕĲÐɯÊÜɯ

ÐÔ×ÓÐÊÈÙÌÈɯÈÚÖÊÐÈĲÐÐÓÖÙɯËÌɯ×çÙÐÕĲÐɯİÐɯÈɯÊÖÕÚÐÓÐÐÓÖÙɯÙÌ×ÙÌáÌÕÛÈÛÐɪ

ÝÌɯÈÓÌɯ×çÙÐÕĲÐÓÖÙȰɯćÕɯÊÈËÙÜÓɯćÕÛäÓÕÐÙÐÓÖÙɯÊÜɯ×çÙÐÕĲÐÐȰɯ`ÕɯÊÈËÙÜÓɯ

ÈÊÛÐÝÐÛçĲÐÓÖÙɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯËÌÚÍçİÜÙÈÛÌɯÊÜɯ×ÙÌİÊÖÓÈÙÐÐɯİÐɯÌÓÌÝÐÐȭ 

Ý "ÈÔ×ÈÕÐÐɯÓÖÊÈÓÌɯËÌɯ×ÙÌÝÌÕÐÙÌɯÈɯÈÊÊÐËÌÕÛÌÓÖÙɯÙÜÛÐÌÙÌȭ 

!ÈÙÖÔÌÛÙÜÓɯÙÌÜİÐÛÌÐɯİÊÖÓÈÙÌȮɯÕÙȭƗƗɤƖƔƕƝȯɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 
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"ÈÐÌÛɯÔÌÛÖËÐÊȭɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌɯ 

Titlul proiectului (conform 

CAEN/CAER/CAEJ/2019)  

Festivalul interjude Ἢean al                          

cântecului p Łstoresc  

ăLa poale de Obcinió 

PoziŞia din CAEN/CAER/

CAEJ 

CAER - Anexa 9, cap. B, pozi Ἢia 

1973 

Categoria  

Domeniul cultural artistic ð folclor, 

tradiŞii, obiceiuri - X 

 

Nivel de desfŁĸurare  Interjude Şean 

Institu Şia 

aplicantŁ 

Denumire  CLUBUL COPIILOR R ŀDŀUἩI 

Localitate  RŀDŀUἩI 

Telefon  0230 56 19 25 

E-mail  cceradautzi@yahoo.fr  

Persoana de 
contact 

Coordonator 

POMOHACI   

DUMITRU  

miticapmh@yahoo.fr  

Directorul 

unitŁŞii  

aplicante  

POMOHACI  

DUMITRU  

Proiectul interjudeἪean Festivalul cântecului pŁstoresc ăLa poale de Obcinió 2019 reprezintŁ o modalitate de evaluare su-

mativŁ a activitŁἪilor din cercurile de folclor Ἠi muzicŁ instrumentalŁ Ἠi vocalŁ din palate Ἠi cluburi ale copiilor. Acesta se 
desfŁἨoarŁ sub forma unui spectacol ð concurs de muzicŁ popularŁ, în prezenἪa unui juriu de specialitate Ἠi cu participarea 

unui public avizat Ἠi doritor de muzicŁ popularŁ de calitate. 

Elevii participanἪi beneficiazŁ de o pregŁtire suplimentarŁ, în vederea prezentŁrii pieselor abordate la un nivel de interpre-

tare artisticŁ superior celor învŁἪate la orele de curs (interpretarea doinelor, baladelor, cântece specifice din zonŁ). 
 

Etapa finalķ: perioada/data desfķŧurķrii, loc de desfķŧurare, nr.participanŗi, nr.beneficiari: 

iulie 2019; Sala de festivitĸǚi a Primĸriei  Rĸdĸuǚi; 100 elevi Ǔi 10 cadre didactice 

Beneficiari ð elevi, pĸrinǚi, amatori de muzicĸ, comunitatea localĸ 

Parteneri: (denumire ŧi rol) 

***Primĸria Municipiului RĸdĸuŘi ð asigurĸ spaŘiul de la Sala de festivitĸǚi pentru concurs, festivitatea de premiere Ũi spectacolul de galĸ; 

***Radio ăJurnal de Rĸdĸuǚió Ũi   TV ăCromteló Rĸdĸuǚi ð prezintĸ spoturi publicitare viz©nd organizarea Ũi desfĸŨurarea festivalului ð 

concurs. 

***S.C. ăTRANSNICOLAESCUó Rĸdĸuǚi Ǔi  S.C. ăBucovina Electrotopó Rĸdĸuǚi ð asigurĸ excursia concurenǚilor  

***Restaurant ăAntiqueó Rĸdĸuǚi / Restaurant ăNaǚionaló Rĸdĸuǚi  ð asigurĸ, parǚial, servirea mesei pentru participanǚi 

Rezultate/ beneficii ale proiectului/concursului  

*** coeziunea colectivului de elevi   

*** parteneriate cu alte unitĸǚi Ǔcolare din judeǚ, regiune, 

ǚarĸ 

*** 100 de elevi participanǚi la activitĸǚile concursului 

*** imagine favorabilĸ ´n comunitate, judeǚ, regiune 

*** repertoriu artistic promovat generaǚiilor de elevi 

***tradiǚii Ǔi obiceiuri pastorale promovate în comunitate 

,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 

mailto:cceradautzi@yahoo.fr
mailto:miticapmh@yahoo.fr
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 /ÙÐÔÈɯÌËÐĲÐÌɯÈɯÍÌÚÛÐÝÈÓÜÓÜÐɯÚ-ÈɯËÌÚÍçİÜÙÈÛɯćÕɯƖƔƔƜȮɯ

ÊÜɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÙÌÈɯÌÓÌÝÐÓÖÙɯËÐÕɯÊÌÙÊÜÙÐÓÌɯɯÊÜÓÛÜÙÈÓɯÈÙÛÐÚÛÐÊÌɯËÐÕɯ

ÑÜËÌĲÌÓÌɯ -ÌÈÔĲȮɯ !ÈÊçÜȮɯ (ÈİÐȮɯ !ÖÛÖİÈÕÐɯ ÊÜɯ ÚÊÖ×ÜÓɯ ËÌɯ Èɯ

×ÙÖÔÖÝÈɯÊäÕÛÌÊÜÓɯ×Ö×ÜÓÈÙɯÝÖÊÈÓɯİÐɯÐÕÚÛÙÜÔÌÕÛÈÓȭ 

 +Èɯ ÌËÐĲÐÈɯ ƖƔƕƝɯ ÈÜɯ ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÛɯ ÊÖÕÊÜÙÌÕĲÐɯ ËÐÕɯ

ÊÓÜÉÜÙÐÓÌɯÊÖ×ÐÐÓÖÙɯɯËÐÕɯ1çËçÜĲÐȮɯ2ÐÙÌÛȮɯ&ÜÙÈɯ'ÜÔÖÙÜÓÜÐȮɯ

5ÈÛÙÈɯ#ÖÙÕÌÐȮɯ2äÕÎÌÖÙáɯ!çÐȮɯ3äÙÎÜɯ-ÌÈÔĲȮɯ(ÈİÐɯİÐɯ!ÈÊçÜȭɯ

 Üɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÛɯİÐɯƛɯÌÓÌÝÐɯ×ÙÖÝÌÕÐĲÐɯËÌɯÓÈɯ¨ÊÖÈÓÈɯËÌɯ"ÜÓÛÜÙçɯİÐɯ

"ÐÝÐÓÐáÈĲÐÌɯ1ÖÔäÕÌÈÚÊçɯËÐÕɯ3ÖÙÐÕÖȮɯ(ÛÈÓÐÈȭ 

 +ÈɯÌÛÈ×ÈɯÐÕÛÌÙÑÜËÌĲÌÈÕçɯÈÜɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÛɯƗƜɯËÌɯÊÖÕɪ

ÊÜÙÌÕĲÐɯËÐÕɯƙɯÑÜËÌĲÌȮɯƖɯËÐÕɯÙÌÎÐÜÕÌÈɯ#ÙÖÊÏÐÈȮɯ1Ì×ÜÉÓÐÊÈɯ

,ÖÓËÖÝÈȮɯƛɯÊÖÕÊÜÙÌÕĲÐɯËÐÕɯÙÌÎÐÜÕÌÈɯɯ/ÐÌÔÖÕÛÌȮɯ(ÛÈÓÐÈȭ 

 

!ÈÙÖÔÌÛÙÜÓɯÙÌÜİÐÛÌÐɯİÊÖÓÈÙÌȮɯÕÙȭƗƗɤƖƔƕƝȯɯ ÊÛÐÝÐÛçĲÐɯÌßÛÙÈİÊÖÓÈÙÌɯ-ɯ,ÈÕÈÎÌÔÌÕÛÜÓɯ×ÙÖÐÌÊÛÌÓÖÙɯÌËÜÊÈÛÐÝÌ 

Diseminare:  

***Spectacole Ǔi evenimente culturale ´n  municipiului RĸdĸuŘi intitulate ăċnt©lnire cu muzicaó, ăC©nt Ǔi joc ´n Bucovinaó; 

***Lansarea de CD-uri Ǔi DVD-uri; 

*** Emisiuni TV ăCromteló Rĸdĸuǚi 

*** Articole ´n presa localĸ, zonalĸ. 


