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PLANIFICAREA ZILELOR METODICE PE DOMENII/DISCIPLINE 

 

Disciplina Ziua Disciplina Ziua 

 

Învăţământ preşcolar joi Limbi materne miercuri 

Limba română vineri Istorie joi 

Limba engleză miercuri Geografie joi 

Limba franceză miercuri Discipline socio-umane joi 

Matematica vineri Religie joi 

Informatica vineri Arte vineri 

Fizică joi Educaţie fizică joi 

Chimie joi Consilieri educativi vineri 

Biologie miercuri Directori joi 

Discipline tehnice marti Învăţământ special vineri 

Cultura civică joi Bibliotecari vineri 

Limba germana miercuri Proiecte comunitare vineri 

Limba rusă miercuri Consiliere psihopedagogică joi 

Limba ucraineană miercuri Limba latină                  vineri 
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DEZVOLTAREA RESURSEI UMANE   

INSPECTOR ŞCOLAR, prof. Leonte Valeria 

 

ETAPE, ACTIVITĂȚI SPECIFICE ȘI TERMENE REFERITOARE LA 

EXAMENUL DE ACORDARE A DEFINITIVĂRII ÎN ÎNVĂȚĂMÂNT ȘI A 

GRADELOR DIDACTICE AFLATE ÎN DERULARE ÎN ANUL ȘCOLAR 

2019-2020 

EXAMENUL DE ACORDARE A DEFINITIVĂRII ÎN ÎNVĂȚĂMÂNT 

Perioada de derulare (1 an) 

Anul școlar 2019-2020 

Activități specifice perioadei 

-până la 18.10.2019 -înscrierea candidaților la unitățile de 

învățământ 

18.10.2019 - 4.11.2019 -transmiterea dosarelor la inspectoratul   școlar 

-până la 29.05.2020 -efectuarea inspecțiilor de specialitate 

2.06.2020 -15.06.2020 -completarea dosarelor și validarea datelor de  

înscriere 

22.07. 2020 -susținerea probei scrise 

29.07.2020 -afișarea rezultatelor 

29.07.2020 -30.07.2020 -înregistrarea contestațiilor 

30.07.2020 -4.08.2020 -soluționarea contestațiilor 

4.08.2020 -afișarea rezultatelor finale 

 

EXAMENUL DE ACORDARE A GRADULUI DIDACTIC II 

Perioada 

de 

derulare 

(3 ani) 

Activități specifice perioadei Gradul 

didactic II 

sesiunea 

2020 

Gradul 

didactic II 

sesiunea 

2021 

Gradul 

didactic II 

sesiunea 

2022 

Anul I 1.Solicitare prin cerere scrisă 

adresată conducerii unității de 

învățământ a primei inspecții 

școlare curente în vederea 

depunerii dosarului de 

înscriere (perioada 1-31 

octombrie a anului școlar 

respectiv) 

2.Susținerea primei inspecții 

curente (până la data de 31 

mai a anului școlar 

respectiv) 

 

 

 

 

Anul școlar 

2017-2018 

 

 

 

 

Anul școlar 

2018-2019 

 

 

 

 

Anul școlar 

2019-2020 

Anul II 3.Depunerea dosarului de 

înscriere (perioada 1-31 

octombrie a anului școlar 

respectiv) 

4. Susținerea celei de a doua 

 

 

Anul școlar 

2018-2019 

 

 

Anul școlar 

2019-2020 

 

 

Anul școlar 

2020-2021 
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inspecții curente (până la data 

de 31 mai a anului școlar 

respectiv) 

Anul III 5. Susținerea inspecției 

speciale (perioada 1 

octombrie-31 mai a anului 

școlar respectiv) 

6. Susținerea probei scrise și 

orale din cadrul examenului 

(ultima săptămână din luna 

august) 

 

 

Anul școlar 

2019-2020 

 

 

Anul școlar 

2020-2021 

 

 

Anul școlar 

2021-2022 

 

EXAMENUL DE ACORDARE A GRADULUI DIDACTIC I 

Perioada 

de 

derulare 

(4 ani) 

Activități specifice 

perioadei 

Gradul 

didactic I 

sesiunea 

2018-

2020 

Gradul 

didactic I 

sesiunea 

2019-

2021 

Gradul 

didactic I 

sesiunea 

2020-

2022 

Gradul 

didactic I 

sesiunea 

2021-

2023 

Anul I 1.Solicitare prin cerere 

scrisă adresată 

conducerii unității de 

învățământ a primei 

inspecții curente în 

vederea depunerii 

dosarului de înscriere 

(perioada 1-31 

octombrie a anului 

școlar respectiv) 

2.Susținerea primei 

inspecții curente (până 

la data de 31 mai a 

anului școlar 

respectiv) 

 

 

 

 

 

Anul 

școlar 

2016- 

2017 

 

 

 

 

 

Anul 

școlar 

2017-

2018 

 

 

 

 

 

Anul 

școlar 

2018-

2019 

 

 

 

 

 

Anul 

școlar 

2019-

2020 

Anul II 3.Depunerea dosarului 

de înscriere (perioada 

1-31 octombrie a 

anului școlar 

respectiv) 

4.Participare la 

colocviul de admitere 

(perioada 15 ianuarie-

15 februarie a anului 

școlar respectiv) 

5.Elaborarea lucrării 

 

 

 

 

 

Anul 

școlar 

2017-

2018 

 

 

 

 

 

Anul 

școlar 

2018-

2019 

 

 

 

 

 

Anul 

școlar 

2019-

2020 

 

 

 

 

 

Anul 

școlar 

2020-

2021 
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metodico- științifice 

(după data de 15 

februarie a anului 

școlar respectiv) 

Anul III 6. Susținerea celei de a 

doua inspecții curente 

(perioada 1 octombrie-

31 mai a anului școlar 

respectiv) 

7.Elaborarea și 

depunerea lucrării 

metodico- științifice 

(până la data de 31 

august a anului școlar 

respectiv) 

 

 

 

 

 

Anul 

școlar 

2018-

2019 

 

 

 

 

 

Anul 

școlar 

2019-

2020 

 

 

 

 

 

Anul 

școlar 

2020-

2021 

 

 

 

 

 

Anul 

școlar 

2021-

2022 

Anul  

IV 

8. Susținerea inspecției 

speciale și a lucrării 

metodico - științifice 

(perioada 1 noiembrie-

31 mai a anului școlar 

respectiv) 

 

 

Anul 

școlar 

2019-

2020 

 

 

Anul 

școlar 

2020-

2021 

 

 

Anul 

școlar 

2021-

2022 

 

 

Anul 

școlar 

2022-

2023 

 

CALENDARUL INSPECŢIILOR DIN ANUL ȘCOLAR 2019-2020 PENTRU 

EXAMENELE DE DEFINITIVARE ÎN ÎNVĂȚĂMÂNT, GRAD DIDACTIC II,  

GRAD DIDACTIC I (pentru seriile în derulare) 

Nr 

crt. 

Gradul 

didactic 

sesiunea/ 

seria 

Tipul 

inspecţiei 

Perioada 

de 

realizare a 

inspecţiei 

Observaţii 

1.  

Definitivare 

în 

învățământ 

2020 

Două 

inspecţii la 

clasă și 

portofoliul 

profesional 

-până la 

29.05.2020 

▪ nota inspecției minim 7 

▪ nota portofoliului minim 7 

▪ media inspecţiilor și a  

portofoliului minim 8 

2.  
Grad didactic 

II 2020 

 

IS 
1.10.2019-

29.05.2020 

▪ nota  de promovare a inspecţiei 

minim 8 

3.  
Grad didactic 

II 2021 
IC2 

1.10.2019-

29.05.2020 
▪ calificativ minim bine 

4.  
Grad didactic 

II 2022 
IC1 

- până la 

29.05.2020 

▪ se efectuează în baza cererilor  

depuse         

▪ calificativ minim bine 

5.  
Grad didactic 

I 2018-2020 

IS 

 

1.11.2019-

29.05.2020  

▪ nota de promovare a inspecţiei 

minim 8 
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6.  
Grad didactic 

I 2019-2021 
IC2 

-de la data 

colocviului

-până la 

29.05.2020 

▪ calificativ minim foarte bine 

7.  
Grad didactic 

I 2020-2022 
IC2 

-de la data 

colocviului 

până la 

29.05.2021 

▪calificativ minim foarte bine 

8.  
Grad didactic 

I 2021-2023 
IC1 

-până la 

29.05.2020 

▪ se efectuează în baza cererilor   

depuse         

▪ calificativ minim foarte bine 

 

ACTIVITĂŢI DE FORMARE PROPUSE DE INSPECTORATUL ŞCOLAR 

JUDEȚEAN  SUCEAVA 

▪Formarea continuă- sprijin în dezvoltarea profesională a cadrelor didactice - 

activitate de formare pentru directorii unităţilor şcolare şi responsabilii pentru 

activitatea de formare continuă din unităţile şcolare. 

▪Metodistul - îndrumător și evaluator de competențe profesionale- activitate de 

formare pentru profesorii metodişti. 

▪Bazele formării pentru profesia didactică - activitate de formare pentru cadrele 

didactice debutante. 

▪Mentorat și dezvoltare profesională - activitate de formare pentru cadrele didactice 

care desfășoară activitate de mentorat. 

 

ÎNVĂŢĂMÂNT PREŞCOLAR 

INSPECTOR  ŞCOLAR DE SPECIALITATE, prof. Răileanu Daniela 

 

TEMATICA ACTIVITĂŢILOR METODICE 

din cadrul cercurilor pedagogice de la nivelul  învăţământului preşcolar, 

anul şcolar 2019-2020 

 

SEMESTRUL I 

Tema 1: Copilul mic și lumea numerelor sau Numerația, între joc și învățare 

(activitate integrată cu preșcolarii)   

Tema 2: Rolul jocului în însușirea numerației (repere teoretice şi recomandări 

metodice, însoţite de exemple concrete, experienţe, practici) 

Forme de realizare:  

     ▪   activitate cu preşcolarii  

     ▪   prezentare: suport teoretic, experienţe relevante 

     ▪   activităţi pe ateliere 

Date:  28 noiembrie 2019, 05 decembrie 2019, 12 decembrie 2019 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema 1:  Învățarea senzorială - învățarea experențială (activitate integrată cu 

preşcolarii grupelor mici/mijlocii) 
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Tema 2: Stimularea senzorială eficientă a preșcolarului (repere teoretice şi 

recomandări metodice, însoţite de exemple concrete, experienţe, practici)  

Forme de realizare:  

     ▪   activitate cu preşcolarii 

     ▪   prezentare: suport teoretic, experienţe relevante 

     ▪   activităţi pe ateliere 

Date:  30 aprilie 2020, 07 mai 2020, 14 mai 2020 

 

SIMPOZION NAȚIONAL – EDIȚIA a XI-a 

Tema:  Educație timpurie - necesitate și oportunitate în formarea copiilor 

Locul desfăşurării:  -   CRED - Grădiniţa cu Program Prelungit Prichindel Suceava  

Data:  25 februarie 2020 

 

TEMATICA SESIUNILOR JUDEȚENE  

DE COMUNICĂRI ȘI REFERATE 

pentru cadrele didactice din  învăţământului preşcolar 

SEMESTRUL I 

Tema:  Jocul și joaca - roluri și impact în preșcolaritate 

Locul desfăşurării: -Grădiniţa Particulară Triki-Riki Suceava 

 -Grădinița cu Program Normal Luminița Siret 

Data: 14 decembrie 2019  

 

SEMESTRUL al  II-lea  
Tema:  Învățarea senzorială - exemple și practici eficiente 

Locul desfăşurării: - Grădiniţa cu Program Normal Șerbăuți  

 - Grădiniţa cu Program Normal Rădășeni  

Data:  14 martie 2020  

 

Tema:  Teatrul cu și pentru copii și lectura - mijloace complexe de educare și de 

stimulare intelectuală a preșcolarilor 

Locul desfăşurării: - Grădinița cu Program Prelungit A,B,C Suceava 

 - Grădinița cu Program Normal Dorna Arini 

Data:  28 martie 2020  

 
SESIUNI DE PREZENTARE A REZULTATELOR  

PROIECTELOR EDUCAŢIONALE  

DIN CADRUL PROGRAMELOR NAŢIONALE ŞI JUDEŢENE 

▪ Să citim pentru mileniul III - Grădiniţa cu Program Normal Arlechino Suceava, 3 

iunie 2020 

▪ Ecogrădiniţa - Grădiniţa cu Program Normal Piticot Suceava, 4 iunie 2020 

▪ Kalokagathia - Grădiniţa cu Program Prelungit 1, 2, 3 Suceava, 5 iunie 2020 

▪ Noile educaţii - Grădiniţa cu Program Normal Ţăndărică Suceava, 3 iunie 2020 

▪ O lume a prieteniei - Grădiniţa cu Program Prelungit Aşchiuţă Suceava, 8 iunie 

2020 

▪ Mănânc sănătos - cresc frumos - Grădiniţa cu Program Prelungit Gulliver Suceava, 
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3 iunie 2020 

▪ De la joc la educaţie financiară - Grădiniţa cu Program Prelungit Micul prinţ 

Rădăuţi, Grădiniţa cu Program Normal Lumea copilăriei Gura Humorului, Grădiniţa 

cu Program Prelungit Dumbrava Minunată Fălticeni, Grădiniţa cu Program Prelungit 

Gulliver Suceava, 5 iunie 2020 

 

TEMATICA REUNIUNILOR MANAGERIALE 

pentru directorii din  învăţământul preşcolar 

 

SEMESTRUL I 

Tema:  Incluziune și egalitate de șanse în educația preșcolară. Probleme și soluții în 

integrarea copiilor cu cerințe educative speciale. 

Locul desfăşurării: Grădiniţa cu Program Prelungit Bamby Vatra Dornei  

Forme de realizare: 

     ▪   prezentare: suport teoretic, experienţe relevante, exemple concrete 

     ▪   activităţi pe ateliere 

Data:  12 decembrie 2019 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema:  Evaluarea resurselor umane - fundament în dinamic a procesului de 

schimbare la nivel organizațional. 

Locul desfăşurării: Grădiniţa cu Program Prelungit Așchiuță  Suceava 

Forme de realizare:  

     ▪   prezentare: suport teoretic, experienţe relevante, exemple concrete 

     ▪   activităţi pe ateliere 

Data:  9 iunie 2020 

 

CONFERINŢELE ÎNVĂŢĂMÂNTULUI PREŞCOLAR, ANUL V 

▪ Curs de formare: Abordări inovative în învățământul primar și preșcolar 

Perioada: septembrie - decembrie 2019  

▪ Curs de formare: Managementul comportamental la vârsta preşcolară/ Tehnici de 

disciplinare- variante inedite, aplicabile și eficiente 

Perioada: octombrie - noiembrie 2019; aprilie- mai 2020 

▪ Curs de formare: Abordări integrat- creative a activităților cu preșcolarii 

Perioada: octombrie-noiembrie 2019; aprilie-mai 2020 

▪ Seminarii și conferințe: Jocul și joaca-abordări pedagogice inteligente 

Perioada: decembrie 2019; iunie 2020 

 

CALENDARUL COMPETIŢIILOR DESTINATE CADRELOR DIDACTICE, 

PĂRINŢILOR ŞI COPIILOR DIN ÎNVĂŢĂMÂNTUL PREŞCOLAR 

 

a. Pentru copiii preșcolari 

Denumirea 

concursului 

 

Etapa zonală Etapa județeană Etapa națională şi 

transfrontalieră 

Data Locul Data Locul Data Locul 
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desfășurării desfășurării desfășurării 

Concursul de 

interpretare 

pentru 

preşcolari 

Voinicelul, 

ediția a 

XVIII-a 

14-15 

mai  

2020 
Fălticeni, 

Siret, 

Gura 

Humorului, 

Rădăuţi, 

Suceava, 

Vatra Dornei, 

Câmpulung 

Moldovenesc 

29-30 

mai 

2020 

Suceava 

17-18 

iunie 

2020 

Suceava 

Concursul de 

artă plastică 

pentru 

preşcolari 

Penelul 

fermecat, 

ediția a XV-a 

Tema: Din 

lumea celor 

care nu 

cuvântă. 

21 

febru

arie 

2020 

27 

martie 

2020 

 

 

Suceava 

 

24 

aprilie 

2020 

 

 

 

Suceava 

 

b. Pentru părinţi şi cadre didactice 

Denumirea 

concursului 

Etapa zonală Etapa județeană 

Perioada Locul 

desfășurării 

Data Locul 

desfășurării 

Concursul de teatru 

pentru părinţi (şi 

cadre didactice), 

destinat copiilor 

Actori mari, pe scene 

mici, pentru grupa de 

pitici, ediția a V-a 

 

 

mai 2020 

 

Toate 

localităţile de 

provenienţă ale 

trupelor de 

teatru 

 

 

iunie 

2020 

 

 

Suceava 

 

c. Pentru cadrele didactice 

 

Denumirea 

concursului 

                                Etapa 

zonală 

Etapa județeană 

şi transfrontalieră 

Data Locul 

desfășurării 

Data Locul 

desfășurării 
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Concursul de 

dezvoltare 

profesională a cadrelor 

didactice din 

învăţământul preşcolar  

Inovaţie, creativitate, 

performanţă, ediția a 

XII-a 

 

 

 

15 mai 

2020 

 

 

Fălticeni, 

Rădăuţi, 

Suceava, 

Câmpulung 

Moldovenesc 

 

 

 

22 mai 

2020 

 

 

 

Suceava 

Concursul judeţean 

de amenajare 

creativă a mediului 

educaţional 

Olimpiada 

creativităţii, ediția a 

III-a 

 

 

- 

 

Toate grădiniţele 

din judeţ înscrise 

în concurs 

 

 

27 aprilie – 

4 mai 2020 

 

Toate 

grădiniţele 

din judeţ 

înscrise în 

concurs 

 

ÎNVĂŢĂMÂNT  PRIMAR   

INSPECTORI ŞCOLARI,  prof. Coțovanu Adriana  

                                               prof. Şpac Laurentie 

 

TEMATICA ACTIVITĂŢILOR METODICE 

din cadrul cercurilor pedagogice de la nivelul  învăţământului primar, 

anul şcolar 2019-2020 

SEMESTRUL I 
Clasa pregătitoare: Rolul metodelor interactive în stimularea comunicării didactice 

Clasa I: Tratarea diferențiată a elevilor prin utilizarea unor strategii didactice activ-

participative 

Clasa a II-a: Dezvoltarea gândirii logice a elevilor prin rezolvarea de probleme 

Clasa a III-a: Utilizarea în lecții a formatului electronic al manualelor/auxiliarelor 

didactice 

Clasa a IV-a: Strategii didactice moderne în predarea geografiei 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Clasa pregătitoare: Activitatea de tip outdoor - posibilități și modalități de 

organizare 

Clasa I:  Activitatea de tip outdoor -  posibilități și modalități de organizare 

Clasa a II-a:  Activitatea de tip outdoor - posibilități și modalități de organizare 

Clasa a III-a:  Activitatea de tip outdoor - posibilități și modalități de organizare 

Clasa a IV-a: Activitatea de tip outdoor - posibilități și modalități de organizare 

 

CERCURI PEDAGOGICE  

SUCEAVA  

Cercurile zona 1: Colegiul Naţional Mihai Eminescu Suceava, Şcoala Gimnazială nr. 

4 Suceava, Şcoala Gimnazială Dimitrie Păcurariu Şcheia, Şcoala Gimnazială 

Stroieşti, Şcoala Gimnazială Bălăceana, Şcoala Gimnazială  Simion Florea Marian 
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Ilişeşti, Şcoala Creştină  Filadelfia, Şcoala Natanael Suceava, Şcoala Gimnazială 

Drăgoieşti. 

Responsabili de cerc: clasa pregătitoare: prof. Ştefănel Luminiţa 

 clasa I:  prof. Dumitraş Maria 

 clasa a II-a: prof. Miron Cătălina 

 clasa a III-a: prof. Voroniuc Oltiţa 

 clasa a IV-a: prof. Stanciu Alina 

 

Cercurile zona 2: Şcoala Gimnazială Ion Creangă Suceava, Şcoala Gimnazială nr. 8 

Suceava, Şcoala Gimnazială Ipoteşti, Şcoala Gimnazială Moara Nică, Şcoala 

Gimnazială Bosanci, Şcoala Gimnazială Academician H. Mihăescu Udeşti, Liceul 

Tehnologic Iorgu Vârnav Liteanu Liteni. 

Responsabili de cerc: clasa pregătitoare: prof. Pasat Liliana  

 clasa I: prof. Corjuc Loredana 

 clasa a II-a: prof. Vartolomei Lăcrămioara 

 clasa a III-a: prof. Rotaru Cristina    

 clasa a IV-a: prof. Ștefan Liliana  

 

Cercurile zona 3: Şcoala Gimnazială nr. 3 Suceava, Şcoala Gimnazială nr. 6 

Suceava, Şcoala Gimnazială Grigore Ghica Voievod Suceava, Şcoala Gimnazială 

Pătrăuţi, Şcoala Gimnazială Todireşti, Şcoala Gimnazială Măriţei.  

Responsabili de cerc: clasa pregătitoare: prof. Întorsură Renate 

 clasa I  : prof. Crîșmariu Adriana 

 clasa a II-a: prof. Chindriş Tatiana Rodica  

 clasa a III-a: prof. Anastasiu Florentina  

 clasa a IV-a: prof. Grosu Maria Brîndușa  

 

Cercurile zona 4: Şcoala Gimnazială nr. 1 Suceava, Şcoala Gimnazială nr. 10 

Suceava, Şcoala Gimnazială Jean Bart Suceava, Şcoala Gimnazială Ioan Băncescu  

Adâncata, Şcoala Gimnazială Zvoriştea, Şcoala Gimnazială Vereşti, Şcoala 

Gimnazială Mihai Eminescu Băneşti, Şcoala Gimnazială Mitocul Dragomirnei, 

Şcoala Gimnazială Mihai Halunga Hânţeşti. 

Responsabili de cerc: clasa pregătitoare: prof. Apetrei Constantin  

 clasa I: prof. Chiticariu Laura 

 Clasa a II-a:  prof. Ienache Maria 

 clasa a III-a: prof. Creţu Brînduşa 

 clasa a IV-a: prof. Lucasevici Cătălina  

 

Cercurile zona 5: Şcoala Gimnazială Miron Costin Suceava, Şcoala Gimnazială 

Aurelian Stanciu  Salcea, Liceul Tehnologic Mihai Eminescu Dumbrăveni, Colegiul 

de Artă Ciprian Porumbescu  Suceava, Şcoala Gimnazială Siminicea.  

Responsabili de cerc: clasa pregătitoare: prof. Gherasim Gabriela 

 clasa I: prof. Ștefură Anna 

 clasa a II-a: prof. Pîţu Florica  

 clasa a III-a: prof. Hrițcu Oltea  
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 clasa a IV-a: prof. Mînzălică Mihaela-Elena 

 

RĂDĂUŢI : Şcoala Gimnazială Gheorghe Popadiuc Rădăuţi, Şcoala Gimnazială nr. 

2 Rădăuţi, Şcoala Gimnazială Mihai Eminescu Rădăuţi, Şcoala Gimnazială Regina 

Elisabeta Rădăuţi, Şcoala Gimnazială Bogdan Vodă Rădăuţi, Colegiul Naţional 

Eudoxiu Hurmuzachi Rădăuţi, Şcoala Gimnazială Luca Arbure Arbore, Şcoala 

Gimnazială nr.1 Iaslovăţ, Şcoala Gimnazială nr. 2 Iaslovăţ, Şcoala Gimnazială 

Milişăuţi, Şcoala Gimnazială Iraclie Porumbescu Frătăuţii Noi, Şcoala Gimnazială 

Frătăuţii Vechi, Şcoala Gimnazială Ion Pintilie Măneuţi, Liceul Tehnologic Vasile 

Gherasim Marginea, Şcoala Gimnazială nr. 2 Marginea, Şcoala Gimnazială nr. 3 

Marginea, Şcoala Gimnazială Satu Mare. 

Responsabili de cerc: clasa pregătitoare: prof. Șerban Camelia Elena  

 clasa I : prof. Irinciuc Anca 

 clasa a II-a: prof. Cherniciuc Ramona Cristina 

 clasa a III-a:  prof. Harand Doina 

 clasa a IV-a: prof. Fodor Dorina 

 

VICOV: Liceul Tehnologic Ion Nistor Vicovu de Sus, Şcoala Gimnazială nr.1 

Vicovu de Sus, Şcoala Gimnazială nr. 2 Vicovu de Sus, Şcoala Gimnazială nr. 3 

Vicovu de Sus, Şcoala Gimnazială Bivolărie, Şcoala Gimnazială Ioan Vicoveanu 

Vicovu de Jos, Şcoala Gimnazială nr. 2 Vicovu de Jos-Remezău, Şcoala Gimnazială 

Mitropolit Iacob Putneanul Putna, Şcoala Gimnazială Iulian Vesper Horodnic de Sus, 

Şcoala Gimnazială I. G. Sbiera Horodnic de Jos, Şcoala Gimnazială Dimitrie Onciul 

Straja, Şcoala Gimnazială George Tofan Bilca. 

Responsabili de cerc: clasa pregătitoare: prof. Giurgiu Elena  

 clasa I:  prof. Nistor Paraschiva Simonela 

 clasa a II-a:  înv. Nițu Georgeta Maria 

 clasa a III-a: prof. Chidoveț Mariana Aurica 

 clasa a IV-a: prof. Dumitrașcu Maria 

SIRET: 

Cercul: Şcoala Gimnazială Petru Muşat Siret, Şcoala Gimnazială Pahomie C. Vasiliu 

Grămeşti, Şcoala Gimnazială Mihail Sadoveanu Grăniceşti, Şcoala Gimnazială 

Şerbăuţi, Şcoala Gimnazială Calafindeşti, Şcoala Gimnazială Zamostea, Şcoala 

Gimnazială Baineţ, Şcoala Gimnazială Bălcăuţi, Şcoala Gimnazială Ulma, Şcoala 

Gimnazială Brodina.  

Responsabili de cerc: clasa pregătitoare: prof. Cost Mihaela Angela 

 clasa I: prof. Călinescu Corina 

 clasa a II-a:  prof. Puiuleţ Diana  

 clasa a III-a: prof. Vasileniuc Maria 

 clasa a IV-a: prof. Hrehorciuc Laura 

 

Cercul (SIMULTAN): Şcoala Gimnazială Pahomie C. Vasiliu Grămeşti, Şcoala 

Gimnazială Zamostea, Şcoala Gimnazială Baineţ, Şcoala Gimnazială Bălcăuţi, Şcoala 

Gimnazială Calafindeşti, Şcoala Gimnazială Mihail Sadoveanu Grăniceşti. 

Responsabil de cerc: prof. Ionuţă Mirela Doina,  Şcoala Gimnazială Baineţ. 
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FĂLTICENI 

Cercul A: Şcoala Gimnazială Al. I. Cuza Fălticeni, Şcoala Gimnazială Ioan Ciurea 

Fălticeni, Şcoala Gimnazială Preuteşti, Şcoala Gimnazială Hatmanul Şendrea 

Dolheşti, Liceul Tehnologic Oltea Doamna Dolhasca, Şcoala Gimnazială Ion 

Muceleanu Fântana Mare, Şcoala Gimnazială Vadu Moldovei, Şcoala Gimnazială 

Oniceni, Şcoala Gimnazială Drăguşeni, Şcoala Gimnazială nr.1 Bogdăneşti, Şcoala 

Gimnazială Vasile Tomegea Boroaia, Şcoala Gimnazială Rîşca.  

Responsabili de cerc: clasa pregătitoare: prof. Dănilă Neculai Răducu  

 clasa I:  prof. Zugravu Lidia 

 clasa a II-a:  prof. Ștefan Florentina 

 clasa a III-a: prof. Triși Alexandrina 

 clasa a IV-a: prof. Pîntea Gavril 

 

Cercul B: Şcoala Gimnazială Ion Irimescu Fălticeni, Şcoala Gimnazială Mihail 

Sadoveanu Fălticeni, Şcoala Gimnazială Artur Gorovei Buneşti, Şcoala Gimnazială 

Nicolae Stoleru Baia, Şcoala Gimnazială nr. 3 Baia, Şcoala Gimnazială Ion Lovinescu 

Rădăşeni, Şcoala Gimnazială Horodniceni, Şcoala Gimnazială Hârtop, Şcoala 

Gimnazială Pleşeşti, Şcoala Gimnazială Cornu Luncii, Şcoala Gimnazială Băişeşti, 

Şcoala Gimnazială Nicolae Labiş Mălini, Şcoala Gimnazială Herla.  

Responsabili de cerc: clasa pregătitoare: prof. Ivanov Iuliana  

 clasa I:  prof. Baciu Elena 

 clasa a II-a:  prof. Lupu Maria 

 clasa a III-a: prof. Filipciuc Gabriela 

 clasa a IV-a: prof. Butnaru Ana 

 simultan: prof. Busuioc Corneliu   

                                                 
GURA HUMORULUI: Şcoala Gimnazială nr. 1 Gura Humorului, Şcoala 

Gimnazială Petru Comarnescu Gura  Humorului, Şcoala Gimnazială Teodor Balan 

Gura Humorului, Şcoala Gimnazială Frasin, Şcoala Gimnazială Stulpicani, Şcoala 

Gimnazială Ostra, Şcoala Gimnazială Păltinoasa, Şcoala Gimnazială Ion Barbir Capu 

Câmpului, Şcoala Gimnazială Valea Moldovei, Şcoala Gimnazială Ciprian 

Porumbescu, Şcoala Gimnazială Berchişeşti, Şcoala Gimnazială Mănăstirea 

Humorului  

Responsabili de cerc: clasa pregătitoare: prof. Bartoş Eleonora 

 clasa I: prof. Câmpanu Ana 

 clasa a II-a: Cioban Daniela 

 clasa a III-a: prof. Sinocico Senorica 

 clasa a IV-a: prof. Țipău-Tătărușanu Elena 

                                                              

CÂMPULUNG MOLDOVENESC: Şcoala Gimnazială George Voevidca 

Câmpulung Moldovenesc, Şcoala Gimnazială Bogdan Vodă Câmpulung 

Moldovenesc, Şcoala Gimnazială Teodor Ştefanelli Câmpulung Moldovenesc, Şcoala 

Gimnazială Sadova, Şcoala Gimnazială Pojorâta, Şcoala Gimnazială Dimitrie Gusti 

Fundu Moldovei, Şcoala Gimnazială Breaza, Şcoala Gimnazială Moldova Suliţa, 
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Şcoala Gimnazială Izoarele Sucevei, Şcoala Gimnazială Iorgu Toma Vama, Liceul 

Tehnologic Vasile Cocea Moldoviţa, Şcoala Gimnazială Vatra Moldoviţei, Şcoala 

Gimnazială Ion Şuhane Frumosu. 

 

Responsabili de cerc: clasa pregătitoare: prof. Viorel Zbranca  

 clasa I: prof. Știru Liliana 

 clasa a II-a: prof. Butnaru Corina 

 clasa a III-a: prof. Piticari Carmen 

 clasa a IV-a: prof. Mocriciuc Maria 

 

VATRA-DORNEI: Şcoala Gimnazială nr. 1 Vatra Dornei, Şcoala Gimnazială nr. 2 

Vatra Dornei, Şcoala Gimnazială nr. 4 Vatra Dornei, Liceul Tehnologic Dorna 

Candrenilor, Şcoala Gimnazială Coşna, Şcoala Gimnazială Poiana Stampei, Şcoala 

Gimnazială Dorna Arini, Şcoala Gimnazială Crucea, Liceul Tehnologic Broşteni, 

Şcoala Gimnazială Neagra Şarului, Şcoala Gimnazială Panaci, Liceul Tehnologic 

Iacobeni, Şcoala Gimnazială Ciocăneşti, Şcoala Gimnazială Cârlibaba. 

Responsabili de cerc: clasa pregătitoare: prof. Florea Livica 

 clasa I: prof. Moroșan Doina 

 clasa a II-a: prof. Rus Ana 

 clasa a III-a: prof. Diaconu Carmen Cristina 

 clasa a IV-a: înv. Afloarei Viorica 

 

CAJVANA: Liceul Tehnologic Ștefan cel Mare Cajvana, Liceul Tehnologic Tomşa 

Vodă Solca, Liceul Tehnologic Nicanor Moroşan Pîrteştii de Jos, Şcoala Gimnazială 

Botoşana, Şcoala Gimnazială Pârteştii de Sus, Şcoala Gimnazială Vornicu Simion 

Tăutu Comăneşti. 

Responsabili de cerc: clasa pregătitoare: prof. Davidoaia Irina  

 clasa I : prof. Dranca Parascuța  Minodora 

 clasa a II-a: prof. Straton Lăcrămioara 

 clasa a III-a: prof. lie Maria 

 clasa a IV-a: prof. Tomuţ Cristina 

 

CERCURI PEDAGOGICE 

ZONA SUCEAVA   

SEMESTRUL I 

Cercul Data Clasa Locul de desfăşurare Responsabil cerc și 

dezbatere/lecție 

Zona 1 29 

noiembrie 

2019 

 

CP Liceul Teoretic Filadelfia prof. Ștefănel Luminița 

prof. Țigănaș Gabriela 

Iuliana 

I Liceul Teoretic Filadelfia prof. Dumitraş Maria 

prof. Ilișoi Andreea 

a II-a Liceul Teoretic Filadelfia prof. Miron Cătălina 

prof. Buzduga Ramona 
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Cercul Data Clasa Locul de desfăşurare Responsabil cerc și 

dezbatere/lecție 

a III-a Liceul Teoretic Filadelfia prof. Voroniuc Oltița 

prof. Șerban Marilena 

a IV-a Liceul Teoretic Filadelfia prof. Stanciu Alina 

prof. Andronic Estera 

Zona 2 

 

29 

noiembrie 

2019 

 

CP Școala Gimnazială 

Mihai Eminescu Bănești 
prof. Apetrei Constantin 

prof. Balan Corina 

I Şcoala Primară Sfântul 

Ioan cel Nou Suceava 
prof. Chiticariu Laura 

prof. Gherasim Alina 

a II-a Şcoala Gimnazială 

Bursuceni 
prof. Ienache Maria 

prof. Crihan Daniela 

a III-a Şcoala Primară 

Hânțești Vale 
prof. Crețu Brândușa 

prof. Tunsu Larisa 

a IV-a Şcoala Gimnazială 

Verești 
prof. Lucasevici Cătălina 

prof. Pamparău Mariana 

Zona 3  

29 

noiembrie 

2019 

 

 

CP Şcoala Gimnazială nr. 6 

Suceava 
prof. Întorsură Renate 

prof. Sericiuc Elisaveta 

I 
Școala Gimnazială nr. 6 

Suceava 

prof. Crîșmariu Adriana 

prof. Nisteriuc-Cumpătă 

Nicoleta 

a II-a Școala Gimnazială 

Măriței - Călinești 

Enache 

prof. Chindriș Tatiana 

prof. Murariu Mariana-

Florentina 

a III-a 

Școala Gimnazială nr. 6 

Suceava 

prof. Anastasiu       

Florentina 

prof. Duțuc Mirela 

Magdalena 

a IV-a 

Școala Gimnazială nr. 6 

Suceava 

prof. Grosu Brîndușa 

Maria 

prof. Roibu Daniela 

Florentina 

Zona 4 29 

noiembrie 

2019 

 

CP Școala Gimnazială 

Ion Creangă Suceava 
prof. Pasat Liliana 

prof. Koteleș Ionela 

I Școala Gimnazială 

Moara Nică 
prof. Corjuc Loredana 

prof. Hatnean Otilia 

a II-a Școala Gimnazială 

Rotunda 

 

prof. Vartolomei 

Lăcrămioara 

prof. Damian Petru 

a III-a Școala Gimnazială 

Reuseni - Udești 
prof. Rotaru Cristina 

prof. Diaconu Cristina 

a IV-a 
Școala Gimnazială Corni 

prof. Ștefan Liliana 

prof. Scutelnicu Tudorița 
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Cercul Data Clasa Locul de desfăşurare Responsabil cerc și 

dezbatere/lecție 

 

 

 

 

 

Zona 5 

 

29 

noiembrie 

2019 

 

CP Școala Gimnazială nr. 1 

Dumbrăveni 
prof. Gherasim Gabriela 

prof. Balan Geanina 

I Școala Gimnazială 

Mandache Leocov 

Prelipca 

prof. Ștefură Anna 

prof. Bidu Mihaela 

a II-a Școala Gimnazială 

Mandache Leocov 

Prelipca 

prof. Pîțu Florica 

prof. Benchea Luminița 

Florentina 

a III-a 
Liceul Tehnologic Mihai 

Eminescu Dumbrăveni 

prof. Hrițcu Oltea 

prof. Trifan Daniela 

 

a IV-a 

Școala Gimnazială 

Aurelian Stanciu Salcea 

prof. Mînzălică Mihaela-

Elena 

prof. Florescu Alina 

Gabriela 

 

SEMESTRUL al II-lea 

Cercul Data Clasa Locul de desfăşurare 
Responsabil cerc și 

dezbatere/lecție 

Zona 1 

 

 

29  

mai 

2020 

CP 

Școala Gimnazială  

Nicolae Popinceanu 

Mihoveni  

prof. Ștefănel Luminița 

prof. Țehaniuc Emilia 

 

I 

Școala Gimnazială 

Nicolae Popinceanu 

Mihoveni 

prof. Dumitraş Maria 

prof. Maruneac Mihaela 

 

a II-a 

 

Școala Gimnazială 

Nicolae Popinceanu 

Mihoveni 

prof. Miron Cătălina 

prof. Prelipcean Mihaela 

a III-a 

Școala Gimnazială 

Dimitrie Păcurariu 

Șcheia 

prof. Voroniuc Oltița 

prof. Perhinschi Simona 

 

a IV-a 

Școala Gimnazială 

Nicolae Popinceanu 

Mihoveni  

prof. Stanciu Alina 

prof. Maruneac Gheorghina 

Zona 2 

 

29  

mai 

2020 

CP 

 

Școala Gimnazială  

nr. 10 Suceava 
prof. Apetrei Constantin 

prof. Huțan Livia 

I 
Școala Gimnazială  

nr. 10 Suceava 
prof. Chiticariu Laura 

prof. Crainiciuc Doina 

a II-a 
Școala Gimnazială  

nr. 10 Suceava 
prof. Ienache Maria 

prof. Găitan Mihaela 
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Cercul Data Clasa Locul de desfăşurare 
Responsabil cerc și 

dezbatere/lecție 

a III-a 
Școala Gimnazială  

nr. 10 Suceava 
prof. Crețu Brândușa 

prof. Dochița Raluca 

a IV-a 

Școala Gimnazială 

Mitocu Dragomirnei, 

Structura Școala cu 

clasele I-IV  

Ion Creangă Mitocași 

prof. Lucasevici Cătălina 

prof. Apetrei Nicoleta 

Daniela 

Zona 3 

 

 

 

 

 

 

 

29  

mai 

2020 

CP 
Școala Gimnazială  

I.V. Rachieru Soloneț 
prof. Întorsură Renate 

prof. Luchian Doru 

I 
Școala Gimnazială  

I.V. Rachieru Soloneț 
prof. Crîșmariu Adriana 

prof. Grigorean Ioana 

a II-a 
Școala Gimnazială 

Todirești 
prof. Chindriș Tatiana 

prof. Cioată Veronica Elena 

a III-a 
Școala Gimnazială  

I.V. Rachieru Soloneț 
prof. Anastasiu Florentina 

prof. Grigorean Rodica 

a IV-a 

Școala Gimnazială 

Todirești 
prof. Grosu Brîndușa 

Maria 

prof. Tabarcea Angela 

Gheorghina 

Zona 4 

29  

mai 

2020 

CP 
Școala Primară Ipotești 

 
prof. Pasat Liliana 

prof. Slavnic Loredana 

    I 
Școala Gimnazială  

Ion Creangă Suceava 
prof. Corjuc Loredana 

prof. Dumitrana Liliana 

a II-a 

Liceul Tehnologic  

Iorgu Varnav Liteanu 

Liteni 

prof. Vartolomei 

Lăcrămioara 

prof. Poenaru Cristina 

a III-a 
Școala Gimnazială 

Siliștea - Liteni 
prof. Rotaru Cristina 

prof. Eveden Alina 

a IV-a 
Școala Primară 

Luncușoara 

prof. Ștefan Liliana 

prof. Bursuc Gicuța 

Andreea 

Zona 5 

 

29  

mai 

2020 

CP 
Școala Gimnazială 

Miron Costin Suceava 
prof. Gherasim Gabriela 

prof. Boanță Otilia-Camelia 

I 
Școala Gimnazială 

Miron Costin Suceava 

prof. Ștefură Anna 

prof. Popescu Diana 

Marcela 

a II-a 
Şcoala Gimnazială 

Prelipca 
prof. Pîțu Florica 

prof. Ciornei Cristina  

a III-a 
Școala Gimnazială 

Miron Costin Suceava 
prof. Hrițcu Oltea 

prof. Gulei Elena 
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Cercul Data Clasa Locul de desfăşurare 
Responsabil cerc și 

dezbatere/lecție 

a IV-a 
Școala Gimnazială 

Miron Costin Suceava 

prof. Mînzălică Mihaela-

Elena 

prof. Palaghianu Lavinia 

Ocsana 

 

ZONA RĂDĂUŢI 

SEMESTRUL I 

Cercuri Data Clasa Locul de desfăşurare 
Responsabil cerc și 

dezbatere/lecție 

 

29 

noiembrie 

2019 

CP 

Şcoala Gimnazială 

Mihai Eminescu 

Rădăuți 

prof. Șerban Camelia-

Elena 

prof. Puha Nicoleta 

I 
Şcoala Gimnazială 

Burla 
prof. Irinciuc Anca 

prof. Ignătescu  Monica 

a II-a 
Şcoala Gimnazială  

nr. 2 Horodnic de Sus 

prof. Cherniciuc Ramona  

Cristina 

prof. Cojocar Simona 

a III-a 
Şcoala Gimnazială  

nr. 3 Marginea 
prof. Harand Doina 

prof. Dănilă Raluca 

a IV-a 
Școala Gimnazială  

nr. 2 Arbore 
prof. Fodor Dorina 

prof. Ursan Tudorița  

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Cercuri Data Clasa Locul de desfăşurare 
Responsabil cerc și 

dezbatere/lecție 

 

29 mai 

2020 

CP 

Şcoala Gimnazială 

Dimitrie Cantemir 

Rădăuți 

prof. Șerban Camelia-

Elena 

prof. Covașă Florinela 

I 
Şcoala Gimnazială nr. 

2 Iaslovăț 

prof. Irinciuc Anca 

prof. Chichiriță  

Lăcrămioara  Dorina 

a II-a 
Şcoala Gimnazială 

Voitinel 

prof. Cherniciuc Ramona  

Cristina 

prof. Babalean Valerica 

a III-a 
Şcoala Gimnazială 

Satu Mare 
prof. Harand Doina 

prof. Grămadă Camelia 

a IV-a 
Școala Gimnazială nr. 

2 Horodnic de Sus 
prof. Fodor Dorina 

prof. Bîzgan Diana Loredana 
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ZONA VICOV 

SEMESTRUL  I 

Cercuri Data Clasa Locul de desfăşurare 
Responsabil cerc și 

dezbatere/lecție 

 

29 

noiembrie 

2019 

CP 

Şcoala Gimnazială 

Ioan Vicoveanu 

Vicovu de Jos 

prof. Giurgiu Elena  

prof. Țugui Lucica-Mihaela 

I 
Liceul Tehnologic 

Special Bivolărie 

prof. Nistor Paraschiva-

Simonela 

prof. Șorodoc Claudia 

a II-a 
Şcoala Gimnazială nr. 

1 Vicovu de Sus 

prof. Nițu Georgeta 

Maria  

prof. Bucșă Lina Margalina 

a III-a 
Școala Gimnazială nr. 

2 Vicovu de Jos 

prof. Chidoveț Mariana 

Aurica 

prof. Țugui Florentina 

a IV-a 
Școala Gimnazială 

Falcău - Brodina 
prof. Dumitrașcu Maria 

prof. Timu Georgeta 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Cercuri Data Clasa Locul de desfăşurare 
Responsabil cerc și 

dezbatere/lecție 

 
29 mai 

2020 

CP 
Şcoala Gimnazială nr. 

1 Vicovu de Sus 
prof. Giurgiu Elena  

prof. Schipor Andreea 

I 
Școala Gimnazială 

Brodina de Sus 

prof. Nistor Paraschiva-

Simonela 

prof. Mehno Livia 

a II-a 
Școala Primară nr. 1 

Bilca 
prof. Nițu Georgeta Maria  

prof. Calancea Dorin 

a III-a 

Școala Gimnazială 

Mitropolit Iacob 

Putneanul Putna 

prof. Chidoveț Mariana 

Aurica 

prof. Chidoveț Mariana 

Aurica 

a IV-a 

Școala Gimnazială 

Mitropolit Iacob 

Putneanul Putna 

prof. Dumitrașcu Maria 
prof. Zubaș Daniela 

 

ZONA SIRET 

SEMESTRUL I 

Cercuri  
Data Clasa 

Locul de 

desfăşurare 

Responsabil cerc și 

dezbatere/lecție 

 

 

29 

noiembrie 

CP 

Şcoala Gimnazială 

Mihail Sadoveanu 

Grănicești 

prof. Cost Mihaela 

Angela 

prof. Moroșan Liliana  
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Cercuri  
Data Clasa 

Locul de 

desfăşurare 

Responsabil cerc și 

dezbatere/lecție 

2019 

I 

Şcoala Gimnazială 

Mihail Sadoveanu 

Grănicești 

prof. Călinescu Corina 

prof. Moroșan Maria 

 

a II-a 

Şcoala Gimnazială 

Mihail Sadoveanu 

Grănicești 

prof. Puiuleţ Diana  

prof. Nuțu Rodica 

a III-a 

Şcoala Gimnazială 

Mihail Sadoveanu 

Grănicești 

prof. Vasileniuc Maria 

prof. Poienar Emanuela 

a IV-a 

Şcoala Gimnazială 

Mihail Sadoveanu 

Grănicești 

prof. Hrehorciuc Laura 

prof. Tcaci Marinela 

 

  
Simul

tan 

Şcoala Primară 

Iacobești- Grănicești 

prof. Ionuţă Mirela Doina 

prof. Grigorean Carmen 

 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Cercuri Data Clasa 
Locul de 

desfăşurare 

Responsabil cerc și 

dezbatere/lecție 

 

29 mai 

2020 

CP 
Școala Gimnazială  

Petru Mușat Siret 
prof. Cost Mihaela Angela 

prof. Matner Otilia 

I 
Școala Gimnazială 

 Petru Mușat Siret 
prof. Călinescu Corina 

prof. Călinescu Corina 

a II-a 
Școala Gimnazială 

 Petru Mușat Siret 

prof. Puiuleţ Diana  

prof. Pavel Carmen 

Gabriela 

a III-a 
Școala Gimnazială 

 Petru Mușat Siret 
prof. Vasileniuc Maria 

prof. Vasileniuc Maria 

a IV-a 
Școala Gimnazială 

 Petru Mușat Siret 
prof. Hrehorciuc Laura 

prof. Nastasi Corina 

 Simultan 
Şcoala Primară 

Dumbrava 

prof. Ionuţă Mirela Doina 

prof. Bodian Emanuel 

Dumitru 

 

ZONA FĂLTICENI 

SEMESTRUL I – 29 noiembrie 2019 

Cercuri Clasa Locul de desfăşurare 
Responsabil cerc și 

dezbatere/lecție 

 

Cercul 

A 

CP 
Şcoala Gimnazială  

nr. 1 Bogdănești / Structura 2 

prof. Dănilă Neculai-

Răducu 

prof. Covaliu Anton 

I Şcoala Gimnazială nr. 1 prof. Zugravu Lidia  
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Cercuri Clasa Locul de desfăşurare 
Responsabil cerc și 

dezbatere/lecție 

Bogdănești  prof. Apostol Bogdan-

Valentin 

a II-a 
Şcoala Gimnazială nr. 1 

Bogdănești 
prof. Ștefan Florentina 

prof. Apopei Gabriela 

a III-a 
Şcoala Gimnazială nr. 1 

Bogdănești 

prof. Triși Alexandrina 

prof. Mitocariu-Nicai 

Daniela 

a IV-a 
Şcoala Gimnazială nr. 1 

Bogdănești 
prof. Pîntea Gavril 

prof. Gagiu Pavel 

 

Cercul 

B 

CP 

Școala Gimnazială Mihail 

Sadoveanu Fălticeni 
prof. Ivanov Iuliana 
prof. Gherman Antoaneta 

Roxana 

I 
Școala Gimnazială Mihail 

Sadoveanu Fălticeni 
prof. Baciu Elena 

prof. Marian Mihaela 

a II-a 
Școala Gimnazială Mihail 

Sadoveanu Fălticeni 
prof. Lupu Maria 
prof. Ichim Mihaela 

a III-a 
Școala Gimnazială Mihail 

Sadoveanu Fălticeni 
prof. Filipciuc Gabriela  

prof. Bejenaru Mihaela 

a IV-a 
Școala Gimnazială Mihail 

Sadoveanu Fălticeni 
prof. Butnaru Ana 

prof. Filip Elena 

Simultan B 
Şcoala Gimnazială Lămășeni – 

Rădășeni 
prof. Busuioc Corneliu 

prof. Stratulat Raluca 

 

SEMESTRUL  al  II-lea – 29 mai 2020 

Cercul Clasa Locul de desfăşurare 
Responsabil cerc și 

dezbatere/lecție 

Cercul 

A 

CP 

Şcoala Gimnazială Preutești prof. Dănilă Neculai-

Răducu 

prof. Vizitiu Irina 

I 
Şcoala Gimnazială Preutești prof. Zugravu Lidia  

prof. Loghin Rodica 

a II-a 
Şcoala Gimnazială Preutești prof. Ștefan Florentina 

prof. Turnea Georgeta 

a III-a 

Şcoala Gimnazială Preutești prof. Triși Alexandrina 

prof. Sandu Alina-

Gabriela 

a IV-a 
Şcoala Gimnazială Preutești prof. Pîntea Gavril 

prof. Florea Roxana 

Cercul B 

CP 
Școala Gimnazială Nicolae Stoleru 

Baia 
prof. Ivanov Iuliana 
prof. Ciofu Irina 

I 
Școala Gimnazială Nicolae Stoleru 

Baia 
prof. Baciu Elena 

prof. Bogdan Ionela 



22 

 

Cercul Clasa Locul de desfăşurare 
Responsabil cerc și 

dezbatere/lecție 

a II-a 
Școala Gimnazială Nicolae Stoleru 

Baia 
prof. Lupu Maria 
prof. Guță Floarea 

a III-a 
Școala Gimnazială Nicolae Stoleru 

Baia 
prof. Filipciuc Gabriela  

prof. Băișanu Mariana 

a IV-a 
Școala Gimnazială Nicolae Stoleru 

Baia 
prof. Butnaru Ana 

prof. Zaharia Floarea 

Simultan B 
Şcoala Gimnazială Mihăiești - 

Horodniceni 
prof. Busuioc Corneliu 
prof. Curic Corina 

 

ZONA GURA  HUMORULUI 

SEMESTRUL  I 

Cercul Data Clasa Locul de desfăşurare 
Responsabil cerc și 

dezbatere/lecție 

 

29 

noiembrie 

2019 

CP 

Școala Gimnazială  

Bogdan Vodă Capu 

Codrului 

prof. Bartoș Eleonora 

prof. Zofotă Corina  

I 

Școala Gimnazială  

Bogdan Vodă Capu 

Codrului 

prof. Câmpanu Ana 

prof. Moroșan Daniela 

 

a II-a 

Școala Gimnazială  

Bogdan Vodă Capu 

Codrului 

prof. Cioban Daniela 

prof. Vaman Adriana 

 

a III-a 

Școala Gimnazială  

Bogdan Vodă Capu 

Codrului 

prof. Sinocicu Senorica  

prof. Boșca Ana Maria  

 

a IV-a 

Școala Gimnazială 

Bogdan Vodă Capu 

Codrului-Țîmpoceni 

prof.Țipău-Tătărușanu 

Elena 

prof. Buta Alina 

  

SEMESTRUL  al  II-lea 

Cercul Data Clasa Locul de desfăşurare 
Responsabil cerc și 

dezbatere/lecție 

47 

29 mai 

2020 

CP 

Școala Gimnazială 

Berchișești - Structura 

Corlata 

prof. Bartoș Eleonora 

prof. Bilan Cristina 

48 

I 

Școala Gimnazială 

Berchișești - Structura 

Corlata 

prof. Câmpanu Ana 

prof. Bilan Cristina 

 

45 

a II-a 

Școala Gimnazială 

Berchișești - Structura 

Corlata 

prof. Cioban Daniela 

prof. Sbârnau Mihaela 

45 a III-a Școala Gimnazială prof. Sinocicu Senorica  
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Berchișești prof. Bulgaru Romică 

 

30 

a IV-a 

Școala Gimnazială 

Berchișești 

 

prof.Țipău-Tătărușanu 

Elena 

prof. Dura Loredana 

 

ZONA CÂMPULUNG MOLDOVENESC 

SEMESTRUL  I 

Cercul Data Clasa Locul de desfăşurare 
Responsabil cerc și 

dezbatere/lecție 

 

29 

noiembrie 

2019 

CP 
Şcoala Gimnazială 

Pojorâta 
prof. Zbranca Viorel 

prof. Mariana Atomei 

I 

Școala Gimnazială 

Traian Popovici 

Colacu - Fundu 

Moldovei 

prof. Știru Liliana 

prof. Ionel Gabriela 

a II-a 
Şcoala Gimnazială 

Pojorâta 
prof. Butnaru Corina 

prof. Bedrule Gianina 

a III-a 
Şcoala Gimnazială 

Ion Șuhane Frumosu 

prof. Piticari Carmen 

prof. Niga Gianina 

Virginia 

a IV-a 
Şcoala Gimnazială 

Ion Șuhane Frumosu 
prof. Mocriciuc Maria 

prof. Popescu Alexandru 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Cercul Data Clasa Locul de desfăşurare 
Responsabil cerc și 

dezbatere/lecție 

 

 

 

29  

mai 2020 

CP 
Școala Gimnazială 

Vatra Moldoviței 
prof. Zbranca Viorel 
prof. Maria Popescu 

I 

Școala Gimnazială 

Paltinu - Vatra 

Moldoviței 

prof. Știru Liliana 

prof. Sauciuc Elena 

Elisabeta 

a II-a 
Școala Gimnazială 

Moldova Sulița 
prof. Butnaru Corina 

prof. Butnaru Corina 

a III-a 
Şcoala Gimnazială 

Breaza 

prof. Piticari Carmen 

prof. Lucașciuc Alina 

Daniela 

a IV-a 

Şcoala Gimnazială 

Bogdan Vodă 

Câmpulung 

Moldovenesc 

prof. Mocriciuc Maria 

prof. Holuță Anca 
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ZONA VATRA DORNEI 

SEMESTRUL  I 

Cercul Data Clasa Locul de desfăşurare 
Responsabil cerc și 

dezbatere/lecție  

 

29 

noiembrie 

2019 

CP 
Şcoala Gimnazială 

Neagra Șarului 
prof. Florea Livica 

prof. Căilean Nicoleta 

I 
Şcoala Gimnazială nr. 2 

Vatra Dornei 

prof. Moroșan Doina 

prof: Honciuc Maria 

Raluca  

a II-a 
Şcoala Gimnazială 

Crucea 

prof. Rus Ana 

prof. Panaite Vasilica 

Cristina  

a III-a 
Şcoala Gimnazială nr. 2 

Vatra Dornei 

prof. Diaconu Carmen-

Cristina 

prof. Diaconu Carmen-

Cristina 

a IV-a 
Liceul Tehnologic Dorna 

Candrenilor 
prof. Afloarei Viorica 

prof. Pușcașu Manuela 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Cercul Data Clasa Locul de desfăşurare 
Responsabil cerc și 

dezbatere/lecție 

 
29 mai 

2020 

CP 
Şcoala Gimnazială 

Iacobeni 
prof. Florea Livica 

prof. Boariu Nicoleta  

I 
Școala Gimnazială 

Broșteni 
prof. Moroșan Doina 

prof. Țîcșa Arsenie 

a II-a 
Şcoala Gimnazială Șaru 

Dornei 
prof. Rus Ana 

prof. Samson Crina Flavia 

a III-a 
Școala Primară Coverca - 

Panaci 

prof. Diaconu Carmen-

Cristina 

prof. Apetrei Magda 

a IV-a 
Şcoala Gimnazială Poiana 

Stampei 
prof. Afloarei Viorica 

prof. Miron Almeria 

 

ZONA  CAJVANA 

SEMESTRUL  I 

Cercuri Data Clasa Locul de desfăşurare 
Responsabil cerc și 

dezbatere/lecție 

 

29 

noiembrie 

2019 

CP 
Liceul Tehnologic  Ştefan  

cel Mare Cajvana 
prof. Davidoaia Irina 

prof. Ciuhan Domnica  

I 
Liceul Tehnologic  Ştefan  

cel Mare Cajvana 

prof. Dranca Parascuța-

Minodora 

prof. Andrevici Alina - 

Paraschiva  
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a II-a 
Liceul Tehnologic  Ştefan  

cel Mare Cajvana 

prof. Straton 

Lăcrămioara 

prof. Ureche Cristina 

a III-a 
Liceul Tehnologic  Ştefan  

cel Mare Cajvana Cajvana 
prof. Ilie Maria 

prof. Mîrza Rachila 

a IV-a 
Liceul Tehnologic  Ştefan  

cel Mare Cajvana  
prof. Tomuţ Cristina 

prof. Jucan Irina Casandra 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Cercuri Data Clasa Locul de desfăşurare 
Responsabil cerc și 

dezbatere/lecție 

 
29  

mai 2020 

CP 

Liceul Tehnologic   

Nicanor Moroșan 

Pârteştii de Jos 

prof. Davidoaia Irina 

prof. Bosancu Constantin 

 

I 

Liceul Tehnologic   

Nicanor Moroșan 

Pârteştii de Jos 

prof. Dranca Parascuța-

Minodora 

prof. Solcan Simona 

a II-a 
Liceul Tehnologic 

Tomșa Vodă Solca 

prof. Straton 

Lăcrămioara 

înv.Toderaș Gheorghe  

a III-a 

Liceul Tehnologic   

Nicanor Moroșan 

Pârteştii de Jos 

prof. Ilie Maria 

prof. Lungu Lucica-Elena 

a IV-a 
Şcoala  Gimnazială  

Poieni - Solca 
prof. Tomuţ Cristina 

prof. Lăzărean  Carmen 

 

SUGESTII DE TEME PENTRU ACTIVITĂŢI ALE COMISIILOR 

METODICE 

 Pregătirea profesorilor pentru activitatea de integrare în colectivul clasei 

a elevilor remigranți. 

 Modalități de acțiune în scopul adaptării elevilor cu CES în activitatea 

școlară 

 Metode și tehnici de predare inovatoare 

 Inițierea şi organizarea unor activități extrașcolare din perspectiva 

prevenirii şi combaterii abandonului şcolar şi a părăsirii timpurie a şcolii 

 Documentele învăţătorului – instrument necesar în formarea 

competenţelor de management al clasei 

 Proiectarea demersului didactic la limba şi literatura română în vederea 

creşterii competenţelor de citit-scris şi lectură 

 Utilizarea auxiliarelor didactice în vederea stimulării lecturii elevilor din 

ciclul primar 

 Competenţele matematice pentru ciclul primar - între teorie şi 

aplicabilitate practică 

 Promovarea educaţiei de calitate, inclusiv pentru elevii aparținând 

grupurilor din medii dezavantajate supuse excluziunii.  
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    ÎNVĂŢĂMÂNT GIMNAZIAL ŞI LICEAL 

ARIA CURRICULARĂ LIMBĂ ŞI COMUNICARE 

 

Disciplina: LIMBA ŞI LITERATURA ROMÂNĂ 

INSPECTORI ŞCOLARI, prof. Sehlanec Luminiţa  Angela 

                                              prof. dr. Vintilă Isabel Giorgiana  

 

TEMATICA ACTIVITĂŢILOR METODICE 

din cadrul cercurilor pedagogice de la nivelul  învăţământului gimnazial,  

anul şcolar 2019 – 2020 

 

SEMESTRUL I 

Tema 1: Centrarea predării pe formarea competențelor în raport cu noile programe 

școlare la clasele a V-a, a VI-a și a VII-a 

Ţinta:  Formarea competențelor în procesul de predare 

     ▪ accentuarea dimensiunii conștiente a învățării, printr-o selectare relevantă a 

conținutului și o proiectare adecvată a activităților de predare-învățare  

     ▪ utilizarea corectă, adecvată şi eficientă a limbii în procesul comunicării orale și 

scrise 

     ▪ exprimarea identității lingvistice și culturale proprii în context național și 

internațional 

     ▪ proiectarea și diversificarea activităților de predare-învățare, stimulându-se 

gândirea analitică, sintetică, creativă, critică și reflexivă 

     ▪ predarea între tradiție și modernitate 

Forme de realizare: 

     ▪   activităţi demonstrative 

     ▪   ateliere metodice de elaborare a unor resurse didactice având la bază mai ales 

noile programe școlare 

     ▪   schimb de bune practici  

     ▪   dezbateri  

     ▪   activităţi de formare continuă 

     ▪   actualizarea bazei de date a responsabililor de cerc pedagogic 

 

CERCUL  PEDAGOGIC  SUCEAVA  I + zona 

Responsabili de cerc: 

prof. Dascălu Oltiţa, Şcoala Gimnazială Siminicea 

prof. Gulei Nadia Ancuța, Şcoala Gimnazială Miron Costin Suceava 

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială Corocăiești 

Data: 13 decembrie 2019, ora 11.00 

Activitate demonstrativă: prof. Timofte Corina 

Cine răspunde: toţi membrii colectivului de catedră  

 

CERCUL  PEDAGOGIC  SUCEAVA  II + zona 

Responsabili de cerc: 
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prof. Luca Elena, Şcoala Gimnazială  nr.1 Bosanci 

prof. Mureşan Rodica, Şcoala Gimnazială Ioan V. Rachieru Soloneţ  

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială Buda (Zvoriștea) 

Data: 15 noiembrie 2019, ora 11.00 

Activitate demonstrativă: prof. Sfichi Dorina 

Cine răspunde: toţi membrii colectivului de catedră  

 

CERCUL  PEDAGOGIC  SUCEAVA  III + zona 

Responsabili de cerc: 

prof. Finaşcu Liliana, Şcoala Gimnazială Ion Creangă Suceava 

prof. Serhei Alina Loredana, Şcoala Gimnazială nr. 4 Suceava 

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Plăvălari (Udești) 

Data: 06 decembrie 2019, ora 11.00 

Activitate demonstrativă: 

Cine răspunde: toţi membrii colectivului de catedră  

 

CERCUL  PEDAGOGIC  CÂMPULUNG MOLDOVENESC + zona 

Responsabili de cerc: 

prof. Mitric Dănuţa, Liceul Tehnologic Vasile Cocea Moldoviţa 

prof. Ştefăniţă Loredana, Şcoala Gimnazială Bogdan Vodă Câmpulung Moldovenesc 

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială Izvoarele Sucevei 

Data:  01 noiembrie  2019, ora 11.00 

Activitate demonstrativă: prof. Lucasciuc Vasile   

Cine răspunde: toţi membrii colectivului de catedră 

 

CERCUL  PEDAGOGIC  FĂLTICENI  I + zona 

Responsabili de cerc: 

prof. Stoleriu Cristina Anca, Şcoala Gimnazială Mihail Sadoveanu Fălticeni 

prof. Pohoaţă Lucreţia, Şcoala Gimnazială Băișești  

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială nr.1 Vadu Moldovei 

Data: 29 noiembrie 2019, ora 11.00 

Activitate demonstrativă: prof. Gabriela Sandu 

Cine răspunde: toţi membrii colectivului de catedră 

 

CERCUL  PEDAGOGIC  FĂLTICENI  II + zona 

Responsabili de cerc: 

prof. Agafiţa Gianina Maria, Şcoala Gimnazială Dolheştii Mici 

prof. Pintilii Marius Claudiu, Şcoala Gimnazială Ioan Ciurea  Fălticeni 

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială Pleșești 

Data: 25 octombrie 2019, ora 11.00 

Activitate demonstrativă : prof. Apăvăloaie Nicu 

Cine răspunde: toţi membrii colectivului de catedră 

 

CERCUL  PEDAGOGIC  GURA-HUMORULUI + zona 

Responsabili de cerc: 
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prof. Beleca Nicoleta Viorica, Şcoala Gimnazială Petru Comărnescu Gura Humorului 

prof. Popa Loredana Georgeta, Şcoala Gimnazială Teodor Balan Gura Humorului  

Locul de desfăşurare: Liceul Tehnologic Nicanor Moroșan Pârteștii de Jos 

Data:  8 noiembrie 2019, ora 11.00 

Activitate demonstrativă: 

Cine răspunde: toţi membrii colectivului de catedră 

 

CERCUL  PEDAGOGIC  RĂDĂUŢI  I + zona 

Responsabili de cerc: 

prof. Ilică Mariana Carmen, Liceul Tehnologic Vasile Gherasim Marginea 

prof. Crăciun Adriana Nicoleta, Şcoala Gimnazială Ion Pintilie Măneuți 

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială Mihai Eminescu Rădăuți 

Data: 25 octombrie 2019, ora 11.00 

Activitate demonstrativă: 

Cine răspunde: toţi membrii colectivului de catedră 

 

CERCUL  PEDAGOGIC  RĂDĂUŢI  II + zona 

Responsabili de cerc: 

prof. Covașă Aurora, Școala Gimnazială nr. 2 Marginea 

prof. Teişanu Ana Maria, Şcoala Gimnazială Regina Elisabeta Rădăuţi 

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială Gheorghe Popadiuc  Rădăuți 

Data: 22 noiembrie 2019 , ora 11.00 

Activitate demonstrativă: prof. Șveduneac Loredana 

Cine răspunde: toţi membrii colectivului de catedră  

 

CERCUL  PEDAGOGIC  RĂDĂUŢI  III + zona 

Responsabili de cerc: 

prof. Fraseniuc Camelia, Şcoala Gimnazială Petru Muşat Siret 

prof. Andriiciuc Carmen Daniela, Colegiul Tehnic Laţcu Vodă Siret 

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială Romanești (Grănicești) 

Data:  6 decembrie 2019, ora 11.00 

Activitate demonstrativă: prof. Catrici Florina 

Cine răspunde: toţi membrii colectivului de catedră 

  

CERCUL  PEDAGOGIC  VATRA-DORNEI + zona 

Responsabili de cerc: 

prof. Voivod  Ancuţa, Şcoala Gimnazială  nr. 4 Vatra Dornei 

prof. Sănduleanu Petrolina, Liceul Tehnologic Dorna Candrenilor 

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială Neagra Șarului 

Data: 01 noiembrie 2019, ora 11.00 

Activitate demonstrativă:  
Cine răspunde: toţi membrii colectivului de catedră 

 

SEMESTRUL AL II- LEA 

Tema 2: Instruirea diferențiată și individualizarea predării-învățării-evaluării 
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Țintă: Asigurarea progresului școlar al tuturor elevilor 

     ▪  lucrul diferențiat prin sarcini specifice și alegerea unor conținuturi relevante 

     ▪ elaborarea sarcinilor de lucru/ de evaluare diverse, inedite, atractive, motivante în 

vederea lucrului cu toate categoriile de elevi (Ex.: elevi capabili de performanță, cu 

un nivel scăzut de cunoștințe, care au migrat sau au remigrat în ultimii ani, care au 

curriculum adaptat etc.) 

     ▪ participarea elevilor la procesul predării/ evaluării și în vederea obținerii 

răspunsului personalizat 

Forme de realizare: 

     ▪   activităţi demonstrative  

     ▪   ateliere metodice 

     ▪   schimb de bune practici  

     ▪   dezbateri  

     ▪   activităţi de formare continuă 

 

CERCUL  PEDAGOGIC  SUCEAVA  I + zona 

Responsabili de cerc: 

prof. Dascălu Oltiţa, Şcoala Gimnazială Siminicea 

prof. Gulei Ancuța Nadia, Şcoala Gimnazială Miron Costin Suceava 

Locul de desfăşurare:  Şcoala Gimnazială Botoșana 

Data: 07 februarie 2020, ora 11.00 

Activitate demonstrativă: prof. Leșan Floarea 

Cine răspunde: toţi membrii colectivului de catedră 

 

CERCUL  PEDAGOGIC  SUCEAVA  II + zona 

Responsabili de cerc: 

prof. Mureşan Rodica, Şcoala Gimnazială Ioan V. Rachieru Soloneţ 

prof. Luca  Elena, Şcoala Gimnazială Bosanci 

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială Dimitrie Păcurariu Șcheia 

Data: 28 februarie 2020, ora 11.00 

Activitate demonstrativă: prof. Luca Sarmiza 

Cine răspunde: toţi membrii colectivului de catedră  

 

CERCUL  PEDAGOGIC  SUCEAVA  III + zona 

Responsabili de cerc: 

prof. Finaşcu Liliana, Şcoala Gimnazială Ion Creangă Suceava 

prof. Serhei Alina Loredana, Şcoala Gimnazială nr.  4 Suceava 

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Humoreni    

Data:  08 mai 2020, ora 11.00 

Activitate demonstrativă: 

Cine răspunde: toţi membrii colectivului de catedră 

 

CERCUL  PEDAGOGIC  CÂMPULUNG MOLDOVENESC + zona 

Responsabili de cerc: 

prof. Mitric Dănuţa, Liceul Tehnologic Vasile Cocea Moldoviţa 
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prof. Ştefăniţă Loredana, Şcoala Gimnazială Bogdan Vodă Câmpulung Moldovenesc 

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială Vatra Moldoviței 

Data: 24 aprilie 2020, ora 11.00 

Activitate demonstrativă: prof. Bîndiu Cristina 

Cine răspunde: toţi membrii colectivului de catedră 

                                           

CERCUL  PEDAGOGIC  FĂLTICENI I + zona 

Responsabili de cerc: 

prof. Stoleriu Cristina Anca, Şcoala Gimnazială Mihail Sadoveanu Fălticeni 

prof. Pohoaţă Lucreţia, Şcoala Gimnazială Brăieşti  

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială Pâraie (Mălini) 

Data: 08 mai 2020, ora 11.00 

Activitate demonstrativă: prof. Mihaela Isăilă 

Cine răspunde: toţi membrii colectivului de catedră 

 

CERCUL  PEDAGOGIC  FĂLTICENI II + zona 

Responsabili de cerc: 

prof. Agafiţa Gianina Maria, Şcoala Gimnazială Dolheştii Mici 

prof. Pintilii Marius Claudiu, Şcoala Gimnazială Ioan Ciurea Fălticeni 

Locul de desfăşurare: Liceul Tehnologic Oltea Doamna Dolhasca 

Data:  27 martie 2020, ora 11.00 

Activitate demonstrativă: prof. Cigoli Anisia Mariana  

Cine răspunde: toţi membrii colectivului de catedră 

 

CERCUL  PEDAGOGIC  GURA HUMORULUI + zona 

Responsabili de cerc: 

prof. Beleca Nicoleta Viorica, Şcoala Gimnazială Petru Comărnescu  Gura 

Humorului 

prof. Popa Loredana Georgeta, Şcoala Gimnazială  Teodor Balan Gura Humorului  

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială  Teodor Balan Gura Humorului 

Data:  20 martie 2020, ora 11.00 

Activitate demonstrativă: 

Cine răspunde: toţi membrii colectivului de catedră 

                                                                                    

CERCUL  PEDAGOGIC  RĂDĂUŢI  I + zona 

Responsabili de cerc: 

prof. Ilică Mariana Carmen, Liceul Tehnologic Vasile Gherasim Marginea 

prof. Crăciun Adriana Nicoleta, Şcoala Gimnazială Ion Pintilie Măneuți 

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială Frătăuții Vechi 

Data: 14 februarie 2020, ora 11.00 

Lecție demonstrativă: 

Cine răspunde: toţi membrii colectivului de catedră 

 

CERCUL  PEDAGOGIC  RĂDĂUŢI  II + zona 

Responsabili de cerc: 



31 

 

prof. Covașă Aurora, Școala Gimnazială nr. 2 Marginea 

prof. Teişanu Ana Maria, Şcoala Gimnazială Regina Elisabeta Rădăuţi 

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Dr. Simion și Metzia Hîj Volovăț 

Data: 21 februarie 2020 , ora 11.00 

Activitate demonstrativă: prof. Cega Cristina 

Cine răspunde: toţi membrii colectivului de catedră 

 

CERCUL  PEDAGOGIC  RĂDĂUŢI  III + zona 

Responsabili de cerc: 

prof. Fraseniuc Camelia, Şcoala Gimnazială Petru Muşat Siret 

prof. Andriiciuc Carmen Daniela, Colegiul Tehnic Laţcu Vodă Siret 

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială nr. 2 Iaslovăț  

Data:  13 martie 2020, ora 11.00 

Activitate demonstrativă: 

Cine răspunde: toţi membrii colectivului de catedră  

 

CERCUL  PEDAGOGIC  VATRA-DORNEI + zona 

Responsabili de cerc: 

prof. Voivod  Ancuţa, Şcoala Gimnazială  nr. 4 Vatra Dornei 

prof. Sănduleanu Petrolina, Liceul Tehnologic Dorna Candrenilor 

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială  Poiana Stampei 

Data:  06 martie  2020, ora 11.00 

Activitate demonstrativă: 

Cine răspunde: toţi membrii colectivului de catedră 

 

TEMATICA ACTIVITĂŢILOR METODICE 

din cadrul cercurilor pedagogice de la nivelul  învăţământului liceal 

anul şcolar 2019-2020  

SEMESTRUL I 

Tema 1: Centrarea predării pe formarea competențelor în cadrul orelor de limba și 

literatura română 

Ţinta:  Formarea competențelor în procesul de predare a limbii și literaturii române, 

în învățământul liceal/profesional 

     ▪ accentuarea dimensiunii conștiente a învățării, printr-o selectare relevantă a 

conținutului și o proiectare adecvată a activităților de predare-învățare  

     ▪ proiectarea și diversificarea activităților de predare-învățare în vederea stimulării 

gândirii critice, reflexive și a creativității 

     ▪ proiectarea și diversificarea activităților de predare-învățare în vederea stimulării 

gândirii critice, reflexive și a creativității 

     ▪ utilizarea corectă, adecvată şi eficientă a limbii în procesul comunicării orale și 

scrise 

     ▪ predarea limbii și literaturii române  - între tradiție și modernitate 

Forme de realizare: 

     ▪   activităţi demonstrative   

     ▪   ateliere metodice de elaborare a unor resurse didactice  
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     ▪   schimb de bune practici  

     ▪   dezbateri  

     ▪   conferințe 

     ▪   activităţi de formare  

     ▪   actualizarea bazei de date a responsabililor de cerc pedagogic 

 

CERCUL  PEDAGOGIC  SUCEAVA I, LICEU 

Responsabili de cerc: 

prof. Dranca Cristina, Colegiul Economic Dimitrie Cantemir Suceava 

prof. Neacşu  Mihaela, Colegiul Tehnic Petru Muşat Suceava 

Locul de desfăşurare: Colegiul Național Mihai Eminescu Suceava 

Data:  22 noiembrie  2019, ora 11.00 

Cine răspunde: toţi membrii colectivului de catedră 

 

CERCUL  PEDAGOGIC  SUCEAVA II, LICEU 

Responsabili de cerc: 

prof. Bocăneţ Carmen, Colegiul Naţional Ştefan cel Mare Suceava 

prof. Popescu Ana Mihaela, Liceul cu Program Sportiv Suceava 

Locul de desfăşurare: Colegiul Tehnic Alexandru Ioan Cuza Suceava 

Data:  01 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: toţi membrii colectivului de catedră 

 

CERCUL  PEDAGOGIC  FĂLTICENI+GURA HUMORULUI, LICEU 

Responsabili de cerc: 

prof. Iacob Marius, Colegiul Naţional Nicu Gane Fălticeni 

prof. Pintilie  Mariana, Colegiul Alexandru cel Bun Gura Humorului 

Locul de desfăşurare: Colegiul Naţional Nicu Gane Fălticeni 

Data:  15 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: toţi membrii colectivului de catedră 

 

CERCUL  PEDAGOGIC  CÂMPULUNG MOLDOVENESC + VATRA 

DORNEI, LICEU  

Responsabili de cerc: 

prof. Ghideon Dorina, Colegiul Naţional Dragoş Vodă Câmpulung Moldovenesc 

prof. Mîrzac Lidia, Colegiul Silvic Bucovina Câmpulung Moldovenesc 

Locul de desfăşurare: Colegiul Național Militar Ștefan cel Mare Câmpulung 

Moldovenesc 

Data:  29 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: toţi membrii colectivului de catedră  

 

CERCUL  PEDAGOGIC  RĂDĂUŢI, LICEU 

Responsabili de cerc: 

prof. Anfimov Cristina, Colegiul Naţional Eudoxiu Hurmuzachi Rădăuţi 

prof. Ciobîcă Paula Tamara, Colegiul Andronic Motrescu Rădăuţi 

Locul de desfăşurare:  Liceul Tehnologic Ion Nistor Vicovu de Sus 
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Data:  13 decembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: toţi membrii colectivului de catedră 

 

SEMESTRUL al II- lea 

Tema 2: Instruirea diferențiată și individualizarea predării-învățării-evaluării 

Țintă: Asigurarea progresului școlar al tuturor elevilor din învățământul 

liceal/profesional 

     ▪ adaptarea demersului didactic, lucrul diferențiat prin sarcini specifice și alegerea 

unor conținuturi relevante 

     ▪ elaborarea unor sarcini de lucru/ de evaluare diverse, inedite, atractive, motivante 

în vederea lucrului cu toate categoriile de elevi (Ex.: elevi capabili de performanță, cu 

un nivel scăzut de cunoștințe, elevi migranți/remigranți, elevi care au curriculum 

adaptat etc.) și care să evite simpla reproducere a unor informații, a canoanelor 

     ▪ participarea elevilor la procesul predării / evaluării și în vederea obținerii 

răspunsului personalizat 

Forme de realizare: 

     ▪   activităţi demonstrative  

     ▪   ateliere metodice 

     ▪   schimb de bune practici  

     ▪   dezbateri  

     ▪   conferințe 

     ▪   activităţi de formare  

     ▪   excursie tematică ș.a. 

 

CERCUL  PEDAGOGIC  SUCEAVA I,  LICEU 

Responsabili de cerc: 

prof. Dranca Cristina, Colegiul Economic Dimitrie Cantemir Suceava 

prof. Neacşu  Mihaela, Colegiul Tehnic Petru Muşat Suceava 

Locul de desfăşurare:  Colegiul Tehnic Petru Muşat Suceava 

Data:  21 februarie 2020, ora 11.00  

Cine răspunde: toţi membrii colectivului de catedră 

  

CERCUL  PEDAGOGIC  SUCEAVA II, LICEU 

Responsabili de cerc: 

prof. Bocăneţ Carmen, Colegiul Naţional Ştefan cel Mare Suceava 

prof. Popescu Ana Mihaela, Liceul cu Program Sportiv Suceava 

Locul de desfăşurare: Colegiul Naţional Ştefan cel Mare Suceava  

Data:  28 februarie 2020, ora 11.00  

Cine răspunde: Toţi membrii colectivului de catedră  

 

CERCUL  PEDAGOGIC  FĂLTICENI+GURA-HUMORULUI, LICEU 

Responsabili de cerc: 

prof. Iacob Marius Gabriel, Colegiul Naţional Nicu Gane Fălticeni 

prof. Pintilie  Mariana, Colegiul Alexandru cel Bun Gura Humorului 

Locul de desfăşurare:  Colegiul Alexandru cel Bun Gura Humorului 
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Data:  13 martie 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: Toţi membrii colectivului de catedră 

 

CERCUL  PEDAGOGIC  CÂMPULUNG MOLDOVENESC+VATRA 

DORNEI, LICEU  

Responsabili de cerc: 

prof. Ghideon Dorina, Colegiul Naţional Dragoş Vodă Câmpulung Moldovenesc 

prof. Mîrzac Lidia, Colegiul Silvic  Bucovina Câmpulung Moldovenesc 

Locul de desfăşurare:  Liceul Teoretic Ion Luca Vatra Dornei 

Data:  20 martie 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: toţi membrii colectivului de catedră 

 

CERCUL  PEDAGOGIC  RĂDĂUŢI, LICEU 

Responsabili de cerc: 

prof. Anfimov Cristina, Colegiul Naţional Eudoxiu Hurmuzachi Rădăuţi 

prof. Ciobîcă Paula Tamara, Colegiul Andronic Motrescu Rădăuţi 

Locul de desfăşurare: Colegiul Tehnic Lațcu Vodă Siret 

Data:  27 martie 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: toţi membrii colectivului de catedră 

 

Disciplina: LIMBILE LATINĂ ŞI GREACĂ VECHE  

INSPECTOR ŞCOLAR, prof. dr. Vintilă Isabel Giorgiana  

 

TEMATICA ACTIVITĂŢILOR METODICE 

din cadrul cercurilor pedagogice de la nivelul  învăţământului gimnazial şi liceal- 

limbi clasice, anul şcolar 2019 - 2020 

 

SEMESTRUL I 

Tema 1: Elemente de limbă latină și cultură romanică 

     ▪ Elaborarea documentelor de planificare/proiectare curriculară, centrată pe 

competenţe 

     ▪ Utilizarea tehnicilor şi strategiilor argumentative în diverse situaţii de 

comunicare orală şi scrisă  

     ▪ Adaptarea conţinuturilor, strategiilor şi mijloacelor didactice la nivelul de 

vârstă, la particularităţile intelectuale şi psihosociale ale fiecărui elev 

Forme de realizare: 

     ▪   analiza noii programe pentru clasa a VII-a, Elemente de limbă latină și cultură 

romanică  
     ▪   ateliere metodice  

     ▪   schimb de bune practici / dezbatere / activităţi de formare continuă 

Locul de desfăşurare:  Şcoala Gimnazială Mihai Eminescu Rădăuți 

Data: 25 octombrie 2019, ora 11.00 

Activitate: prof. Cușnir Rahila, Colegiul Național Mihai Eminescu Suceava  

Cine răspunde: toţi membrii colectivului de catedră 
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SEMESTRUL AL II – LEA 

Tema 2: Modalități de abordare a latinei în vederea obținerii performanței în ciclul 

liceal 

Forme de realizare: 

     ▪   analiza noii programe pentru clasa a VII-a, Elemente de limbă latină și cultură 

romanică   
     ▪   ateliere metodice  

     ▪   schimb de bune practici / dezbatere / activităţi de formare continuă 

Locul de desfăşurare: Colegiul Național  Mihai Eminescu Suceava 

Data: 06 martie 2019, ora 11.00 

Activitate: prof. Natu Gheorghe, Seminarul Teologic Liceal Ortodox Mitropolitul 

Dosoftei Suceava 

Cine răspunde: toţi membrii colectivului de catedră 

 

ACTIVITĂŢI DE FORMARE PROPUSE DE INSPECTORATUL ŞCOLAR 

AL JUDEŢULUI SUCEAVA 

▪ Consfătuirea anuală județeană a profesorilor de limba şi literatura română şi a 

profesorilor de limbi clasice (latină şi greacă veche) 

▪ Realizarea demersului didactic din perspectiva aplicării modelului curricular al 

disciplinei şi a deplasării accentului de pe obiective pe competenţe vizând noile valori, 

principii şi finalităţi; strategii operaţionale pentru optimizarea predării-învăţării-

evaluării la disciplina Limba şi literatura română, limbi clasice şi limba neogreacă în 

vederea  obţinerii performanţei şcolare 

Grup ţintă: profesorii debutanţi, stagiari, metodişti, responsabili de catedră/cerc    

pedagogic etc. 

Semestrul I  -  septembrie - decembrie 2019 

▪ Bazele formării pentru profesia didactică -  didactica disciplinei Limba şi literatura 

română (curs CCD) 

Grup ţintă: profesorii debutanţi  

                                                       Semestrul I  -  octombrie-decembrie 2019 

Semestrul al II-lea  -  ianuarie - mai 2020 

▪ Jocul didactic în predarea limbii şi literaturii (curs CCD)  

Semestrul I  -  octombrie-decembrie 2019 

Semestrul al II-lea  -  ianuarie- mai 2020 

▪ Abilitarea evaluatorilor pentru examene naţionale şi olimpiade 

▪ Sesiune de formare a responsabililor de catedră/comisie metodică/cerc pedagogic, 

precum şi a profesorilor metodişti pe baza recomandărilor C.N.E.E.  privind evaluarea 

curentă (la clasă) şi sumativă (la examene naţionale/olimpiade) 

Grup ţintă: profesorii metodişti, responsabili de catedră/cerc pedagogic, cu 

performanţe profesionale recunoscute 

 

                                                                          Semestrul I – octombrie, noiembrie 2019 

Semestrul al II-lea -  martie, aprilie, mai 2020 

▪ De la schimbul de experienţă - la schimbul de bune practici în managementul  

cercului pedagogic / inspecţiei de specialitate 
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▪ Schimb de experienţă şi bune practici între cercurile pedagogice/ profesorii metodişti  

din judeţul Suceava  

Grup ţintă: profesorii metodişti şi  responsabilii de cerc pedagogic din judeţ      

Semestrul I:  octombrie -noiembrie 2019                                                                                   

Semestrul al II-lea : februarie - mai 2020 

 

SUGESTII  DE  TEME  PENTRU  ACTIVITĂŢI  ALE  COMISIILOR  

METODICE/COLECTIVELOR DE CATEDRĂ 

 

▪ Asigurarea calităţii curriculumului de specialitate: aplicarea Programei de Limba 

şi literatura română, îmbunătăţirea ofertei inter- şi transcurriculare, pentru sporirea 

atractivităţii CDŞ, cunoaşterea şi aplicarea programelor curriculare şi a 

programelor de evaluare a elevilor prin examene naţionale (Evaluarea naţională, 

Bacalaureatul naţional 2020 – documentele şcolare de referinţă în practica de la 

catedră) 

Forme de realizare: Ateliere metodice de redactare a planificărilor anuale/ 

semestriale; proiectarea unităţilor de învăţare. 

Dezbatere problematizată pe marginea instrumentelor normative în vigoare. 

▪ Strategii didactice orientate spre exprimarea identității lingvistice și culturale 

proprii în context național și internațional. Modalități de evidențiere a profilului 

identitar prin raportare la identitatea națională/ internațională 

▪ Strategii de abordare funcţională şi aplicativă a elementelor de construcție a 

comunicării în vederea formării deprinderilor de ascultare activă și de producere de 

texte orale 

▪  Activizarea elevilor – condiție sine qua non a creșterii randamentului școlar 

▪  Dezvoltarea competențelor metacognitive în orele de limba și literatura română. 

▪  Asigurarea calităţii procesului instrucţional centrat pe elev şi orientat  

spre formarea competenţelor cognitive, acţionale, funcţionale, pragmatice; 

modernizarea strategiilor educaţionale, a metodelor de instruire şi a resurselor 

didactice 

Forme de realizare: Promovarea / Aplicarea abordărilor inter-, trans- şi 

crosscurriculare, pentru a dezvolta competenţele-cheie ale elevilor 

▪ Testarea iniţială – modalitate de stimulare a motivaţiei învăţării  

Forme de realizare: Elaborarea - în cadrul colectivului de catedră - a unor baterii de 

teste docimologice. Aplicarea şi corectarea testelor. Stabilirea programului de măsuri 

ameliorative  

▪ Noile programe (V-VII) și proiectarea didactică 

Forme de realizare: Ateliere metodice de redactare a planificărilor anuale/ 

semestriale; proiectarea unităţilor de învăţare. 

Dezbatere problematizată pe marginea instrumentelor normative în vigoare. 

▪ Proiectarea didactică din perspectiva compatibilizării programelor curriculare de 

liceu cu programa de bacalaureat 

Forme de realizare: Ateliere metodice de proiectare didactică. 

Dezbatere pe marginea programelor disciplinei Limba şi literatura română pentru 

liceu, a Programei/ Metodologiei de organizare şi desfăşurare a examenului de 



37 

 

bacalaureat 2020 şi a Programei de Evaluare Naţională 2020, pentru clasa  a VIII –a 

▪ Adecvarea demersului didactic la contextul educativ actual 

Forme de realizare: Aplicarea strategiilor şi tehnicilor de instruire diferenţiată, în 

vederea exersării de către elevi, pe baza studiului unor texte şi a asimilării  unor idei/ 

atitudini /valori, a competenţelor de exprimare a  opiniei argumentate atât în scris, cât 

şi oral 

▪ Adecvarea serviciilor educaţionale şi a serviciilor de sprijin la nevoile elevilor 

capabili de performanţă, ale elevilor cu cerinţe speciale, ale altor segmente de 

populaţie şcolară 

Forme de realizare: Aplicarea programelor adaptate, diversificarea ofertei de 

instruire, pregătirea suplimentară a  elevilor cuprinşi în lotul olimpic 

▪ (Re)Proiectarea instrumentelor de evaluare a cunoştinţelor şi a  

competenţelor elevilor, în vederea creşterii obiectivităţii actului de evaluare 

Forme de realizare: Ateliere metodice de elaborare a testelor de evaluare curentă şi 

sumativă/ a subiectelor pentru simularea examenelor naţionale, pe baza modelelor şi 

a structurii recomandate de CNEE (Evaluare Naţională-2020, clasa a VI-a şi a VIII-

a; Bacalaureat-2020) 

▪ Centrarea procesului didactic pe dobândirea, dezvoltarea şi exersarea 

competenţelor de comunicare ale elevilor. Formarea valorilor şi atitudinilor, pentru 

conturarea şi dezvoltarea unei personalităţi autonome a elevilor 

Forme de realizare: Dezbatere pe marginea documentelor normative pentru 

realizarea unui învăţământ curricular 

▪ Atragerea şi motivarea elevilor pentru studierea limbii şi literaturii române, prin 

furnizarea unei oferte educaţionale curriculare şi extracurriculare în acord cu 

nevoile personale de instruire şi cu orizontul de aşteptare ale acestora 

 Forme de realizare: Ateliere metodice de  elaborare a programelor pentru CDŞ 

▪ Interferenţe cultural - didactice 

Forme de realizare: Lansări de carte, întâlniri cu scriitorii, vizionări de filme 

didactice/ artistice, excursii de documentare, vizite la muzee/ case memoriale, 

derularea de proiecte educaţionale în parteneriat cu instituţii de cultură etc. 

▪ Standarde evaluative pentru asigurarea calităţii în educaţie 

Forme de realizare: Schimb de bune practici, prin prezentarea instrumentelor de 

evaluare a unor variate activităţi didactice 

▪ Sporirea performanţelor profesionale ale personalului didactic de specialitate, 

prin informare şi formarea continuă, în scopul creşterii eficienţei didactice, al 

valorificării şi stimulării creativităţii profesionale 

Forme de realizare: Studiu individual, participare la cursurile de formare/ 

conferințe/simpozioane C.C.D./I.Ş.J./ Simpozionul ANPRO etc.. 

▪ Performanţa şcolară – rezultat al implicării competente a profesorului în  

asigurarea expertizei de specialitate 

Forme de realizare: Susţinerea de către fiecare profesor a unei lecţii demonstative, în 

cadrul colectivului de catedră 

▪ Elaborarea şi derularea unor proiecte naţionale/regionale/locale, a  

parteneriatelor educaţionale, în vederea realizării unui management al calităţii 

totale, a îmbunătăţirii ofertei educaţionale, a parcursurilor de instruire şi a 
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demersurilor didactice în domeniul disciplinei 

Forme de realizare: Implicarea în proiecte educative/parteneriate educaţionale, cu 

precădere, a profesorilor care  intenţionează  să participe la concursul pentru obţinerea 

gradaţiei de merit  

▪ Mese rotunde şi comunicări ştiinţifice în cadrul unor colocvii sau simpozioane, 

articole în publicaţii de specialitate (Teme posibile: Optimizarea competenţei de 

comunicare a profesorului, prin adecvarea instrumentelor şi strategiilor ştiinţifice la 

demersul didactic, la resursele implicate în instruire; Creativitate în abordarea 

problematicii comunicării orale / scrise la orele de limba şi literatura română din 

învăţământul liceal; Abordarea textului literar din perspectiva modelului de instruire 

constructivist; Dezvoltarea competenţelor în cadrul lecţiei de limba şi literatura 

română - fundament al unei educaţii postmoderne; Metode comune de predare-

învăţare a limbii şi literaturii române; Aspecte formative ale înţelegerii, interpretării 

şi evaluării textului literar / nonliterar, etc.) 

 

Disciplina: LIMBA ENGLEZĂ 

INSPECTOR ŞCOLAR,  prof. dr. Tiron Constantin  

 

TEMATICA ACTIVITĂŢILOR METODICE 

din cadrul cercurilor pedagogice, anul şcolar 2019-2020 

 

CERCUL SUCEAVA, LICEU 

Responsabil de cerc: prof. Dobroghii Alina Daniela 

SEMESTRUL I 

Tema: Motivation, Confidence and Creativity in Teaching and Learning English 

Forme de realizare: 

     ▪   lecţie deschisă 

     ▪   activităţi demonstrative  

     ▪   activități de formare continuă  

     ▪   diseminări proiecte/stagii de formare 

     ▪   dezbatere  

Locul de desfăşurare: Colegiul Național Mihai Eminescu  Suceava  

Data:  06 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Oltean Loredana 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Teaching EFL (English as a Foreign Language) through Arts 

Forme de realizare: 

     ▪   lecţie deschisă 

     ▪   activităţi demonstrative 

     ▪   activități de formare continuă  

     ▪   dezbatere  

Locul de desfăşurare: Colegiul de Artă Ciprian Porumbescu Suceava 

Data: 25 martie 2020, ora 11.00 

Cine răspunde:  prof. Dăscăliuc Anca Viviana 
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CERCUL SUCEAVA – GIMNAZIU 

Responsabil de cerc: prof. Mihalache Iuliana 

SEMESTRUL I 

Tema:  Classroom activities and games 

Forme de realizare: 

     ▪   lecţie deschisă 

     ▪   activităţi demonstrative 

     ▪   activități de formare continuă 

     ▪   diseminări proiecte/stagii de formare 

     ▪   dezbatere  

Locul de desfăşurare: Liceul Tehnologic Mihai Eminescu Dumbrăveni  

Data:  13 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Spatariu Carmen Ioana 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Songs in language teaching: a challenge for creative development 

Forme de realizare: 

     ▪   lecţie deschisă 

     ▪   activităţi demonstrative 

     ▪   activități de formare continuă  

     ▪   dezbatere  

Locul de desfăşurare: Liceul Natanael Suceava 

Data: 11 martie 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Iațcu Codruța 

 

CERCUL FĂLTICENI 

Responsabil de cerc: prof. dr. Suciu Raluca Iuliana 

SEMESTRUL I 

Tema: CLIL-English for Cloths Design 

Forme de realizare: 

     ▪   lecţie deschisă 

     ▪   activităţi demonstrative  

     ▪   activități de formare continuă  

     ▪   diseminări proiecte/stagii de formare 

     ▪   dezbatere  

Locul de desfăşurare: Colegiul Tehnic Mihai Băcescu Fălticeni 

Data:  06 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Ghenghea Elena și prof. Vasiliu Ioana 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Teaching Fluency and Comprehension 

Forme de realizare 

     ▪   lecţie deschisă 

     ▪   activităţi demonstrative  
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     ▪   activități de formare continuă 

     ▪   diseminări proiecte/stagii de formare 

     ▪   dezbatere  

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială Alexandru Ioan Cuza Fălticeni 

Data: 18 martie 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Ciornei Alina şi prof. Nisioi Maria Brîndușa 

 

CERCUL RĂDĂUŢI – SIRET – SOLCA  

Responsabil de cerc: prof. Cîrciu Manuela Loredana 

 

SEMESTRUL I 

Tema: Developing Reading and Listening Skills at A2/B1 Levels 

Forme de realizare: 

     ▪   lecţie deschisă 

     ▪   activităţi demonstrative  

     ▪   activități de formare continuă  

     ▪   diseminări proiecte/stagii de formare 

     ▪   dezbatere  

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Bogdan Vodă Rădăuți 

Data:  27 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Cosovanu Natalia 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Teacher Training Cărturești and Educational Fair 

Forme de realizare 

     ▪   lecţie deschisă 

     ▪   activităţi demonstrative 

     ▪   activități de formare continuă 

     ▪   diseminări proiecte/stagii de formare 

     ▪   dezbatere  

Locul de desfăşurare: Colegiul Național Eudoxiu Hurmuzachi Rădăuți 

Data: 29 aprilie 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Cîrciu Manuela Loredana 

 

CERCUL GURA HUMORULUI 

Responsabil de cerc: prof. Cîmpan Luminiţa Brîndușa 

 

SEMESTRUL I 

Tema: The World and Myself through English 

Forme de realizare: 

     ▪   lecţie deschisă 

     ▪   activităţi demonstrative  

     ▪   activități de formare continuă 

     ▪   diseminări proiecte/stagii de formare   

     ▪   dezbatere  
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Locul de desfăşurare: Colegiul Alexandru cel Bun Gura Humorului 

Data:  20 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Cîmpan Brîndușa Luminița, prof. Sabău-Lupașc Diana Oana 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: The Eco English Class 

Forme de realizare 

     ▪   lecţie deschisă 

     ▪   activităţi demonstrative  

     ▪   activități de formare continuă 

     ▪   diseminări proiecte/stagii de formare   

     ▪   dezbatere  

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Slătioara 

Data: 6 mai 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Petrovan Cristina 

 

CERCUL CÂMPULUNG MOLDOVENESC  – VATRA DORNEI 

Responsabil de cerc: prof. Drehluță Dana 

 

SEMESTRUL I 

Tema:  Drama techniques for teaching English 

Forme de realizare: 

     ▪   lecţie deschisă 

     ▪   activităţi demonstrative 

     ▪   activități de formare continuă 

     ▪   diseminări proiecte/stagii de formare   

     ▪   dezbatere  

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Ion Șuhane Frumosu 

Data:  23 octombrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Lostun Maria 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Motivating students through games 

Forme de realizare 

     ▪   lecţie deschisă 

     ▪   activităţi demonstrative 

     ▪   activități de formare continuă  

     ▪   diseminări proiecte/stagii de formare   

     ▪   dezbatere  

Locul de desfăşurare: Liceul Tehnologic Vasile Deac Vatra Dornei 

Data: 13 mai 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Subțirel Andreea și prof. Grigorescu Viorica 
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ACTIVITĂŢI DE FORMARE PROPUSE DE INSPECTORATUL ŞCOLAR 

JUDEȚEAN  SUCEAVA  

▪ Consfătuirea judeţeană a profesorilor de limba engleză 

▪ Curs de formare pentru profesorii debutanţi 

▪ Curs de formare CRED 

 

SUGESTII DE TEME PENTRU ACTIVITĂŢI ALE  COMISIILOR 

METODICE 

▪ Type of Planning 

▪ The Stages of the Lesson and Corresponding Activities 

▪ The Four Major Language Skills 

▪ The Skills a Teacher Needs 

▪ Types of Classroom Interaction 

▪ English in Exams(the graduation exam, Cambridge, TOEFL, ECL, IELTS) 

▪ Proiectarea curriculară centrată pe competențe 

▪ Dezbateri privind înțelegerea și aplicarea Programelor școlare pentru clasele a V-a 

și a VI-a și a VII-a 

▪ Dezbateri privind aspectele legate de probele de evaluare a competenţelor de 

comunicare într-o limbă de circulaţie internaţională 

 

Disciplinele: LIMBA  FRANCEZĂ ŞI  LIMBA SPANIOLĂ 

INSPECTOR ŞCOLAR,  prof. dr. Tiron Constantin  

 

TEMATICA ACTIVITĂŢILOR METODICE 

din cadrul cercurilor pedagogice,  anul şcolar 2019-2020 

 

CERCUL SUCEAVA, LICEU 

Responsabil de cerc: prof. Murea Ioana 

 

SEMESTRUL I 

Tema: Interculturalité et créativité en classe de FLE 

Forme de realizare: 

     ▪   lecţie deschisă 

     ▪   activităţi demonstrative 

     ▪   activități de formare continuă 

     ▪   diseminări proiecte / stagii de formare   

     ▪   dezbatere  

Locul de desfăşurare:  Colegiul Economic Dimitrie Cantemir Suceava 

Data:  13 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Maxim Irina 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Enseigner les arts en classe de FLE 

Forme de realizare: 

     ▪   lecţie deschisă 
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     ▪   activităţi demonstrative 

     ▪   activități de formare continuă 

     ▪   diseminări proiecte / stagii de formare   

     ▪   dezbatere  

Locul de desfăşurare: Colegiul de Artă Ciprian Porumbescu Suceava 

Data: 6 mai 2020, ora 11.00 

Cine răspunde:  prof. dr. Munteanu Maria Petronela 

 

CERCUL SUCEAVA, GIMNAZIU 

Responsabil de cerc: prof. Voițic Cristina Maria 

 

SEMESTRUL I 

Tema:  Enseigner la grammaire par la chanson (ateliers de travail) 

Forme de realizare: 

     ▪   lecţie deschisă 

     ▪   activităţi demonstrative 

     ▪   activități de formare continuă  

     ▪   diseminări proiecte / stagii de formare   

     ▪   dezbatere  

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială Mihai Eminescu Bănești - Fântânele 

Data:  20 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Nazare Camelia 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Enseigner la culture et la civilisation en classe de FLE (ateliers de travail) 

Forme de realizare: 

     ▪   lecţie deschisă 

     ▪   activităţi demonstrative  

     ▪   activități de formare continuă  

     ▪   diseminări proiecte / stagii de formare   

     ▪   dezbatere  

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială Corocăiești – Verești 

Data: 18 martie 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Strugariu Nicoleta 

 

CERCUL FĂLTICENI 

Responsabil de cerc: prof. Samson Iulia 

 

SEMESTRUL I 

Tema: Les activités numériques dans l’apprentissage du F.L.E. 

Forme de realizare: 

     ▪   lecţie deschisă 

     ▪   activităţi demonstrative 

     ▪   activități de formare continuă  

     ▪   diseminări proiecte / stagii de formare   
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     ▪   dezbatere  

Locul de desfăşurare:  Școala Gimnazială Preutești 

Data:  30 octombrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Dumbrăvanu Finareta Gabriela și prof. Rusu Delia   

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Les projets collaboratifs en classe de F.L.E. 

Forme de realizare: 

     ▪   lecţie deschisă 

     ▪   activităţi demonstrative  

     ▪   activități de formare continuă 

     ▪   diseminări proiecte / stagii de formare   

     ▪   dezbatere  

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială nr. 1 Bogdănești 

Data: 11 martie 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Popovici Cristina 

 

CERCUL RĂDĂUŢI – SIRET   

Responsabil de cerc: prof. Scîntei Alina 

SEMESTRUL I 

Tema: Stratégies différentes pour l'approche des documents authentiques dans la 

classe de FLE 

Forme de realizare: 

     ▪   lecţie deschisă 

     ▪   activităţi demonstrative 

     ▪   activități de formare continuă 

     ▪   diseminări proiecte / stagii de formare   

     ▪   dezbatere  

Locul de desfăşurare: Colegiul Tehnic Rădăuți 

Data:  6 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: profesorii de limba franceză de la Colegiul Tehnic Rădăuți 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Techniques de développement de la compréhension de l'écrit 

Forme de realizare: 

     ▪   lecţie deschisă 

     ▪   activităţi demonstrative 

     ▪   activități de formare continuă 

     ▪   diseminări proiecte / stagii de formare   

     ▪   dezbatere  

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială I. G. Sbiera Horodnic de Jos 

Data: 19 februarie 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Ichim Mihai 
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CERCUL GURA HUMORULUI -  SOLCA 

Responsabil de cerc: prof. Solonaru Elena Sextilia 

 

SEMESTRUL I 

Tema: Quelles sont les plateformes collaboratives et les outils Web 2.0 pour 

enseigner F.L.E.? Comment les gérer en salle de classe? 

Forme de realizare: 

     ▪   lecţie deschisă 

     ▪   activităţi demonstrative  

     ▪   activități de formare continuă  

     ▪   diseminări proiecte / stagii de formare   

     ▪   dezbatere  

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Teodor Balan Gura Humorului 

Data:  13 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Zavalnițchi Cornelia Mihaela 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Comment enseigner le lexique en classe de FLE ? 
Forme de realizare: 

     ▪   lecţie deschisă 

     ▪   activităţi demonstrative 

     ▪   activități de formare continuă 

     ▪   diseminări proiecte / stagii de formare   

     ▪   dezbatere  

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Valea Moldovei 

Data: 29 aprilie 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Baboi Victoria 

 

CERCUL CÂMPULUNG MOLDOVENESC  

Responsabil de cerc: prof. Penteleiciuc Annemarie Adriana 

 

SEMESTRUL I 

Tema:  L'exploitation du document audio-vidéo dans la classe de FLE 

Forme de realizare: 

     ▪   lecţie deschisă 

     ▪   activităţi demonstrative  

     ▪   activități de formare continuă 

     ▪   diseminări proiecte / stagii de formare   

     ▪   dezbatere  

Locul de desfăşurare: Colegiul Silvic Bucovina Câmpulung Moldovenesc 

Data:  16 octombrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Bîrgovan Daciana 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: La bande dessinée dans la classe de FLE 



46 

 

Forme de realizare: 

     ▪   lecţie deschisă 

     ▪   activităţi demonstrative 

     ▪   activități de formare continuă 

     ▪   diseminări proiecte / stagii de formare   

     ▪   dezbatere  

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Paltinu 

Data: 13 mai 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Iasinovschi Elena Crizantema 

 

CERCUL VATRA DORNEI  

Responsabil de cerc: prof. dr. Bereholschi Dana Mihaela 

 

SEMESTRUL I 

Tema:  Méthodes d’amélioration de la communication en classe de FLE 

Forme de realizare: 

     ▪   lecţie deschisă 

     ▪   activităţi demonstrative  

     ▪   activități de formare continuă  

     ▪   diseminări proiecte / stagii de formare   

     ▪   dezbatere  

Locul de desfăşurare: Liceul Tehnologic Vasile Deac Vatra Dornei 

Data:  09 octombrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Mezdrea Silvia 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: La France et l’Union Européenne 

Forme de realizare: 

     ▪   lecţie deschisă 

     ▪   activităţi demonstrative 

     ▪   activități de formare continuă  

     ▪   diseminări proiecte / stagii de formare   

     ▪   dezbatere  

Locul de desfăşurare: Liceul Teoretic Ion Luca Vatra Dornei 

Data: 20 mai 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. dr. Bereholschi Dana-Mihaela 

 

ACTIVITĂŢI DE FORMARE PROPUSE DE INSPECTORATUL ŞCOLAR 

JUDEȚEAN SUCEAVA  

▪ Consfătuirea judeţeană a profesorilor de limbi romanice (franceză, spaniolă) 

▪ Curs de formare pentru profesorii debutanţi 

▪ Curs de formare CRED 

 

SUGESTII DE TEME PENTRU ACTIVITĂŢI ALE  COMISIILOR 

METODICE 



47 

 

▪ Le Cadre Européen de Référence pour les Langues – un repère pour 

l’enseignement/ l’apprentissage du FLE 

▪ Enseigner la compréhension écrite et la compréhension orale dans le cadre de la 

perspective actionnelle 

▪ L’intégration des TICE en classe de FLE 

▪ L’autoévaluation - la voie vers l’autonomie de l’apprenant 

▪ La projection de la leçon de français: suggestions, modèles de fiches projectives 

pour les types différents de leçon 

▪ Les contextes de l’utilisation des compétences de la langue 

▪ L’exploitation didactique des actes de parole en FLE 

▪ Proiectarea curriculară centrată pe competențe 

▪ Dezbateri privind înțelegerea și aplicarea Programelor școlare pentru clasele a V-a 

și a VI-a și a VII-a 

▪ Dezbateri privind aspectele legate de probele de evaluare a competenţelor de 

comunicare într-o limbă de circulaţie internaţională 

 

Disciplina: LIMBA GERMANĂ MODERNĂ  

INSPECTOR ŞCOLAR,  prof. dr. Tiron Constantin 

 

TEMATICA ACTIVITĂŢILOR METODICE 

din cadrul cercurilor pedagogice de la nivelul  învăţământului gimnazial şi liceal, 

anul şcolar 2019-2020 

 

Responsabili de cerc: prof. Maftei Camelia, Colegiul Naţional Mihai Eminescu 

Suceava  şi prof. Popovici Angelica, Colegiul Naţional Eudoxiu Hurmuzachi  Rădăuţi 

SEMESTRUL I 

Tema: Sprache und Medien (activitate de formare continuă) 

Forme de realizare: 

     ▪   lecție deschisă 

     ▪   activități demonstrative 

     ▪   activități de formare continuă 

     ▪   diseminări proiecte / stagii de formare   

     ▪   ateliere metodice 

     ▪   schimb de bune practici 

     ▪   materiale suport pentru învăţare activă 

Locul de desfăşurare:  Colegiul Național Ștefan cel Mare Suceava 

Data: 25 noiembrie 2019, ora 10.00 

Cine răspunde: profesorii de limba germană de la Colegiul Național                                     

Ștefan cel Mare Suceava 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Metode moderne în predarea limbii germane 

Forme de realizare: 

     ▪   lecție deschisă 

     ▪   activități demonstrative 
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     ▪   activități de formare continuă 

     ▪   diseminări proiecte / stagii de formare   

     ▪   ateliere metodice 

     ▪   schimb de bune practici 

     ▪   materiale suport pentru învăţare activă 

Locul de desfăşurare: Colegiul Andronic Motrescu Rădăuți 

Data:  25 martie 2020, ora 10.00 

Cine răspunde: prof. Sfințițchi Nicoleta 

 

ACTIVITĂŢI DE FORMARE DESFĂŞURATE PRIN INSPECTORATUL 

ŞCOLAR JUDEȚEAN SUCEAVA 

▪ Consfătuirea judeţeană a profesorilor de limbi moderne  

▪ Curs de formare pentru profesorii debutanţi 

▪ Curs de formare CRED 

 

 SUGESTII DE TEME PENTRU ACTIVITĂŢI ALE  COMISIILOR 

METODICE 

▪ Cadrul European de Referință pentru Limbi – un reper în predarea limbilor 

moderne (a limbii germane moderne) 

▪ Analiza rezultatelor testelor predictive / inițiale și stabilirea planului de măsuri 

remediale 

▪ Integrarea TIC în predarea limbii germane moderne 

▪ Autoevaluarea - calea către autonomia elevului 

▪Planificarea calendaristică și proiectarea didactică: sugestii, modele de fișe 

proiective pentru diferite tipuri de lecții  

▪ Proiectarea curriculară centrată pe competențe 

▪ Dezbateri privind înțelegerea și aplicarea Programelor școlare pentru clasele a V-a 

și a VI-a și a VII-a 

▪ Dezbateri privind aspectele legate de probele de evaluare a competenţelor de 

comunicare într-o limbă de circulaţie internaţională (limba germană modernă) 

 

Disciplina: LIMBA POLONĂ MATERNĂ 

INSPECTOR  ŞCOLAR,  prof. Albu Cristina-Maria 

     

TEMATICA ACTIVITĂŢILOR METODICE 

din cadrul cercurilor pedagogice de la nivelul  învăţământului gimnazial şi liceal, 

anul şcolar 2019-2020 

 

Responsabil de cerc:  prof. Ostrovschi-Chahula Maria, Şcoala Gimnazială Henryk 

Sienkiewicz Soloneţu Nou 

SEMESTRUL I 

Tema: Implementarea programei noi la limba şi literatura polonă maternă la clasa a 

VII-a. Resursele educaţionale la limba polonă maternă. 

Forme de realizare: 
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     ▪ Ateliere metodice de elaborare a unor resurse didactice având  la bază  noile 

programe școlare 

     ▪  Schimb de bune practici 

Locul de desfăşurare:  Şcoala Gimnazială Krystyna Bochenenek Poiana Micului  

Data:  17 octombrie 2019, ora 12.00 

Cine răspunde:  prof. Molner Edviga, prof. Biala Teresa 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Metode active şi atractive de predare-învăţare-evaluare la orele de limba 

polonă maternă 

Forme de realizare: 

     ▪  Lecţie 

     ▪ Ateliere metodice de elaborare a unor resurse didactice având la bază noile 

programe școlare 

     ▪  Schimb de bune practici 

     ▪  Dezbateri privind Concursul naţional Călătoria mea multiculturală 

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială Henryk Sienkiewicz Soloneţu Nou  

Data:  06  mai 2020, ora 12.00 

Cine răspunde: prof. limba polonă maternă, Ostrovschi-Chahula Maria 

 

ACTIVITĂŢI DE FORMARE DESFĂŞURATE PRIN INSPECTORATUL 

ŞCOLAR JUDEȚEAN SUCEAVA 

 Ziua europeană a limbilor  

Data desfășurării: septembrie 2019 

Locul desfășurării: unităţile şcolare în care se predă limba polonă maternă 

Responsabil: inspector şcolar , prof. Albu Cristina-Maria 

Participanţi: profesorii de limba maternă polonă 

Parteneri: Uniunea Polonezilor din România, Suceava 

 Programa nouă la clasa  a VII-a la limba polonă maternă. Structura  

portofoliului profesorului de limba maternă polonă 

 Data desfășurării: septembrie 2019 

Locul desfășurării: Dom Polski Suceava  

Responsabil: inspector şcolar, prof. Albu Cristina-Maria 

Participanţi: profesorii de limba maternă polonă 

Parteneri: Uniunea Polonezilor din România, Suceava 

 Conferinţa Copiii Bucovinei  

Data desfășurării: 18-19 octombrie 2019 

Locul desfășurării: Şcoala Gimnazială Krystyna Bochenek Poiana Micului 

Responsabil: inspector şcolar, prof. Albu Cristina Maria 

Participanţi: profesorii de limba maternă polonă, directorii unităților școlare 

Parteneri: Ambasada Poloniei în România, Uniunea Polonezilor din România, 

Centrul de perfecţionare a cadrelor didactice Lublin, Polonia 

 Cursuri de formare pentru profesorii care predau  limba maternă 

Data desfășurării: noiembrie 2019, februarie 2020,  mai 2020  



50 

 

Locul desfășurării: Dom Polski-Suceava, Şcoala Gimnazială Henryk Sienkiewicz 

Soloneţu Nou, Şcoala Gimnazială Krystyna Bochenek Poiana Micului 

Responsabili: director Casa Corpului Didactic George Tofan Suceava, prof. Elena-

Manuela David, inspector şcolar, prof. Cristina Maria Albu 

Participanţi: profesorii care predau limba maternă, directorii /profesorii 

coordonatori/cadrele didactice din şcolile unde se predă limba maternă polonă 

Parteneri: Casa Corpului Didactic George Tofan Suceava 

 

Disciplina: LIMBA UCRAINEANĂ MATERNĂ,  LIMBA RUSĂ MATERNĂ 

INSPECTOR  ŞCOLAR,  prof. Sauciuc Ilie 

 

TEMATICA ACTIVITĂŢILOR METODICE 

din cadrul cercurilor pedagogice de la nivelul  învăţământului gimnazial şi liceal, 

anul şcolar 2019-2020 

 

Responsabil de cerc:  prof. Crainiciuc Antoneta Cornelia, limba maternă ucraineană, 

Colegiul Tehnic Laţcu Vodă Siret 

SEMESTRUL I 

Tema: Modalități de realizare a dialogului intercultural în lecția de limba și 

literatura maternă ucraineană 

Forme de realizare: 

     ▪   lecţie demonstrativă 

     ▪   expoziţie 

     ▪   dezbatere 

Locul de desfăşurare:  Şcoala Gimnazială Mihail Sadoveanu Grănicești 

Data:  27 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Răuțu Irina 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Evaluarea – competență esențială a procesului instructiv-educativ 

Forme de realizare:  
     ▪   lecţie demonstrativă 

     ▪   ateliere practice 

     ▪   dezbatere  

Locul de desfăşurare:  Liceul Tehnologic Vasile Cocea Moldovița 

Data:  20 mai 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Ciornei Cerasela 

                      

ACTIVITĂŢI DE FORMARE PROPUSE DE INSPECTORATUL ŞCOLAR 

JUDEȚEAN  SUCEAVA 

▪ Consfătuirea naţională judeţeană a profesorilor de limba ucraineană și limba rusă 

▪ Curs de formare pentru profesorii debutanţi 
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ARIA CURRICULARĂ MATEMATICĂ ȘI ȘTIINȚE 

 

Disciplina: MATEMATICĂ 

INSPECTORI ŞCOLARI, prof. Cimpoeşu Marinela  Cristina  

       prof. Vlad Giorgie Daniel 

 

TEMATICA ACTIVITĂŢILOR METODICE 

din cadrul cercurilor pedagogice de la nivelul învăţământului gimnazial şi liceal, 

anul şcolar 2019-2020 

 

CERCUL 1 SUCEAVA, GIMNAZIU 

Responsabil de cerc: prof. Halici Rodica 

SEMESTRUL I 

Tema: Flexibilitate, atractivitate și accesabilitate în noile programe de matematică 

la clasa a VII-a 

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă 

     ▪ dezbatere: Flexibilitate, atractivitate și accesabilitate în noua programă de 

matematică la clasa a VII-a 

     ▪  prezentarea unor modele de programe de intervenție personalizate 

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială Jean Bart Suceava  

Data: 22 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Ceornodolea Gabriela 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Abordări diferențiate în atingerea competențelor specifice matematicii 

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă 

     ▪ referat: Prezentarea modelului Bridge 21 din cadrul proiectului Erasmus+ 

Teaching for a Sustainable Tomorrow 

     ▪  prezentarea unor materiale utile pentru predarea-învățarea-evaluarea elevilor cu 

cerințe educaționale speciale 

Locul de desfăşurare: Liceul Tehnologic Iorgu Vârnav Liteanu Liteni 

Data: 8 mai 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Țibichi Maria 

 

CERCUL 2 SUCEAVA, GIMNAZIU 

Responsabil de cerc: prof. Oniga Carmen 

SEMESTRUL I 

Tema: Strategii didactice pentru creșterea calității actului de predare-învățare-

evaluare 

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă 

     ▪  referat metodic: Metode activ-participative. Metoda cubului. 
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     ▪  prezentarea unor modele de fișe de lucru și teste pentru pregatirea evaluărilor la 

matematică 

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială Drăgoiești 

Data: 8 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Bîrgovan Georgeta 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema : Diversificare și rigoare în predarea matematicii 

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă  

     ▪  referat metodic: Tehnici de evaluare a randamentului școlar la matematică 

     ▪  prezentarea unor modele de teste de evaluare finală 

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială Bosanci 

Data: 20 martie 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Ungurean Elena 

 

CERCUL 3 SUCEAVA, GIMNAZIU 

Responsabil de cerc: prof. Șlincu Doina Gabriela 

SEMESTRUL I 

Tema: Metode de evaluare la matematică 

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă  

     ▪  referat metodic: Metode de evaluare la matematică 

     ▪  prezentarea unor probleme de coliniaritate  

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială nr. 4 Suceava 

Data: 15 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Moscaliuc Dumitru 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Predarea și învăţarea matematicii din gimnaziu folosind metode interactive 

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă 

     ▪  referat metodic: Predarea și învăţarea matematicii din gimnaziu folosind metode 

interactive  

     ▪ prezentarea unor metode interactive în predarea matematicii de gimnaziu; 

exemple de bună practică 

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială Siminicea 

Data: 23 martie 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Ifrim Valentin 

 

CERCUL 1 SUCEAVA, LICEU 

Responsabil de cerc: prof. Moroșan Mara 

SEMESTRUL I 
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Tema: Tehnici de evaluare a randamentului școlar la matematică 

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă 

     ▪  referat metodic: Tehnici de evaluare a randamentului școlar la matematică 

     ▪  rezolvări de probleme prin metode diverse  

Locul de desfăşurare: Colegiul Național Mihai Eminescu Suceava 

Data: 6 decembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Haiduc Cristian 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Aspecte științifice și metodice privind corelarea dintre programe şi subiectele 

de bacalaureat M_tehnologic și admiterea în învățământul tehnic superior  

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă 

     ▪  referat metodic: Aspecte metodice privind rezolvarea unor probleme de analiză 

matematică  

     ▪ dezbatere pe tema: Pregătirea examenelor de bacalaureat M_tehnologic  și 

admiterea în învațământul tehnic superior; corelarea dintre programe şi subiecte 

Locul de desfăşurare: Colegiul Tehnic Alexandru Ioan Cuza Suceava 

Data: 15 mai 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Sbiera Elena Oltița 

 

CERCUL 2 SUCEAVA, LICEU 

Responsabil de cerc: prof. Niță Daniela Elena 

SEMESTRUL I 

Tema: Matematica aplicată în domeniul artistic 

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă 

     ▪  referat metodic: Matematica aplicată în domeniul artistic 

     ▪  prezentarea unor aplicații ale principiului lui Dirichlet  

Locul de desfăşurare: Colegiul de Artă Ciprian Porumbescu Suceava 

Data: 22 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Țibu Dana Cristina 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Simetria în plan 

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă 

     ▪  referat metodic: Simetria în plan  

     ▪  prezentarea unor probleme din Gazeta matematică   

Locul de desfăşurare: Colegiul Național Petru Rareș Suceava 

Data: 15 mai 2020 ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Tomasciuc Lenuța 
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CERCUL 1 FĂLTICENI, GIMNAZIU 

Responsabil de cerc: prof. Parfenie Costică 

SEMESTRUL I 

Tema: Evaluarea și autoevaluarea la matematică 

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă  

     ▪  dezbatere pe tema: Evaluarea și autoevaluarea la matematică 

     ▪  prezentarea unor modele de subiecte pentru lucrarea semestrială  

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială Drăgușeni 

Data: 25 noiembrie 2019, ora 12.00 

Cine răspunde: prof. Ghițu Rodica 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Strategii de optimizare a pregătirii elevilor pentru examenele naționale 

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă  

     ▪  dezbatere pe tema: Proprietăți ale părții întregi și părții fracționare  

     ▪  prezentarea unor tipuri de itemi utilizați în lucrarea semestrială  

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială Mihail Sadoveanu Fălticeni 

Data: 15 mai 2020, ora 12.00 

Cine răspunde: prof. Moisii Doina 

 

CERCUL 2 FĂLTICENI, GIMNAZIU 

Responsabil de cerc: prof. Alexandru Elena Marcela 

SEMESTRUL I 

Tema: Demersul didactic în contextul noilor programe școlare 

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă 

     ▪  dezbatere pe tema: Corelații interdisciplinare în predarea matematicii 

     ▪  prezentarea unor materiale suport pentru clasa a VII-a  

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială Brăiești 

Data: 22 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Muscă Rodica 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: De la joc la educație financiară 

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă 

     ▪  dezbatere pe tema: De la joc la educație financiară 

     ▪  rezolvări de probleme de matematică aplicată în viața cotidiană 

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Cornu Luncii 

Data: 22 mai 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Nistor Viorica 
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CERCUL FĂLTICENI, LICEU 

Responsabil de cerc: prof. Monoranu Doina 

SEMESTRUL I 

Tema: Simbolul Sumă. Calculul unor sume 

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă 

     ▪  referat metodic: Simbolul Sumă. Calculul unor sume 

     ▪  rezolvări de probleme pentru olimpiadele și concursurile de matematică 

Locul de desfăşurare: Colegiul Național Nicu Gane Fălticeni 

Data: 15 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Neculau Geta 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Strategii moderne de evaluare la matematică 

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă 

     ▪  referat metodic: Strategii moderne de evaluare la matematică 

     ▪ dezbatere pe tema: Aspecte metodice privind pregătirea elevilor pentru 

examenele naționale 

Locul de desfăşurare: Colegiul Vasile Lovinescu Fălticeni 

Data: 15 mai 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Pogorevici Loreta 

 

CERCUL 1 RĂDĂUŢI, GIMNAZIU 

Responsabil de cerc: prof. Nicuţă Petru 

SEMESTRUL I 

Tema: Dezvoltarea competențelor cheie la matematică prin rezolvarea problemelor 

cu caracter aplicativ 

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă 

     ▪ referat metodic: Metode de abordare a unității de învățare–divizibilitate în 

gimnaziu 

     ▪  dezbatere pe tema: Programa școlară de gimnaziu pentru clasa a VII-a 

Locul de desfăşurare: Liceul Tehnologic Vasile Gherasim Marginea 

Data: 22 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Dascălu Ancuța 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Concursurile școlare-alternative ale olimpiadelor școlare 

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă  

     ▪ dezbatere pe tema: Concursurile școlare și importanța acestora în formarea 

personalității elevului 
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     ▪  prezentarea unor modele de teste pentru Evaluarea Naţională a elevilor de clasa 

a VIII-a; rezolvări de probleme de la etapa județeană a Olimpiadei Naționale de 

Matematică 

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială Frătăuții Vechi 

Data: 22 mai 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Iacoviță Gheorghe 

 

CERCUL 2 RĂDĂUŢI, GIMNAZIU 

Responsabil de cerc: prof. Sascău Gabriela Cica 

SEMESTRUL I 

Tema: Succesul și insuccesul școlar 

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă 

     ▪  referat: Formarea continuă a profesorilor de matematică–o condiție a 

succesului școlar al elevilor 

     ▪  dezbatere pe tema: Probleme la problemele propuse la Evaluările Naționale  

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială Gheorghe Popadiuc Rădăuți 

Data: 8 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Colibaba Marcel 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Organizarea diferențiată a predării-învățării-evaluării la gimnaziu 

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă  

     ▪  referat metodic: Relația de inegalitate în gimnaziu 

     ▪  dezbatere pe tema: Strategii de optimizare a pregătirii elevilor pentru Evaluarea 

Naţională a elevilor de clasa a VIII-a 

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială Volovăț 

Data: 8 mai 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Cojocariu Cristina 

 

CERCUL RĂDĂUŢI, LICEU 

Responsabil de cerc: prof. Moisuc Niculina Mihaela 

SEMESTRUL I 

Tema: Modalităţi de depistare/eliminare a greșelilor tipice în matematică 

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă 

     ▪  referat metodic: Modalităţi de depistare/eliminare a greșelilor tipice întâlnite la 

elevii de liceu, în rezolvarea problemelor de matematică 

     ▪  prezentarea unor exerciții și probleme de matematică, abordate diferențiat  

Locul de desfăşurare: Colegiul Tehnic Rădăuți 

Data: 15 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Moisuc Niculina Mihaela 
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SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Rolul derivatelor în studiul funcțiilor reale 

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă  

     ▪  referat metodic: Rolul derivatelor în studiul funcțiilor reale 

     ▪  metode alternative de rezolvare a problemelor de geometrie; exemple de bună 

practică  

Locul de desfăşurare: Colegiul Național  Eudoxiu Hurmuzachi Rădăuți 

Data: 8 mai 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Siretean Mircea 

 

CERCUL VICOV, GIMNAZIU 

Responsabil de cerc: prof. Chira Ana 

SEMESTRUL I 

Tema: Metode alternative de evaluare 

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă  

     ▪  referat metodic: Metode alternative de evaluare la matematică 

     ▪  dezbatere pe tema: Programa școlară de matematică pentru clasa a VII-a  

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială nr. 2 Vicovu de Jos 

Data: 8 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Cîrdei Gheorghe Mihai 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Strategii de optimizare a pregătirii elevilor pentru examenele naționale 

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă  

     ▪ referat metodic: Strategii de optimizare a pregătirii elevilor pentru examenele 

naționale la matematică 

     ▪ dezbatere pe tema subiectelor de matematică date la Examenul de Evaluare 

Naţională pentru elevii de clasa a VIII-a 

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială nr. 3 Vicovu de Sus 

Data: 15 mai 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Chira Nicoleta 

 

CERCUL SIRET, GIMNAZIU 

Responsabil de cerc: prof. Dobrincu Ionel 

SEMESTRUL I 

Tema: Teoria numerelor în gimnaziu 

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă 

     ▪  referat metodic: Teoria numerelor 

     ▪  prezentarea unor probleme de divizibilitate pentru concursuri 

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială Grămești  

Data: 6 decembrie 2019, ora 11.00 
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Cine răspunde: prof. Citra Constantin 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Proiectarea didactică a orelor la dispoziţia profesorului 

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă 

     ▪  dezbatere pe tema: Proiectarea didactică a orelor la dispoziţia profesorului 

     ▪  rezolvări ale unor probleme de olimpiadă 

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială Bălcăuţi 

Data: 8 mai 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Stan Elisabeta 

 

CERCUL GURA HUMORULUI, GIMNAZIU 

Responsabil de cerc: prof. Ispăşoiu Dorel 

SEMESTRUL I 

Tema: Divizibilitatea în mulțimea numerelor naturale 

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă  

     ▪  dezbatere pe tema: Noua programă de matematică la clasa a VII-a 

     ▪  elaborarea testului predictiv; lucru pe ateliere 

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială Capu Câmpului  

Data: 22 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Ștefancu Vasile 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Rezolvarea problemelor cu ajutorul ecuațiilor sau a sistemelor de ecuații 

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă  

     ▪  referat metodic: Rolul matematicii în dezvoltarea gândirii logice 

     ▪  dezbatere pe tema: Elaborarea unui subiect de lucrare scrisă semestrială  

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Gemenea 

Data: 20 martie 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Andrioaia Loredana 

 

CERCUL GURA HUMORULUI-CÂMPULUNG MOLDOVENESC, LICEU 

Responsabil de cerc: prof. Carp Cezar 

SEMESTRUL I 

Tema: Metode de abordare a problemelor de matematică 

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă 

     ▪ referat metodic: Metode moderne versus metode tradiționale în desfășurarea 

lecțiilor de matematică 

     ▪  dezbatere pe tema: Prezentarea unor teste de tip grilă pentru admiterea în 

învățământul superior 

Locul de desfăşurare: Colegiul Național Dragoș Vodă Câmpulung Moldovenesc 
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Data: 15 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Carp Cezar 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Strategii de optimizare a pregătirii elevilor pentru examenele naţionale la 

matematică 

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă 

     ▪ dezbatere pe tema: Tipologia subiectelor specifice examenului de bacalaureat 

şi/sau a examenelor de admitere în învăţământul superior  

     ▪ realizarea demersului didactic menit să faciliteze progresul atât al elevilor 

capabili de performanţă cât şi al celor ce întâmpină dificultăţi de învăţare. Exemple de 

bună practică 

Locul de desfăşurare: Colegiul Alexandru cel Bun  Gura Humorului 

Data: 15 mai 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Lazăr Marcela 

 

CERCUL CÂMPULUNG MOLDOVENESC, GIMNAZIU 

Responsabil de cerc: prof. Schroder Laura Marcela 

SEMESTRUL I 

Tema: Rezolvarea unor probleme practice utilizând metode aritmetice 

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă 

     ▪  dezbatere pe tema: Metode de rezolvare a problemelor aritmetice tipice  

     ▪  prezentarea unor fișe de lucru la capitolul  Metode aritmetice de rezolvare a 

problemelor 

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială Sadova 

Data: 8 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Lehaci Viorica 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Aplicaţii practice ale geometriei în gimnaziu 

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă 

     ▪  dezbatere pe tema: Aplicaţii practice ale geometriei în gimnaziu 

     ▪  prezentarea unor fişe de lucru privind probleme ale aplicării geometriei în 

practică  

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială Teodor V. Ștefanelli Câmpulung 

Moldovenesc 

Data: 22 mai 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Mariuc Izabela Maria 

 

CERCUL VATRA DORNEI, GIMNAZIU 

Responsabil de cerc: prof. Costea Viorica 

SEMESTRUL I 
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Tema: Demersul didactic în contextul aplicării programei școlare la clasa a VII-a 

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă  

     ▪  referat metodic: Adaptarea demersului didactic în scopul creșterii atractivității 

orelor de matematică 

     ▪  dezbatere pe tema: Noua programă de matematică la clasa a VII-a 

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială Panaci 

Data: 8 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Apopii Nicoleta 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Strategii de învățare și evaluare; proceduri și instrumente de dezvoltare a 

competențelor profesionale 

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă  

     ▪  referat metodic: Strategii și metode de eficientizare a învățării matematicii 

     ▪ prezentarea unor modele de fișe de lucru și teste pentru examenele de evaluare 

națională la matematică 

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială Poiana Stampei 

Data: 8 mai 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Jescu Maria 

 

CERCUL VATRA DORNEI, LICEU 

Responsabil de cerc: prof. Acostinesei Virgiliu 

SEMESTRUL I 

Tema: Adaptarea elevilor de clasa a IX a la cerințele învățământului liceal 

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă 

     ▪  dezbatere pe tema: Importanța testelor inițiale pentru demersul didactic 

     ▪  prezentarea unor modele de planuri remediale 

Locul de desfăşurare: Liceul Teoretic Ion Luca Vatra Dornei 

Data: 8 noiembrie 2019 ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Rezuș Octavian 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Aspecte metodice pentru implementarea subiectelor tip grilă la examenul de 

bacalaureat 

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă 

     ▪  referat metodic: Tehnici de evaluare a randamentului școlar în perspectiva 

examenului  de bacalaureat 

     ▪  prezentarea unor modele de teste pentru examenul de bacalaureat 

Locul de desfăşurare: Liceul Tehnologic Vasile Deac Vatra Dornei 

Data: 8 mai 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Zuld Dănuța 
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ACTIVITĂŢI DE FORMARE PROPUSE  DE  INSPECTORATUL ŞCOLAR 

JUDEȚEAN SUCEAVA 

▪ Consfătuirea judeţeană a profesorilor de matematică 

▪ Performanță și creativitate în matematică 

▪ Bazele formării pentru profesia didactică  

 

Disciplina: FIZICĂ 

INSPECTOR ŞCOLAR,  prof. dr. Crăciun Petru 

 

TEMATICA ACTIVITĂŢILOR METODICE 

din cadrul cercurilor pedagogice ale profesorilor de fizică 

 în anul şcolar 2019 - 2020 

 

CERCUL SUCEAVA, GIMNAZIU 

Responsabil de cerc: prof. Amorăriţei Carmen     

SEMESTRUL I 

Tema: Abordarea modernă și interactivă a fizicii de gimnaziu 

Forme de realizare: 

activitate demonstrativă la clasă  

     ▪  prezentare de referat  

     ▪  ateliere de lucru 

     ▪  exemple de bune practici 

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială nr. 4 Suceava și Școala Gimnazială nr. 5 

Suceava 

Data: 19 decembrie 2019, ora 11.00  

Cine răspunde:  prof. Bobric Petronela și prof. Nicorici Rodica 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Abordarea conținutului învățării fizicii din perspectiva interdisciplinarițății 

cu educația muzicală   

Forme de realizare: 

     ▪  activitate demonstrativă la clasă  

     ▪  prezentare de referat 

     ▪  ateliere de lucru 

     ▪  exemple de bune practici 

Locul de desfăşurare: Școala Ion Creangă Suceava 

Data: 09 aprilie 2020,  ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Cîmpan Georgeta și prof. Șoiman Adrian (profesor ed. 

muzicală) 

 

CERCUL SUCEAVA, LICEU 

Responsabil de cerc: prof. Horga Irina 

SEMESTRUL I 
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Tema: S.T.E.M. (Science-Technology-Engineering-Mathematics) la 

C.N.I.S.H. 
Forme de realizare: 

     ▪  exemplu de bune practici  

Locul de desfăşurare: Colegiul Național de Informatică Spiru Haret, Suceava 

Data: 21 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Tănase Dumitrița, prof. Drobotă Angela, prof. Pintilie Ștefan și 

prof. Agapi Roxana 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Fizica Altfel  

Forme de realizare: 

     ▪  dezbatere 

     ▪  prezentare referat 

     ▪  exemple de bune practici  

Locul de desfăşurare: Colegiul Tehnic Al.I. Cuza, Suceava 

Data: 14 mai 2020, ora 11:00 

Cine răspunde: prof. Grigore Ionela, prof. Gula Mihaela și prof. Pîslariu Lăcrimioara 

 

CERCUL FĂLTICENI,  GIMNAZIU 

Responsabil de cerc: prof. Ciuruş Liliana 

SEMESTRUL I 

Tema: : Noua programă de fizică de la a învăța să știi la a învăța ce să faci 

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă 

     ▪  referat 

     ▪  dezbatere pe marginea temei 

Locul de desfăşurare:  Şcoala Gimnazială Nicolae Stoleru Baia 

Data:  21 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Iftimie Angelica 

 

 SEMESTRUL al  II-lea 

Tema:  Metode de proiectare și de realizare a demersului didactic diferențiat – 

modele de planuri remediale 

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă 

     ▪  referat 

     ▪  dezbatere pe marginea temei 

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială Al.I.Cuza Fălticeni 

Data: 21 mai 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Arcip Ana 

 

CERCUL FĂLTICENI,  LICEU 

Responsabil de cerc: prof. dr. Ciuruş Marcel  
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SEMESTRUL I 

Tema: Utilizarea analogiei în lecţiile de fizică 

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă 

     ▪  referat 

     ▪  dezbatere pe marginea temei 

Locul de desfăşurare: Colegiul Naţional Vasile Lovinescu Fălticeni 

Data: 31 octombrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Chirilă Olimpia, prof. Ignat Sorin 

 

SEMESTRUL II 

Tema: Noua programă de fizică de la a învăţă să ştii la a învăţa să ştii ce să faci  

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă  

     ▪  referat 

     ▪  dezbatere pe marginea  temei 

Locul de desfăşurare:  Colegiul Tehnic Nicu Gane Fălticeni 

Data: 14 mai 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Dominte Doina, prof. dr. Ciuruș Marcel 

 

CERCUL RĂDĂUŢI-SIRET, GIMNAZIU 

Responsabil de cerc: prof. Cosovanu Magdalena 

SEMESTRUL I 

Tema: Importanța pregătirii elevilor în domeniul științelor și tehnologiilor 

Forme de realizare: 

     ▪ activitate demonstrativă/activități pe ateliere: Robotica / Bazele cercetării 

experimentale / Gestiune industriala / Dezvoltare durabila / Sisteme flexibile, prof. 

univ. dr. ing. Romeo Ionescu,  Departamentul de mecanică și tehnologii, 

Universitatea Ștefan cel Mare Suceava, Ministerul Educației Naționale  

     ▪  dezbatere pe marginea  temei Importanța pregătirii elevilor în domeniul 

științelor și tehnologiilor 

Locul de desfăşurare: Universitatea Ștefan cel Mare Suceava, Departamentul de 

mecanică și tehnologii 

Data: 24 octombrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Cosovanu Magdalena, Liceul Tehnologic Vasile Gherasim 

Marginea  

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Manuale școlare și  manuale digitale 

Forme de realizare: 

     ▪  activitate demonstrativă/activități pe ateliere: Tehnologii de creare a manualelor 

digitale şi softurilor educaţionale, conf. univ. dr. Nicolae Balmuș, Facultatea de 

Ştiinţe ale Educaţiei şi Informatică, Universitatea Pedagogică de Stat Ion Creangă din 

Chişinău, Ministerul Educaţiei, Culturii și Cercetării al Republicii Moldova 

     ▪  dezbatere pe marginea temei 
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Locul de desfăşurare: Liceul Tehnologic Vasile Gherasim Marginea 

Perioada: 30 ianuarie 2020,  ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Cosovanu Magdalena, Liceul Tehnologic Vasile Gherasim 

Marginea, 

 

CERCUL RĂDĂUŢI – SIRET, LICEU 

Responsabili de cerc: prof. Drîmbă Florin  

Semestrul I 

Tema: Metode de realizare a lucrărilor de laborator la disciplina fizică 

Forme de realizare: 

     ▪  prezentarea unor metode de realizare a lucrărilor experimentale, comparație între 

ele, ajunsuri și neajunsuri în atingerea obiectivelor urmărite 

     ▪  exemple de bune practici în liceele din zonă 

Locul de desfășurare: Colegiul Tehnic Rădăuți 

Data: 07 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Sofian Iulian 

 

Semestrul al II-lea 

Tema: Experimentul de laborator în diversele domenii ale fizicii 

Forme de realizare: 

     ▪  prezentarea de către profesorii liceele din cercul pedagogic,  a unui experiment 

de laborator deosebit, realizat la clasă 

     ▪  discuții, având ca subiect dotarea laboratoarelor de fizică din școli, a 

posibilităților de optimizare a acesteia, a diversificării ofertei de experimente în 

cadrul lecțiilor de fizică 

Locul de desfășurare: Colegiul Lațcu Vodă Siret 

Data: 14 mai 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Danelic Silvia 

 

CERCUL GURA HUMORULUI - CÂMPULUNG MOLDOVENESC - VATRA 

DORNEI,  GIMNAZIU 

Responsabili de cerc: prof. Catargiu Agripina Daniela    

SEMESTRUL I 

Tema: Laboratorul de fizică - importanța experimentului didactic în formarea 

competențelor și abilităților de lucru practic,, 

Forme de realizare: 

     ▪ schimb de experiență – vizitarea laboratoarelor de fizică și chimie din cadrul 

Universității Ștefan cel Mare Suceava 

     ▪  dezbatere pe marginea temei 

Locul de desfăşurare: Universitatea Ștefan cel Mare Suceava  

Data:  7 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Gheorghian Liliana, prof. Catargiu Agripina Daniela 
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SEMESTRUL II 

Tema : Interdisciplinaritatea – o modalitate de relaționare a disciplinelor școlare și 

implicarea în viața cotidiană  

Forme de realizare: 
     ▪  schimb de experiență cu profesorii de chimie – gimnaziu; excursie de studiu și 

documentare  

     ▪   dezbatere pe marginea  temei  

Locul de desfăşurare: Chișinău Moldova: 01-02 mai 2020, organizare prof. 

Simionescu Elena - Școala Gimnazială  Iorgu G. Toma  Vama, prof. Grușcă Narcis, 

Școala Gimnazială Petru Comarnescu Gura Humorului 

Data:  01-02 mai 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Simionescu Elena, Școala Gimnazială Iorgu G. Toma Vama, 

prof. Grușcă Narcis, Școala Gimnazială Petru Comarnescu Gura Humorului 

 

CERCUL GURA HUMORULUI - CÂMPULUNG MOLDOVENESC - VATRA 

DORNEI, LICEU 

Responsabil de cerc: prof. Debren Nicolae  

SEMESTRUL I 

Tema: Design-ul și arhitectura unei lecții STEM 

Forme de realizare: 

     ▪  activități de perfecționare de tip STEM  

     ▪  dezbatere pe marginea  temei  

Locul de desfăşurare: Liceul Teoretic Ion Luca Vatra Dornei 

Data: 21 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Șaramet Mioara, prof. Aflorei Liliana, prof. Barcău Mirela 

 

SEMESTRUL al  II-lea 

Tema:  Fizica şi viaţa cotidiană 

Forme de realizare: 

     ▪  activitate demonstrativă constând în experimente şi proiecte realizate de elevi. 

     ▪  referat  

     ▪  dezbatere pe marginea  temei  

Locul de desfăşurare: Colegiul Alexandru cel Bun Gura Humorului  

Data: 14 mai 2020 ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Chichifoi Aurel, prof. Moldovan Loredana  

 

Disciplina: CHIMIE 

INSPECTOR ŞCOLAR, prof. Ștefănescu Gabriela 

 

TEMATICA ACTIVITĂŢILOR METODICE 

din cadrul cercurilor pedagogice ale profesorilor de chimie, 

 în anul şcolar 2019-2020 

CERCUL SUCEAVA, GIMNAZIU 

Responsabil de cerc: prof. Ignătescu Olga Olimpia, Școala Gimnazială nr. 3 

Suceava 
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SEMESTRUL I:  

Tema: Solubilitatea. Clasificarea soluțiilor 

Forme de realizare:  
     ▪  lecție demonstrativă experimentală la clasa a VII-a 

     ▪  prezentarea manualelor alternative la clasa a VII-a 

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Măriței, jud.Suceava 

Data: 28 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Macoveiciuc Cristina, prof. Adam Margareta și prof. Ignătescu 

Olga Olimpia 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Chimia și viața 

Forme de realizare:  
     ▪  vizită de documentare 

Locul de desfăşurare: EGGER și HOLZINDUSTRIE SCHWEIGHOFER Rădăuți  

Data: 2 aprilie 2020, ora 8.00 

Cine răspunde: prof. Moscal Marlena și prof. Rusu Luminița, Şcoala Gimnazială 

Grigore Ghica Voievod Suceava,  prof. Ignătescu Olga Olimpia, Școala Gimnazială 

nr. 3 Suceava 

                                 

CERCUL SUCEAVA , LICEU 

Responsabili de cerc: prof. Grosu Manuela, Colegiul Tehnic Samuil Isopescu 

Suceava 

 

SEMESTRUL I 

Tema: Verificarea experimentală a influenței concentrației reactanților asupra 

vitezei de reacție 

Forme de realizare: 

     ▪  lecție demonstrativă experimentală 

     ▪  dezbatere pe marginea temei 

     ▪  noutăți editoriale 

Locul de desfăşurare:  Liceul Tehnologic Ștefan cel Mare Cajvana 
Data: 7 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde:  prof. Aioanei Vasilica, prof. Grosu Manuela, Colegiul Tehnic  Samuil 

Isopescu Suceava 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Tipuri de itemi utilizați pentru sistematizarea proprietăților chimice ale 

hidrocarburilor 

 Forme de realizare: 

     ▪  lecție demonstrativă 

     ▪  prezentare referat metodic 

     ▪  dezbatere pe marginea temei 

Locul de desfặşurare: Colegiul Tehnic Petru Mușat Suceava 
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Data: 21 mai 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Neagu Daniela, prof. Aștefănesei Angela, prof. Grosu Manuela 

 

CERCUL  FĂLTICENI, GIMNAZIU 

Responsabili de cerc: prof. Popa-Ion Olguţa, Colegiul Tehnic Mihai Băcescu 

Fălticeni 

 

SEMESTRUL I 

Tema: Învățarea integrată a chimiei 

Forme de realizare: 

     ▪  secvență de lecție  

     ▪  prezentare referat metodic 

     ▪  dezbatere pe marginea temei 

Locul de desfăşurare:  Școala Gimnazială Preutești 

Data: 21 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde:  prof. Schmied Anca Carmen, prof. Popa –Ion  Olguța 

 

SEMESTRUL II 

Tema: Apa-izvor de sănătate  

Forme de realizare:  
     ▪  secvență de lecție 

     ▪  dezbatere pe marginea temei 

     ▪  excursie tematică Fălticeni-Vatra Dornei-Borsec 

Locul de desfăşurare:  Școala Gimnazială  Nicolae Stoleru Baia, Vatra Dornei, 

Borsec 

Data: 21 mai 2020, ora 8.00  

Cine răspunde: prof. Iftimie Angelica, Școala Gimnazială  Nicolae Stoleru Baia , prof. 

Popa –Ion  Olguța, Colegiul Tehnic Mihai Băcescu Fălticeni  

 

CERCUL  FĂLTICENI, LICEU 

Responsabil de cerc: prof. Oniciuc Liliana- Colegiul Național Nicu Gane Fălticeni 

 

SEMESTRUL I 

Tema: Chimia –experiențe peste timp 

Forme de realizare: 

     ▪  prezentare de materiale PowerPoint   

     ▪  dezbatere  pe marginea temei 

     ▪  noutăți editoriale 

Locul de desfăşurare:  Colegiul Național  Nicu Gane Fălticeni 

Data: 14 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Arămăscu Maria, prof. Oniciuc Liliana și prof. Despa Georgeta 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Reacții chimice în natură 

Forme de realizare: 
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     ▪  lecţie demonstrativă 

     ▪  prezentare referat metodic-Învățarea centrată pe elev-repere metodologice 

privind învățarea prin problematizare ca metodă modernă activ-participativ-

formativă  

     ▪  dezbatere pe marginea temei 

     ▪  noutăți editoriale 

Locul de desfăşurare: Colegiul Vasile Lovinescu Fălticeni 

Data: 7 mai 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Matei Narcisa, prof. Podariu Ana, prof. Andrei Carmen și prof. 

Oniciuc Liliana 

 

CERCUL RĂDĂUŢI, GIMNAZIU 

Responsabil de cerc: prof. Olarian Luminița, Școala Gimnazială Dornești 

 

SEMESTRUL I 

Tema: Experimentul de laborator-resursă indispensabilă pentru un act instructiv-

educativ de calitate, în lecțiile de chimie 

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă 

     ▪  prezentare referat metodic 

     ▪  dezbatere pe marginea temei 

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Bogdan Vodă Rădăuți 

Data:  14 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Hatnean Cornelia, prof. Cotoară Luminița și prof. Olarian 

Luminița   

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Chimia aplicativă. Abordarea transcurriculară a științelor. 

Forme de realizare:  
     ▪  schimb de experiență cu profesorii de chimie gimnaziu/ liceu  

     ▪  excursie de documentare- Școala românească din Ucraina 

     ▪  dezbatere pe marginea temei 

Locul de desfăşurare:  școli românești din Ucraina: Cernăuți și Kiev 

Perioada: 22-24 mai 2019 

Cine răspunde: prof. Capțan Maria Elena, Școala Gimnazială Mihai Eminescu 

Rădăuți și prof. Olarian Luminița, Școala Gimnazială Dornești 

  

CERCUL RĂDĂUŢI, LICEU 

Responsabil de cerc: prof. Chachula Angelica, Liceul Tehnologic Ion Nistor 

Vicovu de Sus 

 

SEMESTRUL I  
Tema: Predarea disciplinei Chimie unor elevi cu deficiențe de auz și vorbire 

Forme de realizare: 
     ▪  activitate demonstrativă la clasă 

     ▪  dezbatere metodică pe tema programelor școlare 
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     ▪  accesarea unor platforme virtuale 

     ▪  portofoliul profesorului de chimie 

Locul de desfăşurare: Liceul Tehnologic Special Bivolărie 

Data:  21 noiembrie 2019, ora 11.00 

Responsabili activitate: prof. Rusu Marta și prof. Chachula Angelica  

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Chimia aplicativă. Abordarea transcurriculară a științelor. 

Forme de realizare: 

     ▪  schimb de experiență cu profesorii de chimie gimnaziu/ liceu  

     ▪  excursie de documentare- Școala românească din Ucraina 

     ▪  dezbatere pe marginea temei 

Locul de desfăşurare:  școli românești din Ucraina: Cernăuți și Kiev 

Perioada:  22-24 mai 2019 

Responsabili activitate: prof. Hatnean Cornelia, prof. Hatnean Liviu- Colegiul 

Național Eudoxiu Hurmuzachi Rădăuți și prof. Chachula Angelica- Liceul Tehnologic 

Ion Nistor Vicovu de Sus 

 

CERCUL GURA HUMORULUI - CÂMPULUNG MOLDOVENESC - VATRA 

DORNEI  - GIMNAZIU 

Responsabil de cerc: prof. Ichim Belamiea, Școala Gimnazială Bogdan Vodă 

Câmpulung Moldovenesc  

 

SEMESTRUL I 

Tema: Predarea disciplinei Chimie prin intermediul activităților experimentale. 

Integrarea eficientă în lecții a mijloacelor didactice și a resurselor educaționale 

digitale 

Forme de realizare: 

     ▪  lecție demonstrativă-clasa a VIII-a 

     ▪  prezentare referat metodic 

     ▪  dezbatere pe marginea temei 

     ▪  noutăţi editoriale în specialitate. 

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Dorna Arini 

Data:14 noiembrie 2019, ora 11 

Cine răspunde: prof. Pipirigeanu Emilia, prof. Juverdeanu Gabriela și prof. Ichim 

Belamiea 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Interdisciplinaritatea - o modalitate de relaționare a disciplinelor școlare și 

implicarea în viața cotidiană 

Forme de realizare: 

     ▪  excursie de studiu și documentare 

     ▪  prezentare referat metodic 

     ▪  dezbatere pe marginea temei 

Locul de desfăşurare:  Chișinău, Republica Moldova 
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Perioada: 1-2 mai 2020 

Cine răspunde: prof.Simionescu Elena, Școala Gimnazială Iorgu G. Toma Vama; 

prof . Grușcă Narcis, Școala Gimnazială Petru Cormănescu Gura Humorului; Școala 

Gimnazială Frasin și prof. Ichim Belamiea, Școala Gimnazială Bogdan Vodă 

Câmpulung Moldovenesc 

 

CERCUL GURA HUMORULUI - CÂMPULUNG MOLDOVENESC - VATRA 

DORNEI  – LICEU 

Responsabili de cerc: prof. Șutea Renata, Liceul  Tehnologic Vasile Deac Vatra 

Dornei 

 

SEMESTRUL I 

Tema: Proiectarea unei lecții bazată pe metode interactive de învățare 

Forme de realizare: 

     ▪  secvență de lecție demonstrativă 

     ▪  referat metodic cu tema: Compuși organici cu importanță fiziologică 

     ▪  dezbatere pe marginea temei 

     ▪  noutăți editoriale  

Locul de desfășurare: Colegiul Silvic Bucovina Câmpulung Moldovenesc 

Data: 28 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Corbotiuc Virginia și prof. Șutea Renata 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Omul- complex bio-energo-informațional 

Forme de realizare: 

     ▪  Excursie didactică 

Locul de desfășurare:  Institutul de Chimie Macromoleculara Petru Poni Iași  

Data: 14 mai 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Mișină Lăcrămioara-Colegiul Național Dragoș Vodă 

Câmpulung Moldovenesc, prof. Șutea Renata- Liceul  Tehnologic Vasile Deac Vatra 

Dornei 

 

Disciplina: BIOLOGIE 

INSPECTOR ŞCOLAR, prof. Sima Carmen Cristina 

 

TEMATICA ACTIVITĂŢILOR METODICE 

din cadrul cercurilor pedagogice ale profesorilor de biologie 

în anul şcolar 2019-2020 

CERCUL SUCEAV , LICEU 

Responsabil cerc: prof. Morar Ramona, Colegiul Naţional Petru Rareş Suceava         

SEMESTRUL I 

Tema: Abordări didactice centrate pe competențe în  cadrul lecțiilor de biologie 

Forme de realizare: 

     ▪   activităţi practice demonstrative 

     ▪   ateliere metodice 
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Locul de desfăşurare:  Colegiul Național Mihai Eminescu Suceava 

Data: 20  noiembrie 2019, ora 10.00 

Cine răspunde: prof. Iurea Cătălina 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Aplicații practice la Codrii Seculari Slătioara 

Forme de realizare: 

     ▪   excursie didactică  

Locul de desfăşurare: Pădurea cu arbori seculari Slătioara 

Organizatori: Colegiul de Artă Ciprian Porumbescu Suceava 

Data:  20 mai 2020, ora 10.00 

Cine răspunde: prof. Ventoniuc Nicoleta 

 
CERCUL SUCEAVA - GIMNAZIU 

Responsabil cerc: prof. Mihalcea Constantin Viorel, Şcoala Gimnazială Nr. 3 

Suceava          

 

SEMESTRUL I 

Tema: Realizarea unui demers didactic din perspectiva atingerii competențelor 

specifice incluse în programa școlară de biologie 

Forme de realizare: 

     ▪   activitate demonstrativă  

     ▪   ateliere metodice 

Locul de desfăşurare:  Școala Gimnazială nr. 3 Suceava 

Data: 6 noiembrie 2019, ora 10.00 

Cine răspunde: prof. Maslovschi Claudia 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Aplicaţii practice specifice biologiei 

Forme de realizare:  
     ▪   excursie didactică  

Locul de desfăşurare:  Tinovul Mare- Poiana Stampei 

Organizatori: Școala Gimnazială Academician Mihăescu Udești 

Data:  20 mai 2020, ora  7.00 

Cine răspunde: prof. Gavriluță Elena; prof. Leonte Maricica 

 

CERCUL FĂLTICENI 

Responsabil cerc: prof. Savin Oltea, Colegiul Vasile Lovinescu Fălticeni 

SEMESTRUL I 

 Tema: Realizarea unui demers didactic din perspectiva atingerii competențelor 

specifice incluse în programa școlară de biologie la clasa a VII a 

Forme de realizare: 

     ▪   activitate demonstrativă  

     ▪   ateliere metodice 

Locul de desfăşurare:  Colegiul Național Nicu Gane Fălticeni 
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Data:  20 noiembrie 2019, ora 10.00 

Cine răspunde: prof. Vasiliu Gherlinde 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Metode interactive de predare-învățare-evaluare pentru dezvoltarea 

competențelo specifice biologiei 

Forme de realizare: 

     ▪   activitate demonstrativă 

     ▪   ateliere metodice 

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Nicolae Stoleru Baia 

Data:  6 mai 2020, ora 10.00 

Cine răspunde: prof. Viu Florin 

 

CERCUL GURA HUMORULUI 

Responsabil cerc: prof. Dan Gheorghe, Colegiul Alexandru cel Bun Gura 

Humorului      

 

SEMESTRUL I  

Tema: Realizarea unui demers didactic din perspectiva atingerii competențelor 

specifice incluse în programa școlară de biologie 

Forme de realizare: 

     ▪   activitate demonstrativă  

     ▪   ateliere metodice 

Locul de desfăşurare:  Şcoala Gimnazială Ion Barbir Capu Câmpului 

Data: 13 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Qutteineh Viorica 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Protejarea biodiversității în rezervațiile naturale 

Forme de realizare: 

     ▪   excursie didactică  

Locul de desfăşurare: Codrii seculari Slătioara   

Organizatori: Colegiul Alexandru cel Bun Gura Humorului 

Data:  20 mai 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof.Cojocia Oana Grațiela 

 

CERCUL RĂDĂUŢI – SIRET - SOLCA 

Responsabil cerc: Prof. Băeșu Aspazia, Colegiul Naţional Eudoxiu Hurmuzachi 

Rădăuţi 

 

SEMESTRUL I  
Tema: Mijloace de învățământ, materiale didactice și lucrări practice, în lecția de 

biologie  

Forme de realizare: 

     ▪   sesiune de comunicări ştiinţifice ale profesorilor de biologie 
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Locul de desfăşurare:  Colegiul Național Eudoxiu Hurmuzachi Rădăuți 

Data: 20 octombrie 2019,  ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Băeșu Aspazia; prof. Ionescu Corina 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Realizarea unui demers didactic din perspectiva atingerii competențelor 

specifice incluse în programa școlară de biologie 

Forme de realizare:  
     ▪   activitate demonstrativă  

     ▪   ateliere metodice 

Locul de desfăşurare:  Şcoala Gimnazială Mihail Sadoveanu Grănicești 

Data:  13 mai 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Alixandrescu Paula 

 

CERCUL CÂMPULUNG MOLDOVENESC - VATRA DORNEI 

Responsabil cerc: prof. Horea Maria, Şcoala Gimnazială Bogdan Vodă 

Câmpulung Moldovenesc 

 

SEMESTRUL I 

Tema: Metode didactice interactive de predare-învățare-evaluare pentru dezvoltarea 

competențelor specifice biologiei 

Forme de realizare: 

     ▪   activitate demonstrativă 

     ▪   ateliere metodice 

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Pojorâta 

Data:  16 octombrie 2019, ora 10.00 

Cine răspunde: prof.dr. Mihăilescu Cătălin 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Aplicație practică Comorile Rarăului 

Forme de realizare:  
     ▪   excursie didactică  

Locul de desfăşurare: Liceul Tehnologic Nicolai Nanu Broșteni 

Data: 20 mai 2020,  ora 9.00 

Cine răspunde: prof. Floriștean Andreea; prof. Cimpoeșu Doina 

 

ACTIVITĂŢI DE FORMARE PROPUSE DE INSPECTORATUL ŞCOLAR 

JUDEȚEAN SUCEAVA 

▪ Consfătuirea judeţeană a profesorilor de biologie 

▪ Formare în didactica disciplinei adresată profesorilor de biologie debutanţi 

▪ Formare: Modernizrea demersului didactic în cadrul lecțiilor de biologie și științe 

▪ Formare: Realizarea educației pentru sănătate în unitățile școlare 

▪ Formare: Educație pentru sănătate, educație pentru viață 
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SUGESTII DE TEME PENTRU ACTIVITĂŢI ALE COMISIILOR 

METODICE 

▪ Modalități de realizare a lucrărilor practice de laborator prevăzute de 

programele școlare de biologie 

▪ Tratarea diferențiată a elevilor pentru asigurarea succesului școlar 

▪ Abordări inter și transdisciplinare în predarea științelor 

▪ Laboratorul de biologie-spaţiul ideal pentru predarea, învăţarea biologiei 

▪ Asigurarea echilibrului informativ - formativ - aplicativ în lecţiile de biologie 

▪ Analiza rezultatelor la examenul de bacalaureat/evaluare națională la clasa 

a VIa 

▪ Măsuri pentru creșterea performanței didactice 

▪ Măsuri remediale întreprinse pentru prevenirea eșecului școlar și eficiența 

acestora 

▪ Valori şi atitudini dezvoltate prin studiul biologiei şi a ştiinţelor naturii 

 

ARIA CURRICULARĂ OM ŞI SOCIETATE 

 

Disciplina: ISTORIA 

INSPECTOR ŞCOLAR,  prof. dr. Piticar Toader Mihai 

 

TEMATICA ACTIVITĂŢILOR METODICE  

din cadrul cercurilor pedagogice în anul şcolar 2019-2020 

 

CERC METODIC SUCEAVA I 

Responsabil cerc: prof. Buda Niga Valentin, Colegiul Economic Dimitrie 

Cantemir Suceava 

SEMESTRUL I 

Tema: Relația conținuturi-competențe specifice în abordarea programei școlare de 

clasa a VII a la disciplina Istorie 

Forme de realizare: 

     ▪  prezentarea unor secvenţe de lecţii 

     ▪  referat metodic 

     ▪  dezbatere 

Locul de desfăşurare:  Colegiul Tehnic de Industrie Alimentară Suceava  

Data:  28 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: Colectivul catedrei de istorie 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Excursia tematică – resursă pentru învățarea permanentă  

Forme de realizare: 

     ▪  documentarea pentru excursia tematică  

     ▪  desfășurarea excursiei tematice conform programului 

     ▪  valorificarea excursiei tematice la lecțiile de istorie 

Locul de desfăşurare: Liceul cu Program Sportiv Suceava 

Data:  06 iunie 2020, ora 8.00 
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Cine răspunde: Colectivul catedrei de istorie  

 

CERC METODIC SUCEAVA II 

Responsabil cerc: prof. Boboc Cornelia, Şcoala Gimnazială nr. 3 Suceava  

SEMESTRUL I 

Tema: Relația conținuturi- competențe specifice în abordarea programei școlare de 

clasa a VII a la disciplina Istorie 

Forme de realizare: 

     ▪  prezentarea unor secvenţe de lecţii  

     ▪  referat metodic 

     ▪  dezbatere 

Locul de desfăşurare:  Şcoala Gimnazială Bosanci Suceava  

Data:  14 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Moruzan Ștefania 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Excursia tematică - resursă pentru învățarea permanentă   

Forme de realizare: 

     ▪  documentarea pentru excursia tematică  

     ▪  desfășurarea excursiei tematice conform programului 

     ▪  valorificarea excursiei tematice la lecțiile de istorie 

Locul de desfăşurare:  Liceul Tehnologic Ștefan cel Mare Cajvana 

Data:  30 aprilie 2020, ora 8.00 

Cine răspunde: Colectivul catedrei de istorie  

 

CERC METODIC SUCEAVA III 

Responsabil cerc: prof. Huțu Cătălin, Şcoala Gimnazială  Aurelian Stanciu 

Salcea 

SEMESTRUL I 

Tema: Relația conținuturi-competențe specifice în abordarea programei școlare de 

clasa a VII a la disciplina Istorie 

Forme de realizare: 

     ▪  prezentarea unor secvenţe de lecţii  

     ▪  referat metodic 

     ▪  dezbatere 

Locul de desfăşurare:  Şcoala Gimnazială Bosanci Suceava  

Data:  14 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Moruzan Ștefania 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Excursia tematică - resursă pentru învățarea permanentă  

Forme de realizare: 

     ▪  documentarea pentru excursia tematică  

     ▪  desfășurarea excursiei tematice conform programului 

     ▪  valorificarea excursiei tematice la lecțiile de istorie 
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Locul de desfăşurare:  Şcoala Gimnazială Zamostea 

Data:  30 aprilie 2020, ora 8.00 

Cine răspunde: Colectivul catedrei de istorie  

 

CERC METODIC FĂLTICENI I 

Responsabil cerc: prof. Benţa Codrin, Colegiul Naţional Nicu Gane Fălticeni 

SEMESTRUL I 

Tema: Relația conținuturi-competențe specifice în abordarea programei școlare de 

clasa a VII a la disciplina Istorie 

Forme de realizare: 

     ▪  prezentarea unor secvenţe de lecţii  

     ▪  referat metodic 

     ▪  dezbatere 

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Râșca 

Data:  14 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Ailincăi Daniela Nicoleta 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Excursia tematică – resursă pentru învățarea permanentă  

Forme de realizare: 

     ▪  documentarea pentru excursia tematică  

     ▪  desfășurarea excursiei tematice conform programului 

     ▪  valorificarea excursiei tematice la lecțiile de istorie 

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Hatmanul Șendrea Dolheștii Mari 

Data:  28 mai 2020, ora 8.00 

Cine răspunde: prof. Jitariuc Elena  

 

CERC METODIC FĂLTICENI II 

Responsabil cerc: prof. Bejenaru Constantin, Colegiul Vasile Lovinescu  

Fălticeni 

SEMESTRUL I 

Tema: Relația conținuturi-competențe specifice în abordarea programei școlare de 

clasa a VII a la disciplina istorie 

 Forme de realizare: 

     ▪  prezentarea unor secvenţe de lecţii  

     ▪  referat metodic 

     ▪  dezbatere 

Locul de desfăşurare: Colegiul Vasile Lovinescu  Fălticeni  

Data: 15 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Bistriceanu Dănuț 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Excursia tematică – resursă pentru învățarea permanentă  

Forme de realizare: 

     ▪  documentarea pentru excursia tematică  
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     ▪  desfășurarea excursiei tematice conform programului 

     ▪  valorificarea excursiei tematice la lecțiile de istorie 

Locul de desfăşurare:  Colegiul Tehnic Mihai Băcescu  Fălticeni  

Data: 14 mai 2020, ora 8.00 

Cine răspunde: prof. Deleanu Elena 

 

CERC METODIC GURA HUMORULUI 

Responsabil cerc: prof. Strugariu Mircea, Şcoala Gimnazială Petru Comărnescu  

Gura Humorului 

SEMESTRUL I 

Tema: Relația conținuturi-competențe specifice în abordarea programei școlare de 

clasa a VII a la disciplina istorie 

Forme de realizare: 

     ▪  prezentarea unor secvenţe de lecţii  

     ▪  referat metodic 

     ▪  dezbatere 

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială Ostra 
Data:  24 octombrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Murgu Eugenia 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Excursia de studiu în județul Suceava – resursă pentru învățarea permanentă  

Forme de realizare: 

     ▪  documentarea pentru excursia tematică  

     ▪  desfășurarea excursiei tematice conform programului 

     ▪  valorificarea excursiei tematice la lecțiile de istorie 

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Petru Comărnescu Gura Humorului 

Data:  7 mai 2020, ora 8.00 

Cine răspunde: Colectivul catedrei de istorie  

 

CERC METODIC RĂDĂUŢI I 

Responsabil cerc: prof. Maleş Nadia, Şcoala Gimnazială Mihai Eminescu  

Rădăuţi 

SEMESTRUL I 

Tema: Relația conținuturi-competențe specifice în abordarea programei școlare de 

clsa a VII a la disciplina Istorie 

Forme de realizare: 

     ▪  prezentarea unor secvenţe de lecţii  

     ▪  referat metodic 

     ▪  dezbatere 

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială Dimitrie Cantemir Rădăuți 

Data:  3 octombrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Mitrofan Ionel 
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SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Excursia tematică – resursă pentru învățarea permanentă  

Forme de realizare: 

     ▪  documentarea pentru excursia tematică  

     ▪  desfășurarea excursiei tematice conform programului 

     ▪  valorificarea excursiei tematice la lecțiile de istorie 

Locul de desfăşurare:  Şcoala Gimnazială Mihai Eminescu Rădăuți 

 Data:  1-3 mai 2020, ora 08.00 

Cine răspunde: prof. Coroamă Sorin, prof. Jalobai Alexandru  

         

CERC METODIC RĂDĂUŢI II 

Responsabil cerc: prof. Olaru Marian, Colegiul Naţional Eudoxiu Hurmuzachi 

Rădăuţi 

SEMESTRUL I 

Tema: Relația conținuturi-competențe specifice în abordarea programei școlare de 

clsa a VII a la disciplina istorie 

 Forme de realizare: 

     ▪  prezentarea unor secvenţe de lecţii  

     ▪  referat metodic 

     ▪  dezbatere 

Locul de desfăşurare: Colegiul Andronic Motrescu Rădăuți 

Data:  15 noiembrie 2018, ora 11.00 

Cine răspunde: Colectivul catedrei de istorie  

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Excursia tematică – resursă pentru învățarea permanentă  

 Forme de realizare: 

     ▪  documentarea pentru excursia tematică  

     ▪  desfășurarea excursiei tematice conform programului 

     ▪  valorificarea excursiei tematice la lecțiile de istorie 

Locul de desfăşurare: Colegiul Tehnic Rădăuți 

Data:  04 mai 2019, ora 8.00 

Cine răspunde: Colectivul catedrei de istorie  

 

CERC METODIC CÂMPULUNG MOLDOVENESC 

Responsabil cerc: prof. Ștefaroi Octavian, Colegiul Național Dragoș Vodă 

Câmpulung Moldovenesc 

SEMESTRUL I 

Tema: Relația conținuturi-competențe specifice în abordarea programei școlare de 

clsa a VII a la disciplina Istorie 

Forme de realizare: 

     ▪  prezentarea unor secvenţe de lecţii  

     ▪  referat metodic 

     ▪  dezbatere 

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Ion Șuhane Frumosu  
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Data:  21 noiembrie 2019, ora11.00 

Cine răspunde: prof. Niga Cornelia 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Modalități de stimulare a interesului elevilor pentru problematica Istoriei din 

perspectiva susținerii examenului de bacalaureat 

Forme de realizare: 

     ▪  atelier de lucru 

     ▪  schimb de bune practici 

Locul de desfăşurare: Colegiul Național Dragoș Vodă Câmpulung Moldovenesc 

Data:  02 aprilie 2020, ora 10.00 

Cine răspunde: prof. Ștefaroi Octavian 

 

CERC METODIC VATRA DORNEI 

Responsabil cerc: prof. Cocoreanu Aurelian, Şcoala Gimnazială nr. 4 Vatra 

Dornei 

SEMESTRUL I 

Tema: Implementarea curriculum-ului la clasa a VII- a la disciplina Istorie 

Forme de realizare: 

     ▪  prezentarea unor secvenţe de lecţii  

     ▪  referat metodic 

     ▪  dezbatere 

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Negra Șarului 

Data:  21 noiembrie 2019 ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Giosu Marius 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Excursia tematică Alba Iulia – resursă pentru învățarea permanentă  

Forme de realizare: 

     ▪  documentarea pentru excursia tematică  

     ▪  desfășurarea excursiei tematice conform programului 

     ▪  valorificarea excursiei tematice la lecțiile de istorie 

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială nr. 4 Vatra Dornei  

Data:  15-17 mai 2020 ora 8.00 

Cine răspunde: Colectivul catedrei de istorie  

 

ACTIVITĂŢI DE FORMARE PROPUSE DE INSPECTORATUL ŞCOLAR 

JUDEȚEAN SUCEAVA 

1.  Consfătuirea anuală a profesorilor de Istorie 

2.  Simpozion naţional cu tema: Bucovina, de la tradiție la modernitate 

3.  Simpozion internaţional cu tema: România între Occident şi Orient 

4.    Curs de formare adresat profesorilor debutanţi 
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Disciplina: GEOGRAFIE 

INSPECTOR ŞCOLAR,  prof. dr. Constantin Cocerhan 

 

TEMATICA ACTIVITĂŢILOR METODICE – DISCIPLINA GEOGRAFIE 

din cadrul cercurilor pedagogice, în anul şcolar 2019 – 2020 

 

CERC METODIC ZONA SUCEAVA I (Licee) 

Responsabil cerc: prof. Năsulea Florentina, Colegiul Național Mihai Eminescu 

Suceava 

 

SEMESTRUL I 

Tematica: 

1. De la curriculum formal la curriculum aplicat: exemple de bune practici în 

proiectarea instruirii și evaluarea rezultatelor școlare.  

2. Evaluarea rezultatelor învățării la disciplina geografie, având ca scop 

omogenizarea notării în funcție de nivelul atingerii competențelor 

specifice. Metode şi instrumente de evaluare a rezultatelor şcolare. 
3. Atelier de lucru – Aplicarea  noului curriculum la disciplina  geografie  pentru  

clasa a VII-a – proiectarea pe unități de învățare. 
Forme de realizare: 

     ▪  secvențe de lecții 

     ▪  referat metodic prezentare și expunere în format ppt  

     ▪  atelier de lucru 

     ▪  dezbatere 

     ▪  realizarea bazei de date  în format electronic 

Locul de desfăşurare: Colegiul Național  Mihai Eminescu Suceava. 

Data:  21 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Divisevici Ana Maria și colectivul catedrei de geografie  

 

SEMESTRUL II 

Tematica: Rolul aplicațiilor practice  de  teren în procesul educațional la geografie. 

Aplicație pe traseul Suceava-Cârlibaba-culmea Țibăului. 

Forme de realizare: 

     ▪  elaborarea programului și stabilirea traseului  

     ▪  documentarea pentru aplicaţia practică  și realizarea mapei 

     ▪  desfăşurarea aplicaţiei practice conform programului 

     ▪  valorificarea aplicaţiei practice la lecţiile de geografie 

Data:  2 mai 2020, ora 8.00 

Organizator: prof. Țolca Doinița Felicia, Colegiul de Artă Ciprian Porumbescu 

Suceava 

Cine răspunde:  colectivul catedrei de geografie 

CERC METODIC ZONA SUCEAVA II (Gimnaziu) 
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Responsabil cerc: prof. Morar Aurelia, Şcoala Gimnazială Miron Costin Suceava 

 

SEMESTRUL I 

Tematica: 

1. Relația conținuturi-competențe specifice la disciplina geografie în aplicarea 

curriculumului la clasa a VII-a. 

2. Evaluarea rezultatelor învățării la disciplina geografie, având ca scop 

omogenizarea notării în funcție de nivelul atingerii competențelor 

specifice.  
3. Atelier de lucru – Aplicarea  noului curriculum la disciplina  geografie  pentru  

clasa a VII-a – proiectarea pe unități de învățare. 
 

Forme de realizare: 

     ▪  secvențe de lecții 

     ▪  referat metodic prezentare și expunere în format ppt  

     ▪  atelier de lucru 

     ▪  dezbatere 

     ▪  realizarea bazei de date  în format electronic 

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Văratec, orașul Salcea 

Data:  12 decembrie 2019, ora 12.00 

Cine răspunde: prof. Lobodă Adriana și colectivul catedrei de geografie. 

SEMESTRUL II 

Tematica: Rolul aplicațiilor practice  de  teren în procesul educațional la geografie. 

Aplicație  în Rezervația forestieră Pădurea Dragomirnei. 

Forme de realizare: 

     ▪  elaborarea programului și stabilirea traseului 

     ▪  documentarea pentru aplicaţia practică  și realizarea mapei 

     ▪  desfăşurarea aplicaţiei practice conform programului 

     ▪  valorificarea aplicaţiei practice la lecţiile de geografie 

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Mitocu Dragomirnei 

Data: 23 aprilie 2020, ora 9.00  

Organizator: prof. Ignat Adina 

Cine răspunde:  colectivul catedrei de geografie 

 

CERC METODIC ZONA FĂLTICENI 

Responsabil cerc: prof. dr. Porof Marcel, Colegiul Naţional Nicu Gane Fălticeni 

 

SEMESTRUL I 

Tematica:  
1. De la curriculum formal la curriculum aplicat: exemple de bune practici în 

proiectarea instruirii și evaluarea rezultatelor școlare.  

2. Evaluarea rezultatelor învățării la disciplina geografie, având ca scop 

omogenizarea notării în funcție de nivelul atingerii competențelor 

specifice. Metode şi instrumente de evaluare a rezultatelor şcolare. 
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3. Atelier de lucru – Aplicarea  noului curriculum la disciplina  geografie  pentru  

clasa a VII-a – proiectarea pe unități de învățare. 
Forme de realizare: 

     ▪  secvențe de lecții 

     ▪  referat metodic prezentare și expunere în format ppt 

     ▪  atelier de lucru 

     ▪  dezbatere 

     ▪  realizarea bazei de date  în format electronic  

Locul de desfăşurare: Colegiul Vasile Lovinescu Fălticeni 

Data:  28 noiembrie 2019, ora 10.00 

Cine răspunde: colectivul catedrei de geografie 

 

SEMESTRUL II 

Tematica: Rolul aplicațiilor practice  de  teren în procesul educațional la geografie. 

Aplicație în arealul Valea Suhăi – Munții Stănișoarei. 

Forme de realizare: 

     ▪  elaborarea programului și stabilirea traseului  

     ▪  documentarea pentru aplicaţia practică  și realizarea mapei 

     ▪  desfăşurarea aplicaţiei practice conform programului 

     ▪  valorificarea aplicaţiei practice la lecţiile de geografie 

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Alexandru Lăpușneanu Slatina 

Data: 21 mai 2020, ora 9.00  

Organizator: prof. Pica Elena 

Cine răspunde:  colectivul catedrei de geografie 

 

CERC METODIC ZONA GURA HUMORULUI 

Responsabil cerc: prof. Dan Mihaela, Şcoala Gimnazială nr. 1 Gura Humorului 

 

SEMESTRUL I 

Tematica:  
1. Relația conținuturi-competențe specifice la disciplina geografie în aplicarea 

curriculumului la clasa a VII-a. 

2. Evaluarea rezultatelor învățării la disciplina geografie, având ca scop 

omogenizarea notării în funcție de nivelul atingerii competențelor 

specifice.  

3. Atelier de lucru – Aplicarea  noului curriculum la disciplina  geografie  pentru  

clasa a VII-a – proiectarea pe unități de învățare. 
Forme de realizare: 

     ▪  secvențe de lecții 

     ▪  referat metodic prezentare și expunere în format ppt  

     ▪  atelier de lucru 

     ▪  dezbatere 

     ▪  realizarea bazei de date  în format electronic  

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Păltinoasa 
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Data: 14 noiembrie 2019, ora 10.00 

Cine răspunde: prof. Catargiu Mariana și colectivul catedrei de geografie 

 

SEMESTRUL II 

Tematica: Rolul aplicațiilor practice  de  teren în procesul educațional la geografie. 

Aplicație în Subcarpații Neamțului 

Forme de realizare: 

     ▪  elaborarea programului și stabilirea traseului  

     ▪  documentarea pentru aplicaţia practică  și realizarea mapei 

     ▪  desfăşurarea aplicaţiei practice conform programului 

     ▪  valorificarea aplicaţiei practice la lecţiile de geografie 

Data:14 mai 2020, ora 9.00  

Organizator: prof. Negrea Georgeta, Colegiul Alexandru cel Bun Gura Humorului 

Cine răspunde:  colectivul catedrei de geografie 

 

CERC METODIC ZONA CÂMPULUNG MOLDOVENESC-VATRA DORNEI 

Responsabil cerc: prof. Dincă Nicolae, Şcoala Gimnazială Bogdan Vodă 

Câmpulung Moldovenesc 

 

SEMESTRUL I 

Tematica: 

1. De la curriculum formal la curriculum aplicat: exemple de bune practici în 

proiectarea instruirii și evaluarea rezultatelor școlare.  

2. Evaluarea rezultatelor învățării la disciplina geografie, având ca scop 

omogenizarea notării în funcție de nivelul atingerii competențelor 

specifice. Metode şi instrumente de evaluare a rezultatelor şcolare. 
3. Atelier de lucru – Aplicarea  noului curriculum la disciplina  geografie  pentru  

clasa a VII-a – proiectarea pe unități de învățare. 
Forme de realizare: 

     ▪  secvențe de lecții 

     ▪  referat metodic prezentare și expunere în format ppt  

     ▪  atelier de lucru 

     ▪  dezbatere 

     ▪  realizarea bazei de date  în format electronic 

Locul de desfăşurare: Colegiul Silvic Bucovina Câmpulung Moldovenesc 

Data: 07  noiembrie 2019, ora  10.00 

Cine răspunde: prof. Latiș Ana  și colectivul catedrei de geografie  

 

SEMESTRUL II 

Tematica:  
Rolul aplicațiilor practice  de  teren în procesul educațional la geografie. Aplicație 

tematică pe traseul Valea Caselor – Cheile Moara Dracului în cadrul Masivului 

Rarău. 
Forme de realizare: 
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     ▪  elaborarea programului și stabilirea traseului 

     ▪  documentarea pentru aplicaţia practică  și realizarea mapei 

     ▪  desfăşurarea aplicaţiei practice conform programului 

     ▪  valorificarea aplicaţiei practice la lecţiile de geografie 

Data:  14 mai 2020, ora 9.00 

Organizator: prof. Ciumașu George Radu, Colegiul Național Militar Ștefan cel Mare 

Câmpulung Moldovenesc. 

Cine răspunde:  colectivul catedrei de geografie 

CERC METODIC ZONA RĂDĂUŢI 

Responsabil cerc: prof. Lăzărescu Luminița Mirela, Colegiul Naţional Eudoxiu 

Hurmuzachi Rădăuţi 

 

SEMESTRUL I 

Tematica:  
1. Relația conținuturi-competențe specifice la disciplina geografie în aplicarea 

curriculumului la clasa a VII-a. 

2. Evaluarea rezultatelor învățării la disciplina geografie, având ca scop 

omogenizarea notării în funcție de nivelul atingerii competențelor 

specifice. Metode şi instrumente de evaluare.  

3. Atelier de lucru – Aplicarea  noului curriculum la disciplina  geografie  pentru  

clasa a VII-a – proiectarea pe unități de învățare. 
Forme de realizare: 

     ▪  secvențe de lecții 

     ▪  referat metodic prezentare și expunere în format ppt 

     ▪  atelier de lucru 

     ▪  dezbatere 

     ▪  realizarea bazei de date  în format electronic  

Locul de desfăşurare: Liceul Tehnologic Tomșa Vodă Solca 

Data: 14 noiembrie 2019, ora 10.00 

Cine răspunde: prof. Heciu Ana Maria  și colectivul catedrei de geografie 

 

SEMESTRUL II 

Tematica: Rolul aplicațiilor practice  de  teren în procesul educațional la geografie. 

Aplicație tematică pe traseul Rădăuți – Stațiunea Durău. 

Forme de realizare: 

     ▪  elaborarea programului și stabilirea traseului  

     ▪  documentarea pentru aplicaţia practică  și realizarea mapei 

     ▪  desfăşurarea aplicaţiei practice conform programului 

     ▪  valorificarea aplicaţiei practice la lecţiile de geografie 

Data: 23 mai 2020, ora 7.00  

Organizatori: prof. Grosariu Simona Ilona, Colegiul Andronic Motrescu Rădăuți, 

prof. Lăzărescu Luminița Mirela, Colegiul Eudoxiu Hurmuzachi Rădăuți 

Cine răspunde:  profesorii organizatori 
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CERC METODIC ZONA SIRET 

Responsabil cerc: prof. Bologa Mirela, Colegiul Tehnic Laţcu Vodă Siret 

 

SEMESTRUL I 

Tematica:  
1. Relația conținuturi-competențe specifice la disciplina geografie în aplicarea 

curriculumului la clasa a VII-a. 

2. Evaluarea rezultatelor învățării la disciplina geografie, având ca scop 

omogenizarea notării în funcție de nivelul atingerii competențelor 

specifice. Metode şi instrumente de evaluare. 
3. Atelier de lucru - Aplicarea  noului curriculum la disciplina  geografie  pentru  

clasa a VII-a – proiectarea pe unități de învățare. 

Forme de realizare: 

     ▪  secvențe de lecții 

     ▪  referat metodic prezentare și expunere în format ppt  

     ▪  atelier de lucru 

     ▪  dezbatere 

     ▪  realizarea bazei de date  în format electronic  

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Calafindești 

Data: 28 noiembrie 2019, ora 10.00 

Cine răspunde: prof. Strugari Florin și colectivul catedrei de geografie 

 

SEMESTRUL II 

Tematica: Apa  - condiție indispensabilă a vieții. Vizită la Stația de epurare a apei 

Siret.  

Forme de realizare: 

     ▪  elaborarea programului 

     ▪  documentarea pentru vizită  și realizarea mapei 

     ▪  desfăşurarea vizitei conform programului 

     ▪  valorificarea vizitei la lecţiile de geografie 

Data: 30 aprilie 2020, ora 9.00  

Organizatori: catedra de geografie a Colegiului Tehnic Lațcu Vodă Siret 

Cine răspunde:  colectivul catedrei de geografie 

 

ACTIVITĂŢI DE FORMARE DESFĂŞURATE ÎN COLABORARE CU ISJ, 

CCD SUCEAVA ȘI SGR. 

▪ Consfătuirea anuală a profesorilor de geografie,  26-28  septembrie 2019  

▪ Simpozion internaţional cu tema: Arbori ocrotiţi -  Cajvana, 19 octombrie  2019  

▪ Program de formare prin CCD Suceava: Bazele formării pentru profesia didactică – 

program pentru pregătirea debutanților 

▪ Conferința Națională de Geografie, mai-iunie, 2020, ISJ Iași 

 

Disciplina: SOCIO-UMANE  

INSPECTOR ŞCOLAR,  prof. Anuței Ioan Cezar 
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TEMATICA ACTIVITĂŢILOR METODICE 

din cadrul cercurilor pedagogice de la nivelul  învăţământului liceal, 

anul şcolar 2019-2020 

 

CERCUL SUCEAVA, LICEU 

Responsabil de cerc: prof. Buda Niga Crăiţa, Colegiul Tehnic de Industrie 

Alimentară Suceava  

SEMESTRUL I 

Tema: Metode activ- participative în predarea științelor socio - umane 

Forme de realizare:  

     ▪  ateliere metodice 

     ▪  dezbatere 

Locul de desfăşurare: Colegiul Tehnic Alexandru Ioan Cuza Suceava 

Data:  22 noiembrie 2019, ora 10.00 

Cine răspunde: prof. Arhire Lucian, prof. Crăciun Alina, prof. Iureniuc Gabriela 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema:  Strategii inovatoare de transmitere a noțiunilor specifice disciplinelor socio - 

umane 

Forme de realizare:   
     ▪  ateliere metodice 

     ▪  dezbatere 

Locul de desfăşurare:  Liceul Tehnologic Mihai Eminescu Dumbraveni 

Data:  5 martie 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Bucur Cipriana 

 

CERCUL FĂLTICENI – GURA HUMORULUI, LICEU 

Responsabil de cerc: prof. Ioniţe Viorica, Colegiul Tehnic Mihai Băcescu  

Fălticeni 

 

SEMESTRUL I 

Tema: Personalitatea întreprinzătorului. Studiu de caz - Alexandru Lapușneanu 

Forme de realizare:  

     ▪  vizită de documentare la Mănăstirea Slatina 

Locul de desfăşurare: Colegiul Vasile Lovinescu Fălticeni 

Data:  24 octombrie 2019, ora 12.00 

Cine răspunde: prof. Ungureanu Andreea, prof. Floriștean Doru 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Organizarea și coordonarea activităților de club în liceu 

Forme de realizare:  
     ▪  ateliere de lucru 

Locul de desfăşurare:  Colegiul Alexandru Cel Bun Gura Humorului 
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Data: 5 mai 2020, ora 12.00  

Cine răspunde: prof. Rusu Ana Maria, prof. Rusu Daniel 

 

CERCUL RĂDĂUŢI, LICEU 

Responsabil de cerc: prof. Pîslar Angelica, Colegiul  Andronic Motrescu  

Rădăuţi 

 

SEMESTRUL I 

Tema :  Dimensiunea practic-aplicativă a cunoștințelor dobândite la disciplinele socio-

umane  

Forme de realizare:  

     ▪  workshop 

     ▪  dezbatere 

Locul de desfăşurare:  Colegiul Andronic Motrescu Rădăuți 

Data:  07  noiembrie 2019 , ora 11.00  

Cine răspunde:  prof. Hrihorciuc Otilia 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema:  Explicația ca procedeu logico-discursiv în studiul disciplinelor socio-umane 

Forme de realizare:  

     ▪  masă rotundă 

     ▪  workshop 

Locul de desfăşurare:  Colegiul Tehnic Lațcu Vodă Siret 

Data:  14 mai 2020, ora 11.00  

Cine răspunde: prof. Mironiuc Adriana 

 

CERCUL CÂMPULUNG MOLDOVENESC-VATRA DORNEI – LICEU 

 

Responsabil de cerc: prof. Rezuş Viorica, Liceul Teoretic Ion Luca Vatra Dornei 

 

SEMESTRUL I  

Tema: Disciplinele socio-umane între necesitate și actualitate 

Forme de realizare:   

     ▪  dezbatere 

     ▪  exemple de bună practică 

Locul de desfăşurare: Liceul Teoretic Ion Luca Vatra Dornei 

Data: 7 noiembrie 2019 , ora 11.00  

Cine răspunde: prof. Rezuș Viorica, prof. Marinuc Marius 

 

SEMESTRUL al II-lea  

Tema: Antreprenoriatul de la teorie la practică 

Forme de realizare:   

     ▪  dezbatere 

     ▪  exemple de bună practică 

Locul de desfăşurare: Liceul Tehnologic Vasile Cocea Moldovița 
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Data: 26 martie 2020, ora 11.00  

Cine răspunde: prof. Popescu Marcela 

 

ACTIVITĂŢI DE FORMARE PROPUSE DE INSPECTORATUL ŞCOLAR 

AL JUDEŢULUI SUCEAVA 

▪ Concepte fundamentale şi aplicaţii specifice în didactica disciplinelor socio-umane, 

curs de formare pentru profesorii aflaţi în primii ani de activitate 

▪ Curs de formare Evaluarea performanței prin examene și concursuri școlare la 

disciplinele socio-umane 

▪ Curs de formare Educaţie economică şi antreprenorială eficientă - liceu 

 

SUGESTII DE TEME PENTRU ACTIVITĂȚI ALE COMISIILOR 

METODICE 

▪ Aplicarea noului curriculum şcolar centrat pe competenţe 

▪ Evaluarea iniţială, din perspectiva funcţiei de orientare şi pregătire diferenţiată a 

elevilor 

▪ Programe extracurriculare la disciplinele socio-umane 

▪ Performanţa şcolară prin concursuri şi olimpiade  

▪ Metode şi mijloace didactice moderne eficiente 

▪ Utilizarea internetului în activităţile de învăţare 

▪ Implicarea educaţiei alternative în procesul instructiv educativ 

▪ Managementul documentelor şcolare; portofoliul cadrului didactic 

▪ Adaptarea curriculară pentru elevii cu cerinţe educaţionale speciale 

 

Disciplina: CULTURĂ CIVICĂ / EDUCAŢIE SOCIALĂ 

INSPECTOR ŞCOLAR,  prof. Anuței Ioan Cezar 

       

TEMATICA ACTIVITĂŢILOR METODICE 

din cadrul cercurilor pedagogice de la nivelul  învăţământului gimnazial, 

anul şcolar 2019-2020 

 

CERCUL SUCEAVA- FĂLTICENI, GIMNAZIU 

Responsabil de cerc: prof. Aungurencei Gabriela, Şcoala Gimnazială  Ion 

Creangă Suceava 

 

SEMESTRUL I 

Tema: Aplicarea noului curriculum şcolar la clasa a VII-a. Unitatea de învăţare. 

Forme de realizare:  

     ▪  ateliere de lucru  

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială  Nr. 10 Suceava 

Data:14 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Mihaela Irimia, prof. Vîrvara Daniela 
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SEMESTRUL II 

Tema: Metode şi mijloace moderne eficiente. Proiectul. 

Forme de realizare:  

     ▪  ateliere de lucru 

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială Ion Creangă Suceava 

Data: 30 aprilie 2020, ora 12.00 

Cine răspunde: prof. Gabriela Aungurencei 

 

CERCUL RĂDĂUŢI – GIMNAZIU 

Responsabil de cerc: prof. Onufriciuc Dănuț Forin, Şcoala Gimnazială Milişăuţi 

 

SEMESTRUL I 

Tema:  Aplicarea noului curriculum şcolar la clasa a VII-a. Unitatea de învăţare 

Forme de realizare: 

     ▪  ateliere de lucru 

Locul de desfăşurare:  Școala Gimnazială Mihai Eminescu Rădăuți 

Data:  17 octombrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Coroamă Sorin,  prof. Maleș Nadia 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Metode şi mijloace moderne eficiente. Proiectul. 

Forme de realizare: 

     ▪  ateliere de lucru 

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială  Dimitrie Onciul Straja 

Data:  14 mai 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof.  Șoflău Elena 

 

CERCUL  GURA HUMORULUI - CÂMPULUNG - VATRA DORNEI - 

GIMNAZIU 

Responsabil de cerc: prof. Lehaci Florentin, Şcoala Gimnazială Fundu 

Moldovei  

 

SEMESTRUL I 

Tema: Aplicarea noului curriculum şcolar la clasa a VII-a. Unitatea de învăţare. 

Forme de realizare:  
     ▪  ateliere de lucru 

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Theodor Balan Gura Humorului 

Data: 7 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Botușan Mihaela, prof. Rotar Adrian 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema:  Metode şi mijloace moderne eficiente. Proiectul 

Forme de realizare: 

     ▪  ateliere de lucru 

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Bogdan Vodă Câmpulung Moldovenesc 
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Data:  23 aprilie 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Bogus Liviu 

 

ACTIVITĂŢI DE FORMARE PROPUSE DE INSPECTORATUL ŞCOLAR 

JUDEȚEAN SUCEAVA 

▪ Concepte fundamentale şi aplicaţii specifice în didactica disciplinei cultură civică / 

educație socială, curs de formare pentru profesorii aflaţi în primii ani de activitate 

▪ Conferinţa Judeţeană de Metodică Creativitatea didactică în domeniul educaţiei 

pentru drepturile omului 

▪ Curs de formare Educaţie economică – financiară, gimnaziu 

▪ Curs de formare pentru aplicarea metodei Proiect Cetățeanul, metodă inovativă 

pentru predarea educației sociale la clasa a VII-a 

 

SUGESTII DE TEME PENTRU ACTIVITĂŢI ALE  COMISIILOR 

METODICE 

▪ Aplicarea noului curriculum şcolar centrat pe competenţe 

▪ Evaluarea iniţială, din perspectiva funcţiei de orientare şi pregătire diferenţiată a 

elevilor 

▪ Proiectul educațional 

▪ Managementul documentelor şcolare; portofoliul cadrului didactic 

▪ Metode alternative de evaluare 

 

Disciplina: RELIGIE 

INSPECTOR ŞCOLAR,  arhid. prof. dr. Hrișcă Bogdan Mihai  

  

TEMATICA ACTIVITĂŢILOR METODICE 

din cadrul cercurilor pedagogice, anul şcolar 2019-2020 

 

CERCUL SUCEAVA 

Responsabil de cerc: prof. Florea Adriana,  Şcoala Gimnazială Ion Creangă 

Suceava 

SEMESTRUL I 

Tema: Filantropia, metodă de educație a elevilor 

Forme de realizare: 

     ▪  referat 

     ▪  dezbateri 

     ▪  atelier de lucru 

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Mihai Eminescu Bănești 

Data desfăşurării: 12 decembrie 2019, ora 12.00 

Susţine activitatea demonstrativă: prof. Rîșca Giani 

 

SEMESTRUL al II-lea 

Tema: Proiectarea activității didactice în conformitate cu recomandările conținute în 

noua programă școlară pentru gimnaziu 

Forme de realizare: 
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     ▪  lecţie demonstrativă 

     ▪  referat 

     ▪  dezbateri 

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială nr. 6 Suceava 

Data desfăşurării: 30 aprilie 2020, ora 12.00 

Susţine ora demonstrativă: prof. Cotleț Magdalena 
 

CERCUL FĂLTICENI 

Responsabil de cerc: prof. Grădinaru Otilia, Colegiul Naţional Nicu Gane 

Fălticeni 

SEMESTRUL I 

Tema : Abordări inter și transdisciplinare în ora de religie 

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă 

     ▪  referat 

     ▪  dezbateri 

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Preutești 

Data desfăşurării: 05 decembrie 2019, ora 12.00 

Susţine ora demonstrativă: prof. Carp Laura  

 

SEMESTRUL al II-lea 

Tema: Rolul activităților cultural-artistice în dezvoltarea personalității 

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă 

     ▪  referat 

     ▪  dezbateri 

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Băișești 

Data desfăşurării: 04 iunie 2020, ora 12.00 

Susţine ora demonstrativă: prof. Ipate Laura 

 

CERCUL GURA-HUMORULUI 

Responsabil de cerc: prof. Şincari Maria, Şcoala Gimnazială nr.1 Gura 

Humorului 

SEMESTRUL I 

Tema: Mărturisirea credinței în contemporaneitate  

Forme de realizare: 

     ▪  atelier de lucru 

     ▪  referat 

     ▪  dezbateri 

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Cacica 

Data desfăşurării: 31 octombrie 2019, ora 12.00 

Susţine activitatea demonstrativă: pr. prof. Maloș Florin 

 

SEMESTRUL al II-lea 

Tema: Icoana – poartă spre cer 
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Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă 

     ▪  referat 

     ▪  dezbateri 

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială Ostra 

Data desfăşurării: 26 martie 2020, ora 12.00 

Susţine ora demonstrativă: prof. Moroșan Vasile 

 

CERCUL CÂMPULUNG MOLDOVENESC 

Responsabil de cerc:  pr. prof. Cojocari Alexandru, Colegiul Naţional Dragoş 

Vodă Câmpulung Moldovenesc 

SEMESTRUL I 

Tema: Proiectarea activităţii didactice în conformitate cu recomandările conținute în 

noua programă școlară pentru gimnaziu 

Forme de realizare:  
     ▪  lecţie demonstrativă 

     ▪  referat 

     ▪  dezbateri 

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Vatra Moldoviței 

Data desfăşurării: 29 noiembrie 2019, ora 12.00 

Susţine ora demonstrativă: prof. Negură Ancuța Ionela 

 

SEMESTRUL al II-lea 

Tema: Educația în Școală, Biserică și în Familie  

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă 

     ▪  referat 

     ▪  dezbateri 

Locul de desfăşurare:  Colegiul Naţional Dragoş Vodă Câmpulung  

Data desfăşurării: 14 mai 2020, ora 12.00 

Susţine ora demonstrativă: pr. prof. Cojocari Alexandru 

 

CERCUL VATRA DORNEI 

Responsabil de cerc:  prof. Cheşa Elena, Liceul Teoretic Ion Luca  Vatra Dornei 

 

SEMESTRUL I 

Tema: Proiectarea activităţii didactice în conformitate cu recomandările conținute în 

noua programă școlară pentru gimnaziu 

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă 

     ▪  referat 

     ▪  dezbateri 

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Ciocănești  

Data desfăşurării: 28 noiembrie 2019, ora 12.00 

Susţine ora demonstrativă: pr. prof. Rusu Ilie  
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SEMESTRUL al II-lea 

Tema: Strategii de predare-învățare recomandate în noua programă școlară pentru 

gimnaziu  

Forme de realizare:  
     ▪  lecţie demonstrativă 

     ▪  referat 

     ▪  dezbateri 

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Coșna    

Data desfăşurării: 28 mai 2020, ora 12.00 

Susţine activitatea demonstrativă: pr. prof. Roman Ionel 

 

CERCUL  RĂDĂUŢI 

Responsabil de cerc: prof. Bîndiul Vera Elena, Şcoala Gimnazială Mihai 

Eminescu Rădăuţi 

 

SEMESTRUL I 

Tema: Îmbinarea metodelor tradiționale și moderne în cadrul orei de religie 

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă 

     ▪  atelier de lucru 

     ▪  dezbateri 

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială Bălcăuți  

Data desfăşurării: 05 decembrie 2019, ora 12.00 

Susţine ora demonstrativă: pr. prof. Cîrstean Ioan-Petru 

 

SEMESTRUL al II-lea 

Tema: Mitropolitul Anastasie Crimca – ierarh și filantrop  

Forme de realizare: 

     ▪  referat 

     ▪  atelier de lucru 

     ▪  exemple de bune practici 

Locul de desfăşurare: Liceul Tehnologic Ion Nistor Vicovu de Sus  

Data desfăşurării: 07 mai 2020, ora 12.00 

Susţine activitatea demonstrativă: prof. Schipor Vasile  

 
ARIA CURRICULARĂ ARTE 

Disciplinele: EDUCAŢIE PLASTICĂ ŞI ARTE VIZUALE,  

                     EDUCAŢIE MUZICALĂ ŞI MUZICĂ SPECIALIZATĂ 

INSPECTOR ȘCOLAR ARTE,  prof. Ceică Loredana- Mihaela 

 

TEMATICA ACTIVITĂŢILOR METODICE 

din cadrul cercurilor pedagogice de la nivelul  învăţământului liceal şi gimnazial, 

anul şcolar 2019- 2020 
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CERCUL PROFESORILOR DE EDUCAŢIE MUZICALĂ ŞI MUZICĂ 

SPECIALIZATĂ 

CERCUL SUCEAVA, LICEU 

SEMESTRUL I 

Responsabil de cerc: prof. Constandache Ciprian 

Tema: Valențe interpretative în repertoriul coral specific sărbătorilor de iarnă. 

Forme de realizare: 

     ▪   lecţie demonstrativă 

     ▪  schimb de bune practici, prin valorificarea experienţei profesionale a fiecărui 

participant 

     ▪   promovarea competițiilor de specialitate 

     ▪   concert de colinde 

Locul de desfăşurare: Biserica Romano- Catolică Sf. Ioan Nepomuk Suceava 

Data: 12 decembrie 2019, ora 16.00 

Susţin mini recital: elevi ai formațiilor corale de învățământ primar, gimnazial și 

liceal din Colegiul de Artă Ciprian Porumbescu Suceava 

Coordonator: prof. Buraciuc Iulia 

Colaboratori: prof. Călin Anca, prof. Pamparău Iosif 

 

SEMESTRUL al II-lea 

Responsabil de cerc: prof. Iftimiu Adriana 

Tema: Abordarea problemelor pianistice în activitatea muzical pedagogică a 

profesorului corepetitor. 

Forme de realizare: 

     ▪   Lecție deschisă Catedra de pian- corepetiție;  

     ▪  Schimb de bune practici, prin valorificarea experienței profesionale a fiecărui 

participant 

     ▪   Promovarea competițiilor de specialitate 

     ▪   Minirecital- Mărțișor muzical. 

Locul de desfăşurare: Aula Colegiului de Artă Ciprian Porumbescu Suceava 

Data: 28 februarie 2020, ora 12.30 

Susține lecție: prof. Ciubotaru Ionuț Tiberiu 

Susțin minirecital: elevi ai catedrei de pian 

Referat: prof. Budușanu Diana prezintă PPT- Recitalul de pian formă de organizare a 

procesului educațional instrumental. 

 

CERCUL SUCEAVA -GIMNAZIU 

SEMESTRUL   I 

Responsabil de cerc: prof. Caliniuc Adriana, Școala Gimnazială Miron Costin 

Suceava 

Tema: Activități specifice în coordonarea formațiilor vocal- instrumentale. 

Forme de realizare: 

     ▪   lecţie demonstrativă 

     ▪   promovarea Proiectului Ascultă 5 minute de muzică clasică 
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     ▪   dezbateri - Modalități de implementare a curriculumului pentru clasele a VII-a 

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Mihai Eminescu Rădăuți 

Data: 06 decembrie 2019, ora 13.00 

Susţin minirecital: elevii școlilor gimnaziale din Rădăuți 

Coordonator: prof. Herghelegiu Florin 

Referat: prof. Herghelegiu Cătălina, Școala Gimnazială Mihai Eminescu Rădăuți 

 

SEMESTRUL II 

Responsabil de cerc: prof. Iulia Buraciuc, Colegiul de Artă Ciprian Porumbescu 

Suceava 

Tema: Folclorul ocazional; învățarea prin descoperire- clasa a VII-a; 

Forme de realizare: 

     ▪  schimb de bune practici, prin valorificarea experienţei profesionale a fiecărui 

participant 

     ▪   promovarea competițiilor de specialitate 

     ▪  analiza implementării curriculumului pentru clasele a V-a, a VI-a,clasa a VII-a 

în orele de ed. muzicală 

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Haralambie Mihăescu Udești 

Data: 24 aprilie 2019, ora 13.00 

Susţine ora demonstrativă: prof. Ruscan Elena Mădălina 

Referat: prof. Maximiuc Mariana, Școala Gimnazială Măriței 

 

CERCUL PROFESORILOR DE EDUCAŢIE  PLASTICĂ ŞI ARTE VIZUALE 

 

CERCUL SUCEAVA, LICEU 

 

SEMESTRUL  I 
Responsabil de cerc: prof. Adrian Grosari, Școala Gimnazială Mihai Eminescu 

Rădăuți 

Tema: Inițiere în arta picturii pe sticlă 

Forme de realizare:  

       ▪  expoziția de pictură; 

       ▪  dezbateri, analiza lucrărilor de artă decorativă realizate de elevii Liceul 

Tehnologic Ion Nistor Vicovu de Sus; 

       ▪  exemple de bune practici privind implicarea cadrelor didactice în 

formarea artistico- plastică a elevilor. 
Locul de desfăşurare: Galeria de Artă Rădăuți 

Data: 11 octombrie 2019, ora 13.00 

Cine răspunde: profesorii de Educaţie plastică şi Arte vizuale din  zona Vicovu de 

Sus; 

Moderatori: Inspector școlar Arte, prof. Loredana Mihaela Ceică, prof. Munteanu 

Alexandra, Liceul Tehnologic Ion Nistor Vicovu de Sus 

Referat: prof. Sandu Ana Maria, Colegiul Tehnic Rădăuți 
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Invitați: Grup Vocal- Liceul Tehnologic Ion Nistor Vicovu de Sus, prof. îndrumător 

Ana Maria Cotos. 

 

SEMESTRUL  I 
Responsabil de cerc: prof. Chifan Călin Alexandru 

Tema: Expoziție lansare album Dascăl și artist 

Forme de realizare: 

     ▪   dezbateri, analiza lucrărilor realizate de profesorii de Educație plastică/Arte 

vizuale din unitățile școlare din județ 

     ▪   exemple de bune preactici privind implicarea cadrelor didactice în formarea 

artistico- plastică a elevilor 

Locul de desfăşurare: Biblioteca Județeană I.G. Sbiera Suceava 

Data: 08 noiembrie 2019, ora 16.00 

Cine răspunde: profesorii de educaţie plastică şi arte vizuale din  județ 

Moderatori: Inspector școlar Arte, prof. Ceică Loredana Mihaela; Critic de Artă 

Leizeriuc Delia Ioana 

Recital pian: prof. Onesciuc Johannes Raimund 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Responsabil de cerc: prof. Chifan Cătălin Alexandru 

Tema: Activitatea de promovare a artei în spațiul public  

Forme de realizare: 

     ▪   lecţii demonstrative de pictură profesor/elev 

     ▪   work shop- atelier de lucru 

     ▪   mini expoziție 

Locul de desfăşurare: Galeriile Iulius Mall Suceava 

Susţine ora demonstrativă: prof. Bliorțu Roxana 

Data: 22 februarie 2020, ora 10.00-14.00 

Răspunde: prof. Ceică Loredana Mihaela, prof. Miron Oana. 

 

CERCUL SUCEAVA,  GIMNAZIU 

 

SEMESTRUL  al II-lea 

Responsabil de cerc: prof. Forin Rusu Batâr, Colegiul Alexandru cel Bun Gura 

Humorului, 

Tema: Expoziția profesorilor de ed.plastică/arte vizuale Dascăl și artist, 

Forme de realizare: 

      ▪  expoziția cu lucrările personale ale profesorilor din județele Bacău, Botoșani, 

Iași 

      ▪  dezbateri pe baza lucrărilor expuse 

      ▪  ppt- exemple de bună practică 

Locul de desfăşurare: Casa Corpului Didactic Iași 

Data: 27 martie 2019, ora 16.00 

Moderatori: Inspector școlar pentru arte Suceava, prof. Ceică Loredana Mihaela și 

prof. Ioana Luca, Iași 
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CERCUL  GURA HUMORULUI- GIMNAZIU 

SEMESTRUL al II-lea 

Responsabil de cerc: prof. Rusu -Batâr Florin, Colegiul Alexandru cel Bun Gura 

Humorului 

Tema: Sipozionul Județean ediția a V-a Corneliu Tincu - omul, pictorul, dascălul 

Forme de realizare: 

     ▪   expoziție comemorativă 

     ▪   sesiune de comunicări  

     ▪   Atelier de pictură cu implicarea cadrelor didactice în formarea artistico- plastică 

a elevilor 

Locul de desfăşurare: Muzeul obiceiurilor populare din Bucovina, Gura Humorului 

Data: 08 mai 2020, ora 15.00 

Referat: prof. Gavrilean Adrian, Colegiul de Artă Ciprian Porumbescu Suceava 

Moderatori: Inspector școlar Arte, prof. Ceică Loredana Mihaela; directorul 

Centrului Cultural Gura Humorului, prof. Sever Dumitrache 

 

ARIA CURRICULARĂ TEHNOLOGII 

 

Discipline pentru învăţământul profesional şi tehnic 

INSPECTORI ŞCOLARI prof. Filipiuc Beatrice Liliana 

prof. Ursulean Dumitru Gavril 

 

TEMATICA ACTIVITĂŢILOR METODICE 

din cadrul cercurilor pedagogice la disciplina 

 educaţie tehnologică și aplicații practice, 

 anul şcolar 2019-2020 

 

Responsabil cerc, zona Suceava, prof. Leonte Ştefan 

 

SEMESTRUL I 

Tematică: 
     ▪  Implementarea programei școlare revizuite la disciplina Educație tehnologică și 

aplicații practice, clasa a VII-a (lecţie demonstrativă). Bune practici. 

     ▪  Documente de planificare și proiectare elaborate în acord cu programele 

școlare revizuite la clasele a V-a, a VI-a și a VII-a la disciplina Educație tehnologică 

și aplicații practice. 

     ▪  Analiza Regulamentului specific privind organizare și desfășurarea olimpiadei 

de la disciplinele din aria curriculară tehnologii (Educație tehnologică și aplicații 

practice) și a noilor programe de concurs. 

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială nr. 3 Suceava 

Data: 26 noiembrie 2019, ora 12.00 

Cine răspunde: prof. Petrovici Daniela 
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SEMESTRUL al II-lea 

Tematică: 
     ▪  Îmbinarea teoriei cu aplicațiile practice specifice, la clasa a VII-a (lecţie 

demonstrativă). Bune practici. 

     ▪  Dezbaterea programei școlare revizuite pentru clasa a VIII-a, la disciplina 

Educație tehnologică și aplicații practice. 

     ▪  Analiza rezultatelor obținute la Olimpiada de la disciplina Educație tehnologică 

și aplicații practice. 

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Grigore Ghica Voievod Suceava 

Data: 05 mai 2020, ora 12.00 

Cine răspunde: prof. Meșteriuc Ofelia 

 

Responsabil cerc, zona Rădăuţi, prof. Ionesi Traian 

 

SEMESTRUL I 

Tematică: 
     ▪  Implementarea programei școlare revizuite la disciplina Educație tehnologică și 

aplicații practice, clasa a VII-a (lecţie demonstrativă). Bune practici. 

     ▪  Documente de planificare și proiectare elaborate în acord cu programele 

școlare revizuite la clasele a V-a, a VI-a și a VII-a la disciplina Educație tehnologică 

și aplicații practice. 

     ▪  Analiza Regulamentului specific privind organizare și desfășurarea olimpiadei 

de la disciplinele din aria curriculară tehnologii (Educație tehnologică și aplicații 

practice) și a noilor programe de concurs. 

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială nr. 3 Marginea 

Data: 19 noiembrie 2019, ora 12.00 

Cine răspunde: prof. Sîrbu Ana Marie 

 

SEMESTRUL al II-lea 

Tematică: 
     ▪  Îmbinarea teoriei cu aplicațiile practice specifice, la clasa a VII-a (lecţie 

demonstrativă). Bune practici. 

     ▪  Dezbaterea programei școlare revizuite pentru clasa a VIII-a, la disciplina 

Educație tehnologică și aplicații practice. 

     ▪   Analiza rezultatelor obținute la Olimpiada de la disciplina Educație 

tehnologică și aplicații practice. 

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială nr. 2 Marginea 

Data: 12 mai 2020, ora 12.00 

Cine răspunde: prof. Casandra Daniela Cristina 

 

Responsabil cerc, zona Fălticeni, prof. Bocanci Grigore 

 

SEMESTRUL I 

Tematică: 
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     ▪  Implementarea programei școlare revizuite la disciplina Educație tehnologică și 

aplicații practice, clasa a VII-a (lecţie demonstrativă). Bune practici. 

     ▪  Documente de planificare și proiectare elaborate în acord cu programele 

școlare revizuite la clasele a V-a, a VI-a și a VII-a la disciplina Educație tehnologică 

și aplicații practice. 

     ▪  Analiza Regulamentului specific privind organizare și desfășurarea olimpiadei 

de la disciplinele din aria curriculară tehnologii (Educație tehnologică și aplicații 

practice) și a noilor programe de concurs. 

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială nr. 1 Bogdănești 

Data: 05 noiembrie 2019, ora 12.00 

Cine răspunde: prof. Țibichi Mihaela 

 

SEMESTRUL al II-lea 

Tematică: 
     ▪  Îmbinarea teoriei cu aplicațiile practice specifice, la clasa a VII-a (lecţie 

demonstrativă). Bune practici. 

     ▪  Dezbaterea programei școlare revizuite pentru clasa a VIII-a, la disciplina 

Educație tehnologică și aplicații practice. 

     ▪  Analiza rezultatelor obținute la Olimpiada de la disciplina Educație tehnologică 

și aplicații practice. 

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Vasile Tomegea Boroaia 

Data: 28 aprilie 2020, ora 12.00 

Cine răspunde: prof. Parfenie Victoria 

 

Responsabil cerc, zona Gura Humorului, prof. Fedorovici Petruţa 

 

SEMESTRUL I 

Tematică: 
     ▪  Implementarea programei școlare revizuite la disciplina Educație tehnologică și 

aplicații practice, clasa a VII-a (lecţie demonstrativă). Bune practici. 

     ▪  Documente de planificare și proiectare elaborate în acord cu programele 

școlare revizuite la clasele a V-a, a VI-a și a VII-a la disciplina Educație tehnologică 

și aplicații practice. 

     ▪  Analiza Regulamentului specific privind organizare și desfășurarea olimpiadei 

de la disciplinele din aria curriculară tehnologii (Educație tehnologică și aplicații 

practice) și a noilor programe de concurs. 

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Valea Moldovei 

Data: 12 noiembrie 2019, ora 12.00 

Cine răspunde: prof. Fedorovici Mihai 

 

SEMESTRUL al II-lea 

Tematică: 
      ▪  Îmbinarea teoriei cu aplicațiile practice specifice, la clasa a VII-a (lecţie 

demonstrativă). Bune practici. 
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     ▪  Dezbaterea programei școlare revizuite pentru clasa a VIII-a, la disciplina 

Educație tehnologică și aplicații practice. 

     ▪  Analiza rezultatelor obținute la Olimpiada de la disciplina Educație tehnologică 

și aplicații practice. 

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Petru Comărnescu Gura Humorului 

Data: 19 mai 2020, ora 12.00 

Cine răspunde: prof. Lamașanu Eniko 

 

Responsabil cerc, zona Câmpulung – Vatra-Dornei, prof. Juverdeanu Gabriela 

 

SEMESTRUL I 

Tematică: 
     ▪  Implementarea programei școlare revizuite la disciplina Educație tehnologică și 

aplicații practice, clasa a VII-a (lecţie demonstrativă). Bune practici. 

     ▪  Documente de planificare și proiectare elaborate în acord cu programele 

școlare revizuite la clasele a V-a, a VI-a și a VII-a la disciplina Educație tehnologică 

și aplicații practice. 

     ▪  Analiza Regulamentului specific privind organizare și desfășurarea olimpiadei 

de la disciplinele din aria curriculară tehnologii (Educație tehnologică și aplicații 

practice) și a noilor programe de concurs. 

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială Bogdan Vodă Câmpulung Moldovenesc 

Data: 03 decembrie 2019, ora 12.00 

Cine răspunde: prof. Romaniuc Iuliana 

 

SEMESTRUL al II-lea 

Tematică: 
     ▪ Îmbinarea teoriei cu aplicațiile practice specifice, la clasa a VII-a (lecţie 

demonstrativă). Bune practici. 

     ▪  Dezbaterea programei școlare revizuite pentru clasa a VIII-a, la disciplina 

Educație tehnologică și aplicații practice. 

     ▪  Analiza rezultatelor obținute la Olimpiada de la disciplina Educație tehnologică 

și aplicații practice. 

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială nr. 2 Vatra Dornei 

Data: 26 mai 2020, ora 12.00 

Cine răspunde: prof. Nichiceanu Maria 

 

TEMATICA ACTIVITĂŢILOR METODICE 

 

din cadrul cercurilor pedagogice a domeniilor de pregătire  

din învăţământul profesional şi tehnic, anul şcolar 2019-2020 

 

Domeniul: Turism şi alimentaţie, Comerţ, Economic, Estetica şi igiena corpului 

omenesc 
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Responsabili de cerc: prof. Simion Daniela Olga, zona Suceava, Fălticeni; prof. 

Ciulei Despina Elena, zona Gura Humorului, Câmpulung Moldovenesc, Vatra 

Dornei; prof. Popescu Angela, zona Rădăuți, Solca. 

 

SEMESTRUL I 

Tematica: 

     ▪ Asigurarea calității în procesul de predare - învățare -evaluare (lecţie 

demonstrativă). 

     ▪  Implementarea standardelor de pregătire profesională și a curriculumului 

revizuit pentru clasa a XII-a liceu tehnologic, aprobate prin OMENCȘ nr. 

4121/13.06.2016, respectiv OMEN nr. 3501/29.03.2018. Exemple de bună practică. 

     ▪  Analiza Regulamentelor specifice de organizare și desfășurare a olimpiadei de 

la disciplinele din aria curriculară tehnologii și a concursurilor profesionale, precum 

și a noilor programe de la clasa a XII-a. 

Locuri de desfăşurare: Colegiul Tehnic de Industrie Alimentară Suceava, zona 

Suceava, Fălticeni; Colegiul Alexandru cel Bun Gura Humorului, zona Gura 

Humorului, Câmpulung Moldovenesc, Vatra Dornei; Colegiul Tehnic Rădăuți, zona 

Rădăuți, Solca. 

Data: 03 decembrie 2019, ora 12.00 

Cine răspunde: prof. Stamatin Violeta Corina, Colegiul Tehnic de Industrie 

Alimentară Suceava; prof. Sahlean Constantin Sergiu, Colegiul Alexandru cel Bun 

Gura Humorului; prof. Popescu Angela, Colegiul Tehnic Rădăuți. 

 

SEMESTRUL al II-lea 

Tematica: 

     ▪  Cadrul normativ de organizare și desfășurare a examenelor de certificare a 

calificării profesionale pentru absolvenții învățământului profesional și tehnic 

     ▪  Dezvoltarea parteneriatelor școală - operatori economici. Bune practici în 

implicarea tutorelui și a cadrului didactic în evaluarea practicantului, completarea 

anexelor, conform OMECTS nr.3539/14.03.2012. 

     ▪  Aspecte privind organizarea și desfășurarea în anul școlar 2019-2020 a 

etapelor Olimpiadei la disciplinele din aria curriculară Tehnologii și a concursurilor 

profesionale. 

Locuri de desfăşurare: Colegiul Economic Dimitrie Cantemir Suceava, zona 

Suceava, Fălticeni; Colegiul Silvic Bucovina Câmpulung Moldovenesc, zona Gura 

Humorului, Câmpulung Moldovenesc, Vatra Dornei; Colegiul Andronic Motrescu 

Rădăuți, zona Rădăuți, Solca. 

Data: 05 mai 2020, ora 12.00 

Cine răspunde: prof. Panaite Liliana, Colegiul Economic Dimitrie Cantemir 

Suceava; prof. Ciulei Elena Despina, Colegiul Silvic Bucovina Câmpulung 

Moldovenesc; prof. Boțic Simona, Colegiul Andronic Motrescu Rădăuți 

 

Domeniul – Construcţii, instalaţii şi lucrări publice 

Responsabil de cerc: prof. Irimia Delia 
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SEMESTRUL I 

Tematica: 

     ▪ Asigurarea calității în procesul de predare - învățare -evaluare (lecţie 

demonstrativă). 

     ▪  Implementarea standardelor de pregătire profesională și a curriculumului 

revizuit pentru clasa a XII-a liceu tehnologic, aprobate prin OMENCȘ nr. 

4121/13.06.2016, respectiv OMEN nr. 3501/29.03.2018. Exemple de bună practică. 

     ▪  Analiza Regulamentelor specifice de organizare și desfășurare a olimpiadei de 

la disciplinele din aria curriculară tehnologii și a concursurilor profesionale, precum 

și a noilor programe de la clasa a XII-a. 

Locul de desfăşurare: Colegiul Vasile Lovinescu Fălticeni 

Data: 05 noiembrie 2019, ora 12.00 

Cine răspunde: prof. Lițu Mariana 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tematica: 

     ▪  Cadrul normativ de organizare și desfășurare a examenelor de certificare a 

calificării profesionale pentru absolvenții învățământului profesional și tehnic 

     ▪  Dezvoltarea parteneriatelor școală - operatori economici. Bune practici în 

implicarea tutorelui și a cadrului didactic în evaluarea practicantului, completarea 

anexelor, conform OMECTS nr.3539/14.03.2012. 

     ▪  Aspecte privind organizarea și desfășurarea în anul școlar 2019-2020 a 

etapelor Olimpiadei la disciplinele din aria curriculară Tehnologii și a concursurilor 

profesionale. 

Locul de desfăşurare: Liceul Tehnologic nr. 1 Câmpulung Moldovenesc 

Data: 28 aprilie 2020, ora 12.00 

Cine răspunde: prof. Snijec Cely, Liceul Tehnologic nr. 1 Câmpulung Moldovenesc 

 

Domeniul – Fabricarea produselor din lemn şi Silvicultură 

Responsabil de cerc: prof. Holuță Aurel 

 

SEMESTRUL I 

Tematica: 

     ▪ Asigurarea calității în procesul de predare - învățare -evaluare (lecţie 

demonstrativă). 

     ▪  Implementarea standardelor de pregătire profesională și a curriculumului 

revizuit pentru clasa a XII-a liceu tehnologic, aprobate prin OMENCȘ nr. 

4121/13.06.2016, respectiv OMEN nr. 3501/29.03.2018. Exemple de bună practică. 

     ▪  Analiza Regulamentelor specifice de organizare și desfășurare a olimpiadei de 

la disciplinele din aria curriculară tehnologii și a concursurilor profesionale, precum 

și a noilor programe de la clasa a XII-a. 

Locul de desfăşurare: Liceul Tehnologic Ion Nistor Vicovu de Sus 

Data: 12 noiembrie 2019, ora 12.00 

Cine răspunde: prof. Schmenger Marieta, Liceul Tehnologic Ion Nistor Vicovu de 

Sus 
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SEMESTRUL al II-lea 

Tematica: 

     ▪  Cadrul normativ de organizare și desfășurare a examenelor de certificare a 

calificării profesionale pentru absolvenții învățământului profesional și tehnic 

     ▪  Dezvoltarea parteneriatelor școală - operatori economici. Bune practici în 

implicarea tutorelui și a cadrului didactic în evaluarea practicantului, completarea 

anexelor, conform OMECTS nr.3539/14.03.2012. 

     ▪  Aspecte privind organizarea și desfășurarea în anul școlar 2019-2020 a 

etapelor Olimpiadei la disciplinele din aria curriculară Tehnologii și a concursurilor 

profesionale. 

Locul de desfăşurare: Liceul Tehnologic Vasile Deac Vatra Dornei 

Data: 12 mai 2020, ora 12.00 

Cine răspunde: prof. Lazăr Dana Florentina, Liceul Tehnologic Vasile Deac Vatra 

Dornei 

 

Domeniul – Industrie alimentară, Agricultură, Protecţia mediului 

Responsabil cerc: prof. Crețu Monica Anca 

 

SEMESTRUL I 

Tematica: 

     ▪ Asigurarea calității în procesul de predare - învățare -evaluare (lecţie 

demonstrativă). 

     ▪  Implementarea standardelor de pregătire profesională și a curriculumului 

revizuit pentru clasa a XII-a liceu tehnologic, aprobate prin OMENCȘ nr. 

4121/13.06.2016, respectiv OMEN nr. 3501/29.03.2018. Exemple de bună practică. 

     ▪  Analiza Regulamentelor specifice de organizare și desfășurare a olimpiadei de 

la disciplinele din aria curriculară tehnologii și a concursurilor profesionale, precum 

și a noilor programe de la clasa a XII-a. 

Locul de desfăşurare: Liceul Tehnologic Vasile Cocea Moldovița 

Data: 26 noiembrie 2019, ora 12.00 

Cine răspunde: prof. Ursescu Ionela, Liceul Tehnologic Vasile Cocea Moldovița 

 

SEMESTRUL al II-lea 

Tematica: 

     ▪ Cadrul normativ de organizare și desfășurare a examenelor de certificare a 

calificării profesionale pentru absolvenții învățământului profesional și tehnic 

     ▪ Dezvoltarea parteneriatelor școală - operatori economici. Bune practici în 

implicarea tutorelui și a cadrului didactic în evaluarea practicantului, completarea 

anexelor, conform OMECTS nr.3539/14.03.2012. 

     ▪  Aspecte privind organizarea și desfășurarea în anul școlar 2019-2020 a 

etapelor Olimpiadei la disciplinele din aria curriculară Tehnologii și a concursurilor 

profesionale. 

Locul de desfăşurare: Colegiul Andronic Motrescu Rădăuți 

Data: 05 mai 2020, ora 12.00 
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Cine răspunde: prof. Juravle Maria Varvara, Colegiul Andronic Motrescu Rădăuți 

Moldovița 

 

Domeniul – Industrie textilă şi pielărie 

Responsabil de cerc: prof. Ţuca Mariana Silvia 

 

SEMESTRUL I 

Tematica: 

     ▪ Asigurarea calității în procesul de predare - învățare -evaluare (lecţie 

demonstrativă). 

     ▪  Implementarea standardelor de pregătire profesională și a curriculumului 

revizuit pentru clasa a XII-a liceu tehnologic, aprobate prin OMENCȘ nr. 

4121/13.06.2016, respectiv OMEN nr. 3501/29.03.2018. Exemple de bună practică. 

     ▪  Analiza Regulamentelor specifice de organizare și desfășurare a olimpiadei de 

la disciplinele din aria curriculară tehnologii și a concursurilor profesionale, precum 

și a noilor programe de la clasa a XII-a. 

Locul de desfăşurare: Liceul Tehnologic Nicanor Moroșan Pârteștii de Jos 

Data: 19 noiembrie 2019, ora 12.00 

Cine răspunde: prof. Solcan Maria, Liceul Tehnologic Nicanor Moroșan Pârteștii de 

Jos 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tematica: 

     ▪ Cadrul normativ de organizare și desfășurare a examenelor de certificare a 

calificării profesionale pentru absolvenții învățământului profesional și tehnic 

     ▪ Dezvoltarea parteneriatelor școală - operatori economici. Bune practici în 

implicarea tutorelui și a cadrului didactic în evaluarea practicantului, completarea 

anexelor, conform OMECTS nr.3539/14.03.2012. 

     ▪  Aspecte privind organizarea și desfășurarea în anul școlar 2019-2020 a 

etapelor Olimpiadei la disciplinele din aria curriculară Tehnologii și a concursurilor 

profesionale. 

Locul de desfăşurare: Colegiul Tehnic Rădăuți 

Data: 19 mai 2020, ora 12.00 

Cine răspunde: prof. Micloș Minerva, Colegiul Tehnic Rădăuți 

 

Domeniul  Mecanică, Transporturi 

Responsabili de cerc: 

prof. Maidaniuc Janeta, zona Suceava, Fălticeni, Radăuți, Siret 

prof. Măgurean Cecilia Carmen, zona Gura Humorului, Câmpulung Moldovenesc, 

Vatra Dornei 

 

SEMESTRUL I 

Tematica: 

     ▪ Asigurarea calității în procesul de predare - învățare -evaluare (lecţie 

demonstrativă). 
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     ▪  Implementarea standardelor de pregătire profesională și a curriculumului 

revizuit pentru clasa a XII-a liceu tehnologic, aprobate prin OMENCȘ nr. 

4121/13.06.2016, respectiv OMEN nr. 3501/29.03.2018. Exemple de bună practică. 

     ▪  Analiza Regulamentelor specifice de organizare și desfășurare a olimpiadei de 

la disciplinele din aria curriculară tehnologii și a concursurilor profesionale, precum 

și a noilor programe de la clasa a XII-a. 

 

Locuri de desfăşurare: Liceul Tehnologic Ștefan cel Mare Cajvana, zona Suceava, 

Fălticeni, Radăuți, Siret; Colegiul Silvic Bucovina Câmpulung Moldovenesc, zona 

Gura Humorului, Câmpulung Moldovenesc, Vatra Dornei 

Data: 03 decembrie 2019, ora 12.00 

Cine răspunde: prof. Cîrcu Maria, Liceul Tehnologic Ștefan cel Mare Cajvana, 

prof. Oanea Raluca, Colegiul Silvic Bucovina Câmpulung Moldovenesc  

 

SEMESTRUL al II-lea 

Tematica: 

     ▪ Cadrul normativ de organizare și desfășurare a examenelor de certificare a 

calificării profesionale pentru absolvenții învățământului profesional și tehnic 

     ▪ Dezvoltarea parteneriatelor școală - operatori economici. Bune practici în 

implicarea tutorelui și a cadrului didactic în evaluarea practicantului, completarea 

anexelor, conform OMECTS nr.3539/14.03.2012. 

     ▪  Aspecte privind organizarea și desfășurarea în anul școlar 2019-2020 a 

etapelor Olimpiadei la disciplinele din aria curriculară Tehnologii și a concursurilor 

profesionale. 

Locuri de desfăşurare: Liceul Tehnologic Mihai Eminescu Dumbrăveni, zona 

Suceava, Fălticeni, Radăuți, Siret; Colegiul Alexandru cel Bun Gura Humorului, zona 

Gura Humorului, Câmpulung Moldovenesc, Vatra Dornei 

Data: 19 mai 2020, ora 12.00 

Cine răspunde: prof. Spiridon Neculai Ovidiu, Liceul Tehnologic Mihai Eminescu 

Dumbrăveni; prof. Vîzdoagă Mihăiță Ciprian, Colegiul Alexandru cel Bun Gura 

Humorului 

 

Domeniul  Electromecanică, Electronică automatizări, Electric 

Responsabil de cerc: prof. Vieriu Gabriela 

 

SEMESTRUL I 

Tematica: 

     ▪ Asigurarea calității în procesul de predare - învățare -evaluare (lecţie 

demonstrativă). 

     ▪  Implementarea standardelor de pregătire profesională și a curriculumului 

revizuit pentru clasa a XII-a liceu tehnologic, aprobate prin OMENCȘ nr. 

4121/13.06.2016, respectiv OMEN nr. 3501/29.03.2018. Exemple de bună practică. 

     ▪  Analiza Regulamentelor specifice de organizare și desfășurare a olimpiadei de 

la disciplinele din aria curriculară tehnologii și a concursurilor profesionale, precum 

și a noilor programe de la clasa a XII-a. 
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Locul de desfăşurare: Colegiul Tehnic Alexandru Ioan Cuza Suceava 

Data: 10 decembrie 2019, ora 12.00 

Cine răspunde: prof. Bichel Mihai Gabriel, Colegiul Tehnic Alexanru Ioan Cuza 

Suceava 

 

SEMESTRUL al II-lea 

Tematica: 

     ▪ Cadrul normativ de organizare și desfășurare a examenelor de certificare a 

calificării profesionale pentru absolvenții învățământului profesional și tehnic 

     ▪ Dezvoltarea parteneriatelor școală - operatori economici. Bune practici în 

implicarea tutorelui și a cadrului didactic în evaluarea practicantului, completarea 

anexelor, conform OMECTS nr.3539/14.03.2012. 

     ▪  Aspecte privind organizarea și desfășurarea în anul școlar 2019-2020 a 

etapelor Olimpiadei la disciplinele din aria curriculară Tehnologii și a concursurilor 

profesionale 

Locul de desfăşurare: Colegiul Tehnic Samuil Isopescu Suceava 

Data: 12 mai 2020, ora 12.00 

Cine răspunde: prof. Hapenciuc Cristina, Colegiul Tehnic Samuil Isopescu Suceava 

 

Domeniul  Sănătate și asistență pedagogică 

Responsabil de cerc: prof. Dascălu Nicoleta 

 

SEMESTRUL I 

Tematica: 

     ▪  Bune practici în utilizarea metodelor interactive în procesul de predare – 

învăţare – evaluare (lecţie demonstrativă). 

     ▪  Implementarea standardului de pregătire profesională și a curriculumului 

revizuit, pentru anul I și al II-lea, calificarea Asistent medical generalist, conform 

OMEN nr. 3499/29.03.2018. Documente de planificare și proiectare a activităților. 

     ▪  Analiza temelor de proiect pentru examenul de certificare a calificării 

profesionale, raportate la standardele de pregătire profesională. 

Locul de desfăşurare: Școala Postliceal Sanitară Suceava 

Data: 26 noiembrie 2019, ora 12.00 

Cine răspunde: prof. Dascălu Nicoleta, Școala Postliceală Sanitară Suceava 

 

SEMESTRUL al II-lea 

Tematica: 

     ▪  Instrumente de evaluare, realizate în acord cu Standardul de evaluare din 

cadrul Standardului de pregătire profesională. Bune practici. 

     ▪  Proiecte derulate la nivelul unității de învățământ. Bune practici. 

     ▪ Dezvoltarea parteneriatelor școală – operatori economici. Bune practici în 

implicarea tutorelui (persoana responsabilă desemnată de clinică) în evaluarea 

practicantului. 

Locul de desfăşurare: Școala Postliceală Sanitară Centrul de Studii European 

Fălticeni 
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Data: 07 mai 2020, ora 12.00 

Cine răspunde: prof. Liţu Mariana, Școala Postliceală Sanitară Centrul de Studii 

European Fălticeni 

 

ACTIVITĂŢI DE FORMARE PROPUSE DE INSPECTORATUL ŞCOLAR 

JUDEȚEAN SUCEAVA 

▪Formarea cadrelor didactice debutante pe teme de planificare, proiectare și 

implementare a curriculumului național și local.   

▪Abilitarea curriculară a cadrelor didactice cu încadrare la modulele de specialitate 

din perspectiva curricumului național revizuit (Standarde de pregătire profesională, 

programe școlare). 

▪Formarea cadrelor didactice pentru implementarea noilor programe școlare la 

disciplina Educație tehnologică și aplicații practice . 

 

SUGESTII DE TEME PENTRU ACTIVITĂŢI ALE COMISIILOR 

METODICE 

▪Abordări inter- și transmodulare în elaborarea temelor de probă practică pentru 

susținerea examenului de certificare a calificării profesionale de către absolvenții 

învățământului profesional de stat. 

▪Utilizarea Bazei Naționale cu Instrumente de Evaluare  pentru IPT, pentru 

realizarea unei evaluări uniforme și de calitate a competențelor profesionale. 

▪Dezvoltarea parteneriatului şcoală – agent economic pentru îmbunătăţirea calităţii 

educaţiei şi formării profesionale a elevilor. 

▪Oportunități de implementare a proiectelor de mobilitate în spaţiul european, pentru 

efectuarea stagiilor de pregătire practică de către elevii din învățământul profesional 

și tehnic. 

 

Disciplina: INFORMATICĂ 

INSPECTOR,  prof. Vlad Giorgie Daniel 

 

TEMATICA ACTIVITĂŢILOR METODICE 

din cadrul cercurilor pedagogice de la nivelul învăţământului gimnazial şi liceal, 

anul şcolar 2019-2020 

 

SEMESTRUL I – toate cercurile personal didactic 

Tema: Introducere în Python 

Forme de realizare:  

     ▪  Curs: Introducere în limbajul Python 

     ▪  Laborator: Aplicații Pyton 

Locul de desfăşurare: Universitatea Ștefan cel Mare Suceava, Facultatea de 

Inginerie Electrică și Știința Calculatoarelor 

Data: 22 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Freitag Gabriela Rodica 

 

SEMESTRUL II cercurile SUCEAVA GIMNAZIU ȘI LICEU 
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Responsabil de cerc gimnaziu: prof. Petrovici Daniela 

Responsabil de cerc liceu: prof. Freitag Gabriela Rodica 

 

Tema: Programarea dispozitivelor mobile 

Forme de realizare: 

     ▪  Prezentare: Tehnologii mobile;Dispozitive mobile; Sisteme de operare pentru 

dispozitive mobile; Modele de programare a aplicatiilor mobile; Dezvoltarea 

aplicatiilor mobile.  

Locul de desfăşurare: Colegiul Naţional de Informatică Spiru Haret Suceava 

Data: 24 aprilie 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Freitag Gabriela Rodica 

 

CERCUL RĂDĂUŢI 

Responsabil de cerc, prof. David Liliana 

 

SEMESTRUL II 

Tema: Abordarea interdisciplinară a conținuturilor cu ajutorul calculatorului 

Forme de realizare: 

Dezbatere: Instrumente educaționale utilizabile în realizarea lecțiilor interdisciplinare 

     ▪  Referat: Tehnologia Google folosită în educație, prof. Ursachi Dorina 

     ▪ Referat: Utilizarea calculatorului în evaluarea și testarea elevilor, prof. Isopescu 

Carmen 

Locul de desfăşurare: Colegiul Andronic Motrescu Rădăuți 

Data: 3 aprilie 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Ursachi Dorina 

 

CERCUL FĂLTICENI 

Responsabil de cerc, prof. Filip Dimitrie 

 

SEMESTRUL   II 

Tema: Utilizarea îmbinării corespondenței pentru a personaliza documentul. 

Forme de realizare: 

     ▪  Dezbatere: Instrumente educaționale utilizabile în realizarea lecțiilor 

interdisciplinare 

     ▪  Referat: Crearea site-urilor web utilizând un sistem de gestiune a conținutului 

(CMS),  prof. Acatrinei-Vasiliu Cristinel 

     ▪  Referat: Imprimante și tehnici de imprimare 3D, prof. Filip Dimitrie, Colegiul 

Național Nicu Gane Fălticeni 

Locul de desfăşurare: Colegiul Vasile Lovinescu Fălticeni 

Data: 22 mai 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Florin Ilincai 

 

CERCUL GURA-HUMORULUI – CÂMPULUNG MOLDOVENESC 

 

Responsabil de cerc, prof. HOJBOTĂ MARIA RODICA 
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SEMESTRUL II 

Tema Utilizarea instrumentelor softwere în managementul informatizat al proiectelor 

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă  

     ▪ referat: Metode alternative de predare a disciplinei inormatică  

Locul de desfăşurare: Colegiul Silvic Bucovina Câmpulung Moldovenesc 

Data: 11.aprilie 2020, ora 13.00 

Cine răspunde: prof. Debren Violeta, prof. Hojbotă Rodica 

 

CERCUL DORNA 

Responsabil de cerc, prof. Bereholschi Paul 

 

SEMESTRUL  II 

Tema: Curriculum la decizia scolii la disciplinele Informatica si TIC 

Forme de realizare: 

     ▪  referat : Curriculum la decizia scolii la disciplinele Informatica si TIC 

     ▪ dezbatere privind programa școlară a disciplinei Informatică și TIC la gimnaziu 

cu accent pe componenta aplicativă 

Locul de desfăşurare: Scoala Gimnaziala nr. 1 Vatra Dornei 

Data: 8 mai 2020 , ora 10.00 

Cine răspunde: prof. Sutea Toma 

 

CERCUL PERSONALULUI DIDACTIC AUXILIAR 

Responsabil de cerc: ing. Pîțu Toader 

 

SEMESTRUL I 

Tema: Securitatea site-urilor web 

Forme de realizare: 

     ▪  Modele de bune practici 

     ▪  Diverse 

Locul de desfăşurare: Colegiul Tehnic Suceava 

Data: 22 noiembrie 2019, ora 10.00 

Cine răspunde: Ing. Ghivnici Bogdan 

 

SEMESTRUL II 

Tema: Protejarea laboratoarelor de informatica conectate la reteaua internet 

Forme de realizare: 

     ▪  activități de adminsitare  

     ▪  modele de bune practici 

     ▪  diverse 

Locul de desfăşurare: Colegiul Național Militar Ștefan cel Mare Câmpulung 

Moldovenesc 

Data: 24 aprilie 2020, ora 10.00 

Cine răspunde: Ing. Giosan Florin 
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ARIA CURICULARĂ EDUCAŢIE FIZICĂ, SPORT ȘI SĂNĂTATE  

 

Disciplina: EDUCAŢIE FIZICĂ ȘI SPORT 

INSPECTOTEMATICA ACTIVITĂŢILOR METODICE 

 

din cadrul cercurilor pedagogice de educaţie fizică la nivelul  învăţământului 

liceal şi gimnazial, anul şcolar 2019-2020 

 

CERCUL PEDAGOGIC  SUCEAVA , liceu 

Responsabil cerc: prof. Cojocaru Adrian 

SEMESTRUL I 

Tema : Forme de realizare a contraatacului în jocul de fotbal pe teren redus 

Forme de realizare 

     ▪   activitate practico-metodică, prof. Cîrlig Cristian 

     ▪   referat pe baza temei: Fotbalul feminin de la origini până în prezent, prof. 

Poenaru Petru 

Loc de desfăşurare : Liceul Tehnologic Mihai Eminescu Dumbrăveni 

Data : 21 noiembrie 2019, ora 12.00 

Responsabil : prof. Cârlig Cristian, prof. Poenaru Petru                                  

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema : Elemente și tehnici de autoapărare 

Forme de realizare: 

     ▪   activitate practico – metodică, prof. Vărăreanu Brîndușa 

     ▪   referat : Importanţa practicării ramurilor sportive în lecţia de educaţie fizică în 

ciclul liceal, prof. Bejinariu Iulian Manuel 

Loc de desfăşurare : Colegiul Economic Dimitrie Cantemir Suceava 

Data : 21 mai 2020, ora 12.00 

Responsabil: prof. Vărăreanu Brîndușa, prof. Bejinariu Iulian Manuel 

 

CERCUL PEDAGOGIC  SUCEAVA - gimnaziu 

Responsabil cerc : prof. Irimia Dumitru 

 

SEMESTRUL I 

Tema: Sportul creeaza punți între românii din vechile provincii istorice. 

Forme de realizare : 
     ▪   parteneriat cu Scoala  Medie Mahala din Cernăuți, Ucraina 

     ▪   schimb de experiență  

Loc de desfăşurare : Şcoala Medie Mahala, Cernăuţi 

Data : 18-20 octombrie 2019 

Cine răspunde : prof. Irimia Dumitru 

                                

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema : Elemente specifice unei lecții de educație fizică în aer liber  

Forme de realizare :  
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     ▪   activitate practică (prof. Hasna Viorica, Școala Gimnazială Siminicea ; prof. 

Codină Bogdan, Școala Gimnazială Udești ; prof. Nisteriuc Gabriela, Școala 

Gimnazială Jean Bart Suceava ; prof. Andrei Vasile, Școala Gimnazială Sf. Ilie)  

     ▪   referat : Condițiile și particularitățile predării lecțiilor de educație fizică în aer 

liber (prof. Sîrghi Bogdan, Școala Gimnazială Ipotești ; prof. Sîrghi Ramona, Școala 

Gimnazială Moara) 

Locul de desfăşurare : Baza sportivă Grădiștea, județul Brașov  

Data : 01- 03 mai 2020 

Cine răspunde : prof. Irimia Dumitru           
 

CERCUL PEDAGOGIC FĂLTICENI, învăţământ primar, gimnazial, liceu 

Responsabil cerc : prof. Radu Gabriel 

 

SEMESTRUL I 

Tema : Selecția și inițierea elevilor în practicarea jocului de volei, în cadrul echipei 

reprezentative a școlii 

Forme de realizare: 

     ▪   lecţie practico-metodică.  

     ▪   referat: Importanța educației fizice și sportului în școală  

Loc de desfăşurare : Școala Gimnazială Mihai Sadoveanu Fălticeni 

Data: 28 noiembrie 2019, ora 12.00 

Cine răspunde: prof. Radu Gabriel, profesor Moroșanu Daniela, profesor Mihai Ioan 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 
Tema : Influențarea și dezvoltarea indicilor funcționali ai organismului utilizând 

mijloace specifice activităților de loisir  

Forme de realizare : 

     ▪   lecţie practico-metodică 

     ▪   referat : Importanța în viața socială a noțiunii de TIMP LIBER  

Locul de desfăşurare: Şcoala Gimnazială Oniceni 

Data: 07 mai 2020, ora 12.00 

Cine răspunde:  profesor Radu Gabriel, profesor Mamciuc Alexandru, profesor 

Nicolaevici Marcel 

 

CERCUL PEDAGOGIC RĂDĂUŢI 

Responsabil cerc : prof. Munteanu Radu 

 

SEMESTRUL I 

Tema : Dezvoltarea îndemânării prin mijloace specifice jocului de fotbal 

     ▪   activitate practico - metodică 

     ▪   referat: Spartachiada Profesorilor 

Loc de desfăşurare: Școala Gimnazială Dornești 

Data: 17 octombrie 2019, ora 10.00 

Cine răspunde: prof. Munteanu Radu,  prof. Mihailov George 
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SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Terapia 3C- program românesc de optimizare neuro-motorie pentru copiii cu 

CES 

Forme de realizare : 

     ▪   activitate practico - metodică 

     ▪   referat : Rolul profesorului de educație fizică în comunitate 

Locul de desfăşurare : Școala Gimnazială Dr. Simion și Metzia Hîj Volovăț 

Data : 7 mai 2020, ora 10.00  

Cine răspunde : prof. Munteanu Radu, prof. Muha Edison Enrico Eduard, prof. 

Husarciuc Veronica 

 

CERCUL GURA HUMORULUI 

Responsabil de cerc pedagogic: prof. Varvaroi Ovidiu 

 

SEMESTRUL I 

Tema 1: Gimnastică- îmbinarea și consolidarea elementelor învățate  

Tema 2: Fotbal- driblingul și șutul la poartă din alergare  

Forme de realizare : 

     ▪   activitate practico - metodică 

     ▪   referat: Rolul educației fizice și sportului în dezvoltarea fizică  și armonioasă a 

copilului  

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Drăgoiești 

Data: 05 decembrie 2019, ora 10.00 

Răspunde: prof. Varvaroi Ovidiu, prof. Bandol Maria   

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema 1: Alergare de rezistență- realizarea acțiunii motrice cu un grad progresiv  

de activitate, complexitate și solicitare la efort 

Tema 2: Fotbal- lovirea mingii cu interiorul labei piciorului de pe loc și din  

deplasare, șutul la poartă de pe loc și din deplasare 

Forme de realizare : 

     ▪   activitate practico - metodică 

     ▪   referat: primul ajutor în caz de accidentare la ora de educație fizică 

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Krystyna Bochenek, Poiana Micului 

Data:   14 mai 2020, ora 10.00 

Răspunde: prof. Varvaroi Ovidiu,  prof. Kuruc Nicu Lucian 

 

CERCUL PEDAGOGIC CÂMPULUNG MOLDOVENESC-VATRA DORNEI 

Responsabil de cerc: prof. Dumitrescu Nicoleta 

 

SEMESTRUL I 

Tema : Dezvoltarea calitatii motrice – VITEZA, prin jocuri de mișcare 

Forme de realizare: 

     ▪   activitate practico - metodică 

     ▪   referat pe baza temei stabilite 
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Locul de desfaşurare: Școala Gimnazială Sadova 

Data: 31 octombrie 2019, ora 9.30 

Cine răspunde: prof. Dumitrescu Nicoleta, prof. Hofman Oltea 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema : Parcursuri aplicative cu elemente din fotbal si atletism 

Forme de realizare: 

     ▪   activitate practico - metodică 

     ▪   referat pe marginea temei stabilite 

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Panaci 

Data: 14 mai 2020, ora 9.30 

Cine răspunde: prof. Dumitrescu Nicoleta, prof. Bucălie Eduard 

                                  

CERC PEDAGOGIC PERFORMANŢĂ- CSS, LPS Suceava 

Învăţământ integrat şi suplimentar Suceava 

Responsabil de cerc: prof. Ciocan Ionel 

 

SEMESTRUL I   

Tema : Lecția de volei 

Forme de realizare: 

     ▪   activitate practico – metodică, prof. Floriștean Diana 

     ▪   referat: Alimentatiea un functie de programul de  antenament, prof. Ciocan 

Ionel 

Loc de desfăşurare: Clubul Sportiv Școlar Fălticeni 

Data: 12 decembrie 2019, ora 10.00 

Răspunde: prof. Ciocan Ionel, prof. Floriștean Diana 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema : Lecția de fotbal 

Forme de realizare: 

     ▪   activitate practico - metodică 

     ▪   referat: Sportul de performanta- efectele asupra aparatului cardiovascular la 

copii 

Loc de desfăşurare: Clubul Sportiv Școlar Rădăuți 

Data: 23 aprilie 2020, ora 10.00 

Răspunde: prof. Stoica Daniel, prof. Jeder Andrei 

 

ACTIVITĂŢI DE FORMARE DESFĂŞURATE PRIN INSPECTORATUL 

ŞCOLAR JUDEȚEAN SUCEAVA 

▪ Curs de formare cu profesorii debutanţi 

▪ Curs de formare cu profesorii care nu au parcurs activități de perfecționare în ultimii 

cinci ani școlari. 

▪ Simpozionul Judeţean  Mişcare, sănătate, viaţă , ediția a VII-a 
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ARIA CURRICULARĂ CONSILIERE ŞI ORIENTARE 

EDUCAŢIE PERMANENTĂ, ACTIVITĂȚI EXTRAȘCOLARE 

INSPECTOR ŞCOLAR: prof. Vîntur Tatiana 

 

TEMATICA ACTIVITĂŢILOR METODICE 

din cadrul cercurilor pedagogice  

Educaţie permanentă – activitatea educativă formală şi nonformală, 

anul şcolar 2019- 2020 

SEMESTRUL I 

 

CERCUL responsabililor comisiilor metodice ale diriginților  

Responsabil de cerc: prof. Cornelia Boboc 

Tema: Consiliere și dezvoltare personală 

Forme de realizare: 

     ▪  masă rotundă – Programa de Consiliere și dezvoltare persoanlă, clasa a VII-a 

     ▪ sesiuni de formare: Autocunoaștere; Dezvoltare socio-emoțională; Învățare; 

Carieră; Stil de viața sănătos și echilibrat 

     ▪ workshop - uri: Metode și tehnici folosite în ora de consiliere și dezvoltare 

personală; Manuale – Consiliere și dezvoltare personală 

     ▪  instrumente de evaluare: portofoliul de învățare al elevului 

     ▪  bune practici 

     ▪  caiet de lucru al activităţii metodice 

Locul de desfăşurare: Muzeul Bucovinei  

Data: 25 octombrie 2019, ora 10.00 

Cine răspunde: prof. Tatiana Vîntur, prof. Cornelia Boboc 

 

CERCUL coordonatorilor de programe şi proiecte educative - VATRA DORNEI 

Responsabil de cerc: prof. Atofanei Corina 

Tema: Competențe pentru viitor – meseriile viitorului 

Forme de realizare: 

     ▪  masă rotundă: Competențe secolului XXI necesare tinerilor pentru viitor 

     ▪ workshop – uri (exemple): aptitudini, interese, domenii de interes în alegerea 

profesiei; importanța meseriilor; orientare în carieră; muncă și timp liber; egalitate de 

șanse în alegerea profesiei; dreptul la muncă, șomajul; bursa locurilor de muncă; 

colaborarea cu mediul de afaceri 

     ▪ exemple de bune practici: secvențe de lecții, activități de învățare, proiecte 

educative, sesiuni de comunicări; vizite de explorare la agenți economici 

     ▪  proiectul Jobs, proiecte de mobilitate Erasmus+, proiecte educative Ziua Ștafetei 
     ▪  caiet de lucru al activităţii metodice. 

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Crucea 

Data: 1 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Atofanei Corina, prof. Apetroae Roxana Maria 

 

CERCUL coordonatorilor de programe şi proiecte educative - CÂMPULUNG 

MOLDOVENESC 
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Responsabil de cerc: prof. Ceredeev Daniela 

Tema: Competențe pentru viitor – meseriile viitorului 

Forme de realizare: 

     ▪ Masă rotundă: Competențe secolului XXI necesare tinerilor pentru viitor 

     ▪ Workshop – uri (exemple): aptitudini, interese, domenii de interes în alegerea 

profesiei; importanța meseriilor; orientare în carieră; muncă și timp liber; egalitate de 

șanse în alegerea profesiei; dreptul la muncă, șomajul; bursa locurilor de muncă 

     ▪ Exemple de bune practici: secvențe de lecții, activități de învățare, proiecte 

educative, sesiuni de comunicări; vizite de explorare la agenți economici; colaborarea 

cu mediul de afaceri 

     ▪ Proiectul Jobs, proiecte de mobilitate Erasmus+, proiecte educative Ziua Ștafetei 
     ▪ Caiet de lucru al activităţii metodice. 

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială „Ion Șuhane” Frumosu 

Data:  8 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Ceredeev Daniela Luminița, prof. Niga Cornelia 

 

CERCUL coordonatorilor de programe şi proiecte educative - FĂLTICENI 

Responsabil de cerc: prof. dr. Jarcău Mihaela 

SEMESTRUL I 

Tema: Competențe pentru viitor – meseriile viitorului 

Forme de realizare: 

     ▪ Masă rotundă: Competențe secolului XXI necesare tinerilor pentru viitor 

     ▪ Workshop – uri (exemple): aptitudini, interese, domenii de interes în 

alegerea profesiei; importanța meseriilor; orientare în carieră; muncă și timp 

liber; egalitate de șanse în alegerea profesiei; dreptul la muncă, șomajul; bursa 

locurilor de muncă; colaborarea cu mediul de afaceri 

     ▪ Exemple de bune practici: secvențe de lecții, activități de învățare, proiecte 

educative, sesiuni de comunicări; vizite de explorare la agenți economici 

     ▪ Proiectul Jobs, proiecte de mobilitate Erasmus+, proiecte educative Ziua Ștafetei 
     ▪ Caiet de lucru al activităţii metodice. 

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Preutești 

Data: 15 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. dr. Jarcău Mihaela, prof. Florea Roxana 

 

CERCUL coordonatorilor de programe şi proiecte educative-RĂDĂUŢI- SIRET 

Responsabil de cerc: prof. dr.Florin George Popovici 

SEMESTRUL I 

Tema: Competențe pentru viitor – meseriile viitorului 

Forme de realizare: 

     ▪ Masă rotundă: Competențe secolului XXI necesare tinerilor pentru viitor 

     ▪ Workshop – uri (exemple): aptitudini, interese, domenii de interes în alegerea 

profesiei; importanța meseriilor; orientare în carieră; muncă și timp liber; egalitate de 

șanse în alegerea profesiei; dreptul la muncă, șomajul; bursa locurilor de muncă; 

colaborarea cu mediul de afaceri 
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     ▪ Exemple de bune practici: secvențe de lecții, activități de învățare, proiecte 

educative, sesiuni de comunicări; vizite de explorare la agenți economici 

     ▪ Proiectul Jobs, proiecte de mobilitate Erasmus+, proiecte educative Ziua Ștafetei 
     ▪ Caiet de lucru al activităţii metodice. 

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Ioan Vicoveanu  Vicovu de Jos 

Data: 22 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. dr. Florin George Popovici, prof. Chelba Mihai 

 

CERCUL coordonatorilor de programe şi proiecte educative - GURA 

HUMORULUI 

Responsabil de cerc: prof. Eugenia Rusu 

SEMESTRUL I 

Tema: Competențe pentru viitor – meseriile viitorului 

Forme de realizare: 

     ▪ Masă rotundă: Competențe secolului XXI necesare tinerilor pentru viitor 

     ▪ Workshop – uri (exemple): aptitudini, interese, domenii de interes în alegerea 

profesiei; importanța meseriilor; orientare în carieră; muncă și timp liber; egalitate de 

șanse în alegerea profesiei; dreptul la muncă, șomajul; bursa locurilor de muncă; 

colaborarea cu mediul de afaceri 

     ▪ Exemple de bune practici: secvențe de lecții, activități de învățare, proiecte 

educative, sesiuni de comunicări; vizite de explorare la agenți economici 

     ▪ Proiectul Jobs, proiecte de mobilitate Erasmus+, proiecte educative Ziua Ștafetei 
     ▪ Caiet de lucru al activităţii metodice. 

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Krystyna Bochenek Poiana Micului 

Data: 29 noiembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Rusu Eugenia, prof. Tofan Paraschiva 

 

CERCUL coordonatorilor de programe şi proiecte educative - SUCEAVA 

Responsabil de cerc: prof. dr. Bocăneț Carmen 

SEMESTRUL I 

Tema: Competențe pentru viitor – meseriile viitorului 

Forme de realizare: 

     ▪ Masă rotundă: Competențe secolului XXI necesare tinerilor pentru viitor 

     ▪ Workshop – uri (exemple): aptitudini, interese, domenii de interes în alegerea 

profesiei; importanța meseriilor; orientare în carieră; muncă și timp liber; egalitate de 

șanse în alegerea profesiei; dreptul la muncă, șomajul; bursa locurilor de muncă; 

colaborarea cu mediul de afaceri 

     ▪ Exemple de bune practici: secvențe de lecții, activități de învățare, proiecte 

educative, sesiuni de comunicări; vizite de explorare la agenți economici 

     ▪ Proiectul Jobs, proiecte de mobilitate Erasmus+, proiecte educative Ziua Ștafetei 
     ▪ Caiet de lucru al activităţii metodice. 

Locul de desfăşurare: Școala Gimnazială Berchișești 

Data: 6 decembrie 2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. dr.Bocăneț Carmen, prof. Nistor Mihai Bogdan 
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SEMESTRUL al II – lea 

CERCUL responsabililor comisiilor de prevenire a violenţei în mediul şcolar 

Responsabil de cerc: prof. Vîrvara Daniela 

Tema: Sesiune de comunicări Siguranță și nonviolență 

Forme de realizare 

     ▪ Siguranța în mediul şcolar – perspective diferite, modalități comune de abordare 

a echipei interinstituționale 

     ▪ Bune practici: Siguranță și nonviolență - modalități de prevenție și intervenție 

     ▪ Campania de prevenire a violenței R.E.S.P.E.C.T., Campania 10 pentru 

SIGURANȚĂ, Împreună pentru siguranța ta!, Siguranța pe internet – Ora de net - 

modalități de implementare 

     ▪ Caietul sesiunii de comunicări 

Locul de desfăşurare: Sala de conferințe - Muzeul Bucovinei Suceava 

Organizator: Colegiul Tehnic Petru Mușat Suceava 

Data: 14 februarie 2020, ora 10.00 

Cine răspunde: prof.Vîrvara Daniela, inspector școlar prof. Tatiana Vîntur, director 

Niculina Ciosnar 

 

CERCUL Dezvoltare personală și leadership - elevi 

Responsabil de cerc: prof. Mara Perța Șofrona 

Tema: Dezvoltare personală și leadership Experientia docet 

Forme de realizare 

     ▪ Sesiuni de formare pentru liceeni 

     ▪ Workshopuri –  valori și credințe; eșec și succes; plan de dezvoltare personală; 

ierarhia nevoilor; abilități de comunicare; abilități de viață: motivație pentru învățare; 

inteligență emoțională; gestionarea conflictelor; arta discursului 

     ▪ Atelierele cunoașterii – proiect de dezvoltare personală 
Locul de desfăşurare: Colegiul Național de Informatică Spiru Haret Suceava 

Data: 8 sesiuni de formare/noiembrie 2019 – iunie 2020 

Cine răspunde: coordonator/formator inspector școlar prof. Tatiana Vîntur, prof. 

Mara Perța Șofrona, prof. Alina Crețu, prof. Atofanei Corina, prof. Acatrinei Vasiliu 

Lăcrămioara Ana 

 

CERCUL Dezvoltare personală și leadership – adulți (cadre didactice și părinți) 

Responsabil de cerc: prof. Tatiana Vîntur 

Tema: Dezvoltare personală și leadership Experientia docet 

Forme de realizare 

     ▪ Sesiuni de formare pentru părinți și cadre didactice 

     ▪ Workshopuri –  valori și credințe; eșec și succes; plan de dezvoltare personală; 

ierarhia nevoilor; abilități de comunicare; abilități de viață: motivație pentru învățare; 

inteligență emoțională; gestionarea conflictelor; arta discursului 

     ▪ Atelierele cunoașterii – proiect de dezvoltare personală 
Locul de desfăşurare: Colegiul Tehnic  Samuil Isopescu Suceava 

Data: 8 sesiuni de formare/noiembrie 2019 – iunie 2020 
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Cine răspunde: coordonator/formator inspector școlar prof. Tatiana Vîntur, prof. 

Gabriela Mihai, prof. Mara Perța Șofrona, prof. Daniela Ceredeev, prof. Alina Crețu, 

prof. Adriana Nichitean 

 

CERCUL responsabililor parteneriatului şcoală-familie 

Responsabil de cerc: prof. Adriana Nichitean 

Tema: Comunicarea părinte-copil dincolo de cuvinte… (ediția a III-a) 

Forme de realizare 

     ▪  Sesiuni de lucrări: Conflictele dintre generații. Relația părinte - copil 

     ▪  Invitați  - specialiști în psihologie, psihoterapie, consiliere 

     ▪  Experiențe didactice: sesiune de comunicări 

     ▪  Parteneriat cu asociațiile părinților din județ 

Locul de desfăşurare: Rădăuți, Asociația Părinților de la Colegiul Național Eudoxiu 

Hurmuzachi Rădăuți 

Data: 21 martie 2020,  ora 10.00 

Cine răspunde: prof. Nichitean Adriana, prof. Leon Postolache Miriam, inspector 

școlar prof. Tatiana Vîntur 

 

CERCUL responsabililor parteneriatului şcoală-familie 

Responsabil de cerc: prof. Adriana Nichitean 

Tema: Provocările adolescenței (ediția a III-a) 

Forme de realizare 

     ▪  Sesiuni de lucrări: Vulnerabilități la vârsta adolescenței 

     ▪  Invitați  - specialiști în psihologie, psihoterapie, consiliere 

     ▪  Experiențe didactice: sesiune de comunicări 

     ▪  Parteneriat cu asociațiile părinților din județ 

Locul de desfăşurare: Suceava, Asociația Părinților de la Colegiul Economic 

Dimitrie Cantemir Suceava;  

Data: 16 mai 2020,  ora 10.00 

Cine răspunde: prof. Iordache Anca, prof. Trufin Eugenia, inspector școlar prof. 

Tatiana Vîntur 

 

CERCUL responsabililor activităţile extraşcolare din judeţ 

Responsabil de cerc: prof. Crețu Alina 

Tema: Valorile voluntariatului  

Forme de realizare: 

     ▪  Activități de voluntariat: Fii voluntar la Universul copiilor 

     ▪  Activități de caritate 

     ▪  Transfer de bune practici 

Locul de desfăşurare:  Așezământul Sfinții Ierarhi Leontie și Teodosie Rădăuți 

Data: 3 aprilie 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Crețu Alina, prof. Daniela Ceredeev, inspector școlar prof. 

Tatiana Vîntur 
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CERCUL Palatul şi cluburile copiilor 

Responsabil de cerc: prof. dr.Porof Marcel 

SEMESTRUL I  

Tema: Managementul proiectelor educative 

Forme de realizare: 

     ▪  Ateliere metodice: scrierea proiectelor educative: analiză de nevoi, formularea 

obiectivelor, componentele proiectelor, monitorizare/evaluare, diseminare, 

sustenabilitate 

     ▪  Bune practici – proiectele cuprinse în CAEN, CAERI, CAEJ 

     ▪  Transfer de bune practici - acţiuni, evenimente, campanii, competiţii, concursuri, 

proiecte care dezvoltă competențele cheie 

     ▪  Caiet de lucru al activităţii metodice 

Cercuri tehnico-ştiinţifice și cercuri cultural artistice 

Locul de desfăşurare: Clubul Copiilor Rădăuți 

Data: 21 noiembrie 2019, ora 10.00 

Cine răspunde: prof. dr. Porof Marcel, prof. Pomohaci Dumitru 

 

SEMESTRUL al II – lea 

Responsabil de cerc: prof. Choleva Biatrice 

Tema: Metode alternative de evaluare 

Forme de realizare: 

     ▪  Masă rotundă: Evaluarea activităților de timp liber desfășurate în palatul și 

cluburile copiilor 

     ▪  Ateliere metodice: metode alternative de evaluare 

     ▪  Workshop-uri: activităţi de energizare, activităţi de animare, activități pentru 

timpul liber etc. 

     ▪  Transfer de bune practici - acţiuni, evenimente, campanii, proiecte care 

promovează activitățile din palatul și cluburile copiilor 

     ▪  Caiet de lucru al activităţii metodice 

Cercuri tehnico-ştiinţifice și cercuri cultural artistice 

Locul de desfăşurare: Clubul Copiilor Gura Humorului 

Data:  21 februarie 2020, ora 10.00 

Cine răspunde: prof.Choleva Biatrice, prof. Macarov Maria 

 

CERCUL Pedagogi şcolari 

Responsabil de cerc: prof. Solonaru Sextilia Elena 

 

SEMESTRUL al II-lea 

Tema: Siguranța copiilor în mediul online – potențiale riscuri asociate folosirii 

internetului 

Forme de realizare: 

     ▪  Masă rotundă: Folosirea utilă, creativă, sigură a Internetului în mediul școlar 

     ▪  Workshopuri: Pericole în era digital: dependența de internet, cyberbullying, 

rețele sociale 

     ▪  Analiza materialelor realizate în workshopuri. 
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Locul de desfăşurare: Colegiul Alexandru cel Bun Gura Humorului 

Data: 27 martie  2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Solonaru Sextilia Elena, inspector școlar prof. Tatiana Vîntur 

 

ACTIVITĂŢI DE FORMARE PROPUSE DE INSPECTORATUL ŞCOLAR 

JUDEȚEAN SUCEAVA 

1. Managementul proiectelor și educative 

2. Consiliere şi orientare 

3. Consiliere și dezvoltare personală  

4. Folosirea utilă, creativă, sigură a internetului  

5. Violența în mediul școlar – modalități de prevenție și intervenție 

 

SUGESTII DE TEME PENTRU ACTIVITĂŢI ALE COMISIILOR 

METODICE-PROFESORI DIRIGINŢI 

a. Programe școlare, proiectare 

1.  Programa de consiliere și dezvoltare personală, clasa a V-a, clasa a VI-a, clasa 

a VII-a 

2.  Portofoliul de învățare al elevului 

3.  Portofoliul - instrument de lucru al profesorului diriginte 

4.  Portofoliul – instrument de evaluare a activității de consiliere și dezvoltare 

personală 

5.  Consiliul clasei – rol, plan de activitate, beneficii 

6.  Managementul clasei 

7.  Parteneriatul educaţional 

8.  Activităţi de suport educaţional pentru părinţi - exemple de activități 

9.  Rolul familiei pentru favorizarea succesului şcolar 

10.  Bariere în comunicarea profesor-elev, profesor-părinte, profesor- profesor 

11.  Rolul profesorului diriginte în relaţia şcoală-familie 

12.  Rolul familiei pentru favorizarea succesului şcolar 

13.  Implicarea şcolii în viaţa comunităţii 

14.  Implicarea comunităţii în viaţa şcolii 

15.  Statutul elevului – drepturi și îndatoriri; recompense și sancțiuni 

16.  Metode interactive folosite în orele de dirigenţie 

17.  Strategii educaţionale centrate pe elev 

18.  Strategii de îmbunătăţire a frecvenţei elevilor 

19.  Comunicare nonviolentă 

20.  Calendarul Activităţilor Educative - structură şi domenii 

21.  Oferta activităților extrașcolare la nivelul școlii 

22.  Inteligenţe multiple 

23.  Inteligența emoțională 

24.  Liderii elevilor – profil, motivație, abilități 

25.  Devianţa şcolară - modalităţi de intervenţie în soluţionarea unor probleme 

comportamentale ale elevilor 

26.  Violența în mediul școlar, violența în mediul familial 

27.  Dimensiunea de gen în educaţie 
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28.  Negocierea şi medierea conflictelor 

29.  Gestionarea emoțiilor 

30.  Adolescența - vârsta vulnerabilităților. 

 

ÎNVĂŢĂMÂNT PARTICULAR ŞI ALTERNATIVE EDUCAŢIONALE 

INSPECTOR ŞCOLAR,  prof. Anuței Ioan Cezar 

 

▪  Activităţile de formare prin cercuri pedagogice  pentru învăţământul particular și 

alternative educaționale sunt incluse în învăţământul de masă astfel : 

- La  învăţământul preşcolar, primar, gimnazial, liceal 

- La  învăţământul postliceal (nivel 5) - I.P.T. 

 

Domeniul: ÎNVĂŢĂMÂNT SPECIAL ŞI SPECIAL INTEGRAT 

INSPECTOR ŞCOLAR, prof. Dumistrăcel Ionel 

 

TEMATICA ACTIVITĂŢILOR METODICE 

                               învăţământ special, anul şcolar 2019-2020 

 

CERCUL PEDAGOGIC AL EDUCATORILOR 

Responsabil de cerc, ed. Ionesi Lăcrămioara 

SEMESTRUL I 

Tema: Invăţământul special-actualitate şi viitor   

Forme de realizare : 

     ▪  Referat 

     ▪  Dezbatere 

Locul de desfăşurare: Liceul Tehnologic Special Bivolărie 

Data: 29 noiembrie 2019, ora 10.00 

Cine răspunde:  prof ed. Ionesi Lăcrămioara 

 

SEMESTRUL al II-lea 

Tema: Contribuţia activităţilor extraşcolare la recuperarea şi integrarea copiilor cu 

CES 

Forme de realizare : 

     ▪  Referat 

     ▪  Dezbatere 

Locul de desfăşurare: Centrul Şcolar de Educaţie Incluzivă Sf. Andrei Gura 

Humorului 

Data : 29 mai 2020, ora 10.00 

Cine răspunde: prof. ed. Lucia Pădureţ 

 

CERCUL PEDAGOGIC AL PROFESORILOR PENTRU ÎNVĂŢĂMÂNTUL 

PRIMAR 

Responsabil de cerc, înv. Pavel Maria Manuela 

SEMESTRUL I 
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Tema: Modalităţi de valorificare a datinilor, obiceiurilor şi tradiţiilor în sprijinul 

recuperării elevilor cu C.E.S. 

Forme de realizare : 

     ▪  excursie tematică 

Locul de desfăşurare: Şcoala  Gimnazială Specială  Sf. Stelian Rădăuți 
Data desfăşurării:  29 noiembrie 2019, ora 10.00 

Cine răspunde: prof. inv. Juravle Mihaela, prof. Moisiuc Anca 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Jocul, strategie educaţională fundamentală în recuperarea copiilor cu CES 

Forme de realizare : 

     ▪  referat 

     ▪  activitate demonstrativă 

Locul de desfăşurare: Şcoala  Profesională Specială Câmpulung Moldovenesc  

Data desfăşurării:  22 mai 2020, ora 10.00 

Cine răspunde: prof. înv. primar Cherariu Nicolae, prof. Radavoi Liliana 

 

CERCUL PROFESORILOR DE EDUCAŢIE SPECIALĂ 

Responsabil de cerc, prof. Isabella Istrate 

SEMESTRUL I 

Tema: Importanţa gimnasticii respiratorii în creşterea şi dezvoltarea copiilor cu CES 

Forme de realizare : 

     ▪  lecţie demonstrativă 

     ▪  referat 

Locul de desfăşurare: Centrul Şcolar de Educaţie Incluzivă Suceava 

Data: 29 noiembrie 2019, ora 10.00 

Cine răspunde: prof. Sveduneac Marinela, prof. Morar Cătălin 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Portofoliul-instrument facilitator în activitatea didactică a profesorilor 

            Invăţarea socială şi emoţională- workshop 

Forme de realizare : 

     ▪  referat 

     ▪  workshop 

Locul de desfăşurare: Centrul Şcolar de Educaţie Incluzivă Sf. Andrei Gura 

Humorului 

Data: 22 mai 2020 , ora 10.00     

Cine răspunde: referat:  prof. Isabella Maria Istrate, prof. Sabin Rybanna Elena, prof. 

Mihăilă Daniela 

Workshop: prof. Tofan Olga Simona, prof. Dascălu Neonila 

 

CERCUL PROFESORILOR TERAPEUŢI 

Responsabil de cerc, prof. Manolache Ciprian 

SEMESTRUL I 
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Tema: Exemple de bune practici în terapia recuperatorie a copilului cu deficienţe, 

sub aspectul comunicării 

Kinetoterapie: Intervenţii terapeutice moderne în abordarea deviaţiilor posturale la 

copii 

Forme de realizare : 

     ▪  activitate demonstrativă  

     ▪  referat 

Locul de desfăşurare: Grădinița Specială Fălticeni 

Data: 8 noiembrie 2019, ora 10.00 

Cine răspunde: referat şi activităţi demonstrative: prof. Andrei Carmen, prof. Bărăscu 

Mirela, prof. Sandu Mihaela, prof. Lemni Cristina, prof. Brustureanu Elena 

kinetoterapie:  prof. Ostafi Oana 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Dezvoltarea competenţelor de comunicare şi a deprinderilor de autonomie 

socială la elevii cu deficienţă mintală 

Kineto: Activităţi practice în dezvoltarea competenţelor psihomotrice la copilul cu CES 

Forme de realizare : 

     ▪  activitate demonstrativă 

     ▪  referat 

Locul de desfăşurare: Centrul Şcolar de Educaţie Incluzivă Sf. Andrei Gura 

Humorului 

Data: 22 mai 2020, ora 10.00                

Cine răspunde: referat  şi activități demonstrative: prof. Caraciuc Sonia, prof. 

Strugariu Mariana, prof. Rusu Paraschiva, prof. Sahlean Oltea, prof. Sucan Monica 

kinetoterapie:  prof. Stancu Adrian, prof. Strugariu Cezar 

CERCUL PROFESORILOR DE CULTURĂ GENERALĂ 

Responsabil de cerc, prof. Dabija Doinița 

SEMESTRUL I 

Tema: Exemple de bune practici în ceea ce priveşte organizarea orelor de cultură 

generală utilizând mijloacele moderne de predare 

Forme de realizare : 

     ▪  activitate demonstrativă 

     ▪  referat 

Locul de desfăşurare: Centrul Şcolar de Educaţie Incluzivă Sf. Andrei Gura 

Humorului 

Data: 1 noiembrie 2019, ora 10.00 

Cine răspunde: prof. Cojoleancă Raluca, prof. Moroşan Mihaela, prof. Chichifoi 

Mariana, prof. Iordache Ancuţa, prof. Irimia Matei Elena, prof. Dabija Dumitriţa 

Doiniţa 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema:  Dezvoltarea calităţilor motrice la copiii cu CES prin jocuri dinamice 

Forme de realizare : 
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     ▪  referat 

     ▪  activitate demonstrativă 

Locul de desfăşurare: Şcoala  Profesională Specială Câmpulung Moldovenesc  

Data: 29 mai 2020, ora 10.00 

Cine răspunde: prof. Rădulescu Alexandru 

 

CERCUL PROFESORILOR DE DISCIPLINE TEHNICE 

Responsabil de cerc, prof. Mahalu Carmen 

SEMESTRUL I 

Tema: Asigurarea calităţii în procesul de predare-învăţare-evaluare.           

Forme de realizare :  

     ▪  referat: Activităţile practic-aplicative - suport educaţional în formarea 

competenţelor profesionale specifice meseriei alese 

     ▪  referat: Dezvoltarea personalităţii la preadolescenţi –studiu comparativ între 

copii cu CES şi copii cu dezvoltare tipică 

excursie de documentare în domeniile de calificare existente la Centrul Scolar 

de Educație Incluzivă Sf. Andrei Gura Humorului 

Data: 8 noiembrie 2019, ora 10.00 

Locul de desfăşurare: Centrul Şcolar de Educaţie Incluzivă Sf. Andrei Gura 

Humorului 

Cine răspunde:  

     ▪  excursie tematică: prof. Filică Tatiana, prof. Stoleru Andreea, prof. Buburuzan 

Casandra  

     ▪  referate: prof. Simeria Maria, prof. Bejenariu Andrea, prof. Marga Emilia Carmen 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Aspecte privind organizarea şi desfăşurarea examenelor de certificare a 

calificării profesionale la învăţământul profesional şi tehnic 

Forme de realizare : 

     ▪  lecţie demonstrativă Dezvoltarea parteneriatului şcoală-operatori economici.  

Bune practici în implicarea tutorelui şi a cadrului didactic în evaluarea 

practicantului., completarea anexelor OMECTS 3539/14.03.2012 

     ▪  referat: Cadrul normativ de organizare și desfășurare a examenelor de  

certificare a calificării profesionale pentru absolvenții învățământului profesional și 

tehnic 

     ▪  referat: Cum alegem temele pentru susținerea examenelor de certificare a  

calificării profesionale pentru absolvenții învățământului profesional și tehnic 

Locul de desfăşurare: Şcoala  Profesională Specială Câmpulung Moldovenesc  

Data: 8 mai 2020, ora 10.00 

Cine răspunde: lecţie demonstrativă: prof Juverdeanu Gabriela 

referate: prof. Sireteanu Georgeta, prof. Teodorovici Cristina, prof. Teodorovici 

Cezar 
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CERCUL PROFESORILOR DE SPRIJIN/ ITINERANŢI 

Responsabil de cerc, prof. Troană Liliana 

SEMESTRUL I 

Tema: Adaptarea demersului didactic la nevoile elevilor 

Forme de realizare : 

     ▪  lecţie demonstrativă 

     ▪  referat 

Locul de desfăşurare: Centrul Şcolar de Educaţie Incluzivă Suceava  (Sala de 

conferinţe- Vama Veche)   

Data: 22 noiembrie 2019, ora 10.00 

Cine răspunde: prof. Doroftei Cristina, prof. Vicol Elena 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema: Riscurile la care sunt supuşi  elevii cu C.E.S. 

Forme de realizare: 

     ▪  lecţie demonstrativă 

     ▪  referat 

Locul de desfăşurare: Centrul Şcolar de Educaţie Incluzivă Suceava (Acasă în 

Bucovina- Gura Humorului) 

Data: 22 mai 2020, ora 10.00 

Cine răspunde: prof. Ungurenaşu Daniela, prof. Ungurenaşu Cristin 

 

CENTRUL JUDEŢEAN DE ASISTENŢĂ PSIHOPEDAGOGICĂ 

INSPECTOR ŞCOLAR,  prof. Dumistrăcel Ionel 

 

TEMATICA ACTIVITĂŢILOR METODICE 

din cadrul cercurilor pedagogice de la nivelul  Centrului Judeţean de Asistenţă 

Psihopedagogică şi cabinetelor de asistenţă psihopedagogică din şcoli, anul 

şcolar 2019-2020 

 

CERCUL PEDAGOGIC AL CONSILIERILOR ȘCOLARI 
Responsabil de cerc: prof. consilier școlar Ivan Ţugui Otilia, CJAP/CAPP, 

Colegiul Tehnic Petru Muşat Suceava 

SEMESTRUL I 

Tema : Dimensiuni si metode de evaluare a calității vieții in contextul  

dizabilității 
Forme de realizare: 

     ▪   ateliere de lucru 

     ▪   dezbatere 

     ▪   prezentare programe de consiliere  

Locul de desfăşurare:  CJAP-CJRAE Suceava  

Data:  21 noiembrie 2019, ora 10.00 

Cine răspunde:  prof. Pavelescu Maria, prof. Nichitean Adriana, prof. Hlade 

Alexandra, prof. Dascălu Delia 
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SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema : Consilierea și orientarea în carieră în perspectiva dezvoltării 

abilităților și carierelor viitorului 
Forme de realizare: 

     ▪   studii de caz 

     ▪   dezbatere 

     ▪   prezentare exemple de bune practici  

Locul de desfăşurare:  Liceul Tehnologic Tomșa Vodă Solca 

Data:  14 mai 2020, ora 10.00 

Cine răspunde: prof. Ardelean Mărioara, prof. Bondor Romina, prof. Corbu 

Alina, prof. Florea Andreea, prof. Moroșan Floarea 

 

Disciplina: MINORITATEA RROMĂ                                            

INSPECTOR ŞCOLAR DE SPECIALITATE: prof. Lucian Dimitriu 

 

TEMATICA ACTIVITĂŢILOR METODICE 

                               minoritatea rromă, anul şcolar 2019-2020 

 

Responsabil cerc pedagogic:  
Prof. Dimitriu Lucian, Inspectoratul Școlar Județean Suceava 

 

SEMESTRUL I 

Tema : Promovarea și protejarea drepturilor copiilor rromă și ai celor cu situație 

dezavantajată 

Forme de realizare : 

     ▪   referat cu tema Drepturile Omului pentru Rromi și Nomazi în Europa, prof. înv. 

preșcolar Aroneț Laura 

     ▪   lecţie demonstrativă 

Locul de desfăşurare: Şcoala Primară Chilișeni 

Data: 21 noiembrie 2019, ora 12.00 

Răspunde: dir. Școala Gimnazială Acad. H. Mihăescu Udești; coordonator Școala 

Primară Chilișeni 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema : Acces egal la educație de calitate pentru rromi 

Forme de realizare : 

     ▪   referat cu tema Managementul integrării în sistemul educațional al copiilor și 

tinerilor rromi, prof. Roman Elena  

     ▪   lecţie demonstrativă 

Locul de desfăşurare: prof. Biliciuc Lavinia, Şcoala Gimnazială Dornești 

Data:  joi 11 mai 2020, ora 12.00 

Răspunde: dir. Școala Gimnazială Dornești 
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Participă : Coordonatorii de proiecte și programe educative/mediatorii școlari/ 

responsabilii comisiilor metodice a diriginților sau delegați ai directorilor. 

Următoarele unități școlare au obligația de a delega reprezentanți la Cercul 

Pedagogic de Limba și Literatura Rromani- Educația rromilor: Școala 

Gimnazială  Ion Băncescu Adâncata, Școala Gimnazială Luca Arbure Arbore, Școala 

Gimnazială nr. 3 Baia, Școala Gimnazială Băișești,  Școala Gimnazială Berchișești,  

Școala Gimnazială Bosanci,  Școala Gimnazială Burla, Școala Gimnazială Teodor V. 

Stefanelli Câmpulung Moldovenesc, Școala Profesională Specială Câmpulung 

Moldovenesc, Școala Gimnazială Ciprian Porumbescu, Școala Gimnazială 

Comănești, Școala Gimnazială Băișești, Școala Gimnazială Gulia, Liceul Tehnologic 

Oltea Doamna Dolhasca, Școala Gimnazială Dornești, Liceul Tehnologic Mihai 

Eminescu Dumbrăveni, Școala Gimnazială Mihai Sadoveanu Fălticeni, Școala 

Gimnazială Oniceni-Forăști, Centrul Școlar de Educație Incluzivă Sfântul Andrei 

Gura Humorului, Școala Gimnazială Iulian Vesper Horodnic de Sus, Școala 

Gimnazială Simion Florea Marian  Ilișești,  Școala Gimnazială Mitocu Dragomirnei, 

Școala Gimnazială Constantin Morariu Pătrăuți, Școala Gimnazială Specială Sfântul 

Stelian Rădăuți, Școala Gimnazială Aurelian Stanciu Salcea, Școala Gimnazială 

Dimitrie Păcurariu Șcheia, Școala Gimnazială Grigore Ghica Voevod Suceava, 

Colegiul de artă Ciprian Porumbescu Suceava, Colegiul Tehnic Petru Mușat 

Suceava, Colegiul Tehnic Alexandru Ioan Cuza Suceava, Centrul Școlar de Educație 

Incluzivă Suceava, Școala Gimnazială Academician H. Mihăescu Udești, Școala 

Gimnazială Valea Moldovei, Școala Gimnazială Verești, Școala Gimnazială nr. 3 

Vicovu de Sus, Școala Gimnazială Voitinel, Școala Gimnazială Zvoriștea. 

MANAGEMENT INSTITUTIONAL,  

INSPECTOR ȘCOLAR, prof. Albu Cristina Maria 

                                           prof. Pintilie Laura 

                                           prof. Dumistrăcel Ionel 

 

TEMATICA ACTIVITĂŢILOR METODICE 

din cadrul reuniunilor de management instituţional, 

 anul şcolar 2019-2020 

ÎNVĂŢĂMÂNT GIMNAZIAL 

 

SEMESTRUL I 

Tema: 1. Leadership versus management în cultura organizațională școlară. 

Forme de realizare: Masă rotundă. Ateliere de lucru. Exemple de bună practică. 

Unitatea şcolară Zona Data Responsabil 

Școala Gimnazială nr. 2 

Vatra Dornei 
Vatra Dornei 

24 octombrie 

2019 

directorul unităţii 

şcolare 

Școala Gimnazială Ion 

Șuhane Frumosu 

Câmpulung 

Moldovenesc 

15  noiembrie 

2019 

directorul unităţii 

şcolare 

Şcoala Gimnazială  Simion și 

Metzia Hîj Volovăț 
Rădăuţi 

7 noiembrie 

2019 

directorul unităţii 

şcolare 
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Şcoala Gimnazială  

Berchișești 
Gura 

Humorului 

14  noiembrie 

2019 

directorul unităţii 

şcolare 

Școala Gimnazială  

Mihail Sadoveanu Fălticeni 
Fălticeni 

21 noiembrie 

2019 

directorul unităţii 

şcolare 

Școala Gimnazială Aurelian 

Stanciu  Salcea 
Suceava 

28  noiembrie 

2019 

directorul unităţii 

şcolare 

 

SEMESTRUL al  II-lea 

Tema:  Strategii manageriale pentru asigurarea calității în învățământul 

preuniversitar. 

Forme de realizare: Masă rotundă. Ateliere de lucru. Exemple de bună practică. 

 

Unitatea şcolară Zona Data Responsabil 

Şcoala Gimnazială Mitocu 

Dragomirnei 
Suceava 

5 martie 

2020 
directorul unităţii 

şcolare 

Şcoala Gimnazială 

Nr.1 Bogdănești 
Fălticeni 

12 martie 

2020 

directorul unităţii 

şcolare 

Şcoala Gimnazială Nr.1 

Gura Humorului 
Gura 

Humorului 

19 martie 

2020 
directorul unităţii 

şcolare 

Şcoala Gimnazială Poiana 

Stampei 
Vatra Dornei 

7 mai  

2020 

directorul unităţii 

şcolare 

Şcoala Gimnazială  Sadova 

 
Câmpulung 

Moldovenesc 

23 aprilie  

2020 
directorul unităţii 

şcolare 

Şcoala Gimnazială  Nr.1 

Vicovu de Sus 
Rădăuţi 

26 martie  

2020 
directorul unităţii 

şcolare 

 

 

ÎNVĂŢĂMÂNT LICEAL 

 

SEMESTRUL I 

Tema: 1. Leadership versus management în cultura organizațională școlară. 

Forme de realizare: Masă rotundă. Ateliere de lucru. Exemple de bună practică. 

Unitatea şcolară Zona Data Responsabil 

Liceul Tehnologic 

Oltea Doamna Dolhasca 
Toate unitățile de 

învățământ liceal 

5 decembrie 

2019 
directorul                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

unităţii şcolare 

 

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

Tema:  Strategii manageriale pentru asigurarea calității în învățământul 

preuniversitar. 

Forme de realizare: Masă rotundă. Ateliere de lucru. Exemple de bună practică. 

Unitatea şcolară Zona Data Responsabil 

Liceul Teoretic Ion Luca Toate unitățile de 30 aprilie directorul                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
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Vatra Dornei învățământ liceal 2020 unităţii şcolare 

 

CONTROLUL CALITĂŢII EDUCAŢIEI 

INSPECTOR ŞCOLAR, prof. Sima Carmen Cristina 

 

TEMATICA ACTIVITĂŢILOR METODICE 

din cadrul reuniunilor coordonatorilor Comisiilor pentru Evaluarea şi 

Asigurarea Calităţii (CEAC) în anul şcolar 2019-2020  

   Tema: Îmbunătățirea continuă a calității educației fundamentată pe evaluarea 

internă. 

Unitatea școlară organizatoare Nivel de învăţământ/Zone 

arondate 

Data/ora 

Grădinița cu Program Normal 

Obcini Suceava 

Preșcolar 6.03.2020,  

ora 10.00 

 

Școala Gimnazială Bogdan Vodă 

Rădăuți 

Primar, gimnazial, liceal, 

postliceal, cluburi ale 

copiilor și școli speciale 

Zonele: Rădăuți, Siret, Solca 

28.02.2020, 

ora 11.00 

Colegiul Alexandru cel Bun Gura 

Humorului 

Primar, gimnazial, liceal, 

cluburi ale copiilor și școli 

speciale 

Zonele: Gura Humorului, 

Fălticeni, Suceava 

13.03.2020, 

ora 11.00 

Școala Gimnazială Nr.4 Vatra 

Dornei 

Primar, gimnazial, liceal, 

postliceal, cluburi ale 

copiilor și școli speciale 

Zonele: Câmpulung 

Moldovenesc, Vatra Dornei 

20.03.2020, 

ora 10.00 

 

 ACTIVITĂŢI DE FORMARE PROPUSE DE INSPECTORATUL 

ŞCOLAR JUDEȚEAN SUCEAVA: 

▪  Asigurarea calităţii în unitățile școlare din învățământul preuniversitar. 
 

MANAGEMENTUL RESURSELOR UMANE 

INSPECTORI ȘCOLARI: prof. Mihoc Lucia 

                                               prof. Popescu Amalia Florina 

ACTIVITĂŢI DE FORMARE PROPUSE DE INSPECTORATUL ŞCOLAR 

JUDEȚEAN  SUCEAVA 

▪ Pregătirea metodică a personalului didactic încadrat cu statut de suplinitor în 

vederea participării la susținerea concursului național de ocupare a posturilor 

vacante 
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▪ Dezvoltarea competențelor de evaluare a lucrărilor scrise din cadrul 

examenului național de definitivare în învățământul preuniversitar și a 

concursului național de ocupare a posturilor vacante 

▪ Organizarea și desfășurarea probelor practice/orale în profilul postului și a 

inspecțiilor speciale la clasă 

 

PROIECTE EDUCAŢIONALE 

INSPECTOR ŞCOLAR: prof. Acostoaie Lidia 

                                           prof. Corbu Claudia Luminița 

 

TEMATICA ACTIVITĂŢILOR METODICE 

din cadrul cercurilor pedagogice de la nivelul  învăţământului liceal şi gimnazial, 

anul şcolar 2019-2020 

 

CERCUL coordonatorilor  de proiecte educaţionale europene 

Zona:  SUCEAVA, FĂLTICENI, RĂDĂUŢI, SIRET  

Responsabil de cerc: prof. Pavelescu Maria, Liceul cu Program Sportiv Suceava   

 

SEMESTRUL I 

1.Tema: InformarE+. FormareE+. MobilitatE+. ParteneriatE+.  

Forme de realizare: 

     ▪  Dezbatere - Programul Erasmus+ 2019- Lecții de învățat. 

     ▪  Modalităţi  concrete de  completare a formularelor de aplicaţie pentru obţinerea 

de proiecte europene finanţate de Comisia Europeană prin programul Erasmus+ - 

noul program al UE pentru educaţie, formare profesională, tineret şi sport; 

     ▪  Învață și dă mai departe …activităţi  de diseminarE+ și valorizarE+; 

     ▪  Noutăţi  

Locul de desfăşurare:  Școala Gimnazială Samson Bodnărescu Gălănești  

Data: 22 noiembrie  2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Chifan Rodica  /Consiliul Consultativ  

 

2.Tema: Tema: InformarE+. FormareE+. MobilitatE+. ParteneriatE+ 

Forme de realizare: 

     ▪  Brexit și programele europene 

     ▪  Info day- Concursuri, competiții, olimpiade;  

     ▪  Modalităţi  concrete de  completare a formularelor de aplicaţie pentru obţinerea 

de proiecte europene finanţate de Comisia Europeană prin programul Erasmus+ - noul 

program al UE pentru educaţie, formare profesională, tineret şi sport; 

     ▪  Învață și dă mai departe …activităţi  de diseminarE+ și valorizarE+; 

     ▪  Noutăţi  

Locul de desfăşurare:  Colegiul Național Nicu Gane Fălticeni  

Data: 6 decembrie   2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Ioan Caulea  /Consiliul Consultativ  
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SEMESTRUL  al  II-lea 

 

1.Tema: Tema: InformarE+. FormareE+. MobilitatE+. ParteneriatE+ 

Forme de realizare: 

     ▪  Elemente tematice de creștere a calității implementării proiectelor în cadrul 

programului Erasmus+:  

          ▪  Diseminare și exploatare de rezultate  

          ▪  cursuri tematice în acord cu prioritățile europene sau cu prioritățile 

identificate de ANPCDEFP 

          ▪  Chestionare de evaluare și  monitorizare; 

     ▪  Expoziţii; Seminarii; Conferințe; 

     ▪  Noutăţi  

Locul de desfăşurare:  Școal Gimnazială Ion Creangă Suceava   

Data:  31 ianuarie 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Geta Hudici / Consiliul Consultativ  

 

2.Tema: InformarE+. FormareE+. MobilitatE+. ParteneriatE+ 

Forme de realizare: 

     ▪  Bilanț ERASMUS+, De la idei la proiecte de succes 

     ▪  Workshop-Tu ce faci de Erasmusdays? 

     ▪  Noutăţi 

Locul de desfăşurare:  Școal Gimnazială Mihai Eminescu Rădăuți     

Data:  21 februarie  2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Moisoc Diana / Consiliul Consultativ 

 

3.Tema: InformarE+. FormareE+. MobilitatE+. ParteneriatE+.  

Forme de realizare: 

     ▪  Erasmus 2021-2027 

     ▪  Programul  SEE – Componenta școli și rroma 

     ▪  Școala de ambasadori Erasmus 

     ▪  Învață și dă mai departe… Activităţi  de diseminare și valorizare ; Exemple de 

bune practici de la beneficiarii din programul Erasmus +; 

Locul de desfăşurare:  Colegiul Tehnic Mihai Băcescu  Fălticeni  

Data:  24 aprilie 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Horvat Raluca / Consiliul Consultativ  

 

CERCUL coordonatorilor de proiecte educaţionale europene 

Zona de munte: VATRA DORNEI, GURA HUMORULUI,  CÂMPULUNG 

MOLDOVENESC  

Responsabil de cerc: prof. Popescu Ramona, Colegiul Silvic Bucovina Câmpulung 

Moldovenesc  

 

SEMESTRUL I 

1.Tema: InformarE+. FormareE+. MobilitatE+. ParteneriatE+.  

Forme de realizare: 
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     ▪  Dezbatere - Programul Erasmus+ 2019- Lecții de învățat; 

     ▪  Modalităţi  concrete de  completare a formularelor de aplicaţie pentru obţinerea 

de proiecte europene finanţate de Comisia Europeană prin programul Erasmus+ - 

noul program al UE pentru educaţie, formare profesională, tineret şi sport; 

     ▪  Învață și dă mai departe …activităţi  de diseminarE+ și valorizarE+; 

     ▪  Noutăţi  

Locul de desfăşurare:  Colegiul Alexandru cel Bun Gura Humorului  

Data: 15 noiembrie  2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Ursaciuc Mihaela  /Consiliul Consultativ  

 

A. Tema: Tema: InformarE+. FormareE+. MobilitatE+. ParteneriatE+ 

Forme de realizare: 

     ▪  Brexit și programele europene 

     ▪  Info day- Concursuri, competiții, olimpiade;  

     ▪  Modalităţi  concrete de  completare a formularelor de aplicaţie pentru obţinerea 

de proiecte europene finanţate de Comisia Europeană prin programul Erasmus+ - noul 

program al UE pentru educaţie, formare profesională, tineret şi sport; 

     ▪  Învață și dă mai departe …activităţi  de diseminarE+ și valorizarE+; 

     ▪  Noutăţi  

Locul de desfăşurare: Școala Profesională Specială  Câmpulung Moldovenesc 

Data: 13 decembrie   2019, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Mîndrilă Lidica /Consiliul Consultativ  

 

SEMESTRUL  al  II-lea 

 

1.Tema: Tema: InformarE+. FormareE+. MobilitatE+. ParteneriatE+ 

Forme de realizare: 

     ▪  Elemente tematice de creștere a calității implementării proiectelor în cadrul 

programului Erasmus+:  

     ▪  Diseminare și exploatare de rezultate  

          ▪  cursuri tematice în acord cu prioritățile europene sau cu prioritățile 

identificate de ANPCDEFP 

          ▪  Chestionare de evaluare și  monitorizare; 

          ▪  Expoziţii; Seminarii; Conferințe; 

     ▪  Noutăţi  

Locul de desfăşurare:  Colegiul Național Militar Ștefan cel Mare Câmpulung    

Data:  17 ianuarie 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Monica Buculei / Consiliul Consultativ  

 

2.Tema: InformarE+. FormareE+. MobilitatE+. ParteneriatE+ 

Forme de realizare: 

     ▪  Bilanț ERASMUS+, De la idei la proiecte de succes 

     ▪  Workshop-Tu ce faci de Erasmusdays? 

     ▪  Noutăţi 

Locul de desfăşurare:  Școala Gimnazială Teodor Balan Gura Humorului     
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Data:  21 februarie  2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Mihaela Negrea / Consiliul Consultativ 

 

3.Tema: InformarE+. FormareE+. MobilitatE+. ParteneriatE+.  

Forme de realizare: 

     ▪  Erasmus 2021-2027 

     ▪  Programul  SEE – Componenta școli și rroma 

     ▪  Școala de ambasadori Erasmus  

     ▪  Învață și dă mai departe… Activităţi  de diseminare și valorizare; Exemple de 

bune practici de la beneficiarii din programul Erasmus +; 

Locul de desfăşurare:  Colegiul Silvic Bucovina  Câmpulung    

Data:  8 mai  2020, ora 11.00 

Cine răspunde: prof. Ramona Popescu / Consiliul Consultativ  

 

ACTIVITĂŢI DESFĂŞURATE DE INSPECTORATUL ŞCOLAR JUDEȚEAN  

SUCEAVA  

1. Consfătuirea judeţeană a responsabililor de proiecte educaţionale europene 

2. Seminarii, Conferințe, Expoziții, Formare - Erasmus + 

3.  Ziua Europeană a Limbilor 26 septembrie 2019 

3.  Erasmusdays 11-13 octombrie 2019 

4. Saptamâna VET 14-18 octombrie 2019 

5.  Competiția națională Made for Europe 2020 

6. Competiția națională Școală Europeană 2020 

7.  Olimpiada națională de argumentare, dezbatere și gândire critică Tinerii 

dezbat Ediția 2020 

 

BIBLIOTECI ŞCOLARE/CENTRE DE INFORMARE ŞI DOCUMENTARE 

INSPECTOR ŞCOLAR, prof. Sehlanec Luminiţa Angela 

 

TEMATICA ACTIVITĂŢILOR METODICE 

din cadrul cercului pedagogic al bibliotecarilor şcolari/ profesorilor 

documentariști/responsabili CDI 

anul şcolar 2019 - 2020 

 

Misiunea bibliotecarului / profesorului documentarist: Bibliotecarul – mentor 

este un creator de modele 

Responsabil de cerc bibliotecari școlari:  

prof. Daniela Argatu, bibliotecar Casa Corpului Didactic George Tofan Suceava 

Responsabil cerc profesor documentarist/responsabili CDI: 

prof. Sehlanec Luminiţa Angela, Inspectoratul Şcolar al Judeţului Suceava 

prof. Elena Manuela David, director Casa Corpului Didactic George Tofan Suceava 

prof. Daniela Argatu, bibliotecar Casa Corpului Didactic George Tofan Suceava 
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SEMESTRUL I 

Tema 1: Biblioteca școlară - resursă pentru promovarea stării de bine, pentru 

combaterea bullying-ului și a oricărei forme de discriminare 

Ţinta: Dezvoltarea unei educații bazate pe echilibru, pe valori morale, prin 

comportament civilizat, pe cunoașterea drepturilor și a obligațiilor individuale și 

profesionale, pe o comunicare eficientă, pe autocunoaștere, pe respect. 

Competențe generale: cunoaşterea modalităţilor de manifestare a comportamentelor 

de tip bullying, identificarea comportamentelor de tip bullying şi gestionarea riscurilor 

unor astfel de comportamente, prevenirea comportamentelor de tip bullying, 

raportarea adecvată la legislația națională în intervenția la situații de bullying, 

utilizarea tehnicilor şi instrumentelor de lucru în vederea stopării fenomenului de 

bullying în unitatea de învăţământ. 

Competențe legate de sarcini specifice precum redactare de documente specifice 

bibliotecii școlare/ CDI, scrierea de proiecte, animație socio-culturală, organizare de 

evenimente, lucrul cu diverse tehnnologii moderne etc., în vederea valorizării și 

promovării bibliotecii școlare / CDI-ului. 
Valori şi atitudini: dezvoltarea unor concepte precum civism și participare activă la 

activitățile bibliotecii școlare/CDI/școlii/comunității, dezvoltarea toleranței, 

deschiderii culturale, preocuparea față de mediul educațional etc. 

Forme de realizare: 

 Activităţi demonstrative 

 Ateliere metodice/Schimb de bune practici/Dezbatere/Activităţi de formare 

continuă/ Simularea unor situaţii de documentare 

 Evaluare interactivă 

Locul de desfăşurare: Colegiul Național de Informatică Spiru Haret Suceava  

Data:  6.12.2019, ora 11.00 

Cine răspunde: bibliotecar şcolar Chiriac Roxana 

 

Tema 2: Festivalul – concurs CDIdei în cărți – rezultate, aprecieri, perspective 
Ţinta: Dezvoltarea competenţelor multiculturale, a tehnicilor de transmitere şi 

prelucrare a informaţiilor prin activităţi specifice bibliotecilor şcolare/ centrelor de 

informare şi documentare. 

Forme de realizare: Activităţi demonstrative, ateliere metodice, schimb de bune 

practici, dezbatere. 

Locul de desfăşurare: Colegiul Național de Informatică Spiru Haret Suceava 

Data: 6.12.2019, ora 12.00 

Cine răspunde: prof. Daniela Argatu – bibliotecar Casa Corpului Didactic George 

Tofan Suceava 

 

SEMESTRUL  al II-lea 

Tema 1: Biblioteca școlară - resursă pentru promovarea stării de bine, pentru 

combaterea bullying-ului și a oricărei forme de discriminare 

Ţinta: Dezvoltarea unei educații bazate pe echilibru, pe valori morale, prin 

comportament civilizat, pe cunoașterea drepturilor și a obligațiilor individuale și 

profesionale, pe o comunicare eficientă, pe autocunoaștere, pe respect. 
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Competențe generale: cunoaşterea modalităţilor de manifestare a comportamentelor 

de tip bullying, identificarea comportamentelor de tip bullying şi gestionarea riscurilor 

unor astfel de comportamente, prevenirea comportamentelor de tip bullying, 

raportarea adecvată la legislația națională în intervenția la situații de bullying, 

utilizarea tehnicilor şi instrumentelor de lucru în vederea stopării fenomenului de 

bullying în unitatea de învăţământ. 

Competențe legate de sarcini specifice precum redactare de documente specifice 

bibliotecii școlare/ CDI, scrierea de proiecte, animație socio-culturală, organizare de 

evenimente, lucrul cu diverse tehnnologii moderne etc., în vederea valorizării și 

promovării bibliotecii școlare / CDI-ului. 
Valori şi atitudini: dezvoltarea unor concepte precum civism și participare activă la 

activitățile bibliotecii școlare/CDI/școlii/comunității, dezvoltarea toleranței, 

deschiderii culturale, preocuparea față de mediul educațional etc. 

Forme de realizare: 

 Activităţi demonstrative 

 Ateliere metodice/Schimb de bune practici/Dezbatere/Activităţi de formare 

continuă/ Simularea unor situaţii de documentare 

 Evaluare interactivă 

Locul de desfăşurare: Liceul Tehnologic Mihai Eminescu Dumbrăveni 

Data: 8 mai 2020, ora 11.00 

Cine răspunde: bibliotecar şcolar/responsabil CDI, Bolocan Oana Claudia 

 

Tema 2: CDI – spaţiu fundamental în realizarea şi desfăşurarea activităţilor 

ştiinţifice şi cultural-educative de la nivelul comunităţii şi a unităţii şcolare 
Ţinta: Dezvoltarea competenţelor multiculturale, a tehnicilor de transmitere şi 

prelucrare a informaţiilor prin activităţi specifice bibliotecilor şcolare/ centrelor de 

informare şi documentare. 

Forme de realizare: Activităţi demonstrative, ateliere metodice, schimb de bune 

practici, activităţi de formare continuă.  

Locul de desfăşurare: Liceul Tehnologic Mihai Eminescu Dumbrăveni 

Data: 8 mai 2020, ora 12.00 

Cine răspunde: bibliotecar şcolar/responsabil CDI, Bolocan Oana Claudia 

 

ACTIVITĂŢI DE FORMARE A BIBLIOTECARILOR 

ŞCOLARI/PROFESORILOR DOCUMENTARIŞTI,  DESFĂŞURATE DE 

INSPECTORATUL ŞCOLAR AL JUDEŢULUI SUCEAVA ŞI  

CASA CORPULUI DIDACTIC SUCEAVA 

 

SEMESTRUL I 

 Formarea de bune practici sub genericul C@RTEA DIN CĂRŢI 

Forme de realizare: identificarea, localizarea şi căutarea surselor- cheie pentru o 

temă de cercetare,  descoperirea instrumentelor de lucru în domeniul ales, 

respectarea legislaţiei naţionale şi internaţionale privind drepturile patrimoniale şi 

morale ale autorilor 

 22 Octombrie 2019-  Luna Internaţională a Bibliotecilor Şcolare 
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Forme de realizare: Schimb de experienţă/Activitate specifică de mediatizare  a 

funcţiei bibliotecarului/profesorului documentarist. 

 Colocviile bibliotecarului școlar (în parteneriat cu biblioteca Colegiului Național 

Mihai Eminescu Suceava): 

Forme de realizare: colocvii profesionale: întâlniri periodice (de iarnă și de vară) în 

cadrul cărora se prezintă, se dezbat se simulează noutățile și experiențele apărute pe 

plan profesional, metode și tehnici de aplicare precum și aspecte operative specifice 

perioadei în care se desfășoară. 

 

SEMESTRUL AL II- LEA 

 Derularea acţiunilor educative extracurriculare şi extraşcolare, în cadrul 

programului Să ştii mai multe, să fii mai bun! 

 Tehnici de documentare ştiinţifică. Etica utilizării informaţiei. 

 Schimb de bune practici. Simularea unor situaţii de documentare, prin invitarea 

unor utilizatori experimentaţi, în cadrul cercului pedagogic 

Forme de realizare: Ateliere  metodice organizate în cadrul cercului pedagogic al 

bibliotecarilor/ profesorului documentarist. 

 23 Aprilie 2020–  dedicată Zilei mondiale a cărţii.  

Forme de realizare:  

 23 aprilie 2020: Simpozion național cu participare internațională 

Contribuția Bibliotecii la afirmarea diversității culturale, ediția a IV-a 

Locul de desfăşurare: Biblioteca Universităţii Ştefan cel Mare Suceava 

 

SUGESTII DE TEME PENTRU ACTIVITĂŢI ALE  COMISIILOR 

METODICE/ zone 

 Documentele de evidenţă a fondului de carte – modalităţi de completare şi 

conservare (Sesiuni de formare metodică lunar/zone, prin implicarea 

bibliotecarilor metodişti/documentarişti) 

 Proiectarea didactică – o condiţie esenţială a eficienţei actului pedagogic 

(Ateliere metodice de redactare a planurilor manageriale şioperaţionale ale 

bibliotecarului şcolar/documentaristului ) 

 Proiectele educaţionale -formă de stimulare a competiţiei pozitive (Schimb de 

bune practici în cadrul activităţilor de formare/cercurilor metodice) 

 Voluntariatul în bibliotecă/CDI - modalitate eficientă de motivare a 

utilizatorilor fideli (Colaborarea eficientă dintre bibliotecar/documentarist şi 

consilierul şcolar/consilierul educativ) 

 Centrarea procesului didactic pe competenţe şi atitudini pentru formarea 

personalităţii autonome a elevilor (Dezbatere pe marginea documentelor 

normative privind centrarea procesului didactic pe formarea de competenţe- 

cheie) 

 Creativitatea pedagogică- modalitate de stimulare a utilizatorilor.(Schimb de 

experienţă între bibliotecarul şcolar/prof.documentaristşi cadrele didactice din 

unitatea şcolară) 
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 Eficientizarea tehnicilor de lucru cu cartea. (Colaborarea 

bibliotecarului/documentaristului cu profesorul de limba română pentru a sprijini 

exersarea de către elevi, pe baza lecturii individuale, a competenţelor de 

exprimare orală şi scrisă) 

 Interferenţe cultural- didactice (vizionări de filme didactice/artistice, seri 

culturale,  vizite la muzee/ case memoriale, confecţionarea unor mape tematice 

etc. 

 Eroi de ieri şi de astăzi (dramatizări, carnavalul personajelor/ spectacole cu măşti 

etc.) 

 Târgul de litere (Lansări de carte, întâlniri cu scriitorii) 

 Ateliere de lectură/de scriere (Aplicarea metodelor gândirii critice de tipul 

L.S.D.G.C.- Lectura şi scrierea pentru dezvoltare gândirii critice) 

 O carte citită, o comoară descoperită/Lectura e_cool(tură)( Concurs între cititorii 

fideli) 

 Scriitorii lunii (Expoziţie de carte) 

 Cartea bibliofilă l@ biblioteca ta (Colecţionare de cărţi) 

 Parteneriatul interinstituţional- modalitate de optimizare a accesului la 

informaţie/la cultură (Parteneriat didactic între instituţii similare: biblioteci 

şcolare/comunale/municipale/centre de documentare/case memoriale/muzee) 

 Standarde evaluative pentru asigurarea calităţii în educaţie (Schimb de bune 

practici, prin prezentarea instrumentelor de evaluare a unor variate activităţi 

specifice bibliotecarului şcolar/profesorului documentarist) 

 Performanţa şcolară – rezultat al implicării competente a bibliotecarului 

şcolar/profesorului documentarist în  asigurarea expertizei de specialitate 

(Activităţi demonstrative) 

 Clubul STORYTELLING al CCD Suceava - lectorate, dezbateri, întâlniri cu 

scriitori, activități nonformale(lunar) 

 Côté Francophone al CCD Suceava - lectorate, dezbateri, întâlniri cu 

scriitori, activități nonformale(bilunar) 

 British Corner al CCD Suceava - lectorate, dezbateri, întâlniri cu scriitori, 

activități nonformale(bilunar) 

 CĂRȚI – IDEI - CONVORBIRI – despre bucuria lecturii care se câștigă în 

timp, dar poate începe în orice moment(permanent) 

 Repere actuale în activitatea bibliotecarilor școlariși a responsabililor CDI 

(permanent) 

 Sesiune interjudețeană de comunicări științifice și referate, Formarea 

continuă - dezvoltare și extindere de competențe, Ediția a XIII-a, 

8.02.2020 

 Ziua Internațională pentru utilizarea fondului de carte, 14 februarie 2020 

 

Extras din Procedura operațională PO DCIS 006/2012/revizia 2019, privind 

organizarea/derularea activității metodice a cadrelor didactice prin cercuri 

pedagogice pe discipline și domenii de activitate școlară în județul Suceava. 
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Componenta 4. Scopul procedurii operaţionale:  

 

În baza analizelor calitative ale procesului educațional realizate la nivelul 

unităților de învățământ preuniversitar a rezultat și a fost adoptată ca direcție de 

acțiune necesitatea adaptării resurselor umane din reţeaua şcolară a judeţului la noile 

condiţii de dinamică a sistemului naţional de educaţie. În acest sens unul din 

obiectivele activității ISJ îl constituie utilizarea oportunităţilor oferite prin programe 

de formare/perfecționare în forme variate şi realizarea unei selecţii a cursanţilor 

ţinând cont de nevoile reale de dezvoltare personală identificate, de dezvoltare 

durabilă a societăţii, ca finalităţi principale ale învăţării pe tot parcursul vieţii.  

În acest sens, una dintre componentele formării continue o constituie 

activitatea metodică realizată sub forma întâlnirilor de lucru în cadrul comisiilor 

metodice și a cercurilor pedagogice pe discipline și domenii, reglementată prin 

prezenta procedură.  

Prin activitatea lor, acestea vor contribui la realizarea politicilor şi 

programelor de dezvoltare ale învăţământului preuniversitar în profil teritorial prin 

accentul pus pe crearea cadrului organizatoric şi funcţional favorabil schimbării şi 

creşterii calităţii serviciilor educaţionale şi a contribuţiei acestora la dezvoltarea 

personală a elevilor şi a comunităților.  

 

Componenta 5. Domeniul de aplicare a procedurii operaţionale:  

 

Prezenta procedură se aplică la nivelul Inspectoratului Școlar al Județului 

Suceava și în rețeaua unităților de învățământ preuniversitar din județ, ca bază de 

constituire și organizare a activității metodice și a structurilor de forma 

comisiilor/cercurilor pedagogice/reuniunilor manageriale pe discipline și domenii de 

activitate specifice. 

 

Componenta 6. Documente cu rol reglator: 

▪Legea educaţiei naţionale nr. 1/2011, cu modificările și completările ulterioare;  

▪OMECTS nr. 5530/2011 privind Regulamentul cadru de organizare și funcționare a 

inspectoratelor școlare; 

▪OMECTS nr. 5561/2011 și anexa Metodologia privind formarea continuă a 

personalului din învățământul preuniversitar, cu actualizările și completările 

ulterioare; 

▪Regulamentul de ordine interioară al ISJ Suceava, actualizat 2019; 

▪Planul managerial al IȘJ Suceava în anul școlar 2019-2020. 

 

Componenta 8. Descrierea procedurii: 

1.1. Dispoziții generale: 

a. Activitățile metodico-științifice și psihopedagogice la nivel local, zonal sau 

județean sunt organizate și realizate prin cercurile pedagogice.  

b.  Activitățile metodice de forma celor desfășurate prin cercuri pedagogice 

contribuie la dezvoltarea profesională a personalului didactic și de 
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conducere, pe baza standardelor profesionale pentru profesia 

didactică/funcție de conducere în instituții de învățământ preuniversitar; 

c.  Un cerc pedagogic se constituie ca structură distinctă dacă numărul 

membrilor este de regulă de minim 15 și maxim 40 de cadre didactice. În 

cazul în care , la anumite discipline, funcție de specificul acestora, numărul 

cadrelor didactice depășește numărul maxim prevăzut, se pot structura 

subgrupe ale cercurilor pedagogice pe zone, cu responsabili pentru fiecare 

grupă în parte.  

d.  În funcție de numărul cadrelor didactice și de structura rețelei școlare, 

cercurile pedagogice se pot constitui pe cicluri de învățământ, preșcolar, 

primar, gimnazial, liceal, postliceal, pe tipuri sau profiluri de unități, 

respectiv învățământ special, învățământ tehnic și profesional (domenii 

profesionale), învățământ de artă și sportiv, palate și cluburi ale copiilor, 

profesori documentariști/bibliotecari, etc., iar în cadrul acestora pe 

discipline sau grupuri de discipline. Activitățile metodice se pot organiza de 

forma cercurilor pedagogice sau reuniunilor manageriale pentru cadre 

didactice cu funcții de conducere din unitățile de învățământ preuniversitar, 

precum și pentru diverși responsabili pe domenii funcționale la nivelul 

unităților școlare – responsabili cu formarea/perfecționarea cadrelor în 

unitățile școlare, responsabili de proiecte educaționale/europene, consilieri 

educativi.  

e.  Stabilirea structurii și coordonarea activității cercurilor pedagogice la nivel 

de județ reprezintă atribuții ale Inspectoratului Școlar Județean Suceava. 

f.  Participarea la activitățile organizate în cadrul cercurilor pedagogice de orice 

formă este obligatorie pentru toți membrii acestora și constituie parte 

integrantă a formării continue a cadrelor didactice precum și parte 

integrantă din norma didactică (40 ore) stabilită prin Legea educației 

naționale - Legea 1/2011, art. 262. 

g.  Activitatea cercurilor pedagogice se desfășoară în sesiuni, de două-patru ori 

în cursul unui an școlar.  

h.  Activitatea de cerc pedagogic pe discipline și domenii poate fi organizată în 

colaborare cu Casa Corpului Didactic George Tofan Suceava și Centrul 

Județean de Resurse și Asistență Educațională Suceava.  

i. Activitățile metodico-științifice și psihopedagogice la nivel județean 

organizate și realizate prin cercurile pedagogice sunt cuprinse in Buletinul 

informativ al Inspectoratului Școlar Județean Suceava, publicat la începutul 

fiecărui an școlar. 

 

 

8.2. Cercurile pedagogice pe discipline/domeniu se implică și au rol în:  

a. Cercurile pedagogice sunt foruri de sinteză, de evaluare a rezultatelor procesului 

de învățământ și a factorilor care determină eficiența acestuia, de comunicare și 

valorificare a experiențelor didactice și a concluziilor cercetării pedagogice efectuate 

de cadrele didactice, de evaluare critică și constructivă a metodelor de predare-

învățare, a conținuturilor și modurilor de organizare a procesului educațional, de 
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lansare a unor proiecte educaționale cu impact la nivel local și județean, de 

transmitere de bune practici în domeniul educațional si de formare pe tot parcursul 

vieții. 

b. Au rol în analiza, dezbaterea şi elaborarea de eventuale soluţii pentru problemele 

care pun în discuţie bariere identificate, cu scopul atingerii obiectivelor propuse 

pentru eficientizarea proceselor instructiv - educativ și managerial în cadrul 

unităţilor şcolare. 

c. Se implică în examinarea eficacităţii activităţilor propuse/desfășurate. 

d. Se implică în identificarea mijloacelor de mobilizare a potenţialului existent la 

nivelul cadrelor didactice/ responsabililor/al cadrelor cu funcții de conducere 

precum și în stimularea celor cu rezultate deosebite. 

 

8.3. Componența: 

 

a. Cercul pedagogic se constituie ca structură distinctă dacă numărul membrilor 

este de minim 15 cadre didactice. În anumite situații, restricționat de structura 

rețelei școlare, cercurile pedagogice pe discipline și domenii pot funcționa cu un 

număr mai mic de membri, dar nu mai puțin de 10.  

b. În structura cercurilor pedagogice sunt cuprinse toate cadrele didactice din 

învățământul preuniversitar de stat și particular din județul Suceava.   

c. Inspectorul școlar de specialitate, la propunerea membrilor cercului pedagogic, 

desemnează, pe o perioadă de 1 an responsabilul/responsabilii cercului 

pedagogic pe zonă/grup de școli,/ș.a.  

d. Responsabilii de cercuri pedagogice sunt numiți din rândul cadrelor didactice ce 

îndeplinesc cumulativ următoarele criterii: experiență de minim 5 ani în sistemul 

educațional/specialitate și minim 2 ani în domenii funcționale la nivelul unității 

școlare din care provin, au obținut calificativul Foarte bine în ultimii 5 ani 

școlari, implicare/rezultate dovedite în activitățile specifice 

disciplinei/domeniului, deţin competenţe ştiinţifice, metodice şi psiho-

relaţionale, dovedite în urma inspecţiilor/evaluărilor.  

 

8.4 Organizare și funcționare: 

a. Inspectorul școlar, coordonează la nivel județean activitatea metodică 

desfășurată în cadrul cercurilor pedagogice. 

b. În baza diagnozei asupra activității cercurilor pedagogice din anul școlar 

precedent și în urma consultării cadrelor didactice de specialitate/din domeniul 

stabilit, inspectorul școlar stabilește tematica și întocmește graficul de 

desfășurare a activităților metodice specifice semestrial/anual. În cadrul 

cercurilor pedagogice, programul propus trebuie să cuprindă activități organizate 

succesiv, în mod echilibrat, în fiecare din unitățile de învățământ componente. 

c. Inspectorul de specialitate, în colaborare cu responsabilul de cerc stabilește locul 

și modul de desfășurare a activităților metodice. 

d. Documentele de proiectare a activității metodice prin cercuri pedagogice sunt 

vizate de către inspectorul general adjunct responsabil al domeniului și sunt 

publicate în Buletinul informativ al I.S.J. Suceava, la debutul anului școlar. 
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e. Programul de activitate al cercurilor pedagogice este parte componentă a 

planului managerial al inspectorului școlar ce coordonează disciplina/domeniul 

respectiv. 

f. Responsabilul cercului pedagogic desemnat este obligat să răspundă de 

organizarea și desfășurarea activității metodice specifice cercului pe care îl 

conduce, stabilește responsabilități individuale/de grup și termene precise, 

monitorizează organizarea activității, convoacă membrii cercului. 

g. Responsabilul cercului pedagogic răspunde de gestionarea documentelor privind 

organizarea și desfășurarea activităților metodice programate (convocatoare, 

prezența participanților, procese verbale, documente/ materiale anexe ale 

temelor dezbătute, precum și de centralizarea informaţiilor privind machetele cu 

baza de date a catedrelor/cadrelor cuprinse în cercul pedagogic respectiv, etc) . 

h. Cercurile pedagogice pe discipline/domenii se întrunesc în activități de plen în 

sesiuni, de două-patru ori în cursul unui an școlar, funcție de graficul elaborat. 

i. După caz, la activitățile metodice pot participa în calitate de invitați, cu 

implicare în activitate, reprezentanți ai altor unități școlare/ 

institute/universități/instituții de profil /ONG-uri/fundații recunoscute, precum și 

reprezentanți ai unităților conexe ale I.S.J. Suceava – Casa Corpului Didactic 

George Tofan și Centrul Județean de Resurse și Asistență Educațională. 

j.  Dezbaterile, activitățile desfășurate și punctele de vedere ale participanților se 

consemnează în registrul de procese-verbale special destinat, înseriat și 

numerotat, de către o persoană desemnată în acest sens de către responsabilul 

cercului pedagogic. 

k. Participarea la activitățile de cerc pedagogic va fi certificată prin adeverință 

individuală, având specificate numele și prenumele participantului, școala de 

unde acesta provine, data, locul de desfășurare și tema la care a participat 

membrul cercului. Adeverința va fi semnată după caz de inspectorul școlar , de 

responsabilul de cerc pedagogic și de directorul școlii organizatoare a activitățiii 

metodice (anexa).  

l. Principalele activități prin care cercurile pedagogice contribuie la formarea 

continuă și dezvoltarea profesională a personalului didactic/de conducere 

constau în:  

▪ analiza nevoilor de educație, generale și specifice, comune și speciale și stabilirea 

priorităților pe baza cărora se proiectează procesul de învățământ/ managementul 

instituțional,  

▪ analiza contextului specific în care se desfășoară procesul 

educațional/administrarea și organizarea managerială a unităților școlare, 

▪ actualizarea pregătirii cadrelor didactice, în acord cu proiectele de reformă şi cu 

noile competenţe ale profesiei; 

▪ pregătirea şi desfăşurarea unor activităţi coerente, eficiente şi cu impact asupra 

profesorilor participanţi la activităţile de cerc pedagogic;  

▪ aplicabilitatea, flexibilitatea, evaluarea reciprocă, reflecţia asupra rezultatelor sunt 

conceptele care ghidează întreaga activitate desfăşurată în cadrul cercului 

pedagogic; 



142 

 

▪ definirea operațională a obiectivelor educaționale/manageriale sau/ și a 

competențelor vizate prin procesul de învățământ;  

▪ organizarea, structurarea logică și aplicarea conținuturilor predării și învățării, pe 

nivele de învățământ;  

▪ alegerea, analiza și evaluarea strategiilor didactice, a metodelor, tehnicilor și 

instrumentelor de predare-învățare și aplicarea acestora la particularitățile 

disciplinelor de învățământ și ale claselor de elevi/ grupelor de preșcolari;  

▪ alegerea și aplicarea metodelor eficiente de diagnoză și prognoză a activității 

manageriale;  

▪ alegerea, construirea și validarea metodelor și instrumentelor de evaluare a elevilor 

și de evaluare a rezultatelor procesului de învățământ;  

▪ aplicarea celor mai bune metode de monitorizare, control și evaluare a procesului 

managerial în școli;  

▪ extinderea și aprofundarea cunoștințelor de specialitate, psihopedagogice și 

integrarea acestora în demersuri utile la clasă;  

▪ promovarea și extinderea aplicării prin exemple de bune practici a tehnicilor 

manageriale moderne, adecvate sistemului educațional actual. 

m. Tematica înscrisă în programul de activitate al cercurilor pedagogice vizează 

teme de actualitate în didactica disciplinelor, luând un caracter personalizat prin 

formele de organizare a activităţilor.  

Principalele modalități de organizare și desfășurare a activității în cadrul 

cercurilor pedagogice/reuniunilor manageriale sunt:  

▪ dezbaterile în grup 

▪ susţinerea de activităţi demonstrative şi valorificarea tematicii activităţii curente, 

prin lucrul pe grupe, în cadrul atelierelor metodice 

▪ elaborarea și prezentarea de referate/materiale cu conținut de specialitate  

▪ elaborarea, punerea în practică și valorificarea unor proiecte de cercetare realizate 

individual sau în echipă 

▪ schimburi de experiență, asistarea și dezbaterea/evaluarea de activități 

demonstrative sau aplicative, activităţi de diseminare/exemple de bune practici 

  

8.5 Dispoziții finale: 

1. Inspectorii școlari au obligația de a transmite cadrelor didactice modalitatea 

de organizare și funcționare a cercurilor pedagogice.  

2.  Pentru buna informare a cadrelor didactice din unitățile școlare ale județului 

prezenta procedură va fi postată pe site-ul Inspectoratului Școlar al 

Județului Suceava, precum și pe serverul FTP al instituției.  

3.  Directorii și responsabilii cu formarea continuă din unitățile școlare au 

obligația de a aduce la cunoștința tuturor profesorilor prevederile graficului 

și tematicii activităților metodice pe discipline și domenii.  

4.  Inspectorii școlari/directorii unităților școlare au obligația de a comunica 

profesorilor/responsabililor pe domenii obligativitatea participării la 

activitățile metodice organizate prin cercuri pedagogice în acord cu 

normativele stipulate în OMECTS nr. 5561/2011 și anexa Metodologia 
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privind formarea continuă a personalului din învățământul preuniversitar, 

precum și în Legea educației naționale - Legea 1/2011. 

5.  Pentru a permite și favoriza participarea cadrelor didactice la activitățile 

metodice, se recomandă tuturor unităților școlare ca la întocmirea orarului 

săptămânal să respecte zilele metodice pe discipline și domenii, stabilite de 

către ISJ Suceava, la debutul anului școlar.  

6.  Participarea dovedită a cadrelor didactice la activitatea metodică obligatorie 

va fi indicator în cadrul evaluării anuale a cadrelor didactice din unitățile de 

învățământ preuniversitar. 

 

 

 

Anexa 1 la PO DCIS 006/2012/revizia 2019 

 

Antetul școlii/instituției organizatoare 

Nr. înregistrare._______________ 

 

 

ADEVERINȚĂ 

 

        Se certifică prin prezenta că domnul/doamna profesor……………………………  

………………………………………........................................, de la unitatea școlară 

…………………………………………………………............, a participat la 

activitatea cercului pedagogic/ reuniunii manageriale (disciplina, zona) 

………………………………...………………, cu tema.............................................           

.............…………………………………………………………………… , desfășurată 

în data de…………………………., pe parcursul a …………ore, la…………… 

…………………. ….……… ……………………………………………….. 
                                                        (denumirea unității școlare ) 

            În cadrul cercului pedagogic doamna/domnul profesor  a  susținut   activitate 

specifică cu  tema   ..........................................................…………………… 

………………… ……………… ……………………………. 
                                    ( se completează dacă este cazul tipul și denumirea activității susținute) 

 

 

Director,                                                            Inspector școlar/ 

prof.                                                                   Responsabil cerc pedagogic, 

                                                                           prof. 

 

 


