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(OCUVANT INAINTE...

Ghidul de educatie timpurie constituie o buna oportunitate de a face
cunoscuta experienta celor care au fost parte, intr-o forma sau alta, a
Programului pentru Reforma Educatiei Timpurii, adulti si copii
deopotriva. Elaborarea acestui material ne ofera prilejul de a reflecta la
ceea ce inseamna o atitudine corecta, onesta fata de copil.

Ne place sa credem, uitdndu-ne in urma, ca Programul pentru Reforma
Educatiei Timpurii a schimbat ceva in atitudinea adultului fata de
educatia timpurie, fie el parinte, educatoare, ingrijitoare, directoare de
gradinita, consilier sau chiar mentor. Dar mai ales, vrem sa credem ca
aceasta schimbare au resimtit-o intr-un mod fericit copiii. PRET cu
componenta sa esentiald, mentoratul, nu a existat si s-a dezvoltat ca
si un scop in sine, ci ca o necesitate pentru a facilita o educatie
timpurie de calitate, pentru copil, in favoarea copilului.

Prima parte a ghidului va propune o trecere in revista a ceea ce a
insemnat PRET in fnvatamantul prescolar romanesc, precum si o
invitatie la a descoperi o altd perspectiva a educatiei timpurii, aceea
oferita de copii.

Cea mai cuprinzatoare, generoasa parte ofera exemple de bune
practici, activitati, secvente, proiecte, modalitati de actiune, insotite de
reflectii, concluzii, eseuri ale cadrelor didactice, mentorilor sau
parintilor.
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Urmeaza o ilustrare a ceea ce s-a schimbat in urma derularii
programului de mentorat, din perspectiva adultilor profesionisti ce
activeaza in gradinite.

Un loc important il ocupa in ghidul nostru capitolul Ce am invdtat de la
copii. In viziunea noastra a fi deschisi, atenti, preocupati in a descoperi
noi sensuri, adevaruri, invataturi in experientele traite alaturi de copii
in gradinite, reprezinta un exercitiu de sinceritate deosebit de valoros
pentru dezvoltarea noastra, ca adulti. Caci cel care da lectii copiilor,
invatd mai mult decéat ei, spune un proverb german.

Speram ca veti gasi in paginile acestui ghid idei folositoare pentru
descoperirea si intelegerea copilului, metode si activitati care sa vina in
intdmpinarea nevoilor si intereselor celor mici, si nu in ultimul rand,
speram ca lectura acestui material sa raspunda nevoilor si intereselor
de dezvoltare profesionala ale practicienilor din gradinita.

Echipa UMPFE
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() ()CONTEXT.Scurté prezentare

Scopul principal al Proiectului pentru Reforma Educatiei Timpurii este
acela de a imbunatdti calitatea infrastructurii sistemului si de a
raspunde nevoilor individuale ale copiilor prin asigurarea unor servicii
imbunatatite, care sa favorizeze atingerea potentialului maxim al
fiecarui copil si sa-i ofere un start bun la scoala si in viata.

Mai concret, Proiectul pentru Reforma Educatiei Timpurii doreste:

¥ sa imbunatateasca infrastructura actuala a sistemului de educatie
prin reabilitarea si dezvoltarea unitatilor prescolare;

# sa imbunatdteasca calitatea serviciilor de educatie la nivelul
invatdmantului prescolar prin perfectionarea cadrelor didactice si
asigurarea unor materiale didactice corespunzatoare;

¥ sa eficientizeze sistemul educational prin crearea Centrului de
Resurse pentru Educatie si Dezvoltare, precum si prin dezvoltarea
sistemului de management educational al Ministerul Educatiei,
Cercetarii, Tineretului si Sportului.

Unul dintre domeniile de interventie majora in cadrul
proiectului a fost reprezentat de formarea si perfectionarea a
personalului din gradinite (manageri, cadre didactice,
asistente, administratori si alte categorii).

In cadrul proiectului au fost organizate module specifice de
perfectionare, prin activitati de mentorat, pentru educatori
(aproximativ  35.000 de persoane), pentru personalul de
ingrijire/personal medical, consilieri pishopedagogici (aprox. 13.000),
manageri (cca 2.500).

Obiectivele programului de mentorat au vizat cresterea calitatii
pregatirii profesionale a resurselor umane mentionate din invatamantul
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prescolar. Echipa de mentori — formatori care a livrat programul de
mentorat a beneficiat la randul ei de un program sustinut de formare
in cadrul caruia au fost familiarizati cu:

# sistemul de dezvoltare profesionald organizat pe trei faze;

# setul

de module pentru dezvoltare profesionala si metodologia

de implementare a acestora;

# metodologia de organizare, coordonare si evaluare a activitatilor
de autodezvoltare la nivelul gradinitelor;

¥ set de instrumente pentru monitorizarea calitatii activitatii
autodezvoltarii profesionale din gradinite.

Programul de mentorat s-a adresat indirect si parintilor, pentru a
asigura informarea acestora in legatura cu aspecte legate de educatia,
igiena, sdndtatea si nutritia copiilor. Pentru atingerea obiectivelor
procesului de mentorat, in cadrul activitatilor de mentorat au fost
incluse toate categoriile de personal angajat in gradinite, in numar
estimat de 51.286 de persoane si un numar estimat de 12.679 de
gradinite la nivel national.

Realizarea activitatii de mentorat a constat efectiv in:

E

Programul
precadere

Asistenta acordatd personalului din gradinite, prin
utilizarea formarii de tip ,fata-in-fata”, furnizata intr-o
maniera centralizata (pe grupe, in fiecare comund/oras) de
catre formatori cu pregatire speciala - mentori;

Asistenta acordata personalului prin stimularea reflectiei cu
privire la propriile practici si a trecerii graduale de la
abordarea centrata pe grup la abordarea centrata pe
individ;

Incurajarea practicilor bazate pe finvdtarea activi,
invatarea prin joc, invatarea prin descoperire, utilizand
fnvatarea prin cooperare, invatarea reciproca;

Facilitarea procesului de conceptualizare a propriilor
experiente de catre personal, a procesului de folosire si
diseminare a exemplelor de bune practici, a strategiilor de
autodezvoltare etc.

de dezvoltare profesionala s-a concentrat cu
asupra dezvoltarii de noi competente ale
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personalului didactic in vederea aplicédrii curriculumului revizuit
pentru educatia timpurie a copilului de la 3 la 6/7 ani. Aceste
competente vizeaza:

¥ intelegerea conceptiei actuale privind copilul si copildria, a
perspectivei globale asupra dezvoltarii acestuia in scopul aplicarii
unor practici educationale centrate pe nevoile, interesele si
profilul individual al copilului;

¥ dezvoltarea abilitdtilor de interactiune si comunicare cu copilul
de 3-6/7 ani pentru stimularea dezvoltarii acestuia;

¥ dezvoltarea abilitdtilor de organizare a programului zilnic, de
planificarea si proiectare a activitatilor cotidiene, de organizare a
mediului educational, de utilizare a strategiilor de invatare, in
conformitate cu principiile si obiectivele propuse de curriculum
pentru educatia timpurie prescolara recent revizuit.

¥ dezvoltarea calitatilor de practician reflexiv si membru al unei
echipe care participa la educatia, ingrijirea si protectia copilului.

Facem mai
jos, o
prezentare
a
continutului
detaliat al
modulelor
utilizate in
cadrul
programului
pentru
dezvoltare
profesionala
a resurselor
umane din
cadrul
gradinitei:
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Modul 1: Modulul general pentru personalul gradinitelor
(adresat tuturor tipurilor de personal de asistenta din
gradinite, de la profesori la asistente, directori etc) - se
concentreaza asupra aspectelor generale privind modul de abordare a
copilului in perioada copilariei timpurii, specificul dezvoltarii sale si al
invatarii Tn aceasta perioadda, necesitatea crearii unui mediu
educational (fizic si social) care sa stimuleze dezvoltarea acestuia si sa
asigure coerenta actiunilor educationale, practici de comunicare si
interactiune, accente noi ale curriculumului revizuit pentru educatia
timpurie a copiilor de la 3 la 6/7 ani. Modulul acopera teme precum: ce
inseamna educatie timpurie centrata pe copil, cum invata copilul intre
3 si 6/7ani, care este specificul dezvoltarii sale in aceasta perioada
(exemplificare pentru toate domeniile de dezvoltare), exigente ale
aplicarii  curriculumului revizuit, modalitdti de comunicare si
interactiune cu copilul mic, observarea copilului, modalitati de lucru cu
parintii etc. De asemenea, modulul acopera teme precum: elemente
ale interventiei timpurii, aspecte legate de sanadtate si nutritie;
metode; lucrul cu copiii cu nevoi educationale speciale si orice alte
aspecte care trebuie cunoscute de catre fiecare membru al
personalului gradinitelor.

Modul 2: Modul general Gradinita si comunitatea (adresat
directorilor si, optional, cadrelor didactice din gradinite) - se
concentreaza asupra aspectelor generale privind stimularea relatiilor
dintre gradinita si comunitate; modulul va acoperi aspecte precum
rolul gradinitei in comunitate, rolul familiei si al comunitatii in
sprijinirea gradinitei, planificarea comuna, proiecte comune,
dezvoltarea sustenabilda a comunitatii; abordarea partenerilor sociali
din domeniul educatiei timpurii si lucrul cu acestia.

Module specifice pentru educatori - ofera educatorilor cunostintele
si dezvolta competentele si atitudinile care deriva din aplicarea
corespunzatoare a curriculumului recent revizuit pentru educatia
timpurie a copiilor de la 3 la 6/7 ani. Fiecare modul si fiecare tema
adusa in discutie cuprind o sectiune privind aspectele specifice pe care
le presupune munca cu copiii cu dizabilitati.

Modul 3 A - acopera teme precum: conceptul de educatie timpurie,
educatia centrata pe copil-argumente teoretice, dezvoltarea global3,
integrata; jocul copilului-semnificatia lui, exemple; organizarea
mediului de invatare si semnificatia lui pentru stimularea dezvoltarii
copilului, rolul educatoarei in interactiunea cu copilul, proiectarea
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activitatilor integrate-exemplificare, exemple si recomandari privind
observarea si evaluarea copilului; planificarea zilnica si saptamanal3;
lucrul in echipd; monitorizarea calitatii; autoevaluarea; parteneriatul
cu familia si alte servicii din comunitate care se adreseaza copiilor de
3-6/7 ani.

Modul 3 B - destinat lucrului cu copiii in anul pregatitor si al carui
principal obiectiv este de a se asigura ca toti copiii care se inscriu in
clasa intdi dobandesc cunostintele si competentele de bazd necesare
intrarii in sistemul scolar.

Modul 4: Modul specific pentru managementul gradinitei (un
modul pentru directorii de gradinite) - modulul acopera aspecte
din domeniul managementului in general (managementul gradinitei,
managementul resurselor umane, managementul calitatii,
managementul schimbarii), din domeniul managementului institutional
(scoala ca organizatie, cultura organizationala, eficienta organizatiei,
dezvoltarea organizationald, proceduri, instrumente interne de
organizare, adaptarea educatiei la nevoile comunitatii si ale elevului,
educatia inclusivda si educatia interculturald) si managementul
procesului de educatie (planificare - un proces esential pentru
managementul invatarii, planificarea pe activitati tematice, lucrul in
echipa; managementul echipei de educatori, dezvoltarea profesionald
prin observari de tip peer - educator-educator, manager-educator,
activitati tutoriale de tip peer; evaluare de tip peer, incurajarea
initiativei).

Modul 5: Modul special pentru consilieri si mediatori -
dezvoltarea cunostintelor, competentelor si atitudinilor necesare in
consilierea copiilor/parintilor, precum si in procesul de mediere intre
acestia; modulul acopera aspecte precum: analiza nevoilor, specificul
dezvoltarii si Tnvatarii la copilul mic, cunoasterea mediului familial,
cunoasterea mediului comunitar, metodologie pentru consiliere si
mediere, bune practici. Modulul cuprinde o parte speciala cu privire la
aspectele specifice pe care le presupune lucrul cu copiii cu dizabilitati.

Modul 6: Modul special pentru sprijinirea paéarintilor in
cunoasterea specificului dezvoltarii, invatarii, sdnatatii si
ingrijirii copilului la véarsta micd; modulul acoperd teme de
educatie parentala precum: asistenta timpurie, elemente de psihologia
copilului, elemente de igiend si sanatate a copilului, rolul adultului in
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stimularea dezvoltarii copilului in toate domeniile vizate de curriculum
(fizic si sanatate, socio-emotional, limbaj si comunicare, cognitiv,
atitudini  si capacitati in invatare), competente si responsabilitati
parentale. Resursele umane din gradinite vor fi formate astfel incat sa
poata oferi parintilor cunostintele necesare cresterii copiilor. Cum
procesul educational din gradinite, pentru a da rezultate, trebuie
continuat acasa, de catre parinti, modulul cuprinde o parte speciala
referitoare la aspectele specifice ale lucrului cu copiii cu dizabilitati.

~ Aceleasi module elaborate in Programul de Reforma a educatiei
timpurii..., alt3 abordare...o abordare centrats pe copil!

Cum trebuie sa parcurgem modulele, sa realizam aplicatii la grupa de
copii, astfel incat infuzia de educatre pe care o primesc acum, in etapa
de pregétire a vietii de scolar, sa reprezmte o pre-ach:zrtie temeinica in
dezvoltarea armonioasa si globald a copilului?

Invétém din carti...invétdm de Ia profesori invatam unii de la altii...

Dar ce invdtdm din experienta noastrd precedentd, reﬂectand la
lucrurile bune, dar si la greselile pe care le-am fdcut, reprezinta
valoarea reala a gesturilor noastre ulterioare; si pentru ca gesturile,
géandirea si starea emotionald a celor care lucreazd cu copih‘
influenteaza, fard putintd de tdgada, evolutia acestora, prezentam, in
cele ce urmeazad modele de abordare a continutului modulelor
, elaborate in PRET, in perioada deruldrii programului de formare.

# Mentoratul este o
relatie unu la unu,
in care o persoana
ofera, in mod
voluntar, din
timpul sau pentru
a sustine Si
fncuraja o alta
persoand, pentru
o perioada de

timp potrivita
pentru amandoi;
persoana

mentorata nu este
judecata pentru comportamentele, atitudinile sau ideile sale.

10
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¥ Mentoratul este un parteneriat cu beneficii pentru ambele parti,
o relatie de colaborare dintre un mentor (care detine mai multe
abilitdti, cunostinte si experientd) si o persoand mentorat3
(care doreste sa-si imbunatdteascd abilitdtile, cunostintele si
experienta sa).

# Mentoratul este un parteneriat de dezvoltare prin care o
persoand impartaseste din cunostintele, abilitdtile si informatiile
sale pentru a stimula si incuraja cresterea in plan personal si
profesional al unei alte persoane

Dezvoltarea profesionala este
sustinutd prin strategii, cum
ar fi dialogurile structurate, in
cazul in care dovezile de la
observatii, credinte si
intelegeri pot fi reflectate cu
scopul de a imbunatati
practici Si expertize
profesionale.
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@@@UNE PRACTICI CULESE

" Existd o lume care asteaptda sa fie descoperita in fiecare copil si in
fiecare tandr. Numai cel care nu se afla inchis in propria sa lume,
reuseste s-o descopere.

Augusto Jorge Cury

H
]
Y4

Sapte deprinderi ale educatorilor buni si ale educatorilor
inteligenti

A educa inseamnd a fi un artizan al personalitatii, un poet al
inteligentei, un semanéator de idei.

¥ Educatorii buni sunt elocventi, educatorii fascinanti cunosc
modul de functionare a mintii

# Educatorii buni stdpdnesc metodologia, educatorii fascinanti au
sensibilitate

¥ Educatorii buni educd inteligenta logicd, educatorii fascinanti
educad emotia

¥ Educatorii buni folosesc memoria ca depozit de informatie,
educatorii fascinanti o folosesc ca suport al artei de a gandi

¥ Educatorii buni sunt maestri temporari, educatorii fascinanti sunt
maestri de neuitat

12
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¥ Educatorii buni corecteaza comportamente, educatorii fascinanti
rezolva conflicte in sala 2]

¥ Educatorii buni educd penth
pentru viata X

Pregatiti copiii sa exploreze necunoscutul, sé& nu se teama de esec, ci
sa se teama de renuntarea de a mai incerca, invatati-i s& dobdndeasca
experiente originale, prin observarea schimbadarilor mici si corectarea
rutelor mari. Stimuli noi stabilesc o relatie cu structura cognitiva
anterioard, generdnd experiente noi.

(Piaget, 1996).

cdci numai cel ce e in stare sa aiba idei,
poate sa se si rdzgandeasca!
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Cele sapte pacate capitale ale educatorilor

Oricine face greseli; cei mai multi oameni folosesc greselile ca sa se
distruga; cativa le folosesc pentru a evolua. Acestia sunt inteleptii.

¥ A fi excesiv de critic: a obstructiona copilaria celui educat
¥ A corecta in public

¥ A pedepsi la furie si a pune limite, fara a da explicatii

#* A nu te tine de cuvéant

¥ A fi nerdabdator si a renunta sd mai faci educatie

¥ A distruge speranta si visele

¥ A exprima autoritatea cu agresivitate

Fara vise, nu exista suflu emotional!

Fara speranta, nu exista curaj pentru a trai!

14
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Sugestii pentru activitatile calatorii sau...
o invitatie la a intelege altfel spatiul educational

Gradinita - cuvantul in sine ne duce cu gandul la naturd, la flori, la
aer curat si prospetime, la un spatiu deschis, unde zboara liber fluturii
printre petale si frunze....

Ideea noastra a fost sa iesim cu copiii din spatiul inchis - oricat de
frumos amenajat si primitor ar fi - al gradinitei, in spatiul natural,
deschis, pe care sa-l parcurgem in plimbarile noastre, calatoria in sine
constituind un mijloc de extindere a cunoasterii pentru copii. Asociem
ideii de calatorie Microbuzul bucuriei, acel mijloc de transport care nu
serveste doar deplasarii, ci este si un spatiu educativ pentru copii. Este
stiut faptul ca orice copil prefera plimbarile, excursiile, joaca in aer
liber statului in casa sau chiar in sala de grupa. Dacd mergem intr-o
gradinitd si spunem copiilor: "Astdzi mergem la plimbare cu
microbuzul” sau ,Azi plecam in excursie”, veti auzi doar chiote de
bucurie. De aici s-a nascut ideea Microbuzul bucuriei, care o data la
doud saptamani vine ca o rasplatd si ca o surprizd pentru copii, caci
fiecare cdlatorie este o noud provocare, o noud sansa de explorare, de
descoperire a unui spatiu necunoscut.

Si daca ne gandim, céti dintre copiii proveniti din medii dezavantajate
au iesit mai departe de spatiul localitatii, al ulitei pe care locuiesc sau
chiar al gospodariei familiei, veti avea un argument in plus pentru
sustinerea ideii noastre de a invata calatorind si descoperind mediul
inconjurator. Si apoi, stim fiecare dintre noi, cei care mai tinem minte
cum e sa fii copil, cat de frumos suna cantecele copiilor in autobuzul
care ii duce in excursie. Atunci de ce nu am finvata un cantec sau o
poezie cu copiii cdlatorind?

Activitdtile - calatorii
pot avea doua
componente:

# activitatile in

microbuz sau un
altfel de intdlnire de

dimineata

¥ activitatile in
mediul fnconjurator
organizate ca
activitati pe

domenii

15
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experientiale si liber alese

in Microbuzul Bucuriei copiii pot invata cantece si poezii, pot observa
natura in miscare, dar pot invata si reguli de comportament in grup si
in spatii publice.

In mediul fnconjurator copiii pot observa si se pot familiariza cu
elementele mediului natural, pot invata jocuri de grup de exterior, se
pot organiza picnicuri si concursuri in aer liber. Dar activitatile calatorii
pot avea ca scop si vizite la alte gradinite si scoli, la bibioteci din
localitate sau din localitati invecinate.

Un posibil scenariu pentru activitatile — calatorii

#* Activitatile in microbuz - ADP (activitdti de dezvoltare
personala)

intalnirea de dimineata: copiii se vor familiariza cu microbuzul, cu
spatiul interior, cu regulile pe care trebuie sa le respecte in mijloacele
de transport in comun, apoi se vor aseza fiecare pe scaunele din
microbuz. Fiecare copil va saluta pe rand grupul si va spune cum se
simte sau ce crede despre plecarea in cadlatorie. Una din educatoare,
sau unul dintre pdrinti, va incepe jocul - salut: “Bund dimineata,
plimbaretilor! Azi plecdm fimpreund in caldtorie si sunt foarte
bucuroasa!”. Copiii vor fi incurajati sa spuna ce simt, cum se simt.
Educatoarea ii vor anunta ca vor pleca in calatorie, s& cunoasca
imprejurimile localitatii.  Apoi copiii pot caénta in cor céntecele
preferate, in timp ce calatoresc spre padurea din apropierea localitatii.

¥ Activitdtile in mediul
inconjurdtor - ADE
(activitati pe domenii
experientiale) si ALA
(activitati liber alese)

Ajunsi la  destinatie (de
exemplu la padurea de Ila
marginea localitatii) copiii vor
cobori si vor fi incurajati sa
observe natura, cum e padurea
iarna, cum sunt dealurile, se
vor plimba prin imprejurimi, sau vor juca in grup un jocuri de exterior,
dinamice (de exemplu Atinsa pe culori, sau Soarecele si pisica). Vor
face fotografii de grup, pentru a marca atat momentul experientei de
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grup - calatoria, dar si pentru a observa mai tarziu cum este padurea
jarna si cum se transforma odata cu venirea primaverii. Gustarea se
poate servi afara sau chiar in microbuz, respectand regulile de igiena,
folosind servetelele sau foliile protectoare pentru alimente. Va fi un
bun prilej pentru a le transmite copiilor si a exersa reguli de
comportament (strangerea resturilor alimentare si a ambalajelor in
saculeti, care vor fi aruncati la intoarcere in tomberoane amenajate).
La intoarcere, copiii vor fi indemnati de educatoare sa urmareasca pe
fereastra microbuzului puncte de interes din localitatea lor: scoala,
gradinita, dispensarul, biblioteca.

3.2. Gradinita, valoare a comunitatii

De cele mai multe ori gradinita doreste sa se regaseasca in sufletul
comunitatii ca fiind acea mica piesa de legaturad indestructibila, iar prin
aceasta copiii reusesc sa-si contureze toate elementele cu care se vor
intdlni intr-o forma sau alta mai tarziu. Jocurile despre cabinetul
medical sau croitoria din apropiere, vizitele la biserica, la biblioteca sau
la primadrie sunt ocazii unice de interactiune din care, nu doar copiii
sunt castigatori, ci toti participantii la eveniment fie ei, parinti,
educatoare, vecini, cunostinte
intdmplatoare.
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Intregul edificiu are un
singur
punct de reper primordial, copilul !

Proiectul educational ,,Cartea —prietena copiilor”
Argument:

"Amintirile din copildrie” sunt in egalda masura un document biografic a
vietii satului care prezintda procesul de formare a lui Nica sub actiunea
educatiei si a experientei dobandite, rezultat al etapelor de viata si
locurilor pe care le strabate.

Basmul, povestea valoreaza cat valoreaza talentul celui care
povesteste. Si Creangda a avut un asa mare talent, fncat in toate
povestile sale oamenii traiesc cu o individualitate si o putere de viata
extraordinare. Cateva etape prin care universul povestilor si
povestirilor lui Creanga poate fi introdus in activitatile din gradinita
sunt:

1.” Copilul si cartea” - basmele si povestile, lumea de vis a copilului.

Copilul este atras de povesti inca de la o varsta destul de mica, ele fi
fac sufletul sa vibreze in fata finalului fericit, uneori stapanindu-si cu
greu lacrimile, rasufland usurat cand eroii ies biruitori.

2.”Ion Creanga — povesti pentru copii”

In contactul direct cu cartea, copilul cunoaste prin expunerea operelor
de cdtre educatoare, parinti, prieteni, spectacole, povestile de referinta
accesibile varstei lor din opera marelui povestitor Ion Creanga
intelegand mesajul educativ al lor.
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3.”Prietenii nostri — cargile” - vizitarea unui obiectiv comercial,
Libraria “Mihai Eminescu”.

4."Voi fi scolar "~ in cadrul Parteneriatului gradinitd — scoald
Am realizat acest proiect in mai multe faze:
¥ familiarizarea copiilor cu viata de scolar;

# prezentarea unor fragmente din opera ,Amintiri din copilarie”,
dramatizari ale scolarilor;

¥ dramatizdri ale prescolarilor din povestile cunoscute: ,Capra
cu trei iezi”, ,Prostia Omeneasca”, ,Ursul pacalit de vulpe”
etc.;

#%* antrenarea prescolarilor intr-o lectie cu tema: “In lumea
povestilor” — concurs pe echipe;

¥ activitati artistico-plastice cu scolarii: desen, pictura, grafica,
confectii - masti;

¥ expozitie: ,Scene din povesti”.

5.”Micul
actor”-
eficientizarea
participarii
parintilor Ila
activitatea din
gradinita,
modalitati de
sensibilizare:

¥ dramatizari;

¥ expozitii cu vanzare: ,Cartea mea” — carti realizate de copii
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6. Instrumente de evaluare:

*
*

*
*
*

convorbiri, dramatizari, concursuri;
albume: - lucrarile copiilor realizate cu subiecte din povesti;
- fotografii cu aspecte din actiunile proiectului;
carti de povesti ;
Harta pentru Proiectul “"Cartea”;
Harta — ,Cartea pentru copii”
- , Cartea — omonime”
Fise de lucru : 1.- ,Balonul”
2.- ,Libraria”
3.- ,Carte cu povesti”
4.- ,Numele autorului ,,

¥ Planificare : ,Povestile Iui Creangda” - evaluare. Oferim o

detaliere a acestor teme .

TEMA :"Copilul si cartea”

Scopul: familiarizarea copiilor cu elemente caracteristice vietii si
activitatii marelui povestilor Ion Creanga.

Obiective operationale:

*
E
*

sa cunoasca povestile accesibile varstei lor din opera marelui
scriitor;

sa audieze si sa Iinteleaga mesajul educativ al textelor;
sa inteleaga ca tiparitura (scrisul) este purtatoare de inteles;

sa cunoasca elementele distinctive ale unei carti: coperta, pagini,
imagini, textul scris, titlul, autorul;

sa stie sa imprumute cartea doritd si sa cunoasca modul de
comportare intr-o biblioteca;

Durata: un semestru;

Resurse umane: prescolarii grupei, educatoarea grupei;

Metode: lectura, expunerea, explicatia, demonstratia, exercitiul, jocul;

Mijloace de invatamant: biblioteca grupei si a gradinitei;carti de
povesti, albume; mijloace audio-vizuale.
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Pentru realizarea acestor obiective propuse in prima faza am stabilit
mai multe teme. _g - :

~Alfabetizare’:

~Stiu sa citesc InREICER R e=]gi =Xl =10 recunosa.rt Iltereleg;- citit
[N S A
~Cum sa ingrijesc car;:ie? li de folosire'a unel cartl iU indoi

colturile paginilor, &£l ut|||zdz | de edrte, oy ¥A=MDaginile
etc.) ' E( f ‘p |

.La biblioteca , = = MIVEIEC]E modul de, & wqprqmuta sWe:ite, sa
»Citeasca” o carte

Pornind de la ac _
cadru ambiental propice

pentru citirea intregii carti cu povestea ,Fata babei si fata
mosneagului” de 1. Creanga.

Am amintit copiilor printr-un cantecel, ,Céntecul Caprei” dintr-o alta
poveste scrisa de autor, iar repovestirea s-a realizat pe baza imaginilor
din cartea cu povesti ,Capra cu trei iezi”.

Prin elementul surpriza ,punguta” si audierea unui fragment din
povestea ,Punguta cu doi bani” am amintit copiilor inceputul povestii,
iar ei au continuat-o utilizdnd imaginile din carte.

Copiii au ramas placut impresionati cand au vizionat diafilmul ,,Punguta
cu doi bani” din creatia autorului.

Copiilor li se precizeaza ca, in orice moment al zilei vor veni, vor rasfoi,
»Citi” cartile dorite din biblioteca.

TEMA: ,, Ion Creanga - povesti pentru copii”
Scopul : dezvoltarea creativitatii si expresivitatii limbajului oral.
Obiective operationale:

# sa cunoasca povestile de referintd accesibile varstei lor din
opera marelui scriitor;

#* sa stie ca povestile sunt transpuse in dramatizari, teatru de
papusi, piese de teatru;

#% sa vizioneze, sa participe cu placere la dramatizarea
povestilor, pastrand succesiunea momentelor;
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# sa povesteascd cu ajutorul ilustratiilor episoade scurte dintr-o
poveste, respectand succesiunea lor;

# sa participe activ si sa contribuie la reusita echipei.

Resurse umane: prescolarii grupei, grupa pregatitoare nr.1,
educatoarele, actorii de la Teatrul de papusi ,Elpis”.

Metode: auditia, expunerea, conversatia, explicatia, exercitiul, jocul.

Mijloace de invatamant: - biblioteca grupei, jocuri interdisciplinare,
puzzle; casete cu povesti, casetofon; CD-uri, calculator; fise, carioca;
costume, masti, casa de marcat, ,bani” jucarie.

in cadrul activititii pe centre am planificat o activitate comund cu
grupa pregatitoare nr.1, avand urmatoarele teme:

Alfabetizare:

Lecturarea si audierea povestilor la alegerea copiilor din opera
scriitorului.

~Recunoaste personajul si spune ce stii despre el?”
Joc didactic: “La biblioteca”.

Manipulative: -,Cauta-i umbra?”, ,Puzzle”, "Cartea mozaic”,
~Recunoaste personajul, ,scrie” pe tablita numele personajuluil”,
Tangram, betisoare, figuri geometrice.

Joc dramatic: masti, costume de: urs, vulpe, lup, taran, car, pesti,
costume nationale, cornite, bucate, copaci, caldare, baticuri,
dramatizarea povestilor: ,Capra cu trei iezi”, ,Ursul pacalit de vulpe”,
Prostia omeneasca”, ,Micii bucatari , — prepararea unor ,bucate” din
povesti.
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Arta: pictura, desen, colaj: ,Scene din povesti”, modelaj: ,Personajul
Indragit”; confectii: masti, coarne; albume tematice.

Cuburi: -,Casa caprei”,
~Vizuina wvulpii”, ,Lada
fetei mosneagului”, "Lada
fetei babei”.

Evaluarea acestui
program s-a materializat
prin discutii despre

personajele lui Creanga,
care au fost caracterizate
prin cuvinte si expresii din
texte, specifice graiului
moldovenesc.

Lunar, copii participa la spectacolele oferite de Teatrul de papusi
~Elpis”, Fantasio.

in timpul vizionarii spectacolelor oferite de actori, atentia copiilor este
captatd de atmosfera de spectacol si manifesta interes pentru
subiectele povestilor, iar apoi sunt exemplificate in lucrarile lor: desen,
colaje, confectii.

TEMA: ,Prietenii nostri — cartile”

Scop: stimularea interesului pentru cunoasterea unor domenii de
activitate si formarea unei atitudini active fata de realitate.

Obiective operationale:

# sa se familiarizeze cu tipul de magazin (libraria), locul si modul
de aranjare a obiectelor prezentate;

¥ sa cunoascd regulile cu privire la activitatea dintr-un magazin
(formarea clara a cerintelor, plata pentru obiectul cumparat);

# sa se comporte civilizat intr-un mediu social (utilizarea
formulelor de politete);

¥ sa inteleaga relatiile care se stabilesc intre vanzator (librarul) si
cumparator;
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Resurse umane: librarul (consilier - vanzari) din libraria ,Mihai
Eminescu”, grupa de prescolari; educatoarea, parintii

Metode: observarea spontanda si dirijata; explicatia, lectura,
descoperirea Mijloace de invatamant:rafturi, carti, jucarii, rechizite;
casa de marcat, bon, bani.

Copiii sunt familiarizati cu libraria — exteriorul si interiorul acesteia, cu
modul de prezentare al materialelor existente in vitrine si raioane,
unde cartile sunt prezentate pe specialitati si varste.

Copiii sunt indrumati catre raionul ,Prescolari”, unde recunosc carti
utilizate si rasfoite de ei (carti de povesti, carti cu poezii, caiete
tematice), jocuri interdisciplinare, explicindu-le modul de comportare
intr-o librarie. Ei igi aleg cartea dorit3, la plecare trecdnd pe la casa de
marcat si pldtesc cartea librarului primind un bon de marcat. Voi
insista pe respectarea regulilor de comportare civilizata intr-un mediu
social, folosind formulele de politete: ,bund =ziua” ,va rog”,
~multumesc” ,la revedere”, ,vanzare bund”.

Librarul realizeaza un dialog despre operele povestitorului I.Creanga
cunoscute de copii si apoi le prezinta cartea ,Amintiri din copilarie”,
spundndu-le ca este o lucrare inspirata din viata autorului - copildria
sa, opera ce va fi citita mai tarziu.

La sfarsitul vizitei si-au Tmpartasit unii altora impresiile si au fost
entuziasmati de cele observate.

TEMA: ~VOi fi
scolar!”

Scop: familiarizarea
cu viata de scolar si
lumea cartilor de
scoala.

Obiective de
referinta:

#* sa iubeasca
si sa
respecte

¢ cartea;

#* sd se familiarizeze cu instrumentele de lucru ale scolarului
(carti, rechizite);

¥ sd cunoasca drepturile si responsabilitdtile scolarului;
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% sa demonstreze intelegerea textului apeldand la diferite
modalitati de redare a povestilor (repovestiri pe fragmente,
dramatizari, desene, picturi);

% sa compund n mod original si personal spatiul plastic
reprezentdand imagini din lumea povestilor impreund cu
scolarii;

¥ sa coopereze in realizarea si valorificarea lucrarilor
(expozitii).

Resurse umane: prescolarii grupei, scolarii cls. alla A, invatatoarea,
educatoarea si parintii grupei

Metode: explicatia, problematizarea, jocul, exercitiul plastic,
evaluarea, expunerea, concursul

Mijloace de invatamant: masti, costume populare, obiecte din
povesti, tempera, grig, blanita, fise-harti.

Realizarea proiectului impreuna cu scolarii s-a efectuat in mai multe
faze:

Faza 1.: deplasarea prescolarilor la scoala Tmpreuna cu parintii in
vederea familiarizarii cu activitatea scolara.

Faza 2.: scolarii au prezentat sub forma de scenete fragmente din
opera "Amintiri din copilarie”: ,La scaldat”, ” Pupaza din tei”, "La
cirese” folosind costumele populare ale personajelor: ,Nica”, mama,
tata, dascalul, negustorul, matusa” Marioara”.

Scolarii au organizat un concurs, intercalandu-i pe prescolari in
echipele lor, cu intrebari din viata si opera povestitorului Ion Creanga,
intitulat : “In lumea povestilor”.

Faza3.: prescolarii au dramatizat fragmente din povestile (dialoguri
dintre personaje) cunoscute: ,Ursul pacalit de vulpe”, .,Capra cu trei
iezi”, Prostia omeneasca”.

Faza4. Activitati artistico-plastice si practice comune cu prescolarii:
¥ pictura: ,La scaldat”, ,La cirese”, ,Prostia omeneasca”,

desen: ,Ursul pacalit de vulpe”,

colaj: ,Punguta cu doi bani”, ,Fata babei si fata mosneagului”,

confectii: masti,

* ¥ ¥

fise: instrumente de evaluare,
¥ preparate culinare.

Evaluarea: expozitii la scoala si gradinita cu lucrarile executate de
prescolari si scolari.

25



PROIECTUL PRIVIND REFORMA EDUCATIEI TIMPURII o

TEMA: "Micul actor”

Scopul:
eficientizarea
participarii parintilor
la activitatile din
gradinita

Obiective

operationale:

#* sa fie
constient
de locul
sau n
familie,
gradinita,
in
societate,

intelegand sarcinile si drepturile pe care le are;

# sa cunoascda nevoile si interesele copiilor prin actiunile
desfasurate curricular si extracurricular;

% sa colaboreze in realizarea costumatilor pentru dramatizari si
spectacole;

# sa contribuie la imbunatatirea conditiilor de studiu si a vietii
din gradinita.
Resurse umane: grupa de prescolari, educatoarea, parinti, frati,
bunici, diferiti invitat,.
Metode: conversatia, explicatia, jocul, demonstratia .

Mijloace de invatamant: costume, masti, decoruri, casetofon,
casete, diferite materiale conform temei.

Universul problematic al educatiei este divers si necesitd forme si
metode de educatie diversificate, adaptate la situatiile ce apar la
nivelul colectivului, accentul cazédnd pe antrenarea familiei in viata
gradinitei si educarea prescolarului.

Prin derularea proiectului educational parintii au avut posibilitatea:

# sa-si cunoasca mai bine copiii, modul lor de manifestare in
viata de grup, de colectiv,

#* 1n viata sociala;
¥ sa cunoasca calitatea raspunsurilor la solicitarile educatoarei;
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# parintii inteleg mai bine rolul lor educativ si isi insusesc
procedee educative pe care sa

#* le aplice in educatia copiilor lor;

# implicarea in cautarea si promovarea intereselor copilului:
vizite, spectacole, excursii; vizitarea unor obiective
economice si culturale; dramatizari, lectii deschise,
concursuri.

Copilaria tuturor timpurilor nu poate fi conceputd fara Ilumea
fabulosului oferit de povesti, povestiri.

Evaluarea proiectului s-a realizat prin insumarea unor portofolii care
au avut tematica urmatoare:

#* " Copilul si cartea”

“Ion Creanga - povesti pentru copii”
"Prietenii nostri — cartile”

"Voi fi gcolar "

* ¥ % %

“Micul actor”.

PORTOFOLIU - temele portofoliului

"Copilul si cartea”

”"Ion Creanga — povesti pentru copii”
"Prietenii nostri - cartile”

"Voi fi scolar 1"

"Micul actor”

Portofoliul va contine:
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¥ textul povestirilor: ,Capra cu trei iezi” ; ,Punguta cu doi
bani” ,Harap Alb”; ,Fata mosului si fata babei ", ,,Ursul
pacalit de vulpe”;

% fotografii, pliante, ilustratii cu secvente din spectacole
de teatru vizionate;

¥ materiale figurative: desene reprezentdnd personaje
sau colaje colectate din diverse surse cu scene din
aceste povestiri;

# gruparea personajelor dupa asemanari/deosebiri;

% creatii personale: desene picturi, lucrari practice despre
personajele sau intamplarile prin care trec personajele;

# se pot organiza excursie la Humulesti, prilej cu care se
realizeaza albune cu forografii sau CD-uri cu imagini din
aceasta localiate, cu imagini ale casei scriitorului.

3.3. Construim impreuna cei 7 ani de acasd

Generatia noastra a vrut sa dea copiilor si tinerilor tot ce e mai bun.
Am avut vise mari pentru ei. Am cautat sa le dam cele mai bune
jucarii, haine, plimbari si scoli. Nu voiam ca ei sa umble prin ploaie, s3
li se intdmple ceva pe stradad, sa se rdaneasca cu jucariile facute in casa
si sa treaca prin dificultatile prin care am trecut noi.

Am pus un televizor In sufragerie. Unii parinti, cu mai multe
posibilitati, au luat cate un televizor si un calculator in camera fiecarui
copil. Altii au umplut timpul copiilor lor cu multe activitati, inscriindu-i
la cursuri de limbi straine, informatica, muzica.

Ati avut o intentie excelentd, doar ca nu stiati ca acesti copii aveau
nevoie si de copilarie, aveau nevoie sa inventeze, sa infrunte riscuri,
sa sufere deceptii, sa aiba timp de joaca si sa se bucure de viat3. Nu
v-ati imaginat ce mult depind creativitatea, fericirea, indrazneala si
siguranta adultului de matricele memoriei si de energia emotionala a
copilului. N-ati inteles ca televizorul, jucariile cumparate, internetul si

excesul de activitati blocau copildria copiilor vostri.
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Sapte deprinderi ale parintilor

buni si ale parintilor
inteligenti:

¥ parintii buni dau

cadouri, parintii

inteligent;i daruiesc

propria lor fiinta

¥ parintii buni alimenteaza
corpul, parintii
inteligenti alimenteaza
personalitatea

¥ parintii buni corecteaza
greselile ,parintii
inteligenti 1si  Tnvatd
copiii cum sa gandeasca

¥ parintii buni spun
copiilor: ,Gresesti." Parintii inteligenti spun: ,Ce parere ai
despre comportamentul tau?"

# parintii buni isi pregatesc copiii pentru aplauze, parintii
inteligenti isi pregatesc copiii pentru esecuri

# parintii buni vorbesc, parintii inteligenti dialogheaza ca niste
prieteni

¥ parintii buni dau informatii, parintii inteligenti povestesc
istorioare

Copiii nu au nevoie de parinti extraordinari, ci de fiinte umane care sa
vorbeasca limba lor si care sa fie capabili sa patrunda in inima lor

Copiii vostri nu au nevoie de parinti extraordinari

Individualitatea trebuie sa& existe, cici ea este baza identitatii
personalitatii. Nu existd omogenitate in procesul de invatare si n
dezvoltare a copiilor (Vigotsky, 1987). Nu exista doi oameni identici in
Univers. Dar individualismul face rau. O persoana individualistd vrea ca
lumea sa se invarteasca in jurul orbitei sale. Satisfactia sa se afld pe
primul plan, chiar daca asta inseamna suferinta celorlalti.

Una dintre cauzele individualismului printre tineri este aceea ca parintii
nu-si incruciseaza parcursul vietii cu cel al copiilor lor. Chiar daca
munciti mult, faceti din putinul timp disponibil mari momente de
convietuire cu copiii vostri. Rostogoliti-va cu ei pe podea.
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Faceti poezii X2,

Jucati-va, zambiti, faceti ce va vi
minte !

Odata, un baietel de noud ani I-a ingfebat pe tatadl sdu, care era medic,
cat primea pentru o consultatie. Tatal ii spuse valoarea. Dupa o luna,
copilul se apropie de tatal sdu, scoase cdteva bancnote din buzunar, isi
goli pusculita si-i spuse cu ochii plini de lacrimi: ,Tata, demult vreau sa
vorbesc cu tine, dar tu nu ai niciodatd timp. Am reusit sa strdng
contravaloarea unei consultatii. Poti sd stai de vorba cu mine?"

Omagiu parintilor

,in numele tuturor fiilor din lume, multumesc tuturor parintilor de pe
planeta pentru tot ceea ce au facut pentru noi. Multumesc pentru
sfaturile, duiosia, mustrarile, sarutarile voastre. Dragostea v-a facut sa
intdmpinati pentru noi, toate riscurile posibile. Nu ati dat tot ceea
doreati fiecaruia dintre fii, dar ati dat tot ceea ce aveati.

Ati renuntat la visele voastre, pentru ca noi sa putem visa. Ati
renuntat la distractiile voastre, pentru ca noi sa fim veseli. Ati pierdut
nopti de somn, pentru ca noi sa dormim linistiti. Ati varsat lacrimi,
pentru ca noi sa fim fericiti, iertati-ne pentru greselile si, mai ales,
pentru nerecunoasterea valorii voastre imense....invatati-ne sa fim
prietenii vostri...datoria pe care o avem fata de voi nu se poate
plati...va datoram iubirea ...
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3.4. Nevoi de consiliere in grédinits

Curriculum de consilierepentru copiii de 5-7 ani cu dificultati de
adaptare la mediul educational

Modulul I: Suntem impreuna!

Scopul: deblocarea si dezvoltarea motivatiei pentru experienta de
grup

Metode/tehnici utilizate: conversatia, colajul

Materiale: coli de flipchart, cercuri din carton colorat, markere, scoch,
pasta

de lipit

Desfasurarea activitatii

Secventa 1 - Hai in cercul nostru! - spargerea ghetii
Obiectiv: crearea unei atmosfere de grup pozitive

# pentru a introduce copiii in activitate intr-o maniera prietenoasas,
asezati scaunele pe care vor sta in forma de cerc, astfel incat
fiecare sa membru al grupului sa-si poata vedea toti colegii. Pe o
coala de flipchart desenati un cerc mare cu markerul. Atrageti
atentia copiilor ca si ei formeaza un cerc, la fel ca cel desenat pe
flipchart, iar cercul reprezinta chiar grupul.

¥ prezentati-va in
fata copiilor si, in
timp ce va rostiti
numele, scrieti-I|
cu marker 1In
interiorul cercului
afisat. Solicitati-
le sa faca si ei
acelasi lucru, pe
rand. Incurajati-i
si ajutati-i, unde
este cazul, sa-si
scrie corect
numele cu litere
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mari de tipar, in interiorul cercului.

Secventa 2 - Descrierea activitatii de grup - Cercurile
prietenoase

Obiective: realizarea unei prime cunoasteri a celorlalti; trdirea unor
stari afective pozitive in cadrul grupului

¥ impartiti fiecarui copil cate un cerc din carton colorat,
permitdndu-le sa-si aleaga culoarea preferata. Includeti-va in joc
si alegeti-va un cerc de carton

¥ explicati-le copiilor ca, pentru a deveni un grup, o echipa, trebuie
sa se cunoasca mai bine unii pe altii, s& se imprieteneasca. De
aceea, folosindu-si cercul colorat pe care fisi vor scrie numele
(daca nu stiu incd sa-si scrie numele, ajutati-i dumneavoastra,
sau invatati-i sad-si scrie initialele numelui), fiecare copil va
dezvalui grupului cateva informatii despre sine - de exemplu Eu
sunt un cerc albastru, ma cheama Mihai si am 6 ani. Cercurile
vor fi lipite, dupa fiecare dezvaluire, unul langa altul, sub forma
petalelor unei flori

¥ indemnati copiii sa observe plansa pe care au realizat-o
impreuna, cum cercurile au devenit mai ,prietenoase”
alaturandu-se unul 1anga altul. Insistati pe faptul ca au realizat
déja primul produs impreuna - plansa Cercurile prietenoase

¥ puteti Tncuraja/activiza grupul solicitand copiilor sa descopere pe
plansa cine se afla 1anga cercul albastru? sau cine sunt vecinii lui
Mihai pe plansa?, astfel incat sa retind o data in plus care sunt
toti membrii grupului

Secventa 3. Evaluarea activitatii de grup
Obiectiv: facilitarea cunoasterii colegilor de grup

¥ impartiti copiilor o fisa pe care sunt desenate contururile
cercurilor dispuse sub forma petalelor unei flori. Solicitati
copiilor sa coloreze cercurile si sa scrie numele colegilor de grup,
asa cum apar ele in plansa CERCURILE PRIETENOASE.
incurajati-i s3 se ajute unul pe altul. Fiti al&turi de ei si dialogati
pe marginea numelor colegilor, sau al culorilor alese de fiecare.

# apreciati munca si implicarea copiilor, felicitandu-i ca se cunosc
acum mai bine decat la inceputul activitatii.

X Xk %

Modulul II: Sa ne cunoastem!
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Scopul: Dezvoltarea abilitatilor de autocunoastere si intercunoastere
Metode/tehnici utilizate: conversatia, colajul,

Materiale: folii de carton, reviste numeroase si variate, foarfece si
pasta de lipit, creioane colorate, carioca, post-it-uri

Desfasurarea activitatii:
Secventa 1 - Numele incurcate - spargerea ghetii
Obiectiv: - autocunoastere si intercunoastere in cadrul grupului

# Inainte de intarea copiilor in sald, cartonase cu numele cite unui
copil (dar si al dumneavoastra!) vor fi lipite sub fiecare dintre
scaunele asezate in cerc. Dupa ce copiii s-au asezat, cereti-le sa
caute sub scaun si sa verifice ce nume este scris pe cartonasul
descoperit si faceti la fel.

¥ Cine isi va gasi numele, va fi cel care va incepe prezentarea,
rostindu-si numele si dezvaluind grupului o informatie despre
sine: Eu sunt Ionut si imi place sa pictezl. Urmatorii copii
trebuie sa identifice colegul al carui nume l-au gasit sub scaun,
sa meargd spre acesta rostindu-i numele si prezentand o
informatie despre respectivul copil: El este Alex si are ochii
caprui! Pe rand, fiecare copil se va prezenta sau va prezenta un
coleg.

Secventa 2 - Descrierea activititii de grup - Lumea mea,
universul meu

Obiectiv: - dezvoltarea abilitatilor de a-si identifica propriile
caracteristici

¥ prezentati copiilor materialele cu care vor lucra, rasfoind putin
revistele si aratand cateva din imagini. Impartiti fiecarui copil
cate o plansa de carton, cateva reviste, foarfece si pasta de lipit,
creioane colorate si carioca.

¥ solicitati copiilor sa decupeze din revistele puse la dispozitie tot
ceea ce le place si sa lipeasca apoi pe carton, organizandu-si
spatiul cum vor dori, completand cu desene, chenare, colorand.
Fiecare fisi va scrie numele pe carton. Incurajati-i sa-si
denumeasca propriul ,univers” creat, de exemplu Lumea lui
Alex.
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# sustineti copiii In demersul lor, ajutati-i, discutand, sa descopere
si sa aleaga imaginile care li se potrivesc cel mai bine.

¥ permiteti elevilor sa isi prezinte pe rand lucrarea in fata grupului.
Incurajati grupul sa sustind cu aplauze fiecare prezentare,
pentru a fi si ei, la randul lor incurajat;i.

¥ realizati apoi o expozitie cu toate lucrdrile copiilor. Solicitati
copiilor sa treaca pe rand prin fata fiecarei lucrari expuse si sa o
priveasca cu atentie, apoi sa lipeasca un post-it pe care sa
exprime ce le-a placut, sau aprecieri (o fata zambitoare, un
cuvant laudativ). Fiti exemplu si procedati la fel cu fiecare
lucrare.

¥ realizati o fotografie cu intreg grupul in fata expozitiei.

Secventa 3 - Jocuri in
grupuri mici la alegere
Obiectiv: - destinderea

| atmosferei din grup pentru
facilitarea interactiunilor.

¥ puneti-le la dispozitie
copiilor  jocuri -
puzzel-uri pe diferite
teme, Piticot, Nu te
supdra frate - si
lasati-i sa aleaga
A jocul care fi atrage
cel mai mult. In functie de aceasta, formati grupuri mai mici, de
3 - 4 copii. Explicati tuturor regulile jocurilor, daca nu le cunosc.
¥ observati cu
atentie copiii
in timpul
jocului, cum
se apropie
de materiale,
pe care le
aleg, pe care
le resping,
cum
relationeaza
cu colegii,
care este
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stilul general de joaca (organizat sau dezorganizat), organizarea
cognitivd, orientarea in spatiu, volumul atentiei, etc. Aceste
observatii sunt un barometru pentru stadiul coeziunii grupului si
vor fi de folos in organizarea intéalnirilor viitoare.

Modulul III: Stim sa comunicam!
Scopul: Dezvoltarea competentelor de comunicare
Metode/tehnici utilizate: conversatia, explicatia, demonstrtia,

Materiale: obiecte mici - jucarioare, obiecte scolare, coli de flipchart,
markere, carioca, post-it-uri

Desfasurarea activitatii:
Secventa 1 - Nu inteleg nimic! - spargerea ghetii

Obiectiv: constientizarea necesitatii stabilirii  unor reguli de
comunicare in grup

* cereti
copiilor sa se
intoarca spre
cel mai

apropiat
coleg Si
astfel sa
formeze o

pereche.
Aveti grija ca
toti copiii sa
aiba
pereche.
Daca un
copil ramane

fara pereche, alaturati-va acestuia

¥ cereti copiilor sa vorbeasca fiecare n acelasi timp, despre un
anumit lucru, timp de un minut. in timp ce vorbesc, copiii vor
avea sarcina sa si asculte ce spune celdlalt. Dupa epuizarea
timpului, copiii trebuie sa-si spuna unii altora ce au auzit si ce-si
amintesc din ce a spus celalalt

¥ discutati apoi in grup mare despre aceasta experienta. Solicitati
grupului sa-si aminteasca o situatie, din intalnirile anterioare, in
care au intdmpinat dificultati Tn intelegerea a ceea ce se
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comunica. Evidentiati necesitatea stabilirii unor reguli de
comunicare in cadrul grupului. Stabiliti cateva reguli care 1i ajutd
sa se inteleagd unii pe altii (S3-/ ascultam pe cel care vorbeste!,
Cénd eu vorbesc, tu ma asculti; cdnd tu vorbesti, eu te ascult!)

Secventa 2 - descrierea activitatii de grup = Scaunul in care te
simti bine

Obiectiv: dezvoltarea capacitatii de comunicare in grup

# asezati in fata grupului un scaun. Prezentati-l ca pe un scaun

neobisnuit, un scaun special, pentru ca cine se aseaza pe el, devine
imediat centrul atentiei si toata lumea il asculta. Explicati copiilor ca
oricine are ceva important sau interesant de transmis grupului, o
poate face asezandu-se pe acest scaun (dacd acesta este liber) si
lansand apelul Dragi prieteni, am ceva sd va spun! Precizati c3,
odata lansat apelul, toti membrii grupului trebuie si acorde atentia
cuvenita celui aflat pe scaunul special. Cereti acordul copiilor pentru
a folosi un astfel de scaun in grupul lor

agezati-va pe scaunul special si lansati apelul Dragi prieteni, am
ceva sa va spun!. Apoi anuntati copiii cd se vor juca Punguta cu
surprize, folosind scaunul special

prezentati-le o punguta in care ati pus mai multe obiecte mici, fie
jucarioare, fie obiecte scolare, deci obiecte familiare. Fiecare copil
va trece pe rand pe scaunul special, folosind apelul cunoscut, apoi
va prezenta pe scurt, in doua-trei enunturi, un obiect extras la
intamplare din punguta cu surprize. Incurajati grupul s3 pund
intrebari despre acel obiect, sau sa faca aprecieri sau comentarii in
legatura cu obiectul prezentat

explicati-le ca pentru a lansa intrebari sau comentarii, trebuie sa se
anunte si sa-si astepte randul. Amintiti-le, intr-o maniera delicat3,
regulile acceptate in grup, daca intervin probleme de comunicare

oferiti feedback pozitiv copiilor in legaturd cu derularea jocului si
respectarea regulilor de comunicare

Secventa 3 - Audierea unei povesti
Obiectiv: dezvoltarea capacitatii de ascultare activa

¥ Anuntati copiii cd vor audia o poveste (povestea poate fi citit3,
sau se poate folosi un CD cu povesti). Rugati-i sa asculte cu
atentie, pentru ca la sfarsit sa poata recunoaste personajele.
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Dupa terminarea povestii, impartiti grupul in doud, apoi oferiti
celor doua grupuri imagini din mai multe povesti, solicitandu-le
sd aleagd doar personajele din povestea audiatd. Imaginile
selectate, copiii le vor lipi pe o plansa. Grupurile vor face apoi
schimb de plange, pentru a se verifica daca imaginile au fost
alese corect. Incurajati copiii sa comunice in cadrul grupului
pentru a duce la bun sfarsit sarcinile.

La final, se va vota personajul preferat, fiecare copil lipind o
bulind autocolanta pe una din planse, in dreptul personajului
ales. Se vor numara bulinele si astfel se va stabili care este cel
mai iubit personaj.

Modulul IV: Reteaua de legaturi

Scopul: Optimizarea capacitatilor de relationare

Metode/tehnici utilizate: conversatia, explicatia, desenul,

Materiale: coli de desen, creioane colorate, acuarele, pensule,

Desfasurarea activitatii:

Secventa 1. Impreun la drum! - spargerea ghetii

Obiectiv: - constientizarea caracteristicilor comune si necomune intre
membrii grupului

*

cereti copiilor sa stea in mijlocul incaperii, apoi sa-si imagineze
ca prin mijlocul salii trece un drum.

explicati-le ca urmeaza sa rostiti pe rand niste enunturi ce
exprima anumite calitati, caracteristici sau interese. Cei carora li
se potrivesc aceste enunturi vor trece de partea dreapta a
drumului, iar ceilalti de partea stanga. Cereti, pe rand, copiilor sa
treaca de partea dreaptd a drumului daca: /e place s& cénte,
poarta ochelari, prefera culoarea albastru, prefera culoarea
galben, joaca bine fotbal, au parul lung, au ochii caprui, etc.

in timp ce se afld pe cite o parte a drumului, solicitati-le sa se
uite cu atentie cine se mai afla cu ei pe aceeasi parte. Indemnati
copiii sa analizeze situatiile in care s-au aflat in timpul jocului: au
fost si pe o parte si pe alta a drumului, au avut parteneri diferiti
de drum de la un enunt la altul.

incurajati-i sa discute in pauze despre aspectele comune
descoperite. Atrageti atentia copiilor ca pot avea caracteristici
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sau interese comune, dar si diferite, insa asta nu-i impiedica sa
relationeze, sa se imprieteneasca, din contra.

Secventa 2 - Descrierea activitatii de grup - Rotatia desenelor

Obiectiv: formarea abilitatilor de relationare intr-grup; dezvoltarea
respectului fata de colegii de grup

¥ Tmpartiti grupul in 3 grupuri mai mici, de 3 - 4 copii. Dati fiecdrui
copil o coala de hartie si creioane colorate sau acuarele. Transmiteti
sarcina: fiecare copil poate desena sau picta pe foaia Iui ce doreste,
pana cand aude semnalul ,Stop joc! “.

% la acest semnal fiecare copil va da desenul sau colegului din
dreapta. Timp de 5 minute vor desena pe foaia colegului lor ce
doresc. La comanda “Stop! Schimba foaia!®, transmit desenul
colegului din dreapta.

# desenele sunt transmise astfel intr-o singura directie, panad ajung
pe la fiecare membru al grupului, apoi la initiator. Se vor obtine
astfel atatea tablouri cati copii sunt in grup.

¥ explicati copiilor ca este un joc, si chiar daca ideea de la care a

pornit initiatorul nu a mai fost continuata de ceilalti, cum va arata

tabloul la final va fi o surpriza pentru toti. Insistati pe faptul ca jocul

IR 5 w——igy )

' - 7 intelegem ca, atunci

3 cand suntem intr-un

grup, trebuie sa

tinem cont si de

parerile si ideile
celorlalti.

¥ acceptarea
desenului, asa cum
s-a transformat el
trecand din mana in
mana, inseamna de
fapt acceptarea
grupului Si o}

integrare mai buna in grup.

# expuneti desenele si oferiti timp copiilor sa le priveasca cu atentie.
Exprimati aprecieri folosind un limbaj prietenos, pentru a intelege
copiii ce au castigat/realizat in aceasta activitate.
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Secventa 3 - Daruri pentru prieteni! - activitati liber alese
Obiectiv: stimularea relationarilor potitive in cadrul grupului

¥ anuntati copiii ca au
ocazia de a
confectiona/realiza
mici daruri  pentru
colegii lor de grup, sau
pentru cineva drag.
Puneti-le la dispozitie
creioane colorate, coli
de hartie alba sau
colorata, pasta de lipit,
foarfece, acuarele,
pensule, plastilina.

# permiteti copiilor sa
aleaga materialele cu
care vor sa lucreze,
pentru a realiza fie un
desen, o felicitare, un
colaj, un obiect din
plastilind sau din
indoituri  din  hartie.
Incurajati-i sa lucreze
in echipa, sa se ajute
unul pe altul.

Modulul V: Suntem o echipa!

Scopul: Optimizarea cooperarii in cadrul grupului

Metode/tehnici utilizate: conversatia, explicatia, colajul, desenul,
munca in echipa

Materiale: coli de desen, creioane colorate, acuarele, pensule, foi de
carton, hartie creponata, foarfece si pasta de lipit.

Desfasurarea activitatii:
Secventa 1 - Alegerea numelui potrivit - spargerea ghetii

Obiectiv: - identificarea caracteristicilor definitorii ale grupului;
dezvoltarea sentimentului de aparteneta la grup
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¥ anuntati copiii ca, fiind ultima intalnire din cadrul programului toti,
impreund, si pentru ca deja se cunosc mai bine si au devenit o
echipa, este momentul sa gaseasca un nume potrivit grupului.

# impartiti grupul in doua sau trei subgrupe, pentru a eficientiza
activitatea. Puneti-le la dispozitie un set de cartonase pe care sunt
scrise cuvinte ce exprimd caracteristici diverse/atribute ale unor
grupuri de copii: Voiosii, Prietenii cantdreti, Vorbaretii, Micii calatori,
Curiosii, Indrdaznetii, etc. Explicati-le, daca este cazul, sensul mai
detaliat al cuvintelor.

¥ oferiti-le timp suficient sd se gandeasca, apoi incurajati schimbul de
idei in grupuri mici, pentru a putea ajunge la o decizie acceptatad de
toti membrii subgrupei. Se va ajunge astfel la doua sau trei alegeri,
care vor fi afisate pe coala de flipchart.

# la final, dupa o scurtd analiza a variantelor rdmase, fiecare copil isi
va scrie numele in dreptul variantei alese. Se vor numara optiunile
pentru fiecare denumire, iar cuvantul cu cele mai multe semnaturi
va deveni numele echipei.

Secventa 2 - Descrierea activitdtii de grup - o carte cu prieteni

Obiectiv: - dezvoltarea sentimentului de aparteneta la grup; cresterea
gradului de coeziune a grupului prin realizarea unui produs comun

# impartiti grupul in 3 grupuri mai mici, de 3 - 4 copii. Dati fiecarui
copil o coala de hartie si creioane colorate sau acuarele, hartie
coloratd, foarfece, hartie creponata, pasta de lipit. Anuntati-i cd vor
lucra fiecare si impreuna la realizarea unei carti a grupului care
tocmai si-a gasit denumirea.

¥ pentru inceput, transmiteti-le sarcina de a realiza fiecare o pagina a
cartii lor comune, straduindu-se sa evidentieze ce stiu sé facd cel
mai bine. Incurajati-i, chiar si in aceasta etapa, sa se ajute unii pe
altii, amintindu-le ca au un scop comun, realizarea unei carti
reprezentative pentru grup. Fiecare copil se va semna pe lucrare,
sau chiar va scrie cateva idei despre sine. Sustineti-i si ajutati-i in
acest demers.

¥ repartizati sarcina realizarii copertei celor care au terminat mai
repede pagina personala. Amintiti-le si de desenele realizate in
comun in celelalte Tntélniri si sugerati-le sa le foloseasca si pe
acestea ca pagini ale cartii. Oferiti-le, de asemenea, fotografiile
realizate in cadrul activitatilor, pentru a le lipi pe alte pagini.

¥ cand toate paginile au fost adunate la un loc si asezate in ordine,
capsati-le sau perforati-le si apoi legati-le cu un snur, pentru a le da
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formatul unei carti. Cand lucrul a fost finalizat, oferiti posibilitatea
copiilor sa o rasfoiascd cu grija, pentru a congtientiza mai bine ceea
ce au realizat, care a fost finalitatea muncii si devenirii lor ca
echipa.

# felicitati copiii pentru efortul depus, pentru reusita lor comuna.

Secventa 3 - Petrecere cu prieteni
Obiectiv: fincurajarea spontaneitatii; facilitarea unor experiente
pozitive in grup

¥ celebrati
momentul
finalizarii
acestei etape
organizand o
mica
petrecere cu
copiii, cu
muzica Si
dans, cu
jocuri
muzicale
antrenante
(Scaunele),
inventand cu
copiii niste
pasi de dans pe care sa-i danseze toti membrii grupului. Invitati
parintii sa va fie aldturi.
# oferiti tuturor copiilor diplome pentru implicarea in activitatile
grupului, asigurandu-i ca le veti fi aproape si in continuare.
# realizati mai multe fotografii pentru a le pastra tn albumul grupului.

.....

finalul fiecdrei intdlniri incurajati elevii sa completeze ,Calendarul
emotiilor”,
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FISA DE LUCRU pentru activitatea de | 2
intercunoastere

Calarati cercurile si scriefi numele colegilar de grup,
respectand culorile preferate de colegi.
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autocuncasteres

Despre mine
Completeaza chipul astfel incdt
sa-ti semene cat mai mult
Colareazdsi scrie ce iti place cel mai mult:
Alege doar 3 imagini preferate.
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2
FISA DE LUCRU pentru activitatea de

autocuncastere
Despre mine
Completeazad chipul astfel incat
sa-{i semene cat mai mult.
Coloreazd si scrie ce Iti place cel mai mult:
Alege doar 3 imaginipreferafe.
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FISA DE LUCRU pentru activitatea de
interrelationare in grup mic

Discutati in grup s descaperiti despre ce numere

vorbesc persomjele de mai jos. Incercati sd desenati 5

voi o figurd folosind cifre saulitere.
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FISA DE LUCRU pentru activitatea de
exprimare a emotiilor
Deseneazd un tablou pentru un coleg,

sau pentru cineva drag.

o
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CALENDARUL EMOTIILOR

Scrie-ti numele in dreptul desenului
care aratd cum te-ai simiit la activitdti.

_
CUM M-AM |
SIMTIT AZI

£

9.10.2010

16.10.2010

23.10.2010

30.10.2010

.11.2010
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3.5. Jocul - invidtare si dezvoltare

Ce este jocul?

Sa privim cu atentie un copil care sare, alearga, rade, vorbeste,
aseaza, arunca, imitd, danseaza, cauta, ascunde, cu siguranta este un
copil care se joaca.

Prin joc copilul incearcd fie transpunerea, fie transformarea lumii
inconjuratoare, caci jocul nu este doar simpla distractie, jocul este
pentru copii o treabd serioasa. De aceea, de cele mai multe ori cand
intrerupi jocul copilului, va reactiona exact la fel ca un adult care este
deranjat de la o munca desosebit de importanta. Jocul ofera copilului
prilejuri de a trai experiente personale memorabile, descoperind
lumea si viata intr-un mod placut, atractiv.

Jocul este actiune, miscare, comunicare, relationare, cercetare,
observatie si imitatie, exercitiu, disciplinare, invatare si, mai ales,
bucurie, buna dispozul;le‘ distracti@ssssssssnesannn,,,, .

E d;mméata. O mama grabita !$! aduce béietelul la gridinitd. I aseaéé
pe.bancuta din hol incercénd sa-i schimbe incaltarile. Copilul se ridica e,
gi' incepe sa alerge prin holul gradinitei rdzdnd. Mama nervoasa il '
brinde de brate, 1l ia pe sus si-l sileste s& se aseze pe bancuta
spundndu-i: “"Mai stai si tu potolit odati!”, Cel mic se ridic brusc si o
ia din nou la fuga, inconjurdnd holul gradinitei cu acelasi zambet mare .
pe ofata Mama se repede spre el cu pasi apdsati, il ia in brate si il .+
trantéste pe bancuta furioasa zicandu-i pe un ton raspicat "Sa nu te°
mai mIStI de aici!”, Copilul ridica spre ea ochii mari si i spune., RC
stii ca staw dar in mmteq mea tot fug!” suntt

un®
nu®
faNmssssssmamsmaEuANERE

‘
& an®
0 ‘.

Joculoﬂ-ajufa pe copul sa-si consume energia prin miscare, 1l impiedica
sa se plictiseascd, i starneste curiozitatea, interesul, ii stimuleaza
creativitatea, initiativa, este activitatea pe care o face cu cea mai mare
placere. In fiecare COpI| este o nevoie imperioasa de a se juca, de a se
amuza, de a fi activ. Acestea sunt expresii ale normalitatii. Cand un
copil e prea cuminte, apatic, retras, avem motive de ingrijorare.

Toti copiii se joacda si au nevoie sa se joace, sa se miste, sa faca
zgomot, sa se amuze.
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Jocul cu copiii - relationare, cunoastere reciproca

Jocul este vital pentru relatia parinte-copil, dar si pentru relatia dintre
un adult si copilul pe care acesta il are in grija.

Va mai amintiti, dragi oameni mari, cand v-ati jucat ultima data? Dar
cand ati invatat un joc ultima data? Jocul este vital pentru relatia om
mare-copil. Beneficiile sunt de ambele parti, cdci din experienta jocului
toatd lumea iese in castig. Jucandu-te cu un copil devii prietenul lui, fi
capeti increderea, ajungi sa il cunosti mai bine decat ti-ai imagina.
Daca vrei sa cunosti cu adevarat un copil si sa ti-l apropii, sa-I intelegi
si sa-i dai sansa de a te cunoaste, joaca-te cu el. Jocul aduce cu el o
stare de spirit aparte, pe care n-o regasesti in nicio alta activitate.

Ucandu-va cu copi
¥ va cunoasteti mai bine unul pe celdlalt, va descoperiti,
# deveniti mult mai apropiati, trdind experiente placute,
memorabile impreuna,

¥ puteti sa-l invatati lucruri noi, obiceiuri bune fintr-un mod
atractiv, fara a face din asta o lectie plicticoasa de om mare,

¥ e mult mai usor si firesc sa accepte reguli, sa devind
responsabil, disciplinat,

#* aveti sansa sa-l observati mai atent, sa-i stimulati imaginatia,
creativitate, simturile, spiritul de observatie,

¥ ii faceti copildria mai frumoasa, mai bogaté in impresii, emotii
pozitive, trairi, expenen;e 4 :

i ; ey .
. A

““Asa c&, dragi périnti, educatori, bunici, _
nu~i tr:m:tep pur si simplu pe copii la joacd .

Jucati-va cu eil
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Sugestii de jocuri pentru facilitarea dezvoltarii

Scopul principal al jocurilor pe care am ales sa le prezentam aici, pe
langa rolul lor de amuzament, pot sa va ajute in dezvoltarea
inteligentei copilului. Am plecat de la ideea ca o functie e cu atat mai
performantd, cu cat a fost mai antrenata, mai stimulatd. Si nu
sustinem aici privilegiul functiilor intelectuale si nici nu incercam sa
punem in valoare precocitatea. Vrem doar sa atragem atentia asupra
valentelor, uneori neglijate, ale jocului pentru dezvoltarea copilului.
Caci pentru toti cei implicati in educarea copiilor, nu este indicat sa
adoptam o atitudine pasiva cu privire la dezvoltarea mentald a
copilului si sa asteptam sa evolueze singur. Imbogatirea proceselor
spontane si naturale ale inteligentei nu poate decat sa-i stimuleze
potentialul si sa-i dezvolte dorinta de a experimenta, de a invata.
Trebuie sa-l orientam pe copil sa creeze, sa-si foloseascad agerimea
spiritului. Educatia timpurie vazuta in aceastd manierda nu vizeaza
.fabricarea” super-copiilor, ci dezvoltarea copiilor intr-o ambianta
stimulativa, in care procesele intelectuale se pot integra armonios.

Pentru noi inteligenta nu este o valoare simpla si uniforma pe care unii
au mostenit-o, iar altii nu. Este o aptitudine complexa, variata,
formata din numeroase componente. Pentru cd noi consideram ca la
toti copiii exista si putem descoperi o dorintd de a finvata, de a
experimenta, de a cunoaste, o imensa curiozitate Tnnascuta, o “pofta”
de a creste si de a progresa, un simt al efortului atunci cand este
vorba sa atinga un scop fixat. Aceste calitdti se intretin si se dezvolta,
spunem noi, de preferinta odata cu placerea de a va juca impreuna cu
copiii. Si nu vorbim aici de jocul didactic, ci pur si simplu de JOC.

Jocurile pe care noi vi le propunem aici sunt la indeméana oricarui
adult. Unii adulti stiu din instinct ce trebuie sa faca spre a transforma
pana si drumul de la gradinita spre casa intr-o joacda placuta si
instructiva. Pentru toti ceilalti, jocul este ceva ce se poate invata. Sau
de care isi pot aduce aminte.

Adultii care isi aduc aminte de jocurile copilariei lor, de ceea ce gaseau
ei interesant si amuzant, vor gasi macar cateva solutii de a petrece
timp de calitate, de a se juca cu copiii. Educatoarele pot sa-si propuna
sa ii invete pe parinti jocurile de la clasa spre a le putea juca impreuna
cu micutii si acasa.
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Si nu e nevoie neaparat de jucarii sofisticate, nu e nevoie sa avem toti
lego, sau puzzle, uneori e de ajuns sa mototolim o hartie si sa facem
din ea o mingiuta. Noi vorbim aici de o anumita atitudine, de o anume
stare de spirit fara de care jocul nu are culoare.

Asa incat, va propunem mai jos, inainte de a va prezenta cateva din
jocurile alese de noi, sa reflectati la cum puteti deveni un adevarat
partener de joc pentru copil.

Cum poti deveni un partener de joc

Dat fiind ca jocul este o activitate atat de complexa si de importanta
pentru copil, parintele, tutorele, educatorul trebuie sa stie cum sa-i
devina un partener de joaca placut si priceput. Iatd mai joc cateva
sugestii:

¥ lasati-va haina de adult deoparte. Nu preluati conducerea. Nu
veti avea haz, il veti timora.

¥ amuzati-va cu tot sufletul si fiti amuzant. Entuziasmati-va ca si
el, bateti din palme, radeti, cantati, discutati cu personaje
imaginare, beti
ceaiul imaginar
din canute
minuscule.

¥ lasati-l pe copil
sa aiba initiativa.
Rugati-l sa va
explice el regulile
jocului. Ii va face
placere sa va
conduca, va
deveni din ce in
ce mai dezinvolt.

# nu va grabiti sa spuneti ,asa ceva nu exista” sau ,asa ceva nu se
poate”. Nu uitati, in lumea speciald a jocului in care v-a
acceptat, sunteti doar invitati, intrati in jocul imaginatiei Iui, nu-I
dezamdgiti staruind sa ramanetii in realitate.

. Altfel de jocuri...
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Micul detectiv

Asezati copilul in mijlocul unei camere, sdli de grupa (incapere de
acasa, sau de la gradinita). Si cereti-i sa observe bine tot ceea ce-l
inconjoara. Apoi spuneti-i sa iasa din incapere si, in timp ce este afara,
schimbati un element din decor, fie mutand un obiect de la locul lui, fie
facandu-l sa dispard. Dupa ce se intoarce in camera, copilul trebuie sa-
si dea seama ce s-a schimbat. Daca i este greu, puteti sa-I ajutati
raspunzandu-i la cateva intrebari.

De la mare la mic

Porniti de la ceva destul de mare sau de complicat pentru a ajunge,
treptat, la ceva mic sau simplu. De exemplu, spuneti: La grddinita este
o cantind. Copilul poate continua: In cantind este o bucitdrie. La
randul dumneavostra, continuati: In bucatadrie este un frigider. ..si tot
asa, in frigider ar putea sa fie un borcan, care contine masline, care
contin samburi, care au miez....Primul care nu mai are idei va propune
un alt punct de plecare. Pentru a va amuza, nu este obligatoriu sa
ramaneti in sfera realului, puteti stabili ca orice fantezie sa fie
acceptata.
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Copacul adoptat

Exista cu sigurantd, aproape de gradinita sau de casa dumneavoastra,
un copac destul de mare. Stabiliti cu copilul, de preferinta spre
sfarsitul iernii (insad orice moment al anului este bun pentru a incepe
un astfel de joc), ca acest copac sda devina unul dintre prietenii lui.
Dati-i un nume iimpreund, mergeti regulat sa-l1 vedeti, propuneti-i
copilului sé-l deseneze. La intoarcerea acasa, sau la gradinita, povestiti
despre ceea ce ati vazut. Aceasta va va da ocazia sa observati
schimbarile copacului pe masura ce timpul trece, anotimpurile se
succed, cresterea frunzelor, aparitia florilor...in ce ordine apar aceste
schimbari.

Urmarirea fotografiei

Alegeti o fotografie dintr-un ziar sau o revista, de preferintda cu un
decor destul de incdrcat sau cu numeroase detalii. Jocul consta in
cdutarea unui numar cdt mai mare posibil de obiecte care prezinta o
caracteristica comunad. De exemplu, cel mai mare numar de obiecte din
lemn, ori cel mai mare numar de obiecte de forma patrata, sau de
obiecte care pot fi umplute cu ceva....Dumneavoastra sunteti cel care
alege criteriul si care i-l propune copilului, in functie de continutul
fotografiei.

Mi-e frica de apa!

Sau mai degraba de “A”. ..Principiul este foarte simplu. Spuneti
copilului un sir de cuvinte: de fiecare data cand unul dintre ele contine,
sau incepe cu “A” (depinde cum stabiliti), copilul trebuie sa se prefaca
speriat, sa-si acopere capul cu mainile, ca si cum i s-ar varsa o gdleata
cu apa pe cap, sau ca si cum l-ar prinde o ploaie iute.

Dupa ce a inteles bine principiul jocului, puteti schimba, folosind
sunetele “I”, 0", “U".....
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Gaseste desenul

Luati o carte cu poze sau o revista si descrieti-I copilului o poza sau un
desen ales la intamplare. De exemplu: “Vad un domn cu pdalarie
neagra si vestd rosie, calare pe un cal negru, pe punctual de a intra
intr-un rdu”. Apoi inchideti cartea si dati-o copilului, care trebuie s&
gaseasca cat mai repede ilustratia descrisa. Bineinteles, jocul este cu
atat mai dificil, cu cat sunt mai multe desene sau fotografii in carte.
Dar puteti, de asemenea, sa-l complicati daca descrieti doar
elementele secundare ale desenului...

Dati timpul inapoi

Un joc foarte simplu, care permite copilului sa-si dea seama de
scurgerea timpului. Alegeti un moment recent din cadrul zilei curente
(de exemplu sa-i aduceti aminte de masa de pranz de la gradinita) si
cereti copilului sa-si aminteasca actiunile sau evenimentele care s-au
produs exact inainte de acesta. Ar putea fi ceva de genul: ,Ce ai facut
inainte de pranz?” ,M-am spalat pe mdaine”, ,Si inainte de asta?” ,Am
colorat o fisa”. ,Esti sigur?” ,A, nu, am stans creioanele colorate si le-
am pus la loc”. Puteti juca acest joc in timp ce aruncati unul altuia o
minge. Sau, dupa ce copilul a inteles principiul jocului, puteti apoi sa-|
faceti mai atractiv, nu este obligatoriu sa raméneti in sfera realului,
puteti stabili ca orice fantezie sa fie acceptata.
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Ghid de posibile teme de abordat saptamanal
sau lunar cu prescolarii

Tema 1: “"Gradinita vesela”

Obiective raportate la copii:
# sa utilizeze spatiul gradinitei si materialele de lucru;
# sa dezvolte relatii cu ceilalti copii si cu educatoarea

# sa utilizeze deprinderi igienico-sanitare de baza pentru
mentinerea starii de sanatate

Povestea activitatii la grupa

Prima poveste este destinata copiilor care vin prima data in noua
gradinita si are ca scop cunoasterea si apropierea lor. Este nevoie sa
asemanam gradinita cu un loc unde copii se vor juca, vor canta, vor
desena, vor invata lucruri noi si folositoare, vor manca impreuna, vor
merge chiar in excursii si plimbari.

Vor invata despre ei si lucrurile sau fiintele care ii inconjoara. Deoarece
va fi un loc unde copiii vorbesc, cantd, deseneaza, danseaza si rad va
fi un loc vesel si primitor.Vor invata despre familia lor ( din cine este
alcatuita, despre activitatile pe care acestia le fac, despre locuinta lor,
despre comportarea fin familie), despre gradinita (activitati din
gradinita, materiale cu care vor lucra, reguli de comportare, drepturi),
despre ei si corpul lor (infatisare, rase umane, norme de igiena).

Materiale necesare: - carti cu povesti si poze, coli de scris, creioane,
carioca, albume, imagini, coli colorate, plastilind, plansete, seturi de
bucatarie de jucarie, papusi, hainute de bebelusi sau papusi, trusa de
doctor, cuburi , jocuri de constructie, televizor, radio, DVD( casetofon),
lipici, foarfece, colectii de reviste mai vechi;
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Scenariu:

# ADP (activitati de dezvoltare personald) : intalnirea de
dimineata-Copiii vor face cunostinta intre ei cu ajutorul “intalnirii
de dimineata”, asezati in semicerc pe scaunele fiecare va avea
ocazia sa se prezinte, sa spunad cate ceva despre el. La prima
poveste, copiii vor fi obisnuiti cu spatiul gradinitei ( sala de
grupd, toaleta ), cu lucrurile si jucariile din clasa, cu regulile pe
care va trebui sd le respecte toatd lumea (incdltat, descaltat,
imbracat, dezbracat, utilizarea apei si sapunului, a toaletei, a
servetelelor si a hartei igienice, cand si cum vorbim), cu centrele
de activitate din sala de grupa, cu materialele pe care le pot gasi
si folosi in aceste centre;

# ADP (activitati de dezvoltare personald): Gustarea- La fel de
importanta este servirea gustarii, moment in care copiii trebuie
sa stea asezati la masute, sa astepte sa primeasca toti gustarea,
sa manance fdra sa faca murdarie pe jos, sa stranga resturile si
sa le depoziteze in cosul de gunoi, sa se spele inainte si dupa
servirea acesteia;

# ALA (activitati liber alese) : copiii se pot juca acolo unde se simt
mai bine in sala de grupd, fie ascultand un cantecel sau o
poveste scurtd, fie vizionand o mica piesa de teatru facutd de
educatoare, fie vizionand un desen animat, fie colorand o fisa
sau o carte. Inainte de plecare copiii vor apreciati si laudati
pentru lucrurile pe care au reusit sa le faca putand primi cate o
bulinuta colorata sau un alt simbol care sa-i rasplateasca pentru
efortul facut.

Nu uitati c&...

# este important sa stiti ce aveti de facut in ziua respectiva.

# trebuie sa va pregatiti materialele necesare pentru copii cu o zi
inainte;

# spatiul clasei trebuie sa fie mentinut curat in permanent3;

# la sosirea in gradinitd fintampinati-i pe copii zambind,
incurajandu-i sa se desparta cu usurintd de membrul familiei
care il insoteste;
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Reflectati: @

“Toti ar dori sa schimbe lumea, dar nimeni nu se gindeste sid se
schimbe pe sine.”

Lev Tolstoi

"Curajul este prima calitate a unui om, deoarece este calitatea care le
garanteaza pe celelalte.”

Winston Churchill

Tema 2: "Lumea basmelor”

Obiective raportate la copii:
# sa se exprime corect;
# sa inteleaga si sa transmita intentii, ganduri;
# sa respecte reguli de comportare in grup;

Povestea activitatii la grupa

Cea de-a doua poveste are in vedere obisnuirea copiilor cu personajele
din basme, zane, pitici, printi, animale fermecate cu ajutorul carora
acestia vor afla lucruri interesante despre anotimpuri, fenomene ale
naturii, momentele zilei, viata unor animale si plante din imediata lor
apropiere.

Materiale necesare: - coli de scris,creioane, carioca, carti de colorat,
coli , carti de povesti, ilustratii din povesti, fise suport, reviste, planse,
cifre si litere magnetice, acuarele, pensule, carton colorat, foarfece,
lipici, plastilind, plansete, materiale din natura, frunze uscate, boabe
de fasole, porumb, etc., diferite seminte, set de jucarie de bucatarie,
papusi, hadinute pentru papusi, cuburi, truse de constructii, atlase
ilustrate, televizor, DVD, CD, forme pentru nisip si apa.
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Scenariu:

*

Nu uitati ca...

*

*

ADP (activitati de dezvoltare personald) si ALA (activitdti liber
alese): Intalnirea de dimineata: Activitatea incepe cu “intalnirea
de dimineata”, cu salutul “buna dimineata”si cu povestea despre
“Zana povestilor”:  “Astazi cand veneam la gradinita m-am
intalnit cu Zana povestilor care mi-a spus ca vine din Tara
povestilor unde mai locuiesc si Zanele anotimpurilor, piticii
veseli, animale istete cum ar fi vulpea, iepurele, ursul, lupul,
cainele, pisica, vaca, oaia, calul. Ea m-a intrebat daca stiti
povesti despre aceste personaje si am promis ca voi intreba *.
Copiii vor povesti ceea ce stiu, iar educatoarea va propune
tuturor sa invete cat mai multe lucruri despre toate acestea.
Copiii vor putea sa-si aleaga singuri centrul unde doresc sa se
joace in prima parte a zilei, iar educatoarea ii va indruma pe cei
care nu se pot hotara.

ADE (activitati pe domenii experientiale): Educatoarele vor
organiza apoi diferite activitati, pe care le vor alterna in cursul
saptamanii, de invatare a unei poezii, a unui cantecel, de
povestire a unei intamplari, de numarare a unor obiecte, de
recunoastere a unor cifre si litere, de desen sau de confectionare
a unor mici jucarii sau machete;

b

privirea deschisa si blanda va incuraja pe copiii sa comunice, sa
participe deschis la toate activitatile organizate;

pregatirea tuturor materialelor se va face constant, cu cel putin o
zi Tnainte;

copiii sunt diferiti, se dezvolta si invata in ritmuri diferite: un
copil poate intelege perfect povestea pe care o cititi, dar nu
reuseste sa raspunda la intrebarile ce tin de continutul ei; un alt
copil poate face acest lucru, dar nu reuseste sa se incheie la
vestuta. Actionati cu rabdare.
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Reflectati...

"Dragostea nu inseamna sa stai undeva, ca o piatrd, ea trebuie facuta,
precum painea, refdcuta mereu, facuta sa fie proaspata.”

Ursula K. LeGuinn

Tema 3: Sa ne jucam impreuna'!
Obiective raportate la copii:

e sa dezvolte abilitati practice specifice nivelului de dezvoltare
motrica

e sa demonstreze comportamentelor de cooperare, prosociale si
proactive (initiativa)

e Sa recunoasca, accepte si respecte diversitatea

Povestea activitatii la grupa:

Cea de-a treia poveste descrie modul in care copiii isi pot face prieteni,
modul in care pot sa-si exprime emotiile, sentimentele, sa povesteasca
intamplari din propria lor viata, sa gaseasca modalitati de rezolvare a
unor situatii.

Materiale necesare: - coli de scris,creioane, carioca, carti de colorat,
coli colorate, carti de povesti, ilustratii din povesti, fise suport, reviste,
planse, cifre si litere magnetice, acuarele, pensule, carton colorat,
foarfece, lipici, plastilind, plansete, materiale din natura, frunze uscate,
boabe de fasole, porumb, etc., diferite seminte, set de jucdrie de
bucatarie, papusi, hainute pentru papusi, cuburi, truse de constructii,
atlase ilustrate, televizor, DVD, CD, forme pentru nisip si apa, jetoane
cu fete vesele, triste, mirate, intrebatoare, truse de imagini despre
igiena, comportamente, povesti illustrate.
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Scenariu:
# ADP(activitdti de dezvoltare personala) si ALA (activitdti liber
alese): Intalnirea de dimineata: La “intalnirea de dimineatd”

educatoarea va povesti copiilor o intamplare despre un baietel
care nu vroia sa imparta jucariile cu nimeni. "Am citit o poveste
in care un baietel pe nume Nicusor venea in fiecare zi la
gradinita, aduna toate jucariile in jurul lui si nu dorea sd le
impartd cu nici un alt copil. Daca se apropia un prieten de el si il
ruga sa-i dea si lui o jucadrie acesta il impingea si il alunga , orice
fi spuneau ceilalti copii el nu dorea sa se joace cu ei, chiar si
educatoarea [-a certat , chiar si mama lui, dar el nu si nu! A
trecut o zi, apoi alta si alta...dar degeaba...incet, incet copiii nu
au mai vrut sa se joace cu el si asa a ramas singur-singurel cu
multe jucarii....dar nici o jucdrie nu vorbea, pentru ca jucariile nu
pot vorbi si simtindu-se singur a incercat sa se duca la copiii din
grupa care se jucau aproape de el. — Nu vrei sa ne jucam
impreuna? a intrebat Nicusor, dar copiii nici nu se uitau la el. A
incercat de mai multe ori sd vorbeascd cu copiii dar.... nici un
copil nu-l mai vedea....parca devenise invizibil...ce trist, ce
suparare....Voi copiii cum ati fi facut? Cum putem sa-| ajutam pe
Nicusor?”. Din discutiile purtate copiii vor stabili cum ar fi fost
necesar sa se poarte Nicusor si cum ar trebui s3 se poarte chigr
ei. Cum ar putea sa rezolve unele situatii aparute....” In
activitdtile din centrele de joc copiii vor putea sa deseneze
intamplari, povesti cunoscute, sa completeze fise specifice, sd
construiasca diferite obiecte si jucarii, sa confectioneze felicitari
si sa le ddruiasca celor dragi sau apropiati, sa daruiasca si celor
necunoscuti, sa “citeascd” imagini despre unele intamplari, sa
numere, sa trieze diferite obiecte, jucarii, materiale din natura
(seminte, pietricele, crengute);

# ADE (activitati pe domenii experientiale): Se vor organiza
activitati, pe care le vor alterna in cursul saptamanii, de repetare
sau memorare a unei poezii, a unor cantecele, de povestire a
unei intamplari dupa imagini, de pictura sau de modelare a unor
mici obiecte,de numarare si recunoastere a cifrelor, de formare
de perechi de obiecte: o masinuta-o pdpusica, un bob de
porumb-o boaba de fasole, de separare (triere) a obiectelor sau
jucariilor ;
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Nu uitati ..

# oferiti-le obiecte/jucarii, puzzle (imagini decupate) pe care sa le
desfaca si apoi sd le strangd/asambleze la loc. Nu va supdrati
daca un copil a stricat vreo jucarie - in felul acesta el cunoaste
cum e construitd si intelege ca unele obiecte sunt fragile si se
sparg usor.

# cuvantul “disciplinare” vine de la “a invata” si nu de la “a
pedepsi”, scopul este de a-l invata pe copil sa se comporte
corespunzator.

24

@
Reflectati...

"Nu tine in tine furia, jignirea sau durerea. Acestea iti furd energia si te
Impiedica sa iubesti.”
Leo Buscaglia
"Nu poti da mana cu cineva daca tii pumnul strans.”
Golda Meir

Tema 4: “Ce miros au meseriile”
Obiective raportate la copii:

# sa se informeze despre materiale si caracteristicile lor, precum si
despre tehnici de lucru necesare prelucrarii acestora

# sa utilizeze deprinderi practic-gospodaresti
# sa utilizeze numere, cifre, unitati de masura

Povestea activitatii la grupa

Cea de-a patra poveste are in vedere familiarizarea copiilor cu diferite
obiecte, materiale, cu modul in care se pot utiliza si transforma,
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muncind si participand in mod direct la realizarea acestora. De
asemenea vor invata sa recunoasca unele meserii si unelte aflate in
comunitatea lor.

Materiale necesare: - coli de scris,creioane, carioca, carti de colorat,
coli , carti de povesti, ilustratii diferite, fise suport, reviste, planse,
cifre si litere magnetice, acuarele, pensule, carton colorat, foarfece,
lipici, plastilina, plansete, materiale din natura, frunze uscate, boabe
de fasole, porumb, etc., diferite seminte, set de jucarie de bucatarie,
papusi, hdinute pentru pdpusi, cuburi, truse de constructii, atlase
ilustrate, televizor, DVD, CD, forme pentru nisip si apa, imagini
despre meserii si unelte, unelte simple si cunoscute de copii (ciocan,
foarfece, ace, cleste, etc.)

Scenariu:

# ADP (activitati de dezvoltare personald) si ALA (activitati liber
alese): Ziua incepe cu “Intalnirea de dimineata”: "Am
pregatit pentru voi ecusoane. Fiecare copil va alege unul si
apoi isi va cauta perechea printre colegii de grupa. Vom fi
astazi “flori-surori” (flori de aceeasi culoare sau forma) . Cate
flori sunt astazi la gradinita? Toate?! Cred cd vremea
frumoasa v-a facut sa veniti astazi toti la gradinitd.” Se va
completa “Calendarul naturii”. Se va descoperi o scrisoare
surpriza care contine o poezie despre meserii si unelte: "Ce
miros au meseriile” de Gianni Rodari. Activitatile pe centre se
vor desfasura cu materialele puse acolo de educatoare si care
pot constitui motivul inceperii activitatilor cu toti copiii.

# ADE (activitati pe domenii experientiale): Aceste activitati
sunt destinate invatarii sau repetarii unor poezii, cantecele,
povesti, sau meserii concrete (croitorie, tamplarie, brutarie,
etc) realizate cu ajutorul unor imagini sau chiar prin
observari directe, prin deplasarea copiilor la locul unde se
desfasoara acestea: la brutdrie, la magazin, sau la cineva
care se ocupa de domeniul respectiv: un tamplar, la
croitoreasa, etc.

Nu uitati cd...
# la varsta prescolara copiii sunt interesati de matematica, oferiti-

le diverse tipuri de obiecte pentru explorare: sa numere, sa
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grupeze, sa clasifice jucarii, obiecte de imbracaminte,
incdltaminte, etc. Aceste actiuni le dezvolta gandirea.

# dati copiilor posibilitatea de a alege: jucdria preferatd, cartea,
personajul...si respectati-le alegerile.

# ascultati si respectati fiecare copil, ajutandu-Il sa se exprime si sa
ia decizii

Ba

@
Reflectati...

"Imaginatia este inceputul creatiei. Iti imaginezi ce doresti, vrei ce ti-ai
imaginat si apoi creezi ceea ce ai vrut.”

George Bernard Shaw

"Asumarea propriei vieti inseamna sa inveti sa respecti muzica altora,
dar sa dansezi doar pe ritmul tau interior, descoperind cum sa-ti
pastrezi armonia internad.”

Doc Childre

Tema 5: “"Povesti de demulit”

Obiective raportate la copii:
# sa dezvolte atitudini pozitive fata de sine si fata de ceilalti
# sa cunoasca elemente de istorie, traditii si obiceiuri locale
# sa realizeze desene, picturi, modelaje simple

Povestea activitatii la grupa

Povestea isi propune sa transmita copiilor obiceiuri, traditii populare,
dansuri locale, ajutandu-i sa cunoasca intamplari si fapte petrecute
mai demult, istorii si fapte cu care ne mandrim astazi.
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Materiale necesare : - coli de scris, creioane, carioca, carti de
colorat, coli, carti de povesti, ilustratii din povesti, fise suport, reviste,
planse, cifre si litere magnetice, acuarele, pensule, carton colorat,
foarfece, lipici, plastilina, plansete, materiale din natura, frunze uscate,
boabe de fasole, porumb, etc., diferite seminte, set de jucarie de
bucatarie, pdpusi, hdinute pentru papusi, cuburi, truse de constructii,
atlase ilustrate, televizor, DVD, CD, forme pentru nisip si apa, fire de
land, bucati de materiale textile, hartie creponata

Scenariu:

# ADP(activitati de dezvoltare personala) si ALA (activitati liber
alese) : Intalnirea de dimineata: La “Intalnirea de dimineata” se
va audia imnul national si copiii vor fi intrebati daca recunosc
acest cantec. Se va explica grupei ca acesta reprezinta imnul
national si ca el este cantat de toti romanii din lume. Se vor
arata steagul Romaniei si se va cere copiiilor s& numeascd
culorile pe care le vad pe steag. Educatoarea va propune copiilor
sa realizeze Impreund cate un stegulet pe care fiecare il va
putea duce acasa. Dupa completarea Calendarului naturii copiii
vor fi dirijati catre centrele de joc unde vor desfasura activitati
diferite: vor colora stegulete, vor audia povesti spuse de
educatoare despre eroi cunoscuti din istoria tdrii, vor colora
costume populate, vor confectiona costume populare pentru
papusi pentru serbare, vor trasa semne grafice pe farfurii,
ulcioare de carton sau hartie

# ADE (activitati pe domenii experientiale): Se vor organiza
activitati Tn care copiii vor numara si recunoaste cifre, obiecte,
vor asculta povesti despre intamplari care s-au petrecut mai
demult, vor invata poezii despre steagul lor, tara lor, vor
asculta cantece populare, vor desena sau confectiona mici
stegulete, vor colora costume populare, vor decora farfurii,
canute, etc.

Nu uita’ti-..-.

# faceti expozitii cu lucrdrile copiilor: desene, colaje, figurine din
plastilina; Apreciati realizarile copiilor, straduinta lor mai mult
decat rezultatul ....

# stimulati copiii sa puna intrebari si sa gdseascd raspunsuri
singuri: “Dar tu cum crezi?”
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Reflectati...

“"Mergi cu incredere in directia visurilor tale. Traieste viata pe
care ti-ai imaginat-o0.”

Henry David Thoreau

PROIECT TEMATIC
Tema: "Cu ce si cum exprimdm ceea ce simtim?”
Subtema:
»~Mama, fiinta cea mai draga”

SCRISOARE DE INTENTIE

Stimati parinti, grupa mica ,Piticii veseli”, intentioneaza sa deruleze, in
perioada 2.03. 2010- 6.03. 2010 un proiect cu tema ,Mama, fiinta
cea mai draga”

Pentru reusita acestui
proiect va rugam sa
participati si sa ne sprijiniti
cu diverse materiale cum ar
fi: reviste, albume foto,
carti, puzzle, casete «cu
povesti si cantece, sau orice
altceva legat de tema
noastra.

Grupa mica va multumeste
pentru sprijinul acordat.

Cu prietenie,

Educatoarele grupei

65



Ronk

PROIECTUL PRIVIND REFORMA EDUCATIEI TIMPURIT ==

Nivelul - I (Grupa mica);
Alegerea temei

Proiectul a fost declansat printr-o discutie inceputa de catre copii si
educatoare, cadnd unul dintre ei a adus la gradinita un buchet de
ghiocei. Spunandu-le ca ghiocelul este vestitorul primaverii unii copii
si-au amintit ca mamicile isi vor serba ziua (,,Ziua Mamei”) si au spus
ca le vor cumpara si mamelor ghiocei. Copiii si-au manifestat dorinta
de a afla cat mai multe lucruri despre mama, fiinta cea mai draga.

Raspunzand interesului copiilor in privinta ghioceilor si a zilei de 8
Martie, am planificat proiectul tematic ,,Mama, fiinta cea mai draga”.

Obiectivele de referintad
DLC:

# Sa inteleaga si sa transmita mesaje simple; sa reactioneze la
acestea;

# Sa utilizeze un limbaj oral corect din punct de vedere gramatical;
DS:

# Sa cunoasca si sa inteleaga mediul inconjurator;
# Sa recunoasca ghiocelul si din ce este alcatuit;
# Sa adreseze intrebari in legatura cu cele observate;
# Sa recunoasca cifra 1;
# Sa puna in corespondenta obiecte;

DOS:

# Sa aprecieze in situatii concrete unele comporatamente si
atitudini in raport cu normele cunoscute;

# Sa-si dezvolte sentimentele de admiratie si de pretuire pentru
mame;
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DEC:

# Sa intoneze cantece pentru copii;

# Sa cante acompaniati de educatoare;
# Sa exprime prin miscare starea sufleteasca creata de muzica;

# Sa recunoasca si sa denumeasca materialele necesare realizarii
lucrarii;

# Sa intinda pasta de lipit pe toata suprafata, de lipit;
# Sa realizeze o lucrare estetica;

# Sa cunoasca si sa diferentieze materiale si instrumente de lucru,
sa cunoasca si sa aplice reguli de utilizare a acestora;

DPM:
# Sa-si coordoneze miscarile pe ritmul solicitat de educatoare;
# Sa raspunda motric la o comanda data;
# Sa respecte regulile si indicatiile primite;
# Sa porneasca si sa se opreasca la un semnal dat;

Crearea centrului tematic

Intr-un colt al s&lii de grupd va fi amenajat centrul tematic, unde se
vor pune la dispozitia copiilor materialele pregatite de catre
educatoare, cele aduse de catre parinti, precum si cele pregatite de ei.

Centre de interes deschise si
materiale puse la dispozitia copiilor

Biblioteca Joc de rol

- imagini cu ghiocei, creioane colorate - jardiniere
mamici si copii - coli de hartie pamant
carti si reviste cu . acuarele sortulete

mamici si copii _ hartie glace ~ stropitori

~ albume cu poze cu  hartie creponata lopatele
mama ~ lipici ~ greble
fise de lucru’ - plastilina . flori de

_ carti cu poezii despre ~ ~ plansete primavara
mama carti de colorat _ trusa « Mica
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Constuctii

betisoare din
plastic colorate

PROIECTUL PRIVIND REFORMA EDUCATIEI TIMPURII

fise pentru colorat

cd- player

: laptop

Stiinta

imagini cu
ghiocei,

bucatareasa»
casuta papusii
papusi

Joc de masa

puzzle cu
ghiocei

vestitorii din jumatati-
primaverii intreg

jocul « Priveste cu ce se

si potriveste » imbraca

fise de lucru mama?

trusa - Lego

Inventar de probleme:

Ce stiu copiii:

Mama ne iubeste;
Mama este buna;
Mama face mancare;

Mama merge la serviciu;
Mama face curatenie;

Ce vor sa afle copiii:

De ce nu sta mereu cu noi acasa?;

De ce se supara atunci cand facem rele?

Are timp pentru odihna?;
Noi putem sa o0 ajutam?;
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Resurse umane: copiii, educatoarea, parintii
Derularea proiectului

# am consultat materialele de specialitate si am luat legatura cu parintii
care au ghiocei, dar si alte flori de primavara in gradina;

# am adaptat toata informatia la nivelul de intelegere al copiilor;

# am amenajat sectoarele in grupa pentru a atrage si mai mult copiii la
activitate ;

Evaluarea proiectului

Impreuni cu copiii grupei vom confectiona martisoare si felicitiri, pe care le
vom darui mamelor dupa ce vom prezenta si un scurt program artistic pentru
mamici.

Planificarea sdaptamanala

Intalnirea de dimineata: ,,Cum mi-am petrecut zilele
Luni ADP Ilbe_re? I§Ie _prt-egatlm pentrt_l activitati- deprinderi de
ordine, disciplina, autoservire

02.03.2010 = - = n
/.\V.\ Biblioteca - ,,Citim imagini despre primavara”

Constructii — ,,Ladite pentru ghiocei”
Y {»] M DS: ,,Ghiocelul”- observare
/ \IV.\ Joc distractiv: ,Fa ca mine, fa asa”

/.*] . Intalnirea de dimineata: ,,Care floare este simbolul
primaverii?” Ne pregatim pentru activitati- deprinderi de
ordine, disciplina, autoservire

Marti
03.03.2010

/. \V.U Stiinta - ,,Sorteaza obiecte de imbracaminte cu care se
imbraca mama”

Joc de rol - ,,Astazi sunt mamica”

/o] 3 DLC: ,,Mama’- memorizare

DEC: ,De ziua ta, mamico! (prima strofa)- predare
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/.1 Intalnirea de dimineata: ,,Buna dimineata, fluturasi
veseli”. Ne pregatim pentru activitati- deprinderi de
ordine, disciplina, autoservire

Miercuri
04.03.2010

V\V.\ Arta - ,,Coloram ghiocei pentru mama”, ,,Pictam ghiocei
pentru mama”

Joc de masa: ,,Ghiocelul”- puzzle

Joc de rol: ,De-a gradinarii”

y.\»] -8 DEC: ,,Dar pentru mama" - felicitari

v\ .\ Dansul fluturasilor

V-1 Intalnirea de dimineata: , Este primavara”. Ne pregatim

Joi pentru activitati.

05.03.2010 V \ .\ Biblioteca - ,,Rasfoim carti cu imagini cu mama”
Joc de rol- ,La florarie”

/.1 38 DEC: ,,Buchetul de ghiocei pentru mama”- pictura

.\". W Auditie - Cantece de primavara pentru copii.

Intalnirea de dimineata: ,,Ce surpriza ai pregatit pentru
ADP mama”. Ne pregatim pentru activitati- deprinderi de
S ordine, disciplina, autoservire

Vineri
06.03.2010

/.\W.\ Arta- ,Modelam margele pentru mama”
Constructii - ,,Case pentru mama”
/.\»] M DS: ,,Fluturii vin la flori”- (realizeaza corespondenta )

DPM: ., Puii alearga la mama”- predarea alergarii intr-o
directie indicata

m Joc distractiv: ,,Puisori veniti la mama”
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“ Activitati de invatare- dupd amiaza

v 1>l Singurel ma ingrijesc- deprinderi de ordine, igiena,
autoservire

Luni
02.03.2010 / \¥. M Biblioteca - ,, Privim imagini cu ghiocei”

Ghiocelul harnic- ordine la centrele de interes

v.1»/ -3 , Coloram ghiocelul”
Y>3 Imi place ghiocelul. De ce?

7 \V. Y\ Artd: ,Auditie muzicala”

Marti
03.03.2010 EFFY

Joc de masa: ,,Ce imagine lipseste?”

Repetare poezia: ,Mama”

71 M ,De ce o iubesti pe mama?”

y-\".\8 Joc de rol: ,,De-a mama”

Miercuri

Arta: ,,Privim imagini in power point cu mama”

04.03.2010 o E - -
7.1 3 Repetare cantecul: ,De ziua ta, mamico!”

7.\»/ .3 ., De ce se supara mama atunci cand facem rele?”
Joi
05.03.2010

\W.\M Joc de masa: ,,Cum o ajutam pe mama?”
Modelam cadouri pentru mama

ADE I e e

~Modelam margele pentru mama”

7.(»]. M ,,Cum te-ai imbracat dimineata?”
Vineri

06.03.2010 V.\% W Auditie muzicala: Se apropie ziua mamei: ,Cantece

specifice”

Joc distractiv: ,,Cauta obiectul”

m ~Repetam cantecelul si poezia despre mama”
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Planificare zilnica. Activitati de invatare

Miercuri: - Tema zilei: “Dar pentru mama”

Obiective operationale:

DLC:
# Sa asculte ce i se povesteste spunandu-si apoi parerea;
# Sa discute cu colegii si cu educatoarea despre tema propusa;
# Sa exprime emotii si sentimente in legatura cu tema propusa;

# Sa recunoasca culoarea ghiocelului;
# Sa reconstituie ghiocelul din piesele de puzzle;

# Sa traiasca in relatiile cu cei din jur stari afective pozitive;
# Sa colaboreze cu colegii pentru realizarea sarcinilor primite;
# Sa pastreze ordinea in timpul lucrului;

# Sa coloreze imaginile respectand conturul;

# Sa cante acompaniati de educatoare;

# Sa realizeze o lucrare estetica

# Sa aprecieze lucrarile sale cat si pe cele ale colegilor;

# Sa manuiasca materialele si accesoriile puse la dispozitie pentru realizarea
temei;

Scenariul zilei

ADP: - Activitatea incepe cu “Intalnirea de dimineata”- “Buna dimineata,
fluturasi veseli”. Copiii sunt asezati in cerc pentru a putea stabili fiecare un contact
vizual cu toti membrii grupei. Pentru a constitui un model de comportament,
zambesc, ii privesc, transmit caldura si incurajare prin toate formele de
comunicare- verbala, nonverbala. Voi rosti urmatoarele versuri: “"Dimineata a sosit/
Toti copiii au venit/ In cerc sa ne adunam/ Cu totii sa ne salutam”.
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Se stabiliste forma de salut, se identifica copiii absenti; se alege omul zilei care va
indeplini sarcinile legate de calendarul naturii.

Va plac surprizele? Dar mamicilor voastre le plac? Astazi ne vom pregati sa
organizam o petrecere pentru mamici unde ne vom distra foarte mult. Fiecare va
pregati un dar pentru mamica sa si fiecare la randul sau va primi un cadou.
Aceasta zi este o zi a surprizelor.

Rutine:- Deprineri de ordine, disciplina, autoservire (se exerseaza prin toate
activitatile desfasurate in cursul zilei)

Tranzitii: “Iarna, sa te duci cu bine” - Acest cantec face trecerea catre centrele de
interes

ALA: Activitati pe centre de interes:

CENTRUL ' - SARCINA

Constructii “Casute pentru mama” Sa construiasca din cuburi tema
propusa;

Arta _ “Ghiocei pentru mama”  Sa coloreze si sa picteze imaginile
folosind culorile potrivite, respectand
conturul dat;

‘Jocderol “De-a gradinarii” Sa interactioneze cu accesoriile puse
in joc;

‘Joc de masa “Ghiocelul” -puzzle Sa reconstituie ghiocelul din piesele
de puzzle;

“Fluturasul meu”-(dans)- se va desfasura dansul fluturasilor (copiii vor avea
aripi de fluturasi) pe fundal muzical. Acest dans are ca scop destinderea copiilor
dupa activitati si crearea bunei dispozitii. Dansul incheie activitatea zilnica.
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Activitate pe domenii experientiale. Proiect didactic

Nivel I - grupa mica

Tema: “Dar pentru mama”

Domenii experientiale: DEC/DS

Mijloace de realizare: Activitate integrata (observare/activitate practica)

Obiective operationale:

# cognitiv- informative:

sa exprime verbal emotii si sentimente de admiratie pentru mama;
sa cunoasca semnificatia zilei de 8 Martie;

sa adresesze intrebari;

sa discute cu educatoarea si colegii despre tema propusa;

sa recunoasca si sa denumeasca materialele de lucru;

# psiho- motrice:

sa aplice corect pasta de lipit pe o suprafata data;

# socio- afective:

sa colaboreze cu colegii pentru realizarea sarcinii primite;
sa realizeze o lucrare estetica
sa manifeste stabilitate si perseverenta in realizarea sarcinilor;

Secvente Continut Strategii didactice Evaluare

didactice
Metode si ' Mijloace Forme de Forme Metode Indicatori
procedee didactice organizare

Moment Se va aranja sala de

Organizatoric

grupa pentru
activitate;

Se vor pregati
materialele
necesare;

Captarea atentiel Se aud batal in usa si
in prag apare un
ursulet de plus cu o
scrisoare si o cutie in
mana.Ursuletul e
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L pin JEL 7

Frograal s Pt Sasar frmenrd

Anuntarea temei

Prezentarea

noului continut

Dirijarea invatarii

tare trist pentru ca si
el are o mamica pe
care o iubeste mult si
vrea sa-i faca o
surpriza de ziua ei.
De aceea el vine si le
cere ajutorul copiilor.

Le spune copiilor ca
daca il vor ajuta le va
da o surpriza din
cutia cu care a venit.

Astazi, la rugamintea
ursuletului, vom face
felicitari pentru
mamici.

Voi trebuie sa fiti
atenti pentru a
realiza corect, tema
propusa, ca sa-l
inveselim pe ursulet

Le voi prezenta
copiilor materialele
surpriza.

Le voi explica si le
voi demonstra
copiilor tehnica de
lucru pe care o0 vom
folosi pentru a
realiza tema
propusa;

Vom efectua cateva
exercitii de incalzire
a muschilor mainii:

= Inchidem si
deschidem pumnii;

- Floare- boboc;
- Miscam degetelele;

Voi fixa cu ajutorul
unui copil, tehnica de
lucru. Voi atrage

Conversatia Urs Frontala Orala
Scrisoare

Cutia

Conversatia Frontala Orala

Cartoane
colorate

Sablon cap

de baiat Crala

Conversatia Frontala

Sablon cap
de fetita

Inimioare
de hartie

Lipici
Servetele

Explicatia

Demonstratia

Frontala

Exercitiul
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Sunt atenti
la ce
contine
scrisoarea

Asculta cu
atentie
anuntarea
temei

Conversa
tia

Identifica,
denumesc

materialele
primite

Executa
corect
exercitii de
incalzire

a
muschilor
mainii
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eac

Asigurarea feed-
back-ului

Evaluarea
performantelor

atentia asupra
modului in care

trebuie lipite
oblectele, asupra

. curatetii lucrarii.

Pe parcursul lucrului

| copiii sunt

supravegheati de
mine. Ii voi indruma
si acolo unde este
cazul, le voi da
indicatii
suplimentare. Voi
supraveghea, de
asemenea, pozitia
corecta a corpului in
timpul lucrului.

Dupa ce au terminat
de realizat lucrarile,
fiecare va motiva ce
a facutsidece a
facut.

Dupa ce au finalizat
lucrarea, felicitarile
vor fi analizate. Se
vor urmari
corectitudinea si
gradul de finalizare.
Voi aprecia pozitiv
toate lucrarile.

Conversatia
Exercitiul
Explicatia
Observatia
' Explicatia Lucrarile
realizate
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Individual

Individual

Actio-
nal

Prac-
tica

Actio-
nal

Prac-
tica

Exercitiul

Exercitiul

Aplica
corect
pasta de
lipit pe
suprafata
data
respectand
reperele

Precizeaza
motivele
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Conversatia Frontala Orala Conver-
satia
Individual
Incheierea Se fac aprecieri la
activitatii macoias
desfasurare a
activitatii, la efortul Conversatia Stimulente @ Frontala Orala Conver- Merg
| si progresul realizat satia ordonat
de copii. respectand
Copiii vor fi no:nelret de
recompensati de POl Re
civilizata

catre ursulet.

Strategii didactice:

# Metode si procedee: conversatia, explicatia, demonstratia, exercitiul

# Mijloace didactice: ursuletul de plus, scrisoare, cutia cu surprize,
castronele, felicitari din carton, sablon cap de baiat, sablon cap de fetita,
inimioare de hartie, lipici, servetele, cd- player, laptop

# Forme de organizare: frontal, individual
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O @) CE S-A SCHIMBAT ?

O privire de la formarea clasica spre mentorat!

Ce este diferit_,l_a “mentorat"? . s el
Aveti, probabil, o multime de experiente de predare si poate v-ati intrebat
dacd acestea sunt diferite. In mod evident, ati putea crede ci un antrenor
bun - cum ar fi orice profesor bun - stie mult mai multe despre subiectul lui,
decédt despre participanti de la formare. Acest lucru este probabil adevérat,
daca vi se cere sa formati cadre didactice debutante sau cu foarte putina
experienta. Dar, poate mai putin Tn cazul in care participantii sunt cadre
didactice cu experienta bogata.

Iatd ce a spus un mentor cédnd a fost intrebat despre asemanarile si

¢ A, // sy, 7

.........

deosebirile dintre formare-

Este similar si diferit. O formare presupune crearea
perspectivei de schimbare, iar mentoratul reprezintd 'Y
diferite moduri de a ajuta educatoare stagiare si cadre }/
didactice cu experienta in a afla mai multe despre J#
invatarea profesionala".

r—

O parte din rolul unui mentor este de a facilita astfel de schimburi. Aceasta,
de asemenea, inseamna ca a fost nevoie de a combina expertiza de predare
la grupd, cu cunostinte si abilitati in afara experientelor de predare. Puteti
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gasi, de asemenea, ca abordarile continuturilor si obiectivelor de formare a
cadrelor didactice sunt diferite fata de ceea ce ati primit in formarea initiald
sau in timpul altor secvente de formare.

Toti acesti factori va pot conduce spre extinderea identitatii profesionale sau
chiar la elaborarea unei noi identitati profesionale mult mai ampla si mai clar
conturata.

Veti regasi in paginile urmatoare reflectia experientelor dobandite in mod
profesional, iar toate aceste puncte de vedere se bazeaza pe o vizualizare a
modului in care personalul din gradinite a experimentat ceea ce se intampla
in situatiile formale cat si informale.

Aceasta este reprezentarea mentoratului, a finvatarii experientiale si a
practicii reflexive. Ly

Parteneri, Responsabilitati, Educatie, Triinicie

Cursurile de mentorat din cadrul Programului pentru Reforma Educatiei
Timpurii au apdrut in unitatea noastrd intr-un moment in care incd ne mai
luptam cu descifrarea cerintelor noului curriculum.

Incd plutea in aer un sentiment de zdd&rnicie, cici in decursul findelungat
al carierei mele didactice am tot incercat sa tin pasul cu fiecare schimbare
venitd la fiecare inceput de an scolar. Eram sigurd ca in anul viitor, drumul
pe care I-am parcurs va fi schimbat cu un altul.

La inceput, cele sapte module pdreau foarte multe, pareau cad vor avea
soarta de a ramane pe rafturile pline,plinute de material bibliografic din
toate timpurile. Se spune ca “"prea multa informatie creeaza senzatia de vid”.
Dar nu a fost deloc asa!

A fost o surpriza si 0 mare pldcere sa particip la un curs inedit in care am
inteles experimentand practic cd, invatarea , chiar si pentru adulti, este mult
mai eficientd utilizdnd jocul ca metodd. O atmosfera destinsad, o indrumare
pozitiva m-au determinat sa deschid curiosd fiecare modul, sa citesc avida
toate anexele, propundndu-mi sa experimentez ceea ce am invatat.

In cadrul comisiilor metodice si cercului pedagogic am purtat discutii cu
colegele noastre care au remarcat faptul ca anumite module sunt nelipsite
de pe masa lor de lucru, fiind permanent un izvor de inspiratie si un
instrument eficient de lucru.
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Astfel, au aparut idei de proiecte noi pe care nu am ezitat sa le implementez
atat in unitatea noastra cat si in alte unitdti prescolare, prin parteneriatele
educationale.

" Educatia de gen in gradinitd”, " Alege o viatda sdndtoasa pentru copilul
tau!”, " Copilarie, prietenie”, " Educatia rutiera in grddinita de copii” sunt
doar cidteva exemple de proiecte care au izvoradt din studiul celor sapte
module, din intelegerea clard a conceptelor si din dorinta de a le aplica in
practica

Mentorii PRET m -au indrumat in acest demers, facilitdnd atat gdsirea unor
parteneri de proiect importanti care sa sprijine financiar  atingerea
obiectivelor propuse, cat si monitorizdnd activitdtile desfasurate si
rezultatele obtinute.

Astfel, mini-proiectul " Alege o viatd sanatoasa pentru copilul tau” realizat de
Grddinta cu program saptaménal “ Agricola”, Bacdu in cadrul Proiectului
National “Cresterea accesului la servicii de preventie medicala primara
pentru copiii si adolescentii din Romania. Alimentatia sanatoasa si activitatea
fizicd Tn rédndul copiilor si adolescentilor din Romania.” in parteneriat cu ISJ
Bacdu , " Directia de Sdndtate Publica” si "Directia de Sport” Bacadu, a
obtinut finantare si are ca beneficiari 100 de copii din unitatea noastra,
parinti, profesori, educatori, personalul nedidactic din gradinita.

Proiectul se bucura de o mare popularitate si sustinere in randul parintilor,
cdci obiectivele acestuia sunt simple si exprima in modul cel mai direct grija
noastra pentru sandtatea copiilor si a familiilor lor.

Activitdtile desfdsurate prin strategii didactice inspirate din cursurile de
mentorat au dus la realizarea obiectivelor propuse. Metodele active utilizate
atat in lucrul cu copiii, cat si in campaniile de informare realizate cu parintii,
scrisorile deschise de multumire au demonstrat ca tot ceea ce am invatat la
cursuri are aplicabilitate in practicad si, ceea este foarte important, are mare
eficienta in realizarea obiectivelor didactice.

Pentru mine, la inceput, PRET a fost neincredere, teama cad va fi ceva greu,
zadarnic si incélcit, dar dupad aproape trei ani scolari, am descoperit cd
PRET inseamnda : P — parteneri noi, R — responsabilitati noi, E — educatii noi,
T - trainicie.

(Un profesor din invatamantul prescolar)
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Povestiri din mentorat

rrrsrrss?

In cadrul acestui program am fost norocoasd si devin mentor - pentru
multe educatoare, directoare de gradinite, personal auxiliar si de
ingrijire. Prin aceste experiente de mentorat, am gasit o "mé&na” de strategii
pe care le consider cele mai utile in sprijinirea acestora in munca deosebit de
complexa pe care trebuie si o ducd la indeplinire cu maximum de
devotament si profesionalism:

¥ poate cea mai importanta calitateﬂpe care o poate avea un mentor a
fost sd fiu un bun ascultator. Imi amintesc ca la inceput intr-o
gradinita dintr-un cartier deloc important al unui oras si mai putin
important, am intéilnit un grup de profesioniste in educatia timpurie
care aveau atdt de multe sa imi spunda...si cu ajutorul carora am
experimentat o multime de modalitdti de interventie absolut
inedite...

¥ ca mentor, am fost mereu atenta sd numad prezint ca un
evaluator. Prezenta mea in clasd alaturi de orice cadru didactic nu
trebuie sa determine presiune. Ca mentor am dorit sa fiu un
incurajator, un antrenor cu ajutorul cdruia sa se poata dezvolta. Am
Incercat sd evidentiez toate lucrurile pozitive pe care le-am vézut si
sa subliniez usor zonele care ar putea fi imbunatétite. Am oferit
optiuni pentru a ajuta la progresul intregii echipe.

¥ orice cadru didactic cu experienta isi poate aminti sentimentele
traite in cursul primului an. Dincolo de cunostinte, echipele din
gradinite aveau nevoie sa invete sa lucreze impreund. Ca mentor,
rolul meu a fost si de a ajuta educatoarele sa-si organizeze noile
continuturi curriculare, de a crea o atmosfera propice in clasa, si sa
dezvolte relatii pozitive cu parintii prescolarilor. Acestea sunt doar
cateva dintre domeniile in care am putut sd imi ofer asistenta
critica.

¥ dacd veti avea o oportunitate de a deveni un mentor, s& nu fiti
surprinsi sa aflati unele lucruri noi. Am avut, de asemenea,
oportunitatea de a lucra cu cadrele didactice care predau alte
discipline decadt mine. Asta poate fi un ochi deschis, de asemenea.
Am invatat s3 respect pe fiecare om din echipa gradinitei apreciind
importanta pe care o are activitatea sa.

(Un mentor din PRET)
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Daca sunteti un cadru didactic dornic de a impartasi experienta dvs. practica
la grupa si pasiunea pentru profesie ati putea deveni un bun
mentor. Fundamental, oamenii care devin mentori trebuie sa fie modele
pozitive. Atunci cdnd se evalueaza capacitatea candidatilor de a deveni
mentori printre calitdtile de valoare sunt:

# dorinta de a cunoaste, capacitate de intelegere, capacitatea de a
aprecia ceea ce au in comun si a diferentelor;

¥ rabdare, compasiune, bunatate si curtoazie;

*

capacitatea de a crea oportunitdti si sdrbatori succesele;

¥ capacitatea de a incuraja , de a fi colegi, prieteni si mentori pentru
tine si altii;

¥ disponibilitatea de a accepta ca relatia sd aiba doua sensuri si de a

"Invata" de la ceilalti

Mentorii nu trebuie sa fie "perfecti”, dar ei trebuie sa fie dispusi si capabili sa
"creascd" prin experiente si de a construi pe contributiile reciproce intr-un
context de asteptari inalte.

Ceea ce au nevoie cel

mai mult copiii
prescolari in prezent
este alocarea de

suficient timp si spatiu
pentru a explora lumea
si de a descoperi
capacitatile lor
pretioase umane printr-
un joc plin de bucurie si
de imitatie. Aceasta
realitate este in
contrast puternic cu ritmul ametitor si tehnologie complexa, oferit de viata
moderna de astazi.

Personalul implicat in educatia timpurie trebuie sa inteleagd nevoile esentiale
ale copilului, sprijinirea atat a copiilor, cat si a parintilor, prin crearea unui
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mediu de viatd care imbundtédteste cresterea si dezvoltarea primilor sapte
ani de viatd. O copildarie sandtoasa timpurie oferd o bazd solidd pentru
dezvoltarea viitoare a indivizilor si a umanitatii ca un intreg.

(Un mentor din PRET)

La clusterul de la Gradinita cu Program Prelungit Magurele personalul
nedidactic s-a implicat in mod deosebit in realizarea portofoliului personal
considerdnd aceste cursuri foarte utile nu numai pentru activitatea didacticé
ci si pentru cregterea copiilor si nepotilor personali, ajutandu-le sa
colaboreze mai bine cu familiile copiilor din gradinitd, sa-si controleze
reactiile in fata copiilor pentru ca acestia copiaza tot.

Au fost proiectate activitati integrate, dar mai putine planificari bazate pe
metoda proiectelor datoritd unei stiri de teamd a educatoarelor generatd de
necunoasterea foarte buna a metodologiei de utilizare a acestei metode.

Personalul de ingrijire s-a implicat
mai mult in viata grupelor,
desfasurand jocuri aplicate la curs,
cu copiii dimineta pand la sosirea
educatoarelor, in timpul excursiilor
si plimbarilor in parcuri.

O provocare pentru toate cursantele a fost dimensiunea de gen si au
constientizat necesitatea unor schimbdri in ceea ce priveste amenajarea
spatiului (Cdsuta papusii), precum si nevoia unei altfel de abordéri, in care
sd nu fie discriminare intre fete — baieti.

Ideile care exprimd perceptia cursantilor fatd de cursuri, fac referire in
special la:

¥ motivatia pentru curs, data initial de de numarul de credite si, dupa
primul curs, de continutul activitatii si maniera de desfasurare;

¥ interesul si curiozitatea de a interactiona cu un formator (mentor )
din afara judelului;
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¥ valorizarea actiunilor fiecarui formabil, argumente, opinii
pertinente;

¥ Jucrul in echipd, cooperarea, schimbul de idei;
¥ atmosferd calda, placuta, totul la superlativ.
(Un mentor din PRET)

“In urma vizitdrii gradinitelor, pentru asistente, am constatat faptul cd au
fost introduse la clasa metodele si cunostintele cu care au operat in timpul
cursului si pe care si le-au fixat in perioada de studiu individual, in
activitatea de zi cu zi de la grupa si ca s-au implicat in realizarea de proiecte
noi sau activitdti metodice, in acord cu viziunea noului curriculum. Am
constatat interesul cadrelor didactice pentru realizarea unei educatlii centrate
pe nevoile copilului prescolar, aplicarea unor strategii moderne de invatare si
evaluare mai eficiente, care reusesc sd creeze legdtura intre stiinta si
practica. De asemenea, o participare activd a copiilor la propria formare,
lucrul in echipd, comunicarea eficientd, responsabilitatea, gdndirea complexa
si critica. Am remarcat interes in predarea integratd a cunostintelor dand
posibilitatea copiilor sd isi foloseasca gandirea creativd, plind de
ingeniozitate, de a cerceta si gasi rezolvari la situatii problema folosind
cunostintele si capacitatile dobandite anterior. Ei invatd: s invete, sa caute,
sd adune informatia. Activitatile transdisciplinare ii ajutd sa se cunoasca si sa
se autoevalueze, sa comunice eficient si sa colaboreze pentru a elabora
solutii. Aplicandu - le, se promoveaza cooperarea, copiii sunt incurajati sa
stabileasca roluri in grup, sa lucreze pe rdnd la ceea ce simt ca se pricep, sd
imparta material, sd se asculte reciproc, sa-si Impartdseasca opinii si sd se
ajute unii pe altii. Educatoarele posedd creativitate si mdiestrie pedagogica
in realizarea activitatilor de invatare si educatie, in amenajarea mediului
educational, doresc sd impartaseasca copiilor cele mai bune experiente,
cunostinte, noutadti, sd intervind in educatia si dezvoltarea lor cu finete si
gratie, sa vina in fata lor cu noutdti pe care ei sd si le insuseasca cu
usurinta, sa se perfectioneze continuu, astfel incat nicio intrebare a copiilor
sd nu ramana fara raspuns”,

Intr-una dintre unitdti, pdnd la intéinirile avute in cadrul cursului, pe toate
usile era scris mare ,,Accesul parintilor strict interzis ,,Directorii au inteles ca
in educatia copiilor un rol important il are parteneriatul eficient cu parintii,
acum familia in sala de grupa avand acces nelimitat".

(Un mentor din PRET)
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Cursantii spun...

e

# ,Cursurile m-au ajutat sa-mi lamuresc multe lucruri pe care nu le-am
inteles din noul curriculum, legate de folosirea tranzitiilor si rutinelor”

# ,Am inteles ce inseamnd predarea integratd, am lucrat la curs
secvente de planificare integrata si apreciez modul cum se desfasoara
aceste cursuri: cu aplicatii concrete pe ceea ce avem de lucrat la
gradinita”

¥ Jucariile si m|]IoaceIe d_ldact'ite pe care le-am brlmlt'sun_t extraordlnare
si ne-au bucurat sb'pe noi dar mai ales pe copii

#* “Tematica a,céstor cursur anta, ne ofera. noi
variante altérnative de Iucru1| S é&é By
# “In grupa pe care o conduc am prescolari cu CES, m-am bucurat

enorm sd descopdr in continutul acestui curs si metode si elemente
legate de-mtegrarea acestor copii in gradinita" .'

# “In urma nog;lunllor insusite la acest curs am putut aplica cu suoces
metode de ‘chru cu metodele active, metode care reugesc sa
mobilizeze cu sut:ces prescolarn sporesc interesul si atentla acéstora”

# “Am aflat cat este de’ n'nportant sa implic, parintir” fn procesul de
invatare ce se desfagoara in gradinitd, participarea acestora fiind parte
constitutiva la succesul Sau msucc,esul copiilor din grupa”

# , Aplicarea cunostmtelor acumuj'ate prin participarea la curs s-a faut si
se va continua prin parﬂc:parea si implicarea prescolarilor in activitdtile
si jocurile adaptate. “din nou'l curriculum, prin desfasurarea de lectii
deschise cu parinti.” ,,Copilul se descoperd pe sine, se dezvoltd
armonios liber,in functie’ de ritmul sau biologic de aceea metodele
noastre de predare.’si evaluare trebuie si tind seama de
particularitatile aéstoré de varsta si de ritmul lor de dezvoltare”

% ,Am inteles astfte.‘ .aljturi de Maria, cd un copil are cu mult mai multe
nevoi decat ne: :maglnam printre care: nevoia de a fi iubit, nevoia de
libertate si :nde'pendenta nevoia de confort emotional, psihic si fizic,
de liniste, dé tdcere, .de joacs, nevoia de a fi ascultat, de a fi
imbratisat, de a fi compatimit, nevoia de a i se oferi incredere si chiar
un acconto in plus de incredere, nevoia de libers exprimare, nevoia de
a se sti in sigurantd, nevoia de a fi respectat si a i se respecta
alegerile, deciziile, nevoia de a-si exprima talentele, de a-si realiza
visurile"
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% ,Dupa terminarea liceului am lucrat si eu ca educatoare suplinitoare
timp de 3 ani. Si am avut doar grupa mica - deci pitici de 3 ani si un
pic. Cel mai greu era la inceputul anului scolar. Of-of sadracii de ei ce
mai pldngeau. Si un sfat pe care vreau sa-l dau mamicilor: stiu ca e
greu cand iti auzi copilul ca plange si tu trebuie sa pleci, dar nu va
intoarceti din drum - adica nu intrati din nou in sala de grupa ca sa va
linistiti copilul, c& mai rdu faceti. Lasati educatoarea sa faca asta"

¥ ,Pentru toti copiii pe care ii avem in grija importante este sentimentul
de siguranta, deoarece pentru multi gradinita este prima experienta in
afara casei. Disciplina implica ghidarea si directionarea
comportamentului lor. Copiii au nevoie de asemenea de libertate, dar
intre anumite limite. Nu in ultimul rand apropierea de ei ocupd un rol
primordial in comunicarea eficientd. Educatoarea trebuie s3 aiba
permanent grija de ea atat fizic cat si psihic pentru a fi plina de
energie. Aceasta forta, intovaradsita de calm si de simtul echilibrului fac
din cadrul didactic persoana potrivitda pentru a le oferi copiilor un an
scolar stimulator si plin de roade"

¥ Are toate raspunsurile, la toate intrebarile;

¥ Este la curent cu toate noutdtile din domeniu;

# Stie sa comunice cu orice fel de interlocutor;

¥ Este carismatic;

# Stie sd glumeasca si sa fie serios in aceeasi masura;

¥ Este un coleg demn de respectul celorlalti;

¥ Este energic, activ, plin de viata;

¥ Nu oboseste niciodata;

¥ Retine numele tuturor participantilor precum si situatia din fiecare
gradinita;

¥ Face cu placere tot ceea ce face;

¥ Depdseste toate barierele;

¥ Ajuta cu altruism fiecare coleg ;
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Ce ne-a placut ?

# programul a avut un pronuntat caracter practic;

*

structura programului: formarea directd, studiu individual, asistente;

% formarea directd s-a desfdsurat atat cu toate categoriile de personal
cat si separat;

¥ “formarea urmeaza formabilul”;
# Modulele de formare oferite;

¥ dialogul permanent cu mentorul, metodele folosite in cadrul formarilor
directe, relatia mentor - formabil;

¥ atmosfera creatd ne-a ajutat sa comunicdm, sd ne Impartdsim
experientele, sd adresam intrebdrile si sa gasim raspunsurile.

Ce s-a schimbat pentru noi?

% am inteles importanta educatiei timpurii si a abordarii integrate a
dezvoltarii copilului;

¥ responsabilizarea fiecdrei categorii de personal in interactiunea cu
prescolarii, rolul pe care il are in activitatea gradinitei, lucrul in
echipa;

¥ respectarea individualitatii copiilor — “Gradinita, mediu incluziv”;

¥ clarificarea unor aspecte legate de Curriculum national pentru
invdtaméntul prescolar: domeniu de dezvoltare, domeniu

experiential, activitate integratd, activitate de Invatare,
individualizarea invatarii, etc;

¥ mediul educational adaptat nevoilor de invatare ale copiilor,
organizarea centrelor de activitate;

¥ familia este mult mai implicatd in activitatea gradinitei, parintele -
partener permanent in educatie;

¥ identificarea unor strategii de de dezvoltare eficientda a unor
parteneriate cu comunitatea locala;
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Ce spun mamicile....
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¥ ,Nimic nu este mai frumos pe lumea asta decdt sa te dedici ingrijirii
si educatiei copilului tdu. Asta este pdrerea mea si nu mi-o voi
schimba niciodats. Femeile de carierd, poate vor spune altceva™. In
ce priveste jucariile daruite copiilor..despre aceasta tema putem
discuta foarte mult, iar alternativa este chiar aceasta: jucariile
facute manual, care din start denumesc o activitate atat de iubita,
si anume jocul"

¥ ,Toate am trecut prin asta: Mihai al nostru e deja in al doilea an de
gradi, dar mi-am amintit prin ce am trecut si eu acum un an, cand
gandurile mi se rupeau in mii de bucati. A fost greu, mai ales
pentru ca nu a fost intr-o grupa omogena, dar a fost si bine. A
invatat multe lucruri si s-a si plictisit (pentru ca stia deja multe din
ce ii invata educatoarea), a socializat..."

¥ _ Multumesc! i sunt
recunoscatoare Ioanei
(mentorul) pentru
intdlnirea noastra! Si
copiilor nostri, care ne
invata  atatea! In
fiecare seara, cand i
mangéai obrajorii
cuminti, imi cer
iertare-ca nu am avut
rdabdare sau tact sau
intelegere sau toate la
un loc..iart-o pe
mami, te rog si el
sopteste somnoros da si ma ia de gat cu méanutele lui pufoase .Nu
stiu dacd va veni vreodata seara in care s8 nu am niciun motiv de
a-mi cere iertare!"

% ,Of! Curaj, mdmico! Iti creste puiul! ... Incet, incet, se desprinde...
a pdasit deja pe drumul lui... iar la aceasta calatorie, tu esti
spectator... e normal sa doard, e normal sa fie trairi egoiste. : o sa
fie bine! cu timpul"

¥ ,0 serie de intrebari se aud in ultimele zile pe oriunde mergem:
"ati inceput gradinita? cum este? ii place? pldnge?"... Raspunsurile
variaza in functie de situatie, in functie de varsta si firea copilului.
La noi raspunsul e simplu: Da, a inceput Dante gradinita, ii place, s-
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a acomodat repede, a mers trei zile, a plans un pic in prima zi, si
mai putin in a doua iar in a treia a intrat ca la el acasa; a primit
"cadou” o raceala si a stat acasa cateva zile"

¥ Dar intrebarea pe care nu o aud nicicdnd rostitd este aceea catre
mama: "cum te simti acum, cand a inceput copilul gradinita?" De ce
nu ne intreaba nimeni si pe noi, mamele, ce simtim in aceste prime
zile? Cate spaime si nesigurante sunt in inima unei mame, cate
intrebari fara rdspuns se ascund in privirea pierduta a unei mame
ce iese pe poarta acelei institutii unde Tsi lasa puiul cu inima indoita,
desi vrea sa fie "tare". Am incercat sa prelungesc acel moment cat
am putut de mult. M-am invértit pe acolo prin clasa piticilor pret de
o ora si jumdatate, am ingenunchiat aldturi de ei pe covor printre
Jjucariile care nu le spuneau nimic, care nu ii chema pe nici unul. Am
incercat sa@ ignor apostrofdrile doamnelor care imi spuneau sd nu
prelungesc momentul mai mult decéat trebuie, ca nu am voie sa stau
acolo prea mult., Desi am vazut cd Dante se acomodase deja cu
copiii, incepuse sa priveascd cu interes ce era in jurul lui, picioarele
parca nu vroiau sa ma poarte spre iesire. Desi i-am spus lui Dante
cd mersul la gradinitd va fi ca si mersul nostru la serviciu, cd acolo
va fi serviciul lui, am simtit cd asta nu il convinge in totalitate.
Copiii au nevoie de un reper uman, sa simta ca acolo unde merg ii
asteapta un suflet doar pentru ei. Asa mi-a venit ideea sa ii spun cd
doamna educatoare este ca si 0 mamicd pentru ei care ii iubeste pe
toti si are grija de toti copiii de acolo. A stat citeva clipe si s-a
géndit apoi a spus ca Da, stie acest lucru. De unde am dedus ca si
doamna le spusese asta, iar faptul cd i-am spus si eu a intarit spusa
dansei. A repetat pe drum ca doamna este ca o mamica iar cand a
intrat in clasd era deja un copil bucuros de intédlnirea cu cineva
drag. M-am felicitat ca am avut o idee atdt de bunad si ca astfel
copilul meu a rdmas la gradinitd cu bucurie si fard s& mai verse o
lacrimd. Dar numai eu stiu ce a fost in inima mea stiind ca altcineva
va fi tinta afectiunii lui, o altd "mamica" il va invata lucruri noi si ii
va alina poate o lacrimd de moment ivita dintr-un conflict cu alt
copil.
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Experiente despre ...noile educatii

Indiferent de epocad, accelerarea progresului a creat un mediu de viata noua
si o noua constiintd, a produs schimbari radicale in toate aspectele vietii
umane: in domeniul profesional in configuratia demografica, geopolitica a
lumii, stilul de viata etc. Pentru toate acestea omul a trebuit sa se
adapteze.Apararea pacii, salvarea mediului, respectarea drepturilor si
libertatilor fundamentale, promovarea noii ordini economice, etc. sunt
imperative in problemele lumii contemporane, si raspunsul sistemelor
educative este "noua educatie". Promovarea in educatia timpurie "a noilor
educatii" (educatia de mediu, educatie trafic, educatie, sandtate, educatie
pentru timpul liber, educatia pentru democratie, etc.) a presupus
imbunatatirea practicilor educationale prin noi modalitati de realizare a
obiectivelor. In acest sens, ne-am pus intrebarea: Cum va fi viitorul
cetateni? Vrem sa aiba un comportament activ, civilizat, pentru a fi
responsabil, tolerant, capabil de auto-respect, dar mai ales pentru altii, de
constientizare a drepturilor si obligatiilor, libere si deschise la alte culturi, de
a gandi critic, pentru a selecta, adapta si interpretalume in continua
schimbare, pentru a evalua corect valorile morale.Trecerea la o societate
bazatd pe democratie veritabila necesita schimbari in plan intelectual,
atitudine cognitiva, morala si de actiune. Cultivarea unui anumit tip de
comportament si moral se face de la primele contacte sociale. In gradinita,
eforturile educationale sunt efectuate folosind cele mai eficiente strategii de
predare care sa contribuie efectiv la dezvoltarea personalitatii fiecarui copil,
la educarea pentru o viatd mai buna in grupuri sociale, la deschiderea
personalitatii umane pentru angajare, cooperare, comunicare, incredere si
spirit inovator.

Forma de invatare a prescolarului este imitatia. $i cum societatea
contemporana ofera tot mai frecvent exemple negative, este explicabil de ce
munca educatoarelor devine tot mai grea. Educatoarea se afla intr-o
permanentd cautare a celor mai eficiente cdi si mijloace prin care sa
contracareze influentele negative oferite. La gradinita, educatoarea creeaza
in fata copilului o imagine pe care copilul s-o poata imita, iar atunci cand
greseste este corectat, fara cuvinte jignitoare, prin explicatii, convorbiri, in
vederea clarificarii problemelor aparute si pentru a pastra o constantad fin
conduit.

Exemplul este metoda cea mai eficienta pentru aceasta varsta. Putem vorbi
despre doua aspecte:

¥ primul aspect al acestei metode il constituie exemplificarea cerintelor,
normelor pentru a fi intelese de prescolari. Exemplul concret convinge
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mai repede pentru ca el se adreseaza simturilor, gandirii, dar si
sentimentelor;

# al doilea aspect il constituie modul de influentare informala a conduitei
copilului. Exemplul oferit de familie, de educatoare, de ceilali adulti
sau copii constituie un model de urmat. Pregcolarul nu are suficient de
bine dezvoltata capacitatea de a distinge exemplele pozitive fata de
cele negative si, prin urmare, el imita atdt ceea ce este bun, cat si
ceea ce este rau. Deducem de aici cat de important este exemplul
oferit de educatoare si ce impact poate avea asupra copilului un
comportament duplicitar.

Metoda aprobarii , a aprecierii faptelor bune in fata copiilor, face apel la
afectivitatea copilului, la increderea sa in parerile adultilor si exemplele lor.
Folosita in mod corect, ea subliniazéd concordanta dintre conduita copilului si
normele morale.

Exercitiul este metoda prin care se repeta diferite actiuni, in vederea formarii
deprinderilor si obisnuintelor de conduita moralad, in dezvoltarea dimensiunii
moral-civice si sociale a prescolarilor.

O alta metodd ce poate avea efecte favorabile in plan educational asupra
copiilor prescolari este convorbirea. , Cum trebuie sa ne purtam acasa / la
gradinitd / in vizitd”, , Bine sau rau”, ,Cand cer ajutor”, , Stiu sd ma joc cu
copiii”, ,, Stiu sa ma port civilizat”, ,, Cine imi este si cine nu imi este prieten”
etc. sunt cateva exemple de convorbiri morale desfasurate cu copiii ce au
efecte asupra comportamentului lor, asupra evolutiei personalitatii acestora.
In acest sens ajutam copiii sa inteleaga sensul moral al faptelor, 1i invatam
sd se apere singuri de influentele rele,sa dispretuiascd purtdrile urdte, s3
evite prieteniile nesanatoase.

Metoda convingerii nu este specifica varstei prescolare, dar mpletita cu
exemplul si exercitiul poate avea efecte si la prescolarii mari.

Continutul invatamantului prescolar este organizat pe domenii de activitate
ce cuprind educarea limbajului, educatia pentru stiintda, educatia pentru
societate, educatia esteticd, educatia psihomotrica. Foarte interesant si
absolut necesar este domeniul educatiei pentru societate care integreaza
elemente de cultura moral-civicd (ce pregdteste copilul pentru educatia
civica din scoald, dar si pentru viatd) si educatia practicd si gospodareasca
(ce pregateste copilul pentru viata de familie, pentru activitatea casnic3,
dezvoltandu-I, in acelasi timp, psihomotric).
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Din experienta acumulata s-a constatat ca fiecare activitate sau joc dispune
de multiple valente specifice pentru educarea morala si civica a prescolarilor.
Astfel, copiilor li se formeaza reprezentari simple despre bine si rau, despre
cinste si necinste, despre adevar si minciuna, despre muncad si lenevie,
disciplinad si indisciplina, li se transmit emotii si sentimente, devin sensibili la
actiunile morale.

Activitdtile de dezvoltare a limbajului, prin anumite continuturi abordate,
realizeaza aspecte ale educatiei moral- civice prin insusirea sintagmelor
exprimarii politicoase, ale salutului, prin educarea expresivitatii cu efecte
asupra conduitei morale. Am propus copiilor jocul ,, Ce finvatam de la
personajele din povesti”. Concluzia este aceea ca personajele adera afectiv
la comportamentele pozitive ale eroilor preferati. Copiii isi doresc sa fie
viteji, curajosi, puternici, sa domine raul, asa cum este Fat Frumos, vor sa-|
pedepseasca pe cel care ingald, minte, este lenes, egoist.

Prin jocul ,Cuvintele care ma fac sa sufar” am urmarit ca prescolarii:
¥ sa analizeze cuvintele jignitoare ;

# sa manifeste receptivitate fata de trairile afective ale celor din
grup;

# sa exprime deschis, sincer si nuantat propriile trairi afective,
motivele si sentimentele;

# sa aprecieze just o greseald;
¥ sa respecte regulile jocului,

Activitatile de cunoastere a mediului Tnconjurator ajuta copiii s3 cunoasca si
sa respecte fiinta umana si vietuitoarele, sa-si insuseasca normele morale
ale colectivitatii apartinatoare, sa-si iubeasca localitatea natald si tara, sa
iubeasca si sa pretuiasca natura.

Activitatile de educatie estetica (desen, picturd, modelaj) si activitatile
practice au interesante valente pentru educatia morald. Atunci cand ei
pregatesc cadouri pentru mame, invata sa se bucure pentru surpriza ce o va
face, invatd sa fie mandri de ceea ce realizeaza. Acest gen de activitati
produc placere copiilor, le stimuleaza dorinta de a atinge rezultatele bune.
Repetarea actiunii va da nastere harniciei, atitudinii pozitive fatd de munca,
ii disciplineaza, le educa o anumita responsabilitate.

Jocul de creatie, sub toate aspectele sale, reprezinta o metoda fundamentala
in educatia prescolarilor, o oportunitate pentru consolidarea unor
comportamente moral-civice. Copiii transpun in jocul lor conduite ale
adultilor, iar atunci cand este necesar e de preferat ca educatoarea sa
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intervind, cu tact si eficienta, corectiv.Valentele educative sunt nelimitate:
reprezentdrile morale sunt clare, saturate afectiv, contin multe elemente
semnificative ce unesc domeniul cognitiv de cel afectiv; comportamentul
este corectat; se formeaza capacitatea empatica fata de ceilalti parteneri; se
formeaza trairi afective puternice si stabile fata de normele morale. Toate
acestea pot fi realizate in conditiile Tn care sunt respectate anumite conditii:

¥ sa asiguram un climat psihoemotional prielnic manifestarii;

#* sa orientam copiii In asumarea rolurilor pentru a nu-si asuma
acelasi rol, mai ales daca este negativ;

#* sa ne implicdm in jocurile lor prin introducerea unor conduite
negative fata de care copiii sa ia atitudine;

# sa controlam si sa corectam relatiile ce apar intre copii in cadrul
jocului;

¥ sa luam atitudine fata de cei ce incalca regulile jocului, fata de
cei cu un comportament dezonorant.

Cantecele pe aceastda tema prezintd interes prin modul de
interpretare/prezentare a continutului tematic.Jocurile de miscare educa
stapanirea de sine, dezvoltd spiritul de disciplind si echipa, ii invata sa
trdiasca in grup, sa se incadreze intr-o disciplina ferma.

Plimbarile organizate au constituit un real prilej de a urmari cunoasterea

unor aspecte din viata socialda, dar si modul de rezolvare directa a
problemelor ivite, modul de gandire al copiilor.

Vizitele la muzeu, expozitiile, vizitarea diferitelor institutii s-au dovedit utile
si au oferit posibilitatea de a urmari comportarea prescolarilor in situatiile
date.

Vizionarile si spectacolele sunt valoroase datoritéd faptului ca apeleaza la
afectivitatea copilului, producand impresii puternice asupra copiilor.
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OOO®ECE AM INVATAT

DE LA COPI1?

"Oamenii mari nu pricep singuri nimic, niciodatd, si e obositor pentru copii sd
le tot dea intruna lamuriri”

Micul Print - Antoine de Saint Exupery

Ce inseamné& un context educational favorabil sau despre intrebarile
copiilor si .....neraspunsurile noastre

Vi s-a intdmplat vreodata sa va blocati in fata unei intrebari pe care v-o
adreseaza un copil?

Cand un copil pune o intrebare simpla, aparent banala, la care tu ca adult nu
poti raspunde, inseamnd ca, in sfarsit, ai creat o stare speciald care
favorizeaza cautarea, cercetarea, creativitatea (ambilor parteneri), din care
amandoi, adult si copil avem de invatat. Asta numim noi dezvoltare. Pentru
ca, nu-i asa, ca educatori, ca cei pregatiti sa-i invete pe copii, avem, de
obicei, toate raspunsurile (sau asa ne-am obisnuit sa credem), doar urmam
o programa, ceva inca dinainte stabilit pentru a fi predat.

Dar dincolo de ce vrem sa-i invatam pe copii, € important cum ... cum fac
asta, cum fi aduc, 1i provoc, Ti incit pe copii sa puna intrebari, sa caute
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dincolo de adevaruri prestabilite....mult Tnainte ca ei sa le cunoasca. Si
atunci noi vorbim despre a-i aduce pe copii, macar pe unii dintre ei, in starea
aceea de indoiald, de curiozitate, de neliniste, aceea care nu-i lasa sa
accepte asa usor o idee, un concept, un adevar (cat de relativ e acest
cuvant...) si vor sa afle ce e dincolo de el. Asa se nasc uneori intrebarile
simple, banale ale copiilor.....de multe ori incomozi....la care oricat ai fi de
pregatit ca adult, nu reusesti sa gasesti raspuns pe loc...si poate nici dupa
lungi reflectii. Culmea, suntem pregatiti sa raspundem intrebarilor
academice, complexe si descoperiti, adesea, in fata unor intrebari simple.

Am citit undeva despre un copil care se intreba (cu voce tare si adresandu-
se unui om mare....cum se Iintreaba copiii curiosi): De ce suflam in
lumandrile de pe tort?. Haideti s8 vedem ce-i raspunde omul mare: Pentru
ca ....(si aici urmeaza ceva momente de géandire)...pentru ca dorinta pe care
ti-o pui de ziua ta sa se implineasca. Si dialogul continud parca din ce in ce
mai complicat: De ce ne punem dorinte doar luménarilor de pe tort? De ce
nu aprindem in fiecare zi luméanari cu dorinte? .... Pentru ca atunci e o zi
speciala.... De ce nu e o zi speciald si in altd zi?....... Ei, si asa seria dece-
urilor copilului, urmata de seria pentruca-urilor adultului se poate prelungi la
nesfarsit, pana cand...dacda avem intelepciunea de a accepta sa cautam
raspunsuri alaturi de copii si nu sa le oferim, putem conchide: Chiar asa,
oare de ce?

Asta e genul de intrebdri simple, banale aparent, de care vd vorbeam. Si
este doar un exemplu simplu, dintr-o intdmplare de viata reald, peste care
trecem adesea cu usurinta, si la scoala, si in viata.

Daca reusim sa aducem aceasta spontaneitate (pe care doar copiii 0 au) si in
spatiul educational, atunci inseamna ca am creat contextul acela educational
stimulativ de care va vorbeam, care este mai valoros decat ceea ce vrem sa-
i invatam. Cel de care avem nevoie in egalda masurd si noi, si copiii.

Avem nevoie langa noi, pentru a ne dezvolta, nu numai de oameni care ne
dau dreptate, care se entuziasmeaza de mesajele noastre, ci mai ales de cei
care, auzind ce spunem, au indoieli, ba chiar simt nevoia sa ne contrazica cu
alte idei, sau alte intrebari.

Asta am aflat noi de la copii, ca uneori copiii ne intreaba nu pentru a le da
noi raspunsuri, ci pentru a fii insoti in cautarea propriilor adevaruri.
Experienta din care noi adultii avem multe de invatat.

(Un consilier scolar)
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Scurte povesti spuse de copii despre oamenii mari din gradinita

Am selectat mai jos cdteva scurte povesti culese de la copii din gradinita, in
perioada derularii PRET.

De ce povesti? Pentru ca au personaje, mai ales personaje pozitive, care-ti
réman in suflet ca persoane de referintd, la fel ca Albad ca Zapada, sau Zéna
cea Buna. De ce scurte? Pentru ca povestea continua dincolo de cuvinte, cu
o bogdtie de sensuri, de Tnvataturi, pe care doar in remarcile simple, firesti,
sincere ale copiilor le putem gasi.

Poveste despre tanti Nina (ingrijitoarea)

Mama mé& intreabd cum a fost azi la gradinitd. A fost bine, m-am jucaaaat,
am méncaaaaat si .....m-am lovit un pic la deget. Da’ n-am plans, ca tanti
Nina s-a uitat la mine si-a z&mbit si mi-a zis cd asa a patit si baiatul ei si
acum e mare si voinic ca un print. Tanti Nina zice cd atunci cdnd o sd cresc
si 0 sd ajung si eu ca un print, o sd am povestea mea adevdratd. Mai
frumoasa decéat tooooate povestile din lume.

Poveste despre doamna Lili (educatoarea)

Doamna ne zice in fiecare dimineatad sa fim cuminti. Nicu nu e cuminte,
arunca cu creioanele in copii si mazgéleste foia. Si mama lui il cearta ca nu e
cuminte. Dar doamna il iartd in fiecare zi si zice ca stie ca méine o sa fie mai
cuminte. Dar nu e. Asa e Nicu. Toti se supdrd pe el, numai doamna ii spune
uneori “Puiule” si atunci Nicu parca e mai cuminte.

Poveste d_'eSpre doamna directoare

Cénd o s& ma fac mare, o s8 ma fac directoare. O sa am cercei cu bobite
albastre, si pantofi cu toc, si o sd primesc flori. Stii, odata doamna directoare
m-a luat la ea in camerd. Pentru cd pldngeam dupd mami. Cand eram eu
mai micd. Mi-a dat bomboane dintr-un dulap cu geam, mi-a aratat poze cu
copii si niste cdrti cu poze. La ea nu e galagie si n-au voie copiii. Doar dacd
plang dupd mama lor.
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Poveste despre doamna Elena (consilierul)

Imi place cdnd ne juc&m jocul §la cu laudele. Doamna Elena se joacd jocuri
de-astea cu noi. Noi venim pe rand in fatd, pe scaunul special si spunem ce
facem noi mai bine....spunem numai lucruri bune despre noi. lIar copiii
trebuie sa spuna si ei ceva frumos despre tine. Eu desenez frumos si sunt
cuminte. Si Adina a spus cd-i place bluza mea si cd vrea sad fie prietenad cu
mine pentru ca nu tip si nu-i iau jucariile.

Poveste despre tanti Geta (bucatareasa)

o

Cel mai mult imi place cand asez cosurile de padine pe masa. Si Irina pune la
fiecare copil in fatd servetele, Cdnd eram mic nu ma ldsa tanti Geta sa duc
cosurile cu pdine. Acum ma lasd ca sunt la grupa mare si mananc si ciorbita.
Si cand face tanti Geta spaghete mdnanc tot, cd e cea mai bund mancare.
Doar cd te murddaresti de la ele, ca mai sare sosul pe tine. Da’ tanti Geta zice
cd ne-am pus lista de bucate pe haine si noi radem.
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OGO INLOCDE

CONCLUZIL...

Materialul acesta s-a dorit a fi o incercare de intoarcere spre copiladrie, o
invitatie la o altfel de intelegere a Educatiei timpurii, cu bogdatia de sensuri,
de mirdari, de intrebari, de provocari....

Ne-am dorit sa invéatati alaturi de noi de la marele intelept COPILUL, cel care
ne livreaza in fiecare zi cu generozitate si dezinvolturad lectii de viatd. Caci
daca noi, ca profesionisti, stim acum ca orice experienta trditd de copil in
gradinita este un moment de invatare, sd acceptdm cu sinceritate ca orice
experientad traitd alaturi de copil in gradinita este prilej de invatare, in egala
mdsurd si pentru noi, ca adulti. Nu e niciodata prea devreme sau prea tarziu
sa vorbim si sa invatam ceva nou despre copii, de la copii.

Cand am pornit la a aduna experienta PRET, ne-am gandit cd e greu sa
incepi un ghid altfel, chiar si unul... sau poate cu atdt mai mult, un ghid de
educatie timpurie. Dar iatd cd nici nu a fost nevoie sd incepem. A fost de
ajuns sa continudm. Pand la urmd, asa cum ati citit, Inceputul era scris
deja, iar autorii erau copiii.....copiii impreund cu oamenii mari care au
pdtruns in graddinite odata cu programul PRET, educatoare, ingrijitoare,
consilieri, directori, mentori, toti cei care si-au ales ca misiune educatia
timpurie.

Iar sfarsitul.... finalul se afld la dumneavoastra, cititorii, la toti cei pentru
care copilul este preocuparea, nelinistea, bucuria, implinirea, cautarea... Va
apartine! Continuati povestea copilului si a copildriei trdite firesc, in curtea
gradinitei, in sala de clasad cu pitici pictati pe pereti, printre jucarii, in parc...

Sperdm c& ati gasit in randurile parcurse ceva care sa va inspire, sa va
mobilizeze.
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COOLOOL  ANexe

Propuneri de instrumente de evaluare initala
Evaluare initiala

(€] g 1] I- PR - | | I-T ols ] - 1 o S

Evaluarea initiald va viza, in primul rand, observarea capacitatii de integrare
in grup si de relationare cu educatoarea si cu ceilalti copii, precum si
observarea comportamentului copiilor la primul contact cu educatoarea,
colegii, sala de grupa.

Obiectivele stabilite pentru evaluarea initiald au urmadrit nivelul la care se
afla copiii la intrarea in gradinita, in ceea ce priveste:

# Dezvoltarea intelectualda - exprimarea , cunostinte despre mediu
(culori, animale, obiecte), cunostinte ce permit intelegerea pozitiilor
spatiale, cunoasterea propriului corp, nivelul de dezvoltare a simturilor
(qust, vaz, auz).

¥ Dezvoltarea fizicd - Tnaltime, greutate, echilibru, indica diferite parti
ale corpului, executa miscari simple la comanda.

# Dezvoltare artistica - tine creionul, deseneaza linii (chiar si
mazgalituri), coloreaza, canta.

# Dezvoltare socio-emotionalda - capacitatea copiilor de a se adapta la
regimul de viata al gradinitei, participarea , stabilitatea si autocontrolul
in activitate, cooperarea in grupa de copii, rezistenta la efort.

Instrumentele de evaluare vor fi diversificate si vor fi selectate tinand cont
de varsta.
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De aceea, va fi necesar sa se urmareasca, in primul rand, cunoasterea
mediului din care provin copiii pentru a stabili gradul de dezvoltare la care
s-a ajuns in familie si pentru a creea acea legatura atat de importanta (mai
ales in momentele de debut) intre gradinita si familie.

Pentru a aduna cat mai multe informatii despre copii, evaluarea se poate
desfasura pe doua paliere:

1.Chestionare pentru parinti

,Prima zi de gradinita” — prin care se pot culege date despre parinti si
copii vazuti prin ochii acestora in mediul familial, social, precum si
cunoasterea asteptarilor pe care le au parintii de la mediul educational din
gradinita.

Centralizand si analizand datele in urma aplicarii chestionarului se pot realiza
doua tablouri:

Tabloul copiilor

¢ Sensibil e Joaca

¢ Egoist ¢ Muzica

e Harnic ¢ Desene animate
¢ Cuminte e Plastilina

e Iubitor e Constructii

¢ Timid uneori e Jocul cu mingea
e Atent e Mersul pe bicicleta
e Activ e Povegstile

e Frumos e Joc pe calculator
e Destept ¢ Joaca cu alti copii
e Inteligent e Sa coloreze

¢ Incapdatanat e Plimbarile

e Darnic

e Comunicativ

* Vesel

o Intelept
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Tabloul parintilor

‘Ce reprezinta gradinita pentru dvs.?  Ce asteptiri aveti de la acest cadru

educational ?

A doua familie

Locul potrivit pentru copilul
meu

Locul unde invata sa fie
disciplinat, sociabil, instruit in
vederea scolarizarii

A doua casa

O etapad importantd in educatia
copilului
Loc educational si de formare

Un inceput pentru dezvoltarea
intelectului copilului

Un mediu nou unde are
posibilitatea sa faca ceva
deosebit

Rabdare si dragoste _
Sa ne completeze pe noi parintii

Sa descopere unele dificultati de
invatare ale copilului si sa incerce
sa le corecteze

Sa formeze copilul cat mai bine

Sa aiba conditiile necesare pentru
ingrijirea si educatia celor mici

Integrarea copilului in colectiv si
respectarea unui program

Sa definitiveze tot ceea ce au
invatat copiii in familie si sa-i
pregateasca pentru scoala

Sa ajute copilul sa fie pregatit
pentru viata

o Ingrijire si educatie |

2. Probe care pot fi aplicate copiilor la primul contact cu gradinita:
probe orale, practice, observarea comportamentului in timpul activitatilor,
dialogul cu copiii, studiul produselor activitatii si mai putin utilizate vor fi
probele scrise.

Probele de evaluare initiala vor fi aplicate pe parcursul primelor 2 saptamani
ale anului scolar, iar comportamentele urmarite vor fi stabilite in functie de
domeniile de dezvoltare.

I. Domeniul dezvoltarea limbajului si a comunicarii - 15 puncte
¥ Dezoltarea limbajului si a comunicarii-10 puncte
Comportamente urmarite:
v discuta cu colegii si educatoarea
v primeste mesaje, indeplineste instructiuni simple;
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v stie sa se prezinte;

v denumeste 4-5 jucarii si formuleaza o propozitie simpla despre o
jucarie denumita;

v raspunde adecvat (verbal sau comportamental) la ceea ce i se spune.

Probe aplicate
v' ADP-,Bine ati venit la gradinita”
v ALA-Biblioteca-,,Spune-i pdpusii cum te cheama”
v ADE-Domeniul limba si comunicare-,,Spune ceva despre jucaria ta!”

,/Asculta si repeta ce spun eu!”-joc exercitiu

I1. Domeniul dezvoltare socio-emotionala — 20 puncte
1. Dezvoltare sociala-10 puncte
# Comportamente urmaérite

v' manifestda un comportament civilizat in relatiile cu cei din jur;
utilizeaza formulele Te rog si Multumesc;

v Incearca sa se autoserveasca in situatii simple care impun acest
lucru (masa, spaldtor, dormitor);

v reugeste sa astepte intr-o situatie data;

<

se joaca impreuna cu alti copii;
v stie sa salute cand vine si cand pleaca de la gradinita.

¥ Probe aplicate

v' ADP-,,Un badiat si o fetitd merg frumos prin gradinita”, ,,Cum
salut?”, ,,Cum spun multumesc?”
v ALA-Joc de rol-,,De-a grddinita (socializare) "

v ADE-Domeniul om si societate-"La gradinita...”joc didactic
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2. Dezvoltare emotionald-10 puncte
% eComportamente urmadrite:
v se prezinta pe sine;
v raspunde la intrebari privind identitatea personal3;
¥ Probe aplicate
v ADP-,,Cine sunt eu, cine esti tu?”

v ALA-Stiinta-,,Spune ce face papusa?”, Joc de rol-,,De-a mama si
puiul”

v ADE-Domeniul limba si comunicare-,,Ghici cine a venit la
gradinita?”

III. Domeniul dezvoltare cognitiva-40 puncte
1. Dezvoltarea gandirii logice si rezolvarea de probleme-20 puncte
# Comportamente urmadrite:
v observa obiectele din sala de grupa;
v' recunoaste, numeste obiectele indicate;
v separa jucariile de alte obiecte;
v construieste dupa model o figura simpla.

% Probe aplicate
v ADP-,,Jucdriile m-au asteptat”, ,,Plimbam papusa”

v ALA-Stiinta-,,Ce trebuie sa faci atunci cdnd?”, Joc de masa-,,Alege
jucadriile care iti plac cel mai mult!”, Constructii-,,Ce stii sa faci din
cuburi?”

‘4

v' ADE-Domeniul stiinta-,,Alege numai jucariile”, ,,Ce stii sa spui
despre...?”

2.Cunostinte si deprinderi elementare matematice, cunoasterea si
intelegerea lumii- 20 puncte

# Comportamente urmérite:

v descopera elemente componente ale mediului inconjurator prin
antrenarea organelor de simt;

v plaseaza obiecte in diferite pozitii spatiale (sus, jos);
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*

v recunoaste actiuni ale omului si este capabil sa le imite;
v' recunoaste 2 din 3 culori.

Probe aplicate
v' ADP-,,Te striga iepurasul!”

v ALA-Stiinta-,,Unde este ursuletul? Dar papusa?”, ,,Ce gust are
zahdrul, dar Iaméia?”, Joc de masa-,,Aseaza la locul potrivit”

v' ADE-Domeniul stiintd-,,Ce are pdpusa, ai si tu?”-joc exercitiu

IV. Domeniul dezvoltare fizica, sanatate si igina personald-15 puncte

1. Dezvoltare fizicd-10 puncte

;-

Comportamente urmaérite:

v' isi coordoneaza miscarile cu ritmul solicitat de educatoare (intinde,
ridica mainile si bate din palme);

v' merge sau alearga in directia indicata de educatoare;
v poate sa stea intr-un picior 3 secunde.

Probe aplicate
v' ADP-,,Céate unul dupad mine!”, ,,Batem palmele!”

v ALA-Jocuri distractive-,,Cine soseste primul?”, ,,Aleargad dupa
iepuras!”

v ADE-Domeniul_psiho-motric-,,Ne miscam si ne jucdm”

2. Sanatate si igiend personald-5 puncte

*

Comportamente urmarite:
v respecta regulile de igiena personala si colectiva;

v' recunoagste obiectele de uz personal si cunoaste modul de
intrebuintare a acestora

Probe aplicate

ADP-,,Ma pregatesc sd merg la gradinitd”

ALA-Joc de rol-,,Ce imi place la tine?”, Arta-,, Batista parfumata”-
auditie muzicala

105



PROIECTUL PRIVIND REFORMA EDUCATIEI TIMPURII %m—g

v' ADE-Domeniul om si societate-,,Arata-mi ce stii sa faci cu...!” (obiecte
de uz personal)-joc didactic

V. Domeniul capacitatii si atitudini si atitudini de invadtare -10 puncte
(Curiozitate si interes. Initiativa. Persistentd in activitate. Creativitate.)
# Comportamente urmadrite:

v participa la activitatile de invatare si la cele de joc atat in calitate de
vorbitor cat si in calitate de ascultator;

v/ acompaniaza cantecele cu batai din palme sau jucarii sonore (toba,
clopotel);

v’ ascultd cu atentie si interes cantece pentru copii si poate sa reproduca
corect un cantec simplu (inaltimea sunetelor), dupa modelul
educatoarei;

v poate sa tind corect creionul in mana;
v se ,,joacd” cu plastilina.

% Probe aplicate
v ADP-,,Trezeste-te cdnd strigdm cucuriguuu!”

v ALA-Stiinta-,,Ce culoare are creionul tau?”, Arta-,, Strdngem plastilina
In pumn”

v' ADE-Domeniul estetic si creativ-,,Canta ca mine!”, ,,Ne jucam cu
creionul pe héartie”
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COPII CELOR OBSERVATE

PROIECTUL PRIVIND REFORMA EDUCATIEI TIMPURII

Evaluarea gradului de sociabilitate

RELATIONA RELATIONA PARTICIPAR INTELEGEREA
RE CU RE CU EA LA
ADULTUL

PROBLEMEI S1
EXECUTAREA
CERINTELOR

CEILALTI ACTIVITATI

" Executa

Evaluarea exprimarii verbale

VOCABULAR RITMUL VORBIRII FOLOSIREA

EXPRESIILOR
DEOSEBITE

Evaluarea gradului de dezvoltare intelectuala

VERBALIZAREA DEZVOLTAREA

ATENTIEI

GRUPAREA
OBIECTELOR
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Evaluarea dezvoltarii psihomotrice

DEZVOLTARE MOTRICA COORDONAREA
MISCARILOR FINE

le(

corecta
de mers
Saritura

pe un
"]deschider

~ Saritura
pe

- picioare
‘ea
correct

~ creionul
in mana

‘marge

gauri

Insira
mari

~agi

N~

~Inchidere

-

B Chilibru

| amesEy

¥ se va realiza o scurtd descriere a rezultatelor cantitative si calitative
obtinute de copii in urma aplicarii evaludarii initiale

# se pot propune obiective si continuturi care s& rdspundd nevoilor
grupei de copii in conformitate cu rezultatele obtinute la evaluare

Rezultatele evaluarii initiale asigurd datele necesare pentru stabilirea unor
obiective accesibile, elaborarea unei planificari a activitatilor de invatare care
sd tind cont de datele culese, utilizarea acelor mijloace, metode, tehnici de
lucru care sa formeze competentele de bazd, necesare integrérii active in
activitatea educationala.
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' DEZVOLTARE  DEZVOLTARE _ ' DEZVOLTARE = SOCIABILITAT
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Fisa de evaluare initiala
Nivel 11
Numele si prenumelellllllllllllllllIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII
Grupa llllllllllllllllllllllllllAn scolarllIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII

1. Dezvoltare fizica

' INALTIME  GREUTATE = MERSIN  ORIENTARE IN | RITMUL
ECHILIBRU SCHEMA ' MISCARILOR

CORPORALA
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2. Dezvoltare intelectuala

Reda in propozitii simple sau dezvoltate continutul unei povesti sau

LT

EDUCAREA fntamplari.
LIMBAJULUI Foloseste corect Tn vorbire verbe la diferite moduri si timpuri, sing.
1. si plur.substan.
Desparte corect propozitiile in cuvinte si cuvintele in silabe si sunete | ....
Utilizeaza corect uneltele de scris, scrie intr-un spatiu dat,
resp.ordinea in pagina.
Recita poezii cu respectarea intonatiei, ritmului si a pauzei, cu
expresivitate.
Recunoaste parti ale corpului uman si functiile diferitelor organe .
CUNOASTEREA Identifica si descrie anotimpurile anului, fenomene specifice -
MEDIULUI acestora .
2. Identifica si clasifica animale si pasari domestice sau sélbatice Yuuk
Generalizeaza.
Identifica si enumera mijloace de locomotie, caracteristici ale =
acestora .
Enumera zilele saptamanii in succesiunea lor si momentele
principale ale zilei .
Enumera profesii, meseriasi si unelte folosite de acestia . Defineste
notiunile,
Sorteazd obiecte dupa criteriile date: culoare, marime, grosime,
ACTIVITATI lungime, forma .
MATEMATICE Recunoaste figurile geometrice: cerc, patrat, triunghi si dreptunghi . | ...
3. Construieste grupe de obiecte pe vert. sau oriz. in lim. 1-10,
recunoaste cifrele. : Py
Compara grupe de obiecte prin asociere globala sau corespondentd
1< >1.
Efectueaza operatii de adunare si scadere cu o unitate in limitele 1-
10.
Stie numele tarii, al orasului , al cartierului, adresa la care locuieste, =
EDUCATIE PENTRU gradinita .
SOCIETATE Descrie evenimente traditionale, istorice si religioase importante .
4. Cunoaste si explicd modul de comportate in diferite situatii, reguli
de politete.
Colaboreaza cu partenerii de joaca, identificd solutii in rezolvarea
problemelor.
Interpreteaza cantece scurte respectand linia melodica, ritmul si
EDUCATIE inalt. sunetelor.
ESTETICA Isi coordoneaza miscarile cu ritmul melodiei sau cu textul x
5. cantecelor. T
Reda liber si dupa model teme plastice specifice desenului, picturii,
modelajului.
Realizeaza elemente ale activitatii practice: insirare, bobinare,
taiere, lipire, imbin.
Executa exercitii cu angrenarea diferitelor segmente ale
EDUCATIE . corpului. o
PSIHO-MOTORICA Isi cunoaste schema corporala.
6. Se orienteaza in spatiul clasei conform comenzilor.

Participa la jocuri de echipa respectand regulile acestora .
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3 . Trasaturi temperamentale si de caracter

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

Grupa Mare............us an SCOlarsumisssmsrmG T MR s AR
Numele Si prenumele: ....ocvviieriiirssiinrireseiioriesirisassissasissasssenes
Datll suamwmmapmsnenmrnge Tema evaluarii. ..ocociiiiiirnasneescnieneenens

'Nr.crt. Domeniul  Itemul

I. Limba si Educarea limbajului:
comunicare | a. Redea in propozitii simple sau dezvoltate,
continutul unui text, respectand ordinea
cronologica a actiunilor.

b. Foloseste corect in comunicare verbe la diferite
moduri si timpuri.

c. Foloseste corect singularul si pluralul.
d.Utilizeaza corect uneltele de scris, urmarind
grafic traseul dat (labirint).

e.Recitad poezii cu respectarea intonatiei, ritmului
si pauzei.

f.Povesteste o intamplare cunoscuta, folosind
vorbirea dialogata, intonatia si nuantarea vocii.
g.Intreaba si raspunde la intebari.

h.Discuta despre personaje din povesti.

i. Cunoaste, denumeste si executa elemente
grafice de baza.
II. Stiinte Activitdati matematice:
a. Compara grupe de obiecte prin asociere globala
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L pin ] 7

Wuu\mm:—\-pu

(multe, putine) si prin punere in corespondenta.
b.Recunoaste si denumeste formele geometrice
cerc, patrat, triunghi,si le grupeaza dupa criteriile
forma, marime, culoare.

c.Numara crescator de la 0 la 5 si sa formeze
grupe de obiecte, incercuieste multimi cu 0-5
obiecte si deseneaza tot atatea obiecte cat aratd
cifra.

d Aseaza in ordine crescatoare copiii de la cel mai
scund la cel mai Tnalt.

e. Traseaza cifrele in intervalul 0-5.

f. Efectueaza operatii de adunare si scadere cu 1-2
unitati.

g. Aranjaza obiectele in perechi.

h. Ordoneaza obiectele dupa criterii date - culoare,
forma, lungime, grosime, latime.....

i. Utilizaza corect semnele +, -, ...

j. Recunoaste cercul, patratul, dreptunghiul si
triunghiul.

Cunoasterea mediului:

a. Recunoaste si denumeasze corect partile
corpului uman.

¢. Identifica si recunoaste carcteristicile
anotimpurilor toamna si iarna precum si insusirle
afiecaruia.

b.Recunoaste si denumeste elemente primcipale
ale anotimpurilor(fructe, legume, flori,munci
specifice fiecarui anotimp) ,precum si partile
componente ale plantelor si functiile acestora.
d.Clsifica obiectele indicate dupa diferite criterii.
e. Recunoaste fenomene ale naturii.

f. Observa si enumera modificari aparute in viata
omului.

II11.

Om si
societate

Educatie pentru societate:
a.Constientizeaza consecintele pozitive si negative
ale comportamentului sau asupra celor din jur.
b.Respecta reguli de convietuire sociala
coportandu-se civilizat cu cei din jur.
c.Dobandeste autonomie in activitatea zilnica.
d.Descrie si participa la evenimente importante —
ziua nationala, ziua unirii si unele evenimente
religioase traditionale.

e. Cunoaste insemnele tarii si semnificatia lor.

f. Isi manifesta dezacordul fata de atitudinile
negative de distrugere, de dezordine.

g. Manifesta spirit de cooperare in activitatile de

grup.

_h. Cunoagste numele tarii, a localitatii natale,
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domiciliul.

P iR [E]

e e o )

Activitati practice:

a. Insira margele si sa lipeste corect hartia colorata
pe o suprafata data.

b.Executa individual sau in grup tema data
c.Cunoaste , denumeste si manuieste corect
materialele de lucru.

d. Manifesta spirit de echipa si colaboreaza in
realizarea temei.

e. Efectueaza operatii simple de lucru
corespunzatoare varsei.

f. Verbalizeaza actiunile folosind un limbaj adecvat.
g. Pregateste materialul de modelat prin
framantare sau rupere.

IV.

Estetic si
creativ

Educatie muzicala:

a. Interpreteaza in grup sau singur un cantec
cunoscut, respectand inadltimea sunetelor.

b. Recunoaste cantecul intonat si sa-I continue,
efectuand miscari ritmice sugerate de text.

c. Canta cu dezinvoltura in colectiv, in grupuri mici
si individual.

d. Canta céntece cunoscute in grupe alternative.

Educatie artistico-plastica:

a.Respecta pozitia corecta a corpului fata de
suportul de lucru, organizeza spatiul plastic si
utilizeaza corect instrumentele de lucru (creioane
colorate, acuarele si pensuld, plastilind).

b Reda teme plastice specifice desenului/ picturii/
modelajului, redand forme din natura si respectand
proportiile.

c.Dispune alternativ doua sau mai multe elemente
decorative.

d. Respecta pozitia corecta a corpului fata de
suportul de lucru.

Psihomotor

Educatie fizica:

a. Executa impreuna cu educatoarea exercitii
de incdlzire pentru diferite segmente ale
corpului (ridicd bratele, sare ca mingea, sta
intr-un picior).

b. Se orientza in spatiul clasei, conform
comenzilor de mers, alergare si oprire.
c.Cunoaste schema corporala.

d.Raspunde motric la 0 comanda.

e.Respecta reguli de igena individuala si
colectiva.

f. Respecta pozitiile corecte pentru comenzile
primite.

g. Executd corect miscarile diferitelor
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Instructaj:

'segmente ale corpului.
h. Foloseste echipament adecvat activitatilor
de ed. Fizica.

# Raspuns corect: 2 puncte.
¥ Raspuns incomplet: 1 punct.
¥ Raspuns gresit: 0 puncte.

Se pot acorda si fractiuni de puncte, in functie de raspunsul dat sau de
rezolvarea fisei.

Punctaj de referintd: 56 x 2 puncte = 112 puncte
Calculul calificativului individual:
Punctaj obtinut x 100 =............
112
Calificative acordate:
90-100% FB; 70-90% B; 50-70%S; sub50% I.
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CHESTIONAR PENTRU COPIII DE VARSTA PRESCOLARA®
1. Cum te cheama?

2. Cati ani aiz 3 ; 4 ; 5 ,;, 6 ; 7

3. Cum se numeste educatoarea de la grupa ta?

4. Astepti cu nerdbdare sa mergi dimineata la gradinita?

DA; De ce?

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

5. Pe cine vrei sa vezi mai intdi cand ajungi la gradinita?
¥ Educatoarea
¥ Un coleg/o colega
# Alte persoane
# Nimeni

6. Ce activitati organizate la gradinita iti plac cel mai mult?
¥ concursurile
# jocurile
# pictura, desenul, modelajul
¥ activitatile prin care invat lucruri noi
# activitatile pe calculator
#* alte activitati

7. iti place mai mult cadnd educatoarea organizeaza jocuri sau cand le
organizezi tu? '

Educatoarea. De ce?

! Chestionarul este completat de catre operator; in vederea colectdrii raspunsurilor, operatorul pregateste
activitatea din punct de vedere administrativ, dar si emotional, crednd o atmosferd relaxatd, de sigurantd pentru
copii.
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---------------------------------------------------------------------------------------------------------

8.Reusesti cu usurinta sa realizezi sarcinile date de educatoare?
Da. De ce?

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

9. Daca ar fi sa-ti alegi educatoarea, pe cine ai alege?
a. pe care o are. De ce?

10. Parintii tai stiu despre ce inveti tu la gradinita? DA NU
11. De la cine afla parintii tai despre ce inveti tu la gradinita?

¥ de la copil

# de la educatoare

# de la alte persoane

12. Cu ce personaj din poveste crezi ca seamana educatoarea ta?
zana buna

fata babei cea harnica

un clovn jucaus

E
*
# fata mosului cea rea si lenesa
E
¥ vrajitoarea cea rea

E

alt personaj din poveste
L OF. | f =4 S T S I WU A T U SR I SR GRS
13. Ce iti place cel mai mult la educatoarea ta?

----------------------------------------------------------------------------------------------------------

14. Cum ai vrea sa fie educatoarea ta ca sa-ti placa si mai mult?
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Teste pentru prescolari -

1.Ce vezi pe chipul educatoarei tale cand intri in clasd dimineata? Coloreaza
imaginea care i se potriveste.

{/___h‘ !/'_ \‘\ .-‘.’ ‘\\
(66 (o @ (& o\
{ f \ / | |
\'\ T‘:: : / / ) J .' ~T TN I
- \ / 3
\_H‘ ; - ~ - “ '/’

2. Ce vezi pe chipul educatoarei tale in timpul activitatilor? Coloreaza
imaginea potrivita.

/® @ ‘ 4 7 \

SR [

i\\:h:-'\-‘ _ "\ -'J " jr
1

—— “' N - S .\““:’ \,ﬂf

3. Care este reactia educatoarei tale atunci cand dai un raspuns gresit la
lectii? Coloreaza imaginea potrivita.

o TN / S Y
S '
(o @) [ & /6w
| l\ JI { )
\ J \ —
\ Q.._.’;; J . . .\\/ \/
S—— ———

S

4. Care este reactia educatoarei tale atunci cand faci o fapta buna?
Coloreaza imaginea potrivita.

/ Sl — - -,
@ @ \\ 7 , N P -\\_
\ If’ @ o ‘; { v @ \
- \ !
\&= 7 \ ) TN
N hY /A L #
— ¥ Ve ~—

? educatorul citeste intrebarile, modalititile de rispuns, iar copilul indici rispunsul sau modalitatea solicitat3.
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5. Ce vezi pe chipul educatoarei tale cand pleci de la gradinita? Coloreaza
imaginea potrivita.

—

o “‘\ - .
% — /TN
‘i ., p. .
/@ @ ) f’t ?&) @6 \“ :, -@ b- \"
| ! n‘ - !
\S : :/‘/ \\ ’,' \.\/’J ~ /r
e rd S -~

6. Coloreaza imaginea educatoarei tale cu culoarea care iti place tie.

—

P ¥ i ~

\‘ .
K- (W@ [ W
!\ s T ;‘J I\\ a': '\ - 8 )f
= N N’

7. Daca ar trebui sa-i oferi o bulind educatoarei tale, ce culoare ar avea
aceasta? Coloreaza cu culoarea pe care i-ai oferi-o in dar.

(

S
¥

—

2N
r( $ \[E'— \
1

\‘\_‘ TN (’J

!/{:?
\\\ ©/
——
&
&
4//

4 .
— S
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Teste pentru prescolari

1.Ce simti tu dimineata cand o vezi pe educatoarea ta? Coloreaza imaginea
care ti se potriveste.

— r—

~ —— -~

-

/ ® ® ) (o @ (& W

, ' E ]

\E /f/ \\ o "\_“ TN /(!
\‘-—-—‘; \x_______‘,f

2. Cum te simti in timpul activitatilor? Coloreaza imaginea potrivita.

¥ il

/ b — —
.'} @ @ \ //’ -\\ // . ™,
|' ) / ?a7 (ﬁ \ [ @ r \

\ &—7 [ ] {

\X=7/ e f . )
~, e \, J L\ -~ R P
. 4 o

- ——

3. Cum te simti atunci cand ti se face observatie pentru ca ai gresit o tema
data? Coloreaza potrivit.

[P v N
—_ ’ & .
/’f Ny ‘% qﬁ N /[ @ @ B
® @ | ] ()
( . _*?,) i\“ ¥ \\/ \Hr
\\\_“'/ N~ S
o

4. Cum te simti atunci cand esti laudat pentru o fapta buna? Coloreaza
imaginea potrivita.

f.a--.,_\‘ /__..—.__\ // ) k_‘\
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5. Cum te simti cadnd te desparti de educatoarea ta la plecarea acasa?

SN 5
4 ™y -~ a\
(e @) (W@ /e
|
— ! | )
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6. Cum te simti cand te desparti de colegi la plecarea ta acasa?

/e @\ T ,".;@ ~
@,’f Ir. ) (RN 1}
p 4_/ \‘\ e
7. Coloreaza-te pe tine cu culoarea care iti place tie.
( o 0\ - RN
j .ff ?a) (J \\\ { '@ \
N7/ \— ) \ )

8. Daca ar fi sa primesti o bulina de la educatoarea ta, ce culoare crezi ca ar
trebui sa primesti, dupa felul cum te comporti la gradinita?
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Interpretarea testului

Analizati rezultatele si stabiliti “chipul” pe care il ,aveti” in viziunea copilului,

numarand chipurile care predomina.

H@ 5\) (/7:;;\\'
N\ \"~/

veselie nervozitate
bunavointa severitate excesiva
sociabilitate atitudine distanta
flexibilitate atitudine critica
creativitate rigiditate

*se interpreteaza si semnificatia culorilor

;f/«féﬁlé\)
o

g
R

tristete
indispozitie
instabilitate
superficialitate
inadaptabilitate

Copilul de varsta
prescolara este foarte
sincer. Raspunde de
reguld deschis si fara
menajamente.

Intr-un cuvéant ,nu ne iartd”. Afland pérerea copilului despre noi, vom afla ce
si unde am gresit si avem sansa de a schimba ceva in comportamentul

nostru... pentru cd nimeni nu e perfect!
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SA NU UIT!.....
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